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MONDKALENDER
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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkrauter und Ziergraser. Beachten Sie: Die Aussaat von Kopfsalat
erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kiirbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und Schalenobst. Bliitenpflanzen:
Alle Sommerblumen, Kiibelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehdlze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Riiben, Rettiche, Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln,

Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckriiben, Meerrettich und Kartoffeln.

Besonderheiten im Juni

Bei abnehmendem Mond (ab 1.6 bis einschlieBlich 15.6.):

» Aussaat von Wurzelgemise (z. B. Gelbe Riiben fiir die Herbst- oder
Winterlagerung). Sehr glinstig vom 4.6. (ab 14 Uhr) bis 6.6. und
13./14.6.

* Diingung und Nachdiingung von bestehenden Kulturen. Sehr giinstig
ebenfalls vom 4.6. (ab 14 Uhr) bis 6.6. und 13./14.6.

»Unkraut jaten und Boden lockern. Besonders empfehlenswert vom
4.6. (ab 14 Uhr) bis 6.6. und 13./14.6.

* Schéadlingsbekd@mpfung durchflihren (z. B. Apfelwickler), sehr gilinstig
vom 4.6. (ab 14 Uhr) bis 6.6. und 13./14.6.

Bei zunehmendem Mond (ab 16.6. bis einschlieBlich 30.6.):

» Aussaat und Auspflanzen von Bliiten-, Blatt- und Fruchtpflanzen.
Optimal fiir Blitenpflanzen (z. B. Aussaat von Zweijahrigen Sommer-
blumen) am 16.6. und 25./26.6. (bis 16 Uhr), fiir Blattpflanzen am
17./18.6.und 26.6. (ab 17 Uhr) bis 27.6. sowie fiir Fruchtpflanzen
am 20./21.6. (bis 15 Uhr) und 29./30.6.

» Die Pflanzung von Kohlarten fiir die Ernte ab Oktober sollte Mitte Juni
erfolgen.
Dabei Fruchtwechsel beachten: Kreuzblitler (Kohl, Rettich, Radies-
chen) und Doldenblitler (Petersilie, Gelbe Riiben, Pastinaken) nur
wechselseitig anbauen.

Bei absteigendem Mond (am 1.6. und vom 15.6. bis 28.6.):

* Pinzieren und Sommerschnitt bei Spalierobst.

* Pflanzzeit (fiir Baume, Straucher, Obstgehdlze) im Juni ist ab 14.6.
bis Monatsende, optimal vom 16.6. - 27.6.

Bei aufsteigendem Mond (vom 2.6. bis 14.6. und wieder ab 29.6.):

* Wer noch einwandfreie Edelreiser hat, falls Veredelungen im Friihjahr
misslungen sind, kann noch unter die Rinde pfropfen. Giinstig dafir
sind die Frucht-Tage vom 2.6. - 4.6. (bis 13 Uhr), 11.6. (ab 14 Uhr)
und 12.6. sowie am 29.6. und 30.6.

* Flir Beerenobst beginnt die
Haupternte. Optimal dafir
sind ebenfalls die Frucht-
Tage vom 2.6. - 4.6. (bis 13
uhr), 11.6. (ab 14 Uhr) und
12.6. sowie 29./30.6.

* Mit der Ausdiinnung kann
begonnen werden. Richt-
werte: Bei Kernobst und
Pfirsichen soll der Frucht-
abstand ca. eine Handbreite,
bei Zwetschgen ca. 20 Stiick
pro Ifm sein.

Theorie und Praxis
zum Mondkalender

GieBen nach dem Mond

Gegossen wird nur nach Bedarf und dann
immer an den Blatt-Tagen, niemals an
den Bliiten-Tagen. Grundsatzlich sollte
vormittags gegossen werden, so dass

die Pflanzen bis zum Abend wieder ab-
getrocknet sind.

Es empfiehlt sich seltener, aber ausgiebig
zu gieBen mit 15-20 I/m?, im Sommer
bis zu 25 I/m?, im Friihjahr und Herbst
entsprechend weniger.

Titelbild: Thomas Neder:

Kirsche 'Bigarreau Souvenir des Charmes'



Liebe Leserinnen und Leser,

der Juni schmeckt nach Kirschen, geht es
Ihnen auch so? Viele schwdrmen vom Ge-
schmack der Kindheit, wenn sie an Kirschen
denken. Wir haben deshalb einen Blick auf
die Sortenvielfalt, vor allem auch auf alte
Sorten geworfen, die sich im Garten anbauen
lassen. Doch wer hat schon Platz fiir viele
Kirschbdume? Wie Sie trotzdem zu mehreren
Kirschensorten kommen und die Erntesaison
auf mehrere Wochen ausdehnen konnen, er-
fahren Sie auf Seite 15.

Wenn Sie nicht nur Kirschen, sondern auch
Beeren, Krauter, Bliten, Diifte und Far-

ben lieben, lisst der Garten im Juni keine
Wiinsche offen. Trotzdem sind wir Garten-
begeisterten immer auf der Suche nach
Inspirationen. Wie gut, dass es den Tag der
offenen Gartentiir am letzten Juniwochenen-
de gibt. Nutzen Sie diese schine, grofziigige
Einladung, in die privaten griinen Wohn-
zimmer einzutreten, die an diesem oder an
anderen Tagen in ganz Bayern gedffnet sind.
Wo und wann der Tag der offenen Gartentiir
in Ihrer Nihe stattfindet, erfahren Sie bei
Ihren Kreis- und Bezirksverbinden und auf
der Website des Landesverbandes.

Geniefien Sie diesen wunderbaren Bliiten-
monat draufien an Ihrem Lieblingsplatz
beim Schmdkern im Gartenratgeber.
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GARTENPRAXIS & WISSEN

Der Garten

im Juni

Im Frihsommer erleben wir den ersten groBen Blitehdhepunkt des Jahres.
Mit der kalendarischen Annéaherung an die Sommersonnenwende erfreut uns eine Staudengattung,
nach der auch gleich ihre ganze Familie benannt wurde: die Nachtkerze.

Nachtkerzen und Nachtkerzengewéachse
Schon der deutsche Name mit seinem Bezug zur Dunkelheit und
dem Unsichtbaren klingt geheimnisvoll. Bei manchen Arten 6ffnen
die Bliiten erst in den Abendstunden und bleiben auch iber Nacht
geoffnet.'Nachtkerzen (Oenothera) stammen aus Nordamerika.
Von dort wurden sie nach Europa eingefiihrt, und einige Arten
waren hier bei uns so erfolgreich, dass sie mittlerweile als ein-
gebiirgert gelten. Es gibt zweijahrige, kurzlebige und ausdauernde,
also staudige, Arten. Die Wuchshdhen reichen von ca. 20 cm (iber
Knie- bis Hiifthohe bis zu zwei Metern.

Hohe Arten

Eine sehr bekannte, weil weit ver-

breitete Art, die sich groBziigig

aussat, ist die Zweijahrige Nacht-

kerze (Oenothera biennis). Sie wird,

je nach Standort, bis 120 cm hoch

und ihre groBen, duftenden Bliiten

offnen sich in den Abendstunden. Auf

Nachtfalter und Schwéarmer haben sie

eine geradezu magische Anziehungskraft. Sie
besiedelt sehr hdufig magere Standorte wie Wegrén-
der, Pflasterfugen oder sandige Béschungen und bleibt,
einmal etabliert, durch die reichliche Selbstaussaat am Stand-
ort meist problemlos erhalten. Sie wandert durch den Garten,
kann an unerwarteten Stellen auftauchen und ist deshalb eine
vorzigliche Pflanze fir das ,,Blackbox Gardening®. Wenn sie sich
zu ungeziigelt ausbreitet, ist Jaten angesagt. Geféahrlich wird es
in der Nahe des Komposthaufens: Dort wachsende Nachtkerzen
sollten sich auf keinen Fall aussden, denn mit dem Kompost
wiirden sie in wirklich sehr groBen Mengen im Garten verteilt
werden. lhr Wert geht Uber reine Zierde hinaus, denn aus ihren
Samen wird das kostbare Nachtkerzendl gewonnen, das reich
an mehrfach ungesattigten Fettsauren ist. Sehr dhnlich ist die
Rotkelchige Nachtkerze (O. glazioviana), allerdings mit deutlich
rot getonten Kelchblattern und Knospen und deutlich gréBeren

1) Die bekannteste Nacht-
kerze (Oenothera biennis).

2) Nachtkerze kurz vor der
Bliite mit Storchschnabel.
3) Kombination mit Rosen
(R. gallica 'Versicolor' und
Bartfaden (Penstemon)).

4) Toll auch mit Heuchera-
Hybride 'Caramel'.

Bliiten als O. biennis. Auch sie duftet wunderbar, sat sich selbst

aus und ihre Samen und Wurzeln kénnen ebenfalls zur Olgewin-

nung bzw. als Gemiise genutzt werden. Am zusagenden, nicht zu
mageren Standort kann sie Hohen bis zwei Meter erreichen.

Mittelhohe Arten
Hier steht ein absoluter Superstar und eine meiner Lieblings-
Nachtkerzen an erster Stelle: O. fruticosa subsp. glauca (friher:
O. tetragona). Vermutlich in Ermangelung eines pas-
senden deutschen Beinamens wird sie einfach als
Nachtkerze bezeichnet. Sie verhélt sich im Garten
auBerst manierlich, wuchert nicht und sat sich
auch nicht aus. Die straff aufrecht
wachsenden Pflanzen werden je
nach Sorte 40 bis 80 cm hoch, alle
zeichnen sich durch mehr oder weniger
rot getonte Knospen und Stiele aus. Im
Handel erhéltlich sind: 'Sonnenwende', der
Sortenname weist schon auf den Bliitezeitpunkt hin, mit
besonders groBen, goldgelben Bliiten, 'Fyrverkeri' (,,Feuer-
werk®) ist dhnlich. 'Hohes Licht' hat eher zitronengelbe
* Bliiten, wihrend 'Erica Robin' niedriger (30 bis 40 cm)
bleibt und im Winter und Friihjahr eine auffallend rote
Blattrosette bzw. Austrieb hat. Eine Raritat ist 'Variegata'
mit attraktiv weiB gezeichneten Blattern und leuchtend
gelben Bliiten. Im Gegensatz zu anderen Arten benétigt
0. fruticosa frische Bdden, auch wenn man ab und an
lesen kann, sie bendtige Sandboden. Dies ist nicht richtig,
denn die Wildart gedeiht in ihrer Heimat in Simpfen oder
dauerfeuchten Boden. Daher sind die schénen Sorten in
guten, gerne auch lehmigen und keinesfalls zu trockenen
Gartenbdden bestens aufgehoben. Fir lockere, sandige
Bdden und warme Lagen gut geeignet ist dagegen die
Duftende Nachtkerze (0. odorata), ca. 60 cm hoch, mit
groBen, zartgelben und stark duftenden Bliten. Sie ist
eher kurzlebig, sét sich aber aus. Wie bei den anderen

Fotos: Helga Gropper (7);

stock adobe com/Alexandra



GARTENPRAXIS & WISSEN

5) Oenothera fruticosa subsp. glauca 'Sonnenwen-
de'ist eine der schénsten Sorten im Sortiment. Die
groBen goldgelben Bliiten an roten Stielen und mit
leuchten roten Knospen wirken unglaublich farben-
froh. 6) Missouri-Nachtkerze (O. macrocarpa) mit
riesengroBen, hellgelbe Bliiten. 7) Rosa Nachtkerze
(0. speciosa 'Siskiyou') bildet groBe, flache Polster.
8) Gehdrt auch zu den Nachtkerzen: Die Prachtkerze
(Gaura lindheimeri).

kurzlebigen bzw. zweijahrigen Arten ist die
Bliitezeit von Juni oder Juli bis September.

Niedrige Arten

Eine der schonsten niedrigen Arten ist

mit Sicherheit die Missouri-Nachtkerze

(0. macrocarpa). Diese Warme und
Trockenheit vertragende Polster-Nacht-
kerze mit langen, niederliegenden Trieben
zeichnet sich durch ihre wirklich riesigen,
zitronengelben Bliten sowie eine sehr lan-
ge Blutezeit von Juni bis September aus. Sie
eignet sich bestens z. B. flir Steinanlagen,
Mauerkronen oder groBe PflanzgefaBe, wo
sie, an den Rand gepflanzt, elegant herab-
hangen kann. Ebenfalls eine gute Wahl fir
groBe Steinanlagen, Kiesgarten oder warme
Platze mit durchldssigem Boden ist die
Rosa Nachtkerze (0. speciosa 'Siskiyou').
Sie hat groBe, zartrosa Schalenbliten und
wachst breit und flach mit nur 20 cm Hohe.
Sie kann sich durch Auslaufer stark aus-
breiten, sodass es auch positiv zu sehen
ist, dass sie wahrend der kalten Jahreszeit
auch einmal stark zuriickfrieren kann. Die
Bliitezeit dauert von Juni bis September.

Verwendungsmoglichkeiten im

Sonstige Arbeiten
im Juni

Balkon- und Terrassenpflanzen regel-
maBig diingen.

Teilrickschnitt bei hohen Sommer- und
Herbstbliihern wie Sonnenbraut
(Helenium), Sonnenauge (Heliopsis),
Stauden-Sonnenblume (Helianthus) oder
Herbst-Astern. Ein Drittel bis die Halfte
der Stiele um ein Drittel zuriickschneiden,
dies fordert die Verzweigung, Blitenfiille,
Standfestigkeit und verlangert die
Bliihperiode.

Unkraut jaten, regelméaBig die Bliten-
stdnde bzw. unreifen Samensténde
abknipsen. Bei Wurzelunkrautern wie
Giersch, Schachtelhalm oder Quecke hilft
nur regelmaBiges Durchgraben der
Flachen mit anschlieBendem sorgfaltigem
Aufsammeln der Rhizome.

Garten

Die hohen, kurzlebigen Arten lassen sich
sehr gut in naturnah gestalteten Garten
verwenden, wo sie sich auch aussaen
diirfen. Sie eignen sich zudem gut fir
Kombinationen mit trockenheitsvertragli-
chen Stauden, z. B. aus dem blau-violetten
Farbspektrum wie Duftnessel (Agastache)
oder Steppen-Salbei (Salvia nemorosa). Die
Sorten von O. fruticosa sind Beetstauden
und wie diese zu verwenden. Schéne Kom-
binationsmdoglichkeiten ergeben sich z. B.
mit Taglilien, Rittersporn, diversen Storch-
schnébeln (Geranium), frihen Phloxen

oder farblich passenden Rosen. Besonders
schon sind auch hier Vergesellschaftungen
mit blau, violett, weiB, gelb oder auch oran-
ge blihenden Nachbarn. Zu den goldgelb
blihenden Sorten wirken hell- oder zart-
gelbe Bluten wie von Rosen- oder Taglilien-
Sorten geradezu sensationell.

Die flach wachsenden Nachtkerzen
brauchen warme Standorte mit gutem
Wasserabzug. Sie kdnnen gut mit anderen,
ebenfalls kraftig wachsenden Polsterpflan-

zen wie z. B. Polster-Seifenkraut (Saponaria
x lempergii '"Max Frei') oder diversen Nelken
(Dianthus) kombiniert werden.

Nahe Verwandte

Die Familie der Nachtkerzengewachse
(Onagraceae) hat interessante Mitglieder,
denen man ihre Verwandtschaft mit den
Nachtkerzen nicht auf den ersten Blick an-
sieht. Zu ihr gehort z. B. die bekannte und
beliebte Prachtkerze (Gaura lindheimeri)
oder die Fuchsie (Fuchsia-Hybriden), aber
auch heimische Wildstauden wie Weiden-
réschen (Epilobium) oder wenig bekannte
Zauber- und Heilpflanzen wie das Hexen-

kraut (Circaea lutetiana).
O ——

HELGA GROPPER
Staudengértnerin und Garten-
planerin mit Schwerpunkt
Bepflanzungsplanung

www.bluetenmehr.de

04
26




O

In einem Garten kénnen verschiedene Bereiche auf unter-
schiedlichen Ebenen liegen. Als Verbindung zwischen den
Hoéhenstufen legt man eine Treppe an. Dieses Bauwerk hat
aber nicht nur einen praktischen Aspekt, sondern kann dem
Garten gestalterisch eine Besonderheit geben.

Der Reiz der Treppe

Treppen lberwinden Hohenunterschiede im Garten, die in den
meisten Fallen durch das Gelande vorgegeben sind. Gerade bei
Hanggrundstiicken wird man eine Terrassierung vornehmen und
die Bereiche mit Stufen verbinden. Mitunter ist die Treppe er-
forderlich, um die Hohe zwischen Haus, Terrasse und dem Garten
auszugleichen. Auch durch den Vorgarten kénnen Stufen fihren,
um das Niveau der StraBe mit dem des Hauseingangs zu verbin-
den. Ein Tipp: Ein Gartenteich liefert bei der Anlage jede Menge
Aushub und somit die M&glichkeit, ein vormals ebenes Geldnde
zu modellieren und Stufen zum Hohenausgleich anzulegen.

Gartenraume verbinden

Eine besondere Gestaltungsform ist der sogenannte Senkgarten.
Ahnlich wie bei einem Kraterbeet wird Erde ausgehoben, damit
sich in der entstandenen Senke Warme sammelt. Hier schaffen
Stufen den Zugang in die geschlitzte Mitte dieses Beetes, das sich
gut flr die Bepflanzung mit wérmeliebenden Pflanzen eignet. So
wird die Treppe zur Verbindung von verschiedenen Gartenrdumen.
Grundsétzlich ist eine gestaltete Treppe ein Blickfang, der mehr zu
bieten hat als nur alle Bereiche des Gartens begehbar zu machen.
Mitunter ist es nur eine einzelne Stufe, die gestalterisch den Uber-
gang eines Gartenraums zum anderen markiert oder bei kleinen
Flachen daflr sorgt, dass Spannung entsteht.

In der Regel steht die Treppe in Verbindung mit dem Gartenweg
und sollte daher auch mit diesem zusammen geplant werden,
insbesondere bei der Einfassung und der Wahl der Materialien.

Treppen als Gestaltungselement

Die Stufen erschlieBen den Garten ebenso wie der Weg, gleich-
zeitig wird der Blick des Betrachters gefiihrt. Ein Schwung im
Gartenweg, ein Podest nach einer gewissen Anzahl von Stufen und
eine Wendung im Verlauf der Treppe bieten die Mdglichkeit, neue
Perspektiven auf die Gartenflache zu er6ffnen. So spielt auch der
Blick von oben auf eine Rabatte oder von unten in ein Gehdlz mit
interessanter Borke eine Rolle. Ebenso kann man seitlich einer
Stiitzmauer in den Beeten niedrige Gewachse pflanzen, die man in
ihrer Entwicklung aus der Nahe intensiver wahrnimmt.

Eine Treppe kann auch die Funktion eines Sitzplatzes (ibernehmen.
Die Befestigung und ein warmender Stein laden ein, im Sommer
auf der Treppe zu verweilen. Gerade fiir sommerliche Gartenevents
mit Freunden und Familie bietet eine Treppe viele Mdglichkeiten,
die Anzahl der Sitzgelegenheiten zu vergréBern.

Elemente der Treppe

Stufe: Das Grundelement einer Treppe ist die Stufe, die dem FuB
mit der sogenannten Auftrittstiefe sicheren Stand und mit der
Antrittshohe das bequeme Uberwinden des Héhenunterschiedes
bietet.

Gelander: Je steiler und héher eine Treppe im Garten ist, desto
wichtiger sind seitliche Stiitzmauern, die das Gelande abfangen.
Aus Griinden der Sicherheit sollte bei besonders steilen und lan-
gen Treppen zumindest einseitig ein Geléander eingeplant werden.
Ab einer Hohendifferenz von einem Meter und mehr ist das Ge-
lander sogar Vorschrift.

Podest: Gestalterisch kann man lange Treppen durch Podeste
unterbrechen, denn hier bietet es sich an, eine Pause zu machen.
Auch kann man an dieser Stelle dem Verlauf der Treppe eine neue
Richtung geben und so die Perspektive wechseln.

Fotos: Dorothée Waechter
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Licht: Wer den Gartenweg haufig auch in den Abendstunden be-
nutzt, sollte eine Beleuchtung fiir die Sicherheit einplanen. Dabei
gilt es zu beachten, dass das Licht blendfrei die Stufen beleuchtet,
die Kanten sichtbar macht und am besten nur bei Bedarf leuchtet.

Die Form der Treppe

In der Regel wird eine Treppe dem Weg in gerader Linie folgend
angelegt, somit hat sie eine rechteckige Form. Fiir kleinere Héhen-
unterschiede bietet es sich an, eine runde bis ovale Grundform

fuir die Stufen einzuplanen. Mit Hilfe eines Podestes konnen die
Stufen zunéchst von unten kommend konvex, also nach auen ge-
rundet, und oberhalb des Podests konkav, also nach innen gerun-
det angelegt werden. So wird die Treppe zu einem eigenen Raum,
der beispielsweise mit Eisenstiihlen oder dekorativen Pflanzkiibeln
gestaltet werden kann.

Materialien

Grundsétzlich sollte das Material fiir eine Treppe im Einklang mit
den im Garten bereits verwendeten Stoffen stehen. Man kann Be-
ton- und Natursteine und vor allem im Bereich der Auftrittsflachen
Klinker und Pflastersteine verwenden. Wichtig ist, dass die Mate-
rialien frostfest sind und auch bei anhaltender Nasse Trittsicher-
heit gewahrleisten.

Eine naturliche Materialvariante fir den Bau einer Treppe ist Holz.
Dabei sollte man sich bewusst sein, dass das Material mit der Zeit
verrottet und erneuert werden muss.

Berechnung von Treppen

Will man eine Treppe bequem begehen, dann sollte der Be-
rechnung die SchrittmaBregel zugrunde gelegt werden. Sie
beschreibt das Steigungsverhaltnis von Treppenstufen

und geht von einer Schrittldnge des Menschen zwischen

59 und 65 cm aus. Daraus wird folgendes Verhaltnis zwischen
der Auftrittstiefe einer Trittstufe (a) und der Antrittshohe einer
Setzstufe (s) abgeleitet:

2s +a= 63 (bzw. 65) cm

Fir die Sicherheit - vor allem beim Heruntergehen - gilt die
sogenannte Sicherheitsformel:
ats=46cm

1 ) Ein Saum aus Stauden und Strduchern
fasst die Treppe ein und gibt ihr optisch

Fiihrung. 2) Die kleine Stufe verleiht dem
ebenen Gartenraum mehr Spannung.

Bauformen

Grundsétzlich sollte man fiir den Bau der Treppe mit Lot und Was-
serwaage umgehen konnen. Es muss genau gearbeitet werden,
damit das Bauwerk stabil bleibt und bequem begehbar ist. Man
unterscheidet Treppen aus Blockstufen, Leg- und Stellstufen. Zu-
dem kann man eine einfache Treppe aus Kniippelstufen bauen.

Die Blockstufe gibt es aus Beton, ebenso aus Naturstein. Als
Unterbau wird eine 20 bis 30 cm starke Schotterschicht aufge-
baut, die mit 2 bis 3 cm Sand abgedeckt wird. Je mehr Stufen die
Treppe hat, desto wichtiger ist es, die unterste Stufe auf ein Beton-
fundament zu setzen. Dies sollte 80 cm tief sein.

Legstufen sind flache Steinplatten aus Naturstein oder Beton.
Sie sind nur 3 bis 8 cm stark und daher leichter. Damit die Treppe
sicher wird, ist ein stabiles Fundament aus Schotter und Beton
erforderlich. Der Beton wird mit den Platten verkleidet. Man be-
festigt sie mit Zementmortel. Streifenfundamente unter der ersten
und letzten Stufe geben dem Bauwerk Halt.

Stellstufen werden in Betonfundamente gesetzt, die in verdichte-
tem Schotterbetter liegen. Hier ist prazises Arbeiten eine wichtige
Voraussetzung. Die Auftrittsflachen kdnnen mit Kleinpflaster ge-
staltet werden, das in Splitt oder Sand verlegt wird.

Fir eine Knuippelstufe werden Holzpfahle mit Holzbohlen in den
Boden gestellt und die Auftrittsflaichen werden mit Splitt und
Schotter verfillt. Das Bauprinzip entspricht den Stellstufen. Damit
ein solches Bauwerk lange hélt, sollten witterungsbesténdige Holz-
arten wie Eiche, Douglasie oder Larche verwendet werden.

*

Staudengértnerin, Dipl.-Ing. Gartenbauwissenschaften und
freie Fachjournalistin sammelt mit Stift und Kamera Ideen,
Informationen und Bilder fiir Fernsehen und Fachartikel
rund um das Thema Garten

DOROTHEE WAECHTER

3) Stufen aus

Klinkersteinen fiigen sich
unaufféllig in den Garten ein.
4) Eine flache Stufe markiert pm
den neuen Gartenraum und
gibt ihm mehr Dynamik.
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Bunt wie der Sommer:
Farbeptlanzen aus Garten und Natur

Farbepflanzen sind in der Natur zu finden, doch man kann sie
auch anbauen. Damit bekommt der Garten eine weitere, un-
erwartete Komponente, und wer sich ans Farben wagt, kann
manche bestens bekannte Pflanze neu kennenlernen.

Schoén in jeder Hinsicht

Farberdistelbliiten (Carthamus tinctorius) machen sich gut im
Beet und ergeben beim Farben ein apartes gelbes Farbbad. Die
einjahrige Farberdistel ist manchmal in Saatgutmischungen fiir
Insektenbeete beigemischt, auch Floristen verwenden )
sie gerne. lhre Bliitenblatter wurden auch als e
glinstiger Safranersatz verwendet und ihre ¥
Samen als Grundlage des Disteldls. Sie ist
einfach anzubauen, aber ihre Stacheln
machen es nicht leicht, die Blitenblat-
ter zu gewinnen.

Fir ein gelbes Farbbad eignen sich
auch die Farberkamille (Anthemis
tinctoria), eine Staude flr trockene,
sonnige Beete, ebenso die Stauden-
sonnenblume (Helianthus decapetalus)
oder der Gewdhnliche Frauenmantel
(Alchemilla xanthochlora).

Die Sammelleidenschaft macht auch
nicht Halt vor den roten Bliten der Herbst-
Chrysantheme (z. B. Chrysanthemum Indicum-
Hybride 'Herbstrubin') oder den roten Bléttern
der Haselnuss (Corylus avellana) 'Rotblattrige Zeller-
nuss', die auch ein schénes Griin ergeben.

Aus dem Nutzgarten

Wie mit der Farberkamille kann auch mit der echten Kamille
(Matricaria chamomilla) gefarbt werden. Kamille sét sich gerne
selbst aus, und wer sie im Garten hat, der hat viel davon. Kamille
ist anspruchslos, eignet sich daher gut als Liickenfiller und bietet
zugleich Insekten eine willkommene Nahrungsquelle.

Sogar Reste aus dem Gemisegarten lassen sich zum Farben ver-
wenden: Gelbe Zwiebelschalen und die Blatter von Mohren (Dau-
cus carota) konnen zum Gelbfarben verwendet werden. Artischo-

1) Wolle und Eichengallen
beim Férben. 2) Schilf mit
Wolle in der Férberkiippe.
3) Von links nach rechts
Schilf, Krapp, Zwiebel,
Blauholz, Schilf, Indigo.

ckenblatter (Cynara cardunculus subsp. scolymus) erzielen sogar
eine besondere Farbe: das edle Graugriin der Blatter erscheint
genauso auf der Wolle. Dafiir empfiehlt es sich, die Blatter vor
der Bliite im Juni zu ernten.

Pflanzenfarben sammeln
Johanniskraut (Hypericum perforatum), Goldrute (Solidago) und
Rainfarn (Tanacetum vulgare) finden sich am Wegesrand, und ihre
Bliiten eignen sich, um Wolle gelb zu farben. Sie kdnnen frisch
und getrocknet verwendet werden.
[ Schilfbluten (Phragmites australis) gibt es in der
: ‘ Natur reichlich. Zu dem Zeitpunkt, an dem sie
selbst rot sind und die graue Farbe der Sa-
menschirmchen noch nicht zu erkennen
ist, farben sie griin. Die Bliiten miissen
frisch verwendet oder tiefgefroren und
dann in der Féarbekiippe aufgetaut
werden.

Den Farbkreis schlieBen
Eine der altesten Farbepflanzen ist
Farberkrapp (Rubia tinctoria), deren
getrocknete Wurzeln Rot ergeben.
Urspriinglich im Mittelmeergebiet und
Vorderasien beheimatet wéachst sie in unse-
ren Breiten gut. Allerdings sind die schmalen
und zahlreichen Blatter mit kleinen Widerhaken
bewehrt, die bei Beriihrung auf der Haut kratzen, was
phototoxische Reaktionen hervorrufen kann. Bei den Kelten
standen auch die Wurzeln des Labkrauts (Galium verum) hoch im
Kurs, um rot zu farben. Die einheimische Pflanze ist mit dem Far-
berkrapp verwandt, sie wachst auf Wiesen und wurde traditionell
auch als Lab fiir die Kdseherstellung verwendet.
Das aus Nordamerika stammende Schdngesicht oder Farber-
Madchenauge (Coreopsis tinctoria) bereichert als einjéhrige
Pflanze Sommerblumenbeete, sie wachst unkompliziert und sat
sich selbst aus. Ihre Bluten farben Wolle gelb bis orange.
Haben Sie eine Duftveilchenplage im Garten? Man kann mit den
Bliten des Duftveilchens violett farben. Etwas weniger aufwendig




4) Férberdistel
5) Férberkamille 6) Goldrute
7) Férber-Médchenauge
8) Schwarze Stockrose

Fotos: Barbara Keller (8); Katrin Ruhnke;

istock /Natalia Kunashova

ist das Sammeln der Bliitenblatter ohne
Kelch der Schwarzen Stockrose (Alcea
rosea 'Nigra'). Auch sie farben violett
oder - wenn sie vor der Beize mit Alkohol
eingelegt werden - rot.

Blau sind alle meine Kleider

Blau wurde in Europa traditionell mit

den einjahrigen Rosetten des Farber-
waids (/satis tinctoria) geféarbt. Die Pflanze
wachst noch haufig an StraBenréndern.
Die Gegend um Erfurt war ein Zentrum der
Blauférberei, Indigoimporte haben jedoch
dem Farben mit Farberwaid im groBen Stil
und dem damit verbundenen aufwendigen
Farbeverfahren ein Ende bereitet. Auch mit
Farberknoterich (Persicaria tinctoria) ist es
moglich, blau zu farben. Er ist nicht nur
reich an dem Farbstoff Indigo, er wachst
auch gut in unseren Breiten.

Die Indigopflanze gedeiht in den Tropen
und mit ihr kann man, wie bei Farber-
waid, sein blaues Wunder erleben: Die im
Farbbad griine Wolle farbt sich an der Luft
durch die Reaktion mit Sauerstoff blau!

Farbexperimente

Die eigentliche Kunst des Farbens liegt in
meinen Augen darin, nicht nur die reinen
Tone zu farben, sondern auszuprobieren,
die Palette zu erweitern und Wollstrange in
verschiedenen Farbschattierungen zu zau-
bern. Pflanzenfarben lassen sich tberfar-
ben und weiterentwickeln. So erhédlt man

bei Rainfarn mit Eisenoxid griine Wolle.
Oder man farbt Wolle zunachst blau und
anschlieBend gelb, um Griin zu bekommen.

Historische Farberei

Die historisch weit verbreitete Praxis der
Farberei zeigt sich durch die verwilderten
Farbepflanzen. Ob Farberwaid oder Farber-
wau (auch Farberresede, Reseda luteola,
genannt), an StraBenrandern und Bahn-
dammen haben sie die Zeiten tberstan-
den. Selbst der Féarberkrapp soll noch in
Rheinland-Pfalz und Sachsen vorkommen.

Farbergarten

Wenn Sie so richtig Feuer gefangen haben,
mdochten Sie sich vielleicht ein Farbergart-
chen anlegen? So kann man nach Herzens-
lust experimentieren. Schilf eignet sich
nicht unbedingt dafiir, aber die anderen
hier genannten Pflanzen wachsen gut im
Garten, viele bliihen hiibsch, sind insek-
tenfreundlich oder bieten sich flr weitere
Nutzungen an. Noch dazu gibt es viele
mehr, die zum Ausprobieren einladen.

BARBARA KELLER
Gértnerin und
Saatgutspezialistin, die sich
leidenschattlich fiir den
Erhalt der Sortenvielfalt
einsetzt.

Féarbepflanze Farbe Pflanzenteil
Farberkamille gelb Blute

Kamille gelb Blute
Johanniskraut  gelb Bliite mit Kraut
Zwiebel gelb gelb Schalen

Goldrute gelb Bliiten

Farberdistel gelb Blutenblatter
Karotte gelb Blatter

Schilf griin rote Bliiten
Artischocke griin Blatter vor der Bliite
Farberknéterich  blau Blatter

Farberwaid blau Blatter vor der Bliite
Schw. Stockrose rot/violett Bliitenblatter
Krapp rot Wurzeln

Médchenauge  gelb/orange Bliiten ‘

uber 120 Arten

Nahrungsquelle fiir iiber
2.000 Insekten

von Altmafin -

W i

JETZT KAUFEN
IM ONLINE-SHOP
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Der Gemiisegarten

im Juni

.Was es in die Rosen regnet, wird den Feldern mehr gesegnet.”

Feuchtigkeit ist jetzt sehr wichtig. Wichtiger noch als GieBen ist Wasser sparen:
Dazu ofter Beete oberflachlich aufhacken oder nach dem ersten Aufhacken dinn mulchen. Auch durchsichtige
Beldge schattieren und kihlen den Boden, so bleibt mehr Feuchtigkeit im Beet.

Schichtwechsel bei Salaten

B Friihjahr kdnnen wir uns sehr leicht mit Blattsalaten aller

Art versorgen. Im Hochsommer wird die Salatkultur schwierig, am

ehesten gelingen bei Hitze Romanasalate oder Pfliicksalate aller
Art, insbesondere wenn es keinen Wassermangel gibt.
Ambitionierte Gartner ziehen jetzt diese Salate fiir die Ernte im
Spatsommer an. Zugleich wird es ab Monatsende Zeit, die ersten
Salate fiir Herbst und Winter anzuziehen, also Zuckerhut und
Radicchio, aber auch Chinakohl und Pak Choi. Sie werden nach
guter Wasserversorgung in den letzten Sommerwochen wachsen,
ab September dann fast ohne weitere Pflege, vor allem fast ohne
zuséatzliche GieBgaben.

Warum keimt meine
Salataussaat nicht?

B Zur Aussaat kann es den meisten
unserer GemUsearten nicht warm genug
sein. Die ,,echten” Salate (Gattung Lactu-
ca, siehe Riickseite der Saattiliten) haben
jedoch tiber 15 °C eine Keimblockade.
Zu den Lactuca-Salaten gehdren der
gewohnliche Kopfsalat, alle Pfliicksalate
und auch Eis- und Romana-Salate. Sie
sollten die ersten 24 Stunden nach dem
Anfeuchten, also beim Aufquellen, kil
stehen, z. B. im Keller, notfalls sogar im
Kihlschrank. In sogenannten ,Tropen-
nachten®, also wenn die Temperaturen
auch nachts tiber 20 °C bleiben, sind
Salataussaaten zum Scheitern verurteilt.

1) Larven der Schwebfliege mit
Blattldusen.

2) Auf die Kapuzinererbse
folgen in ca. drei Wochen
Herbstsalate ins Beet.

3) 'Forellenenchluss', eine alte
Romana-Salat-Sorte mit roten
Tupfen. 4) Nur unter einem
Kulturschutznetz entwickelt sich
Brokkoli gesund und kriéftig.

Blattlause - kein Problem

[ | Wiederholte Regenfélle, vor allem windige Gewitterschauer,
besser noch Kélte, hemmen die Vermehrung der Blattlduse. Bei
anhaltender Trockenheit und méaBigen bis warmen Temperaturen
vermehren sie sich dagegen hemmungslos.
Im Profigewdchshaus stehen im Friihjahr oft Balkonkdsten mit
Getreideaussaaten, die mit Getreideblattlausen besetzt wurden.
Dort finden Blattlausfeinde aller Art, also Marienkafer, Florfliegen,
Schwebfliegen und vor allem Schlupfwespen Nahrung
und bringen viele Nachkommen hervor. So gibt es
reichlich Nitzlinge, die sich dann gleich zahl-
. reich Uber die ersten Blattlduse an den Gemi-
. sekulturen hermachen kénnen. Andererseits
gehen Getreidelduse niemals an andere Ge-
muisekulturen. Bei uns im Garten kénnen
verlauste Ziergeholze den gleichen Dienst
wie die speziell vorbereiteten Getreidekés-
ten beim Profi leisten. Wenn die jungen,
' saftigen Triebe von Schwarzem Holunder
von grauschwarzen Lausekolonien tber-
zogen sind, stellen sich dort sehr schnell die
genannten Nitzlinge ein - und lassen sich mit
etwas Geduld sehr gut beobachten. Die robusten
Gehdlze stecken die Lause leicht weg. Und keine

Angst, die genannten Lause gehen nicht an Salate. Wenn
Salate und Holunder zeitgleich stark verlaust sind, hat das nichts
mit gegenseitiger ,,Ansteckung“ zu tun. Das geschieht eher dann,
wenn das Wetter fiir alle Blattlause glinstig ist. Meistens steigen
die Nitzlinge um, vom Holunder auf unsere Kulturen. Zuséatzlich
bieten flache Bluten (v. a. Doldenblitler und Korbbliitler) Nahrung

Fotos: Marianne Scheu-Helgert (6);

istock/Thomas Vietz



fur frisch geschliipfte Schwebfliegen und Schlupfwespen. Solche
Bliitensdume sorgen nachweislich fiir einen verminderten Lause-
befall. Kulturen, die von vielerlei Insekten heiB begehrt sind, wie
Brokkoli oder Senfkohl, sollten gleich zur Pflanzung mit einem
Kulturschutznetz abgedeckt werden. Diese zarten Kohlgewach-
se werden namlich nicht nur von Blattldausen, sondern auch von
etlichen weiteren Schéadlingen befallen. Besonders Brokkoli wird
bereits durch wenige Schéadlinge unansehnlich und unappetitlich.

Wiirmchen im Salat

[ | MaBig stark verlauster Salat l&sst sich in vielen Féllen noch
mit Genuss essen, wenn man dem ersten Spiilbad etwas Salz
zugibt. So l6sen sich die Lause gut vom Blatt. Wer zwischen den
Lausen kurze, durchsichtige ,Wirmchen“ findet, sollte diese
gleich retten, mit klarem Wasser abspilen und wieder ins Freie
bringen, es sind namlich die Larven der Schwebfliege. Der Salat
wird mit klarem Wasser nachgespult.

Ruderalkrauter liefern Mulchmaterial

I Etwa bis Ende Mai haben sich die Beete gut erwarmt und
kénnen dann, am besten nach oberflachlichem Durchhacken, mit
Griinmasse abgedeckt werden. Geeignet ist Rasenschnitt, der frei
von Unkrautsamen sein muss. Genauso gut brauchbar ist jegliche
andere griine Blattmasse von wiichsigen Unkrautpflanzen wie
Giersch, Bitterkraut, Stachellattich oder Brennnesseln. Sie sollen
noch nicht bliihen, sonst kénnten sich noch in der trocknenden Tomatenbestand, der

5) Friihsommerlicher

Masse Samen ausbilden. Gut geeignet sind auch Erntereste von i)"g‘;” ’:tii':”:';tj_ ; Sonstbge Arbeiten
" . . . achellattich, haufi ) .

Mohren, AuBenblatter von Salat oder junger Schnitt von Hecken auf Gdfiichen zu ﬁnde‘:’: m ]LLTLL

wie Liguster oder Buche. ist ebenfalls eine nahr-

Manche Gartner haben extra einen Bestand an Beinwell, um stoffreiche Pflanze zum

* Brockelerbsen alle drei, vier Tage

Pflanzenjauche zum Diingen herzustellen. Dabei enthélt griine Mulchen. "
durchpfliicken, Zuckererbsen alle

Pflanzenmasse immer sehr viel Stickstoff und andere Néhrstoffe. ] Jwei Tage
In Form von Jauche sind diese Nahrstoffe zu einem hohen Anteil 7) Emter?'fe Marokka- ge-
. . nische Minze vor dem . o
sehr schnell pflanzenverfiigbar. Wer die Pflanzenmasse auf den Knospenansatz * Zu Monatsbeginn neue, warme-
Beeten diinn ausbreitet, {iberldsst sie dem natiirlichen Zerset- bedirftige Gemise wie StiBkartoffeln,
zungsvorgang durch Bodenlebewesen aller Art, fiir die solche Gemusesoja (Edamame) l{nd Erdnisse
Zusatzgaben an Pflanzengut belebend wirken. Die enthaltenen auspflanzen. Am besten ein paar

Néhrstoffe werden somit liber einen ldngeren Zeitraum im Boden DG AR 153 ace Gelem,

freigesetzt und unsere Kulturen kénnen sich laufend bedienen. * Abgeerntete Beete von Kohlrabi,

Kohl- und Fruchtgemiise aller Art bleiben wiichsig, weil die Salaten und Spinat schnell wieder

Mulchschicht Bodenfeuchte bewahrt und zugleich die beschat- mit Herbstgemiisen wie Zuckerhut

tete Bodenoberflache auch nach Regenfillen oder GieBgaben oder Rosenkohl belegen.

offenporig hélt. » Mbglich ist auch nochmals die Saat
von Buschbohnen und eine Pflanzung
von Zucchini.

Krauter ernten

* Tomatenpflanzen regelmaBig ausgei-

zen, Pflanzenbestande licht halten.
B Biattkrauter sind am aromareichsten

und arm an Bitterstoffen, wenn sie noch
nicht bliihen. Das gilt fiir Minze, Melisse,
Thymian und Salbei. Am besten erntet

man sie bei trockenem Hochdruckwetter
und héngt sie zum Trocknen an einem
schattigen und zugleich luftigen Ort auf.
Eine schnelle Trocknung sorgt fiir heugriine
Trockenkréuter. Dauert der Trocknungs-
prozess langer, werden die Krduter schwarz
und verlieren deutlich an Aroma.

* Bodenoberflache bei allen Beeten
mit Griinmasse mulchen.

MARIANNE
SCHEU-HELGERT
Die ehemalige Leiterin
der Bayerischen
Gartenakademie lebt in
einem groBen, naturnah
bewirtschafteten Garten.
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Der Obstgarten

im Juni

Zu den wichtigen MaBnahmen beim Baumobst gehort jetzt,
den Fruchtbehang zu regulieren und sommerliche Schnitt-
und Formierungsarbeiten durchzufihren.

Was sind Wasserschosse?
Wasserschosse sind einjahrige Triebe, die aus schlafenden Augen
des mehrjahrigen Holzes entspringen. Klar davon zu trennen sind
andere einjdhrige Triebarten, wie die Triebverlangerungen, die
jahrlich aus den Blattknospen des vorjahrigen Holzes austrei-
ben. Schlafende Augen sind duBerlich nicht sichtbare, ruhende
Knospenanlagen, die erst durch bestimmte duBere Einwirkungen
zum Austrieb angeregt werden. Wasserschosse produ-
zieren viel Holz- und Blattmasse, aber selten Bliiten
oder Friichte. lhr oft steiler Wuchs bewirkt eine
Verdichtung der Krone, was zu schlechterer
Belichtung und Ausreife der Friichte im
Bauminneren fiihrt und Pilzkrankheiten
férdert. Wasserschosse kdnnen zwar auch
an Steinobstbdumen entstehen, an Apfeln
und Birnen treten sie jedoch wesentlich
haufiger und massiver auf.

Warum bilden sich viele
Wasserschosse?

Der haufigste Grund liegt in einem zu starken
Riickschnitt. Besonders bei dlteren Obstbaumen
fuhrt ein radikaler Schnitt zu einem Ungleichgewicht
zwischen Wurzel und Krone, worauf der Baum mit starkem
Wachstum reagiert. Auch die Art und Weise des Schnitts spielt
eine groBe Rolle. Zu starken Wuchsreaktionen flihrt hdufig das
Einklirzen/Ableiten von starken, aufrecht wachsenden Baum-
teilen wie den Leitasten oder der Stammverldngerung. Auch in
sogenannten Alternanzjahren ist mit einer erhéhten Wasser-
schossbildung zu rechnen, also wenn die Bdume nur geringen
oder gar keinen Behang aufweisen. Umgekehrt wirkt ein hoher
Fruchtbehang als Wuchsbremse. Stérkere Eingriffe sollten beim
Winterschnitt daher in Jahren erfolgen, in denen ein guter Bliiten-
knospenansatz vorhanden ist. Auch eine tiberhdhte Diingung,
insbesondere mit Stickstoff, kann unerwiinscht starkes Wachstum
zusétzlich férdern.

1) Beim Apfel sollten
maximal zwei Friichte pro
Fruchtstand bleiben.

2) Wasserschosse entstehen
aus schlafenden Augen des
mehrjéhrigen Holzes. 3) Fal-
scher bzw. zu starker Schnitt
ruft starke Wuchsreaktionen
hervor. 4) Wasserschosse
friihzeitig entfernen.

Der richtige Umgang mit Wasserschossen
Wasserschosse, aber auch andere Triebe, die fiir den Baumaufbau
nicht bendtigt werden, entfernt man am besten schon friihzeitig.
Im Zeitraum zwischen Mitte Mai und Ende Juni lassen sie sich
im krautigen Zustand leicht herausreiBen. Hierbei werden auch
gleichzeitig Beiaugen, die an der Ansatzstelle des Triebes sitzen,
entfernt. Die entstehenden Wunden sind unproblematisch und
verheilen im Verlauf des Sommers vollstdndig. Beldsst

ke man Wasserschosse bis zum Winter oder schneidet
2 sie erst in den Folgejahren heraus, haben sie
sich bis dahin schon verholzt oder sich zu sehr
kraftigen Trieben entwickelt, die sich nicht
mehr ausreiBen lassen. Beim Entfernen

mit der Schere oder Sége verbleibt an der
Schnittstelle dann oft noch ein kleiner
Waulst (Astring), aus dem wieder neue
Wasserschosse austreiben. Grundsatz-
lich empfiehlt es sich allerdings, nicht alle
Wasserschosse komplett zu entfernen. Ins-
besondere an kahlen Stellen des Astgeriistes
sollte versucht werden, einen Teil dieser Triebe
in Fruchtéste bzw. Fruchtholz umzuwandeln (siehe
Pinzieren unten).

Behangregulierung und sommerliche

Schnitt- bzw. Formierungsarbeiten

Es gibt noch weitere MaBnahmen, mit denen das Ertragsverhalten
und die gewiinschte Entwicklung der Baume glinstig beeinflusst
werden kdnnen.

Fruchtausdiinnung - weniger kann mehr sein

Mit der Ausdiinnung beeinflussen wir sowohl die GréBe der Frich-
te als auch die RegelméaBigkeit des jahrlichen Obstertrages. Hier
gilt grundsatzlich: Je frither wir zu voll hangende Bdume entlasten,
desto stérker ist der positive Einfluss. Um bei einem hohen Frucht-
ansatz eine gute Wiederblite im Folgejahr zu erzielen, sollten die

Fotos: Thomas Riehl
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5) Durch ReiBen entstan-
dene Wunden verheilen im
Laufe des Sommers.

6) Pinzieren ist vor allem
bei Spalierobst eine
sinnvolle MaBnahme.

Baume spatestens bis Mitte Juni von lber-
zéhligen Friichten entlastet worden sein.
Die FruchtgréBe lasst sich zwar auch noch
bis zu vier Wochen vor der Ernte durch
Ausdiinnung verbessern, aber eine friihere
Entlastung der Baume ist von Vorteil.

Bei der Ausdiinnung werden die Friichte mit
einer kleinen Schere oder durch Abdriicken
zwischen Daumen und Zeigefinger ent-
fernt. Die Stiele sollten am Baum bleiben.
Bei Apfelbdumen bleiben pro Fruchtstand
nicht mehr als ein bis zwei Apfel stehen.
Ausgediinnt werden vorrangig kleine und
beschadigte Friichte. Die Gesamtzahl an
Friichten, die ein Baum vertragen kann,
hangt von seiner GroBe ab. Bei kleinkroni-
gen Spindelbiischen auf schwach wachsen-
den Unterlagen sollte im Vollertrag (ab dem
5. Standjahr) die Gesamtzahl von etwa 100
bis 120 Apfeln pro Baum nicht wesentlich
liberschritten werden. Auch bei anderen
Obstarten ist es sinnvoll, einen zu hohen
Fruchtbehang zu reduzieren.

Fir groBe, wohlschmeckende Friichte ist
ein ausgewogenes Blatt-Frucht-Verhéltnis
entscheidend. Das heiBt: Fir die optimale
Erndhrung der Friichte muss eine ausrei-
chende Zahl an Blattern vorhanden sein.

Formierung - vor allem bei jungen
Baumen wichtig

Bei jungen Obstbdumen, die noch im
Kronenaufbau sind, konnen Neutriebe vor-
sichtig durch Ast- oder Wascheklammern
in die gewiinschte Wuchsrichtung formiert
werden. Konkurrenztriebe, die sich an der
Spitze der Stammverldngerung oder den
Leitasten bilden, sollten jetzt entfernt wer-
den, um den geplanten Aufbau des Baumes
zu fordern.

Pinzieren - eine Technik

aus dem Spalierobstanbau

Unter Pinzieren (= Entspitzen) versteht
man das Entfernen der Spitze eines dies-
jahrigen, noch nicht verholzten (krautigen)

cianien

100%
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100 % AKKU — PROFIQUALITAT

DIE 48V POWER-SERIE VON
CRAMER - JETZT ATTRAKTIVE
AKTIONSANGEBOTE SICHERN

Leistungsstark, leise und emissionsfrei:

ANGEBOT 1.

Cramer 48V Heckenschere
48HD66K2 Komplett-Set inkl. +
Akku und Ladegerat

Entdecken Sie die 48V Akku-Technologie von

Cramer fir perfekte Ergebnisse im Garten.

Entdecken Sie das gesamte Cramer-
Produktsortiment unter cramertools.com

[Flz=i[=®] JETZT QR-CODE

L, SCANNEN UND

% AKT OEISVORTEILE
[=] SICHERN.

&P
ZUSATZLICHER
AKKU GRATIS SICHERN

Aktion gliltig im Aktionszeitraum und nur bei teilnehmenden Handlern.

ANGEBOT 2.

Cramer 48V Mini-Kettensidge
48MCSK2

Komplett-Set

inkl. Akku,

Ladegerat und
Transporttasche
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Triebes. Der Trieb wird durch den Eingriff
im Wachstum gebremst, verzweigt sich und
wird zur Blitenknospenbildung angeregt.
Mit dem Pinzieren beginnt man, wenn die
Triebe eine Lénge von ca. 20 cm erreicht
haben. Durch Abknipsen zwischen Daumen
und Zeigefinger oder mit der Schere wird
um ein Drittel bis zur Halfte eingekiirzt. Je
nach Triebigkeit muss die MaBnahme mehr-
mals durchgefiihrt werden. Die Wuchs-
reaktion auf das Pinzieren ist nicht immer
einheitlich.

Schnitt fordert Baumgesundheit
SommerschnittmaBnahmen dienen nicht
nur der Erziehung der Baume, sondern
auch der Gesunderhaltung und Beseitigung
von Krankheiten. Im Juni finden wir, ins-
besondere bei schwiil-warmer Witterung,
haufig Befall durch Echten Mehltau an den
Apfelbdumen. Um das Infektionspotenzial
moglichst gering zu halten, sollten die be-
fallenen Triebe kontinuierlich, am besten
durch Herausbrechen, entfernt werden.
War das Bliihwetter verregnet, zeigen vor
allem Sauerkirschbdume abgestorbene
Triebspitzen. Ein Befall durch die soge-
nannte Monilia-Spitzendiirre kann auch an
SiBkirschen, Zwetschgen, Aprikosen und
Pfirsichen auftreten. Hier sollten ebenfalls,
moglichst bald die kranken, abgestorbenen
Zweige herausgeschnitten werden.

7+8) Eine Fruchtausdiinnung ist
bei zu starkem Behang immer

nach (8) der Fruchtausdiinnung.
9) Apfelmehitau

Besonders auf Feuerbrand achten
Besonders tiickisch und gefahrlich sind
Infektionen durch die Bakterienkrankheit
Feuerbrand, die an Quitten, Birnen und Ap-
feln auftritt. Wird hier nicht schnell genug
durch SchnittmaBnahmen eingegriffen,
sind die Badume haufig verloren. Typisches
Anzeichen einer Infektion sind absterben-
de Triebspitzen, die sich kriickstockartig
krimmen, sowie plétzlich welkende Frucht-
biischel. Bei warmen Temperaturen ist der
austretende, orangefarbene Bakterien-
schleim ein ziemlich sicheres Erkennungs-
merkmal. Da sich die Bakterien schnell im
ganzen Baum ausbreiten kénnen, muss
moglichst umgehend reagiert werden.

Der Riickschnitt erkrankter Baumteile
sollte recht groBziigig bis etwa 40 cm ins
gesunde Holz erfolgen. Aufgrund der weiten
Verbreitung ist der Quarantédnestatus der
Feuerbrandkrankheit mittlerweile zwar voll-
standig aufgehoben, und es besteht auch
keine Meldepflicht mehr. Trotzdem ist ein
Befall auch weiterhin sehr ernst zu nehmen.
Bei Unsicherheiten in der Diagnose sollte
man sich unbedingt Klarheit verschaffen.
Die richtigen Ansprechpartner hierfir sind
die Kreisfachberater fiir Gartenbau und
Landespflege an den jeweils zustandigen
Landratsamtern.

sinnvoll. Hier Aprikosen vor (7) und

Sonstige Arbeiten
im Juni

Bei starken Hitzeperioden und
damit verbundener Sonnenbrand-
gefahr Erdbeeren und Beerenfriichte
schattieren.

Faulige Erdbeeren kontinuierlich aus
dem Bestand entfernen.

Gut tragende Erdbeerpflanzen fiir
die Weitervermehrung markieren.

Obstbdaume und Beerenstraucher
bei Bedarf bewassern.

Baumscheiben unkrautfrei halten.
Wurzelschosse entfernen.

Kirschen immer mit Stiel ernten, so
bleiben sie langer haltbar.

Holunderbliiten ernten und
verarbeiten.

Griine Walniisse bis spatestens
Johanni (24. Juni) ernten.

b
THOMAS RIEHL

Dipl.-Ing. (FH) Gartenbau,
Obstbauberater

www.obstbauseite.de




Vom besonderen Reiz
alter Kirschsorten

Die Sortenvielfalt von SuBkirschen ist immens. Klein, groB, mitteldick, gelb, rot, braun,
fast schwarz, sehr siiB oder mit einer eleganten Bitternote im Abgang:
Die Variabilitat ist opulent und verfihrerisch.

Im Handel ist von der einstigen Kirschsortenvielfalt nicht viel
erhalten geblieben. Hier geht es vor allem um GroBe, Transport-
fahigkeit, einheitliche Sortierung etc. Aber gerade fiir den Freizeit-
gartenbau und fiir Streuobstwiesen ist der Sortenreichtum eine
Bereicherung und ein wichtiger Beitrag im Sinne der Biodiversitat.
Kleine Kirschen mogen vielleicht nicht ganz so verfiihrerisch er-
scheinen, sind aber unter praktischen Gesichtspunkten wie z. B.
dem Entsteinen mit kleineren Haushaltsgeraten viel leichter zu
handhaben als dicke ,,Brummer“ wie z. B. 'Canada Giant'.

In der freien Feldflur sind auf stark wachsende Unterlagen ver-
edelte Hochstdamme nach wie vor ein wahrer Segen fiir das Land-
schaftsbild. Nach strahlend weiBer Bliite folgt, wenn die Witterung
mitspielt, ein leuchtender Fruchtbehang und im Herbst eine
stimmungsvolle Laubférbung, die ihresgleichen sucht.

Die passende Unterlage fiir den Hausgarten

Im eigenen Garten wird man eher auf schwache Unterlagen ver-
edelte Bdume vorziehen. Sie erlauben es, ein engmaschiges Netz
(0,8 x 0,8 mm) aufzulegen, das vor der Kirschessigfliege und der
Fruchtfliege effektiv schitzt und viele Jahre benutzt werden kann.
Besonders praktisch sind Netze mit einem Reiverschluss. Weit
verbreitet ist momentan die Unterlage GiSelA, weniger die Unterla-
gen Weiroot 158 und Weiroot 72. Neu hinzu kommen mittelstarke
Unterlagen wie Weigi 1 und Weigi 2. Kirschbdume auf GiSelA5, die
man als Spindel erzieht, erreichen eine Héhe von circa 3,50 bis

5 m. Man rechnet hier mit einem Pflanzabstand von ca. 3 x 5 m.
In Hausgérten lasst sich auch die schwach wachsende GiSelA3-
Unterlage verwenden. Sie bleibt ein ganzes Stiick kleiner als

GiSelA5. Sie bendtigt aber sehr gute Béden und ist flir Zusatzbe-
wasserung dankbar. Fiir Streuobstwiesen sind kraftigere Unterla-
gen wie Vogelkirsche F 12/1, Weigi 5 oder Alkavo einsetzbar.

Gute Bedingungen schaffen

Um reiche Kirschernten einzufahren, muss vieles stimmen. Die
SuBkirsche bevorzugt warme, durchléssige Boden mit sandigem
Lehm. Gerne steht sie auch auf durchlassigen Muschelkalkboden.
Schwere und sehr feuchte Boden scheiden fir den Anbau aus.
Spatfrostlagen sollten wegen der frithen Bliite vermieden werden.
Bei den SiiBkirschen sind die meisten Sorten selbstunfruchtbar:
Sie bendtigen eine Befruchtersorte, die zur gleichen Zeit bliiht und
am besten nicht weiter als 20 bis 30 m entfernt steht. Erschwert
wird die Befruchtung durch sogenannte Intersterilitatsgruppen.

Mehrere Sorten auf einem Baum

Der Fundus fiir eine personliche Auswahl alterer bzw. schon
historischer Kirschsorten ist wahrhaft opulent. Ist der Platz im
Hausgarten fir eine breite Sortenpalette begrenzt, kann man sich
- fachménnisch gelagerte Reiser und etwas Veredlungsgeschick
vorausgesetzt - leicht einen Mehrsortenbaum selbst veredeln.
Auch ein Kirschbaum mit Sorten aus sieben Kirschwochen (KW)
ist moglich. Veredelungen gelingen besonders gut zum Zeitpunkt
der Obstbaumbliite, wenn die Rinde gut I6st, z. B. mit Hilfe des
,Pfropfens hinter die Rinde“ (siehe Gartenratgeber 05/26).

Die Auswahlkriterien alterer Sorten variieren stark in Abhangig-
keit personlicher Praferenzen. Dies kdnnen die Fruchtfarbe, die
Konsistenz des Fruchtfleisches, die Eignung zum Frischverzehr und
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1) 'Teickners Schwarze', frii-
her begehrt fiir den Frisch-
markt. 2) 'Sendelbacher’,
eine oberfrénkische Sorte.
3) 'Haumiillers Mitteldicke',
eine dunkle Weichkirsche.

4) 'Dénissens Gelbe'
liefert festes Fruchtfleisch.
5) Herzkirsche aus England:
'Merton Glory'.

zur Verarbeitung, die Kultureigenschaften
der Sorte oder auch eine besondere lokale
Herkunft sein.

Lokalsorten - der Geschmack von
Heimat und Geschichte

Besonders interessant sind lokale Sorten,
von denen vielleicht bereits Vater, GroB-
mutter oder UrgroBvater genascht haben
kdnnten. 'Coburger Mai', 'Bamberger Rote',
'Forchheimer Maschen', 'Sendelbacher’
sind Sortenbeispiele oberfrénkischer
Kirschsorten, die fest mit der frankischen
Kulturlandschaft verwurzelt sind. Eine
weitere alte Lokalsorte ist die 'Schéne von
Marienhoh'. Sie wurde 1836 im thiiringi-
schen Weimar gefunden. Diese alten Lokal-
sorten kdnnen es zwar mit der aktuellen
GroBe moderner Sorten nicht aufnehmen,
punkten aber vor allem in Sachen Lokalko-
lorit und Geschichte, ganz abgesehen vom
breiten Genpool, der durchaus noch fiir die
Ziichtung etc. von Interesse sein kdnnte.

Gelbe Kirschen -

fiir Vogel weniger attraktiv

Gelbe Kirschen sind vielleicht nicht gerade
das Idealbild, aber fiir Végel wenig(er)
attraktiv. Wahrend die ersten ungeschiitz-
ten roten Kirschen schnell Star, Drossel
und Kradhen zum Opfer fallen, bleiben gelbe
Sorten wie 'Donissens Gelbe' (6.- 7. KW)
oft unbehelligt am Baum. Sie hat das feste
Fruchtfleisch einer Knorpelkirsche, besitzt
ein langes Erntefenster und fruchtet regel-
méaBig. Man entdeckte sie schon um das
Jahr 1825 in Brandenburg.

Leuchtend helle Farben -

Augen- und Gaumenschmaus

Die englische Kirschensorte 'Merton Glory'
(3. KW) ist eine altere Herzkirsche im XL-
Format. Sie trédgt meist nicht so reich, be-
eindruckt aber neben der stolzen GréBe mit
ihren weiBgelben Backen. Sie schmeckt siiB
und hat einen angenehmen, leicht bitteren
Beigeschmack, der gut ankommt.

Zu den friihesten bunten Knorpelkirschen
zahlt die 'GroBe Prinzessinnenkirsche'

(4. KW). Die historische Kirsche mit rétlich
gelber Grundfarbe stammt wohl aus Hol-
land, wo sie als 'Groote Prinzess' bekannt
ist. Sehr dhnlich sieht die aus Halle an der
Saale stammende robuste 'Biittners Rote
Knorpelkirsche' aus. Die Heimat der gelb-
roten Sorte 'Sodus' ist nicht bekannt. Sie
gilt als echte Raritat, die man kaum noch
antrifft.

Braune und schwarze Kirschen -

ein Hauch von Exotik

Zu den dunklen Weichkirschen gehort die
Sorte 'Werdersche Braune'. Die braunvio-

lette Kirsche war friiher eine viel propagier-

te Sorte fir den Erwerbs- und Streuobst-
anbau in rauen und niederschlagsreichen
Gebieten. Wegen ihrer geringen Standort-
anspriiche war sie vor einigen Jahrzehnten
die Sorte schlechthin fiir die 3. Kirsch-
woche. Auch die in der 4. Kirschwoche
reifende Pfélzer Sorte 'Haumdlillers Mittel-
dicke', ebenfalls eine dunkle Weichkirsche,
war friiher in der frankischen Gegend sehr
begehrt. In Gernrode im Harz wurde die
Sorte 'Teickners Schwarze' (2.-3. KW) ge-
funden. Wegen ihrer guten Transportfahig-
keit war sie friiher eine begehrte Sorte fiir
den Frischmarkt.

Herzform par excellence -
die Herzkirsche schlechthin

Bei einigen Kirschsorten ist die Herzform
ganz besonders ausgepragt, so z. B. bei der
vollreif dunkelroten Sorte 'Merton Heart'
(1.-2. Kirschwoche).

Wohlklingende Namen -

Nomen est omen?

Schwach werden kénnte man auch beim
wohlklingenden Namen 'Charmes' oder
'Bigarreau Souvenir des Charmes'

(2.-3. KW). Die franzésische Sorte wurde
wegen ihrer stolzen FruchtgroBe in den
30er Jahren nach Deutschland eingefiihrt.
Sie ist allerdings eine kleine Diva, die viel
Waérme in milden Gebieten schétzt und sich
mit den ersten Vollertrdgen Zeit lasst. Die
Frucht ist sehr stif und besitzt ein feinwir-
ziges, edles Aroma.

Einen ganz besonderen Reiz verstromt noch
immer der Name 'Schneiders Spate Knor-
pel' (5.-6. KW). In der Tat schmecken die
groBen Friichte mit der typischen Frucht-
konsistenz einer Knorpelkirsche angenehm
st und mild mit wenig Saure.

THOMAS NEDER
Dipl. Ing. (FH) Gartenbau,
Kreisfachberater fiir Garten-
kultur und Landespflege am
Landratsamt Coburg und Leiter
des Obstlehrgartens des KV
Coburg

Fotos: Thomas Neder
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Wildnis im Garten:

Voll in Ordnung

Der Garten ein Brombeerdschungel und nie wieder Tomaten ernten?
Keine Sorge, das ist nicht gemeint mit Wildnisgartnern. Vielmehr bleibt der
Garten in Teilen sich selbst iberlassen: Mit einer ,vergessenen Ecke“ hinter dem Kompost
und abgebliihten Stauden, die stehen bleiben.

Wildnis im Garten bedeutet nicht gleich verwildert, schon gar nicht
verwahrlost. Wildnis heiBt, dass an manchen Stellen im Garten
einfach sein darf, was ist. Weil in solcher ,Wildnis“ ohne - 6ko-
logisch kurzsichtiges - menschliches Eingreifen Prozesse ablaufen
kdnnen, die wir vielleicht gar nicht kennen. Die aber seit ewigen
Zeiten existieren und immens wichtig sind. Denn die Klimaveran-
derung ist Fakt. Niemand weiB, welche Arten sich gut an die neue
Dynamik anpassen und welche nicht. Besser also, es bleiben mog-
lichst viele erhalten. Egal ob sie uns gefallen, als Niitzlinge oder
als Schadlinge gelten, lecker schmecken, uns bei Gartenprojekten
storen oder in unserem Ordnungssinn.

Wilde Ecken sind niitzlich

Ein schdnes Beispiel dafiir sind Mauseldcher. Kaum jemand freut
sich Uber sie - auBer Hummeln. Schon friih im Jahr erwachen die
Hummelkdniginnen aus der Winterstarre. Sie sind die einzigen
Uberlebenden ihres Volkes und miissen nun ein neues griinden.
Am liebsten in alten Mausel6chern. Kommt es im Friihjahr noch
einmal zu Frost, sind Laubschichten im Staudenbeet oft ihre Ret-
tung. Ohne sie wiirden ganze Hummelvdlker sterben, noch bevor
sie entstehen.

Genau dafiir sind wilde Ecken perfekt. Hier diirfen vielleicht Mause
buddeln, Raupen futtern, hier diirfen sich Blattlduse tummeln.
Auch diese aus Gartnersicht extrem nervigen Tiere sind aus 6ko-
logischer Sicht enorm wichtig: Blattlduse sind das Plankton des
Gartens und miissen und sollten nicht per se bekampft werden.

Denn ob Schwebfliege oder Ohrkneifer, Meise oder Ameise: von
Blattldusen leben ganz viele Tiere. Von denen sich dann wieder
andere ernahren, Kafer zum Beispiel. An denen sich dann wieder
unsere Igel sattfressen kénnen.

Nicht unordentlich

In wilden Ecken kénnen wir Laub fliegen und liegen lassen. Laub
ist namlich kein Mull, der iberall dringend wegmuss. Sondern:
Laub ist die Nahrstoff-Recyclingmethode der Natur; und gleich-
zeitig Winterquartier und gemitlicher Dammstoff fiir viele Tiere.
Ohne Laub kénnen sich Igel und Eichhérnchen kein gemiitliches
Kuschelplatzchen fiir den Winter bauen. Ohne Laub stehen Vogel
im Frihjahr ohne Nistmaterial da.

Auch verblihte Stauden koénnen in wilden Ecken bis ins Friihjahr
stehen bleiben. Weil sie den Insektennachwuchs beherbergen; und
weil die weichen, alten Pflanzenfasern Nistmaterial fir die Vogel-
brut im Friihjahr sind. Das sieht aber alles ganz schon wild aus

- haben Sie vielleicht gerade gedacht. Ja, Wildnis steht manchmal
unserem optischen Anspruch und den Sehgewohnheiten entgegen.

Der Wildnis einen Rahmen geben

Kompromisse sind aber gut mdéglich. So lasst sich der Garten auf-
teilen in unterschiedliche Bereiche mit unterschiedlichen Regeln.

Direkt ums Haus eher hiibsch, je weiter weg, desto wilder darf es
werden. Und: geben wir der Wildnis einen Rahmen, wie bei einem
Bild, dann sieht es gar nicht mehr so wild aus. Eher wild-roman-

1) Ein Zaun rahmt ein und gibt auch
wilderen Ecken im Garten Struktur.
2) Betonen, was wild ist, dann wird
Wildnis im Garten zum Konzept.

3) Lampionblumen bringen Totholz-
stdmme zum Leuchten.




tisch. Eine Bank vor dem Brombeerdickicht macht aus der wilden
Hecke ein malerisches Platzchen. Ein verbliihtes Staudenbeet
wirkt gleich aufgerdumter, wenn ein niedriger Flechtzaun davor-
steht. Wenn man Pflanzen wahlt, die auch verbliiht gut aussehen,
wie Wilde Mohre oder Karde, gibt es immer schéne Elemente.
Auch muss nicht der ganze Rasen zur wilden Wiese werden. Wilde
Stellen kdnnen formschon wie Kunstwerke hineingeméaht werden,
es bleiben Inseln stehen oder Streifen, da wo niemand hinschaut.

Wildes gestalten

Um den Trupp Disteln legen wir einen Kreis aus Steinen oder stel-
len einen Vintage-Gartenstuhl daneben und schon sieht es nicht
mehr nach Unkraut aus, sondern wie ein Konzept. Die Distelfinken
lieben es so oder so. Brennnesseln & Co. sind zum Beispiel wich-
tig, um Schmetterlinge zu férdern. Aber wenn das auf die Terrasse
schwappt? Schneiden Sie zuriick, was stort, und geben Sie dem
Rest eine neue Einfassung. Manchmal reichen eine Bank oder
auch zwei, drei Blumenkiibel, richtig platziert. Schon hat das wilde
Gestriipp einen ,Eingang®, schon ist optisch eine Grenze geschaf-
fen. Aus Holzstiicken lassen sich kleine Mauern schichten, Zweige
und Reisig zu langlichen Haufen legen. Bleiben diese Strukturen
liegen, werden sie selbst zum Lebensraum - fiir Spinnen, Kéfer,
Amphibien, Spitzmause, Igel. Fiir Tiere ist ein solches Durcheinan-
der ideal: Es isoliert, bietet Feuchtigkeit, Versteck, Nahrung und
Ruhe - noch mehr Wildnis, ohne dass es danach aussieht.

4) Stieglitze lieben es, wenn im Herbst
und Winter Fruchtstande von Disteln
stehen bleiben. 5 + 6) Nicht jeder Weg
muss befestigt sein. Oft reicht auch
ein schmaler Pfad, der ganz unaufféllig
durch den Garten fiihrt. 7) Eine kleine
Sitzbank im Wilden ist der perfekte
Platz, um Tiere zu beobachten.

< PATCHWORK-GARTNERN
von Sigrid Tinz
Bestell-Nr. 4223, 18,00 €

Erhéltlich beim Obst- und
Gartenbauverlag
Tel. (089) 54 43 05-14/15

AeapETEETY

Wildnis zeigen

Um Missverstandnisse mit Nachbarn oder Besuchern zu vermei-
den, helfen Schilder am Gartenzaun. Die kann man kaufen, sich
von verschiedenen Organisationen verleihen lassen - oder selbst
basteln. Dann sehen alle, die sich wundern: Das ist kein vergesse-
ner Garten oder Schlamperei, sondern ein mit Absicht angelegter
lebendiger Riickzugsort fir mehr Natur.

Ein groBer Vorteil ist nicht nur der sofort spiirbar gréBere Arten-
reichtum. Man erspart sich im Wildnis-Garten viel Arbeit, die sonst
Pflichtprogramm ist. Die Natur nimmt einem viel davon ab - und
belohnt uns auBerdem: Pflanzen werden robuster, die Vielfalt
nimmt zu, Schadlinge halten sich gegenseitig in Schach. Und es
gibt Studien, die belegen, dass mehr Vogel oder Schmetterlinge in
der Umgebung die Menschen zufriedener machen, und zwar ahn-
lich stark wie eine Gehaltserhéhung. Je wilder der Garten, desto
mehr Arten werden kommen. Und zwar nicht nur die Gblichen
Gartenvogel oder die Mauerbienen im Insektenhotel. Sondern Dis-
telfinken, Igel, Rosenkafer, Heupferdchen oder Kamelhalsfliegen,
Eichelbohrer oder Mauswiesel. Wenn wir unser griines Wohnzim-
mer mit Wildnis-Ecken einrichten, erschaffen wir nicht nur eine
Arche fiir die Artenvielfalt, sondern auch eine Oase fiir die Seele.

SIGRID TINZ
Buchautorin, Journalistin u.
Referentin, Diplom-Geodkologin

www.krautundbuecher.de

www.gartenratgeber.de/shop G\!RITE L @kra L:fﬁig(i'f&:echer
FALTS
REICH
MACHER

NATUR

Fotos: Sigrid Tinz



Sie haben so endurch

magerem Boden, suche

ete Beete mit

arbenfrohe und lang anhaltend

blihende Pflanzen, die kaum Pflege brauchen,
denen Trockenheit nichts ausmacht und
wahre Magneten fir Insekten sind? Sozusagen die
~eierlegenden Wollmilchsaue® unter den Gartenstauden?
Dann werden Sie hier fiindig: Lichtnelken und Leimkrauter
erflillen viele Wiinsche und liefern zudem noch
Delikatessen fiir die Kiiche.

Pechnelken fiirs Bliitengliick

Bei diesen Blumen bleibt kein Pech an einem kleben - auch wenn
manche Arten klebrige Stéangel haben. Vielmehr machen Arten der
Gattung Pechnelke (Lychnis) viel Freude. Sie sind zwar meist kurz-
lebig, versamen sich aber gut, werden jedoch nicht I&stig. Einmal
im Garten, immer im Garten, stetiges Gliick. Neben der Gew6hn-
lichen Pechnelke (Lychnis viscaria) fir Gehdlzrand und Magerwie-
se, der Alpen-Lichtnelke (Lychnis alpina) fiir Steingdrten und der
Jupiternelke (Lychnis flos-jovis) fiir Beete und Rabatten dirfen in
einem naturnahen Garten die folgenden nicht fehlen.

Faszinierende Leuchtkraft

Beginnen wir mit einer alten Bauerngartenpflanze, der Kro-

nen- oder Kranz-Lichtnelke (Lychnis coronaria), auch Samt- oder
Vexiernelke genannt. Was fiir ein Anblick! Die pinkfarbenen Bliiten
liber dem silbrigen Laub entziicken sowohl uns als auch Insekten.
Schmetterlinge und Wildbienen laben sich nicht nur am Nektar,
sondern nutzen die filzigen Stangel zum Uberwintern bzw. sam-
meln die Blatthaare als Polsterung fiir ihre Brutnester.

Flammend rot wie Blut

Von Johann Wolfgang von Goethe ,,Als Gartenschmuck das
Schénste, was man sehen kann“ geriihmt ist die Scharlach-Licht-
nelke oder Brennende Liebe (Lychnis chalcedonica). Feuerrot ist
hier die Bliitenfarbe, es gibt auch weiBe, orange- bis scharlach-
rote Varianten. Wenn Sie ihr etwas mehr Nahrstoffe génnen und
sie nach der Blite im Hochsommer zuriickschneiden, dankt die
Staude es mit einem zweiten Flor im Friihherbst, sehr zum Vorteil
auch vieler Insekten.

Bliiht, wenn der Kuckuck ruft

Ausnahmsweise feucht mag es die heimische Kuckucks-Lichtnelke
(Lychnis flos-cuculi), wo sich auch Wiesen-Schaumkraut, Sumpf-
dotterblume, GroBer Wiesenknopf, Blutweiderich und Sumpf-
Schwertlilien wohlfiihlen - also am Teichrand oder in feuchten
Senken. Garten kénnen Inseln des Uberlebens fiir diese Pflanzen

Rote Lichtnelke
(Silene dioica)

sein, weil ihre natirlichen Wuchsorte immer mehr schwinden. So
. Dbleiben sie nicht nur als Art, sondern auch als Nektarspender,
Pollenquelle und Raupenfutter erhalten.

i Lichtblicke in jeder Gartenhinsicht

¢ Nahe verwandt, ebenfalls zu den Nelkengewachsen zahlend, aber
ungleich artenreicher ist die Gattung der Leimkrauter (Silene).

. Gehen Sie diesen Pflanzen ruhig auf den Leim! Ich jedenfalls bin

© von ihrer Bliihfreudigkeit und Unkompliziertheit iberzeugt. Sicher
sind das auch Schmetterlinge, darunter Tag- und Nachtfalter

. gleichermaBen.

. Beginnen wir mit diesen beiden Vertretern: Rosarot fiir den Tag,

- weib fiir die Nacht, das sind die Bliitenfarben der Roten oder Tag-
Lichtnelke (Silene dioica) und der WeiBen oder Nacht-Lichtnelke
(Silene latifolia). Beide stehen aber den ganzen Tag Uber in voller
© Pracht auf Wiesen oder Gebiischrandern.

i Bliiten fiirs Auge wie fiirs Herz

. Vielleicht geht es Ihnen bald wie mir: Von den Bliiten bin ich immer
© hin und weg. Im Geschmack eher neutral bis leicht siiBlich, verfiih-
ren sie mich zum GenieBen. Ganz besonders, wenn die rosaroten

¢ und weiBen, abends fein duftenden Bliitenblattchen vorsichtig aus
den bauchigen Kelchen gezupft werden. Denn sie sehen einzeln

© aus wie Herzen - eine herzliche Garnitur fiir Speisen voller Liebe,

© oder? Die sollten viel mehr in bunten Streubliitenmischungen zu
finden sein, etwa in Kombination mit azurblauen Kornblumen und
sonnengelben Ringelblumen - im Salat, auf dem Butterbrot, im

Krauterquark. Essbar sind tbrigens auch die Bliiten der vorher be-

. schriebenen Leimkrauter.

Junges Blattgemiise

Die weichen, seidig behaarten, sehr zarten Triebe mit den noch

© zarten Blattern, die bei den Leimkriutern ans Licht drangen,
werden seit jeher verzehrt - wenn auch in eher geringen Mengen,
© damit sie einem gut bekommen. Sie schmecken erbsenartig,

© jedoch weniger siiBlich, sondern feinherb.
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Das junge Kraut der Leimkrauter lasst sich
roh (am besten fein gehackt) wie gekocht
(vorzugsweise blanchiert) einsetzen. Sie
kdnnen es als alleinige Zutat fiir Eierspei-
sen oder Kartoffelsuppe nehmen, es mit
anderen Wildkrautern oder auch Spinat
mischen und zu Fiillungen verarbeiten.

In den toskanischen Insalata di Caterina,
der auf die ausgewiesene Feinschmeckerin
Katharina von Medici zurlickgeht, gehdren
neben Léwenzahn, Radicchio und anderen
Krautern die Blatter der Roten Lichtnelke
traditionell hinein. Angemacht wird dieser
Salat mit einem Dressing aus Kapern,
Rosinen, Pinienkernen, Essig und Olivendl,
hinzu kommt noch Pecorinokése. Mit den
Trieben kdnnen Sie aber auch eine Suppe
oder ein Pesto zubereiten, diese z. B. mit
Ricotta in Fillungen fiir Ravioli oder Lasag-
ne verwenden.

Fiir Augen, Gaumen und Ohren

Als Feingemiise sind die jungen Triebe von
einem weiteren Leimkraut bekannt, nam-
lich vom Taubenkropf-Leimkraut (Silene
vulgaris). Sie werden sogar im GemUsebeet
eigens angebaut. In Italien nennt man das
Wildgemiise Strigoli oder Stridolo. Diese
Bezeichnungen gehen ebenso wie Knirrkohl
auf das Gerdusch zuriick, das beim Reiben

20

7
)-.

Zauberhaft

fiir alle Sinne

1) Kranz-Lichtnelke (Lychnis coronaria)
2) Kuckucks-Lichtnelke (Lychnis flos-cuculi)
Fein in der Kiiche: 3) WeiBe Lichtnelke

(Silene latifolia) und 4) Taubenkropf-Leimkraut §+

(Silene vulgaris)

der unbehaarten und etwas steifen Blatter
zwischen den Fingern entsteht.

Wer die zart gedderten Blitenkelche, die
wie ein Kropf aufgeblasen scheinen, an
den Spitzen fasst und auf Handriicken oder
Stirn schlagt, hort beim Zerplatzen ein
leises Ploppen oder Knallen - ein beliebtes
Kinderspiel, was der Blume die volkstim-
lichen Namen Klatschnelke, Tuschblume,
Knaller oder Schnalzerl einbrachte.

Auch fiir den Kiichengarten

Vom Taubenkropf-Leimkraut bekommt man
bei gut sortierten Samenhandlungen oder
Staudengéartnereien Saatgut bzw. Pflanzen.
Das Wildkraut lasst sich sehr gut im Beet
anbauen, erweist sich als sehr pflegeleicht
und trockenheitsvertraglich und liefert

den ganzen Sommer Uber frisches Griin,
nicht zu vergessen Bliitengarnitur flr eine
abwechslungsreiche Kiiche. Ich lasse das
Kraut bei mir im Garten an vielen Ecken
einfach sprieBen, wo sonst nichts gut
wachst oder sich Liicken auftun.

Reiche Ernte

Die jungen, knackigen Blatter tragen frisch
einen graublauen Reif, der sich beim
schonenden Garen verliert, die Schdsslinge
werden dann wunderbar sattgriin. Kurz

gediinstet oder gebraten behalten sie im
rohen Zustand, etwa in einem Salat, ihren
vollen Geschmack nach Zuckerschoten mit
einem Hauch Estragon.

Fir die Ernte eignen sich bevorzugt die
friihen Triebe. Beste Qualitdt haben 10
bis 15 cm hohe, noch gedrungene Blatt-
biischel. Es treibt nach dem Abernten
kraftig nach und kann im Sommer bis in
den Herbst nochmals in die Kiiche geholt
werden, allerdings sind die Blatter dann
zdher und herber.

Ein Tipp: Habe ich schon
erwahnt, dass bereits ein
einzelner Bliitenstiel oder
auch vertrocknete Stangel
mit Friichten exquisiter Schmuck
fur die Vase sind?

&

KARIN GREINER
Diplom-Biologin, Dozentin,
Autorin und langjéhrige
Pflanzenexpertin beim
Bayerischen Rundfunk.

Fotos: Karin Greiner
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Naturkosmetik

Schonheit aus dem Garten

Gesundheit
aus dem

Wildkriauter-

Garten

»Naturkosmetik® selbst gemacht? Ganz einfach aus dem Garten - das begeistert gerade Jugendliche.
Hier ein paar Anregungen flr ein ,wunderschones“ OGV-Ferienprogramm.
Denn gute Hautpflege ist einfach, natirlich und glinstig, wenn man sie selbst herstellt.

Tipps fiir den
Naturkosmetik-Workshop

Alle guten Dinge sind einfach. Darum gilt fiir den
Anfang: Je weniger Zutaten, desto besser. Wichtig
ist vor allem absolute Sauberkeit. Moglichst fri-
sche Doschen verwenden, bei Wiederverwendung
ggfs. mit Alkohol desinfizieren.

Einkaufsliste:

- Becherglaser (z. B. 200 ml, Apothekenbedarf)

- Glastiegel (Glasdosen mit Schraubdeckel)

- Kruken (Plastikdosen mit Schraubdeckel)

- Glasstab zum Umriihren

+ Desinfizierbare, hitzebestindige Unterlage

- 1 neue Espressokanne (fur Wirkstoffwasser)

- Kiichenrolle

- 100 %iger Alkohol (z. B. Spiritus) zum
Desinfizieren

- exakte digitale Kiichenwaage

- elektrische Kochplatte

Erntezeit:
Blitter, frisch: Gleiche Erntezeit wie fiir Tees
Bliiten: frisch aufgebliht

Fiir Workshops in Garten und Gartenkiiche eignen
sich besonders Salben und Lippenpflegeprodukte.
Sie bestehen ausschlieflich aus einer Fettphase,
sind daher besonders leicht herzustellen und
schimmeln nicht. Auch die bendtigten Olauszuge
oder (alkoholischen) Extrakte lassen sich unkom-
pliziert am Fensterbrett herstellen.

Héchste Hygienevorschriften gelten hingegen fiir
Cremes, die aus Wasser- und Fettphase bestehen,
denn hier besteht (da wir ohne Konservierungs-
mittel arbeiten) schnell Schimmelgefahr. Diese
sind daher eher ein Thema fiir Fortgeschrittene.

100 % Natur - ohne Mikroplastik

Die Wirkstoffe fiir die natirliche Hautpflege finden Sie zum groBen Teil im Garten. Die
Basiszutaten haben Lebensmittelqualitdt. Da keine Konservierungsmittel verwendet
werden, muss man aber sehr sauber arbeiten (d. h. Hande gut waschen und GefaBe,
Gerate und Arbeitsflache vorher am besten mit Alkohol desinfizieren). Auf zweifelhaf-
tes Mikroplastik kdnnen wir bei Natursalben verzichten. Dafiir muss man sie kiihl und
dunkel aufbewahren, also Vorsicht in der Badetasche! Hier die wichtigsten Tipps zur
Herstellung.

Kosmetik selbst herstellen und lagern

5 TIPPS ZUR HERSTELLUNG:

* Kleine Portionen herstellen: Je
frischer das Produkt, desto besser!

* Rezepturen exakt umsetzen: Schon
minimale Abweichungen kénnen v. a.
bei Cremes Konsistenz, Haltbarkeit
und Sicherheit der Herstellung beein-
trachtigen.

* Destilliertes Wasser verwenden

* Qualitat sichern: Frische Pflanzen
am Vormittag pfliicken und sofort
verarbeiten. Nur junge, saubere Blatter

3 TIPPS ZUR LAGERUNG:

* Lichtgeschiitzte VorratsgefaBe,
Tropfflaschen oder Tiegel aus dunklem
Glas im Fachhandel fiir Apothekenbe-
darf oder fiir Kleinmengen in der Apo-
theke bestellen.

* Hygiene: Kosmetika portionsweise
mit einem sauberen L&ffel entnehmen
bzw. beriihrungsfrei ausgieBen, damit
keine Bakterien in das GefaB gelangen.
* Etikettieren: GefdBe mit Produkt-
bezeichnung und Herstellungsdatum

(bei Brennnesseln z. B. die obersten
Blattpaare) abzupfen, diese NICHT
abwaschen.

* Auf Hygiene achten: Wassrige

versehen.

* Kihl und dunkel lagern: Ole, Cremes
und wésserige Losungen in dunklen
Glasern im Kiihlschrank aufbewahren.

Lésungen oder Alkohol durch Papierfilter
oder ein sehr feines, sauberes Seihtuch
abgieBen.

» Saubere Kréuter stets vor der
Verwendung zerkleinern (frische Krauter
hacken, trockene zwischen den Fingern
zerreiben).

Brennnessel, Gansebliimchen,
Schafgarbe

Die kratzige Brennnessel ist wegen ihrer
aufbauenden, mineralisierenden Wirkstoffe
eine der wichtigsten Basispflanzen in der
Haarpflege. In ,Umbruchphasen®, in Pubertdt und Wechseljahren, aber auch im
Frithjahr und Herbst hilft die Brennnessel: ausleitend, aufbauend, mineralisierend und
innerlich (Essen, Tee, Brennnesselkur) wie duBerlich (Spllungen, Hautél, Shampoo)
angewendet.

Das Gansebliimchen ist rund ums Jahr immer da und wirkt mit seinen milden Gerb-
stoffen heilend und reizlindernd auf Haut und Schleimhaute. Die Schafgarbe bietet
Erste Hilfe bei Entziindungen.
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(Rezept nach Inés Hermann)

Brennnessel-Lavendel-Shampoo

Halt und Fiille fiirs Haar sowie ausgleichende Pflege fiir emp-
findliche, leicht fettende Kopfhaut. Das Brennnessel-Wirkstoff-

wasser aktiviert den Haarwuchs.

Zutaten

100 ml Brennnessel-Wirkstoff-
wasser (oder: Brennnessel-Tee
mit destilliertem Wasser,

20 Min. gezogen)

50 g Coco Glucoside

5 Tropfen atherisches
Lavendelol

5 g Glycerin

Zubereitung

Fir das Brennnessel-Wirkstoff-
wasser frische Brennnessel-
blatter fein hacken und eng in
den Filter einer (ungebrauchten)
Espressomaschine packen. Das
Dampfdestillat und alle weiteren

Zutaten

8 g Bienenwachs

2 g Lanolin

4 g Aprikosenkerndl

2 g Honig

8 g kaltgepresstes Kokosnussél
Lippenstifthiilsen (wieder-
verwendbar)

22

Zutaten in eine Flasche geben,
diese gut verschlieBen und alles
griindlich verschiitteln, abfiillen.
An einem kihlen, lichtgeschiitz-
ten Ort lagern, innerhalb von
2-3 Wochen verbrauchen, vor
Gebrauch schitteln.

TIPP: Das Tensid Coco Glucosi-
de ist relativ dickflissig, sodass
das Shampoo ohne Verdicker
auskommt. Wenn Sie das
Shampoo noch dickfliissiger
maogen, sollten Sie eine Messer-
spitze Xanthan im Glycerin
auflésen, bevor Sie es in die
Mischung einriihren.

Honig-Lippenbalsam

(Rezept nach Inés Hermann)

Zubereitung

Bienenwachs, Aprikosenkerndl
und Lanolin in einem Gléschen
im Wasserbad aufschmelzen,
bis eine klare Flissigkeit
entsteht. Vom Herd nehmen
und Kokosnussol sowie Honig
einrthren. In Stifthiilsen oder
kleine Tiegel abfiillen.

, Pickel-Ex”

Schafgarben-Tinktur hilft in kurzer Zeit gegen Pickel, im Gesicht
wie auf dem Riicken. Einfach auf einen Wattebausch tropfen und

auftupfen.

Zutaten (Mengen an den Bedarf anpassen)

1 EL Schafgarbenbliiten

3 EL Wodka (ca. 40 %)

1 durchsichtiges Schraubglas
dunkle Pipettenflaschen (50 ml)

Zubereitung

Frisch aufgebliihte Schafgarbenbliten
pflicken (es darf 24 Std. vorher nicht
geregnet haben - nicht waschen), in das

Ansatzglas zupfen.

Im Mengenverhaltnis 1:3 mit Alkohol aufgieBen, 4 Wochen ziehen

lassen. Abfiltern, in die dunklen Pipettenflaschen fiillen.

Giansebliimchen-Salbe

Génseblimchen sind fiir ihre entziindungshemmende und
regenerierende Wirkung bekannt - ideal fiir sensible Haut, bei

Hautreizungen und Rétungen.

Zutaten

1 Handvoll Ganseblimchen
(sauber, trocken & frisch
aufgebliiht)

50 ml Olivendl

10 g Bienenwachs-Chips

1 sauberer Riihrstab

Zubereitung

Géanseblliimchen nicht waschen,
ca. 2 Stunden in einem Topf im
Wasserbad bei ca. 50 °C (oder
2 Wochen an einem warmen
Ort) in Ol ziehen lassen. Ol in
ein Becherglas abfiltern.

Dieses in einem Topf im

heiBen Wasserbad auf ca. 55 °C
erhitzen.

Bienenwachs-Chips unter Riih-
ren hineingeben und schmelzen
lassen. Abfiillen, abkiihlen
lassen, dann verschlieBen.

GABRIELE LEONIE
BRAUTIGAM M.A.
Kulturwissenschaftlerin,
Wildkréuter-Buchautorin, Bloggerin,
Leiterin Wildkrduter-Seminarhaus
Oedmiihle

www.oedmuehle.net

A BRENNNESSEL

von Gabriele L. Brautigam

Uber 100 Rezepte, Tipps & Anwen-
dungen aus der Naturkosmetik
Bestell-Nr. 499313, € 22,00

Erhéltlich beim Obst- und
Gartenbauverlag

Tel. (089) 54 43 05-14/15
www.gartenratgeber.de/shop

Fotos: Gabriele Brautigam; Joss Andres (1)
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Steckkunst mit
Pfingstrose

Ikebana ist die japanische
Kunst des Blumen-

arrangierens und das
florale Gegenstiick zu
uppigen Strdufen und
Gestecken. LU
Freie Autorin
Fachlehrerin
fiir Hauswirtschaft i. R.
So wird’s gemacht:
Der Kenzan bekommt Halt durch einen oder mehrere Saug-
Dafiir braucht man: napfe oder durch sein Gewicht. Wenn der Steckigel im Wasser
* flache Schale mit Rand liegt, wird der mittig liegende Saugnapf durch Eindriicken mit
* Steine, Aste einem Holzstiel angesaugt. Bei anderen Modellen lassen sich Eine schone
» Steckigel (Kenzan) die an der Unterseite angebrachten Saugnapfe einfach mit der Alternative:
* Gréaser, Pfingstrosen, Falscher Hand andriicken.
Jasmin (Pfeifenstrauch), Steine in eine Schale legen, den Kenzan seitlich platzieren,
Funkienblatter Aste dazwischen klemmen. Zunéchst die senkrecht stehenden Eine schlichte Glasvase
* Zweige der Korkenzieherhasel Pflanzen, wie gebiindelte Graser und entblatterte, scharf an- wird mit Zweigen,
0.4. geschnittene Pfingstrosen in unterschiedlichen Hohen in den wenigen Bliiten und
Kenzan stecken. Schrég liegendes Pflanzenmaterial wie den Beiwerk im lIkebana-Stil
Falschen Jasmin zwischen den Steinen befestigen. Funkien- besteckt.

blatter ebenso einklemmen und Korkenzieherhaselzweige
einfach auflegen.

1) Weniges, ausgesuchtes
Pflanzenmaterial mit interessantem,
bewegtem Wuchs eignet sich sehr
gut. 2) Kenzan seitlich platzieren,
das gibt dem Arrangement mehr
Spannung. 3) Auch in der Vase in
ihrer natiirlichen Wuchsrichtung
arrangiert kommen die aus-
gesuchten Materialien besonders
gut zur Geltung.
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Aus dem Garten
in die Kiiche

Grillbeilagen aus dem Garten

Wenn der Grill angeheizt wird, riickt oft das Fleisch Gemuse vom GI‘IH mit ]oghurt—Dip

in den Mittelpunkt - doch es sind die Beilagen, die

den Grillgenuss erst komplett machen. Sie bringen Zubereitung Zutaten
Farbe auf den Teller, ergédnzen das Hauptgericht und Die Kartoffeln schalen und in diinne 4 festkochende Kartoffeln
Uberraschen mit neuen Aromen. In dieser Ausgabe Scheiben schneiden. Zucchini, Aubergine 1 kleine Zucchini
zeigen wir, wie vielseitig Grillbeilagen sein kénnen: und Paprikaschote waschen und putzen, 1 kleine Aubergine
vom aromatischen mediterranen Grillgemise mit die Champignons putzen und alles in 1 rote Paprikaschote
frischem Joghurt-Dip Uber saftig gefiillte Champig- grobe Stiicke schneiden. Den Maiskolben in 6 braune Champignons
nons bis hin zu raffinierten Auberginen-Happchen. Scheiben schneiden. Die Zwiebeln und den i 1 Maiskolben, vorgegart
Gemiise aus dem eigenen Garten, feine Gewiirze Knoblauch schélen. Die Zwiebeln ebenfalls 2 rote Zwiebeln
und eine unkomplizierte Zubereitung stehen dabei grob schneiden, den Knoblauch fein hacken. i 1-2 Knoblauchzehen
im Fokus. Ob als Ergdnzung oder heimlicher Star des Die Kartoffeln wiirzen, etwas Ol dazugeben Salz, Pfeffer, Paprikapulver
Abends - diese Rezepte laden dazu ein, den Grillge- und 1 Stunde ziehen lassen. Rapsol
nuss neu zu entdecken und auch abseits der lblichen  Das restliche Gemise extra in einer Schissel :
Klassiker wie Kartoffelsalat & Co. kreativ zu werden. mit Gewiirzen und Ol mischen und ebenfalls Joghurt-Dip:
1 Stunde ziehen lassen. 200 g Naturjoghurt
Ein Pizzablech mit gelochter Unterseite Krautersalz, Pfeffer
DIE HAUSWIRTSCHAFTERE! auf den heiBen Grill legen und zuerst die gehackte Krauter
Bettina, Christine & Silvia Kartoffeln 5 Minuten darin braten. 3
] backen und kochen sich quer Das restliche Gemiise dazugeben und unter

durch eine authentische

Landfrauenkiiche. mehrmaligem Wenden bissfest garen.

: | www.diehauswirtschafterei.de Den Joghurt mlt.Gewurzen und Krautern
AR | verriihren und pikant abschmecken.
= Zusammen servieren.




Fotos: Die Hauswirtschafterei
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Mediterraner Gemiise-Dip

Zutaten

1 kleine rote Paprikaschote
1 Tomate

3 Friihlingszwiebeln

200 g Schmand

1 EL weiBer Balsamico

1 TL Olivendl

Salz, Pfeffer

Krauter

Zubereitung

Die Paprikaschote waschen,
putzen und sehr fein schnei-
den. Die Tomate waschen,

.. . halbieren und die Kerne
GCfUllte Pl].ze entfernen. Die Tomate fein
wirfeln. Die Frihlingszwiebeln
Zutaten Zubereitung putzen, waschen und in feine
12 groBere braune Die Pilze putzen und die Stiele Ringe schneiden. Mit den Die GemiisesoBe passt
Champignons herausdrehen. Die Pilzkopfe restlichen Zutaten mischen sehr gut zu Putenfleisch
1 EL Rapsol in heiBem Ol von beiden Seiten und pikant wiirzen. und WeiBbrot.
Fiillung: anbraten. Mit der Offnung
1 kleine Zwiebel nach unten auf Kiichenkrepp
1 kleine Knoblauchzehe abtropfen lassen.
100 g Zucchini Fir die Fillung die Zwiebel o < ALPENTAPAS -
100 g rote Paprikaschote und den Knoblauch schélen, KLEINE HAPPCHEN,
100 g gelb"e Paprikaschote  Zucchini und Paprlkaschote.n SO'TSSDiseEﬁiivail:tssschaﬂerei
1 EL Rapsol waschen und putzen. Alles in Bestell-Nr. 496010, € 13,90
Salz, Pfeffer sehr feine Wiirfel schneiden.
2 EL weiBer Balsamico In heiBem Ol anbraten, wiirzen Erhaltlich beim Obst- und
. . . Gartenbauverlag
und mit dem Essig aufgieBen. Tel. (089) 54 43 05-14/15
Zum Anrichten: Die Fiillung in den Pilze www.gartenratgeber.de/shop
Schnittlauch verteilen. Mit Schnittlauch

bestreut servieren.

Auberginen-Héippchen

Zutaten Zubereitung
1-2 Auberginen Die Auberginen waschen und in 5 mm
Raps6l zum Braten dicke Scheiben schneiden. In heiBem Ol
Salz, Pfeffer von beiden Seiten anbraten und wiirzen.
2 EL weiBer Balsamico Den Essig dariibergeben und abkihlen
Fillung: lassen.
1 kleine Zwiebel Fur die Fillung die Zwiebel und den
1 kleine Knoblauchzehe Knoblauch schélen, Zucchini und Papri-
100 g Zucchini kaschoten waschen und putzen. Alles in
100 g rote Paprikaschote sehr feine Wirfel schneiden. In heiem
100 g gelbe Paprikaschote Ol anbraten, wiirzen und mit dem Essig
1 EL Rapsol aufgieBen. Den Mozzarella abtropfen
Salz, Pfeffer lassen und die Kugeln halbieren.
2 EL weiBer Balsamico Die Gemiusefiillung auf die Auberginen-
1 Pck. Mini-Mozzarella scheiben verteilen. Je eine Mozzarella-
(a125¢g) halfte daraufsetzen. Die Scheiben
zusammenklappen und mit einem Holz-
Zum Anrichten: spieBchen fixieren. Mit Schnittlauch Lasst sich auch sehr gut mit
Schnittlauch bestreut servieren. Zucchinischeiben zubereiten.
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VEREINSKINDER & FLORI

egesheier Bu.xépehte |
beim Imker

M oie Jugendgruppe ,,Megesheimer Buxspechte®

(KV Nérdlingen) war zu Besuch beim ortsanséassigen Imker
Anton Schneid und seinen Bienen. Bei einer Fiihrung erfuhren
die Kinder viel Wissenswertes Uber die Biene, ihren Lebens-
raum und den Honig. Sie durften beim Honigschleudern helfen
und den Honig anschlieBend auch probieren.

Susanne Lechner, 1. Vorsitzende Gartenbauverein Megesheim

< i 1 2]
Kindergruppe belebt Mehrgenerationen-
Treffpunkt in Holzgiinz-Schwaighausen

M seit Juli 2024 ist der neue Mehrgenerationen-Treffpunkt
~HoSchMi-Hock® zwischen Holzgiinz und Schwaighausen
eroffnet. Dafiir hat die Kindergruppe vom OGV Holzgiinz-
Schwaighausen (KV Unterallgdu) nun ein Insektenhotel gebaut.
Mit groBem Eifer und kreativen Ideen waren die Kinder am
Werk und freuen sich auf viele verschiedene Insekten, denen
das neue Hotel hoffentlich gefallt.

Anja Kurz, Obst- und Gartenbauverein Holzgiinz-Schwaighausen
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Jugegruppen) treft

Kreative Gemiisekisterl in
Niederlauterbach

M im Rahmen ihres Jahresprogramms organisierten die Garten-
freunde Niederlauterbach e. V. (KV Pfaffenhofen) eine besondere
Kinderaktion: das Bepflanzen eines eigenen Gemiisekisterls.
Insgesamt 24 Kinder folgten der Einladung im April 2026. Jedes
Kind erhielt eine Obstkiste, die zunédchst kreativ bemalt wurde.
AnschlieBend wurden die Kisten mit Erde befillt und liebevoll mit
Erdbeerpflanzen, Pfliicksalat, Schnittlauch und Zwiebeln bepflanzt
und mit Samen von Radieschen, Ringelblumen und Kapuzinerkresse
erganzt. Auch eine Traubenhyazinthe sowie individuell gestaltete
Holz- und Korkenstecker und bemalte Steine sorgten fiir einen
dekorativen Blickfang. Bis Mitte Juni kdnnen die Kinder nun ein Foto
ihres gewachsenen Kisterls fiir einen Wettbewerb einreichen. Die
Idee wurde von den jungen Gartnerinnen und Gértnern begeistert
aufgenommen. Einhellige Meinung: ,,Das hat groBen Spal3 gemacht
- das sollte es ofter geben!”

Roswitha Reich, 1. Vorsitzende Gartenfreunde Niederlauterbach e.V.

Gewinner unseres

Flori-Ritsels April

.Johannes und Katharina Brandhuber,
Horgertshausen; Laura und Paul Sulzbacher,
Aurach; Carl und Valentin Rohe, Alzenau;
Isabella Riederer, Kollnburg; Lina Gotzfried,
Dirlewang; Mila Knorschild, Naila-Marlesreuth;
Fritz und Helene Schwagele, Oberkotzau; Romy
und Rosalie Aschenmeier, Miinsterhausen; Lena
Wanske, Germaringen; Maria Summer, Pahl.
Losung: Pflanzen, die gut Wasser speichern
konnen.

Fotos: Gartenbauverein Megesheim; OGV Holzglinz-Schwaihausen;

Gartenfreunde Niederlauterbach



Basteln mit Flori

N A

Idee und Fotos: Sigrid Tinz

Kunterbuntes

Regenbogensalz

Dieses regenbogenbunte Krautersalz ist
nicht nur wunderschon anzusehen, sondern
schmeckt auch richtig gut. Es besteht aus
grobem Meersalz und frischen Krautern
und Bliiten aus dem Garten. Im Vergleich
zu normalem Salz ist es viel aromatischer
und kommt ohne kiinstliche Zuséatze aus.
Schon das Herstellen macht SpaB, denn ihr
kdnnt Farben mischen, Schichten planen
und jedes Glas anders gestalten. Das Salz
eignet sich zum Wiirzen, als Geschenk oder
sogar als Badezusatz.

Bevor es losgeht, geht ihr in den Garten
oder die Natur und sammelt Bliiten und
Krauter in moglichst vielen Farben. Achtet
darauf, nichts Giftiges zu pflicken. Sam-
melt auch keine Pflanzen, auf die jemand
von euch allergisch reagiert. Wenn ihr euch
unsicher seid, fragt einen Erwachsenen.
Nach dem Sammeln sortiert ihr kleine
Tierchen, trockene Pflanzenteile oder

Schreibe die Losung auf eine Postkarte und schicke sie bis

versehentlich mitgepfliickte andere Pflan-
zen aus. Empfindliche Blatter solltet ihr nur
waschen, wenn es wirklich nétig ist. Sucht
schone Glaser oder GefaBe zusammen und
spilt und trocknet sie griindlich.

T

Hast du gewusst...

... bei einem Regenbogen sind die Farben
immer in der gleichen Reihenfolge an-
geordnet. Dazu gibt es einen Merkspruch:
»Rot, Orange, Gelb und Griin sind im Re-
genbogen drin, Blau und Pink geht's weiter
auf der Regenbogenleiter. Und dann noch
das Violett; sieben Farben sind komplett. “

Floris-Quiz

Welche dieser
Farben kommt im
Regenbogen vor?

1. Tiirkis
2. Blau
3. Braun

zum 10. 06. 2026 an den Obst- und Gartenbauverlag.

Dunimmst so an der Verlosung teil.

Mit einem kleinen Trichter ldsst

Schicht fir Schicht gleichmiRig
aufeinander rieseln lassen und

Floris Tipp:

sich das Salz gut in die Glaser
schichten. Dann kénnt ihr

es geht nichts daneben.

S

Du brauchst:

» grobes Meersalz, pro Farbe etwa 100 g

« frische Krauter u. Bliten in verschiedenen
Farben

* Mixer oder Morser

* mehrere Teller, Tabletts oder Backblech

* Glaser oder GefaBe zum Befiillen

¢ Loffel oder Trichter

Sowird’s gemacht:

Sortiert die Pflanzen nach Farben und nach Ge-
schmack: Je frischer die Kréuter, desto kréftiger
werden die Farben.

: ¢ W
Kréduter und Bliiten grob zerrupfen. Mischt eine
Portion Meersalz mit einer Portion Krduter oder
Bliiten. Zerkleinert alles im Mixer oder Morser,
bis das Salz komplett geférbt und kein weiBes
Kérnchen mehr zu sehen ist.

Streut das bunte Salz getrennt nach Farben
diinn auf einen Teller oder ein Blech und lasst es
lber Nacht trocknen. Es darf nicht mehr feucht
sein, sonst kann es spéter klumpen. Wenn

alles gut getrocknet ist, konnt ihr das Salz noch
einmal nachmdrsern, damit es feiner wird. Fiillt
das fertige Regenbogensalz in Schichten in die

Glaser.

06
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AUS DEM LANDESVERBAND

Austausch mit dem Bauernverband

M STREUOBSTBESTANDE langfristig zu erhalten, ist kontinuierliche Pflege entscheidend.
Darliber tauschten sich Prasident Wolfram Vaitl und der Prasidenten des Bayerischen Bauernverbandes,

Glnther FelBner, aus.

»,Wie konnen wir Landwirte beim Thema
Streuobst besser einbinden?“ Mit dies-
er Frage im Gepéack betonte Prasident
Wolfram Vaitl bei seinem Besuch beim
Bayerischen Bauernverband sein Anliegen,
dass alle Unterzeichner des Streuobst-
paktes einen Nutzen darin sehen sollen.
Gemeinsames Ziel ist es, den Erhalt der
bestehenden Streuobstbesténde starker
in den Mittelpunkt zu riicken und fiir eine
kontinuierliche Pflege zu sorgen.

Zugleich braucht Streuobst auch
wirtschaftliche Perspektiven, wie Prasi-
dent Vaitl immer wieder hervorhebt. Die
Bewirtschaftung wird nur dann langfris-

tig attraktiv, wenn Pflege, Nutzung und
Wertschopfung stérker zusammengedacht
werden - etwa durch die Verarbeitung und
Vermarktung von Streuobstprodukten,

den Aufbau regionaler Wertschopfung
sowie erganzende Bewirtschaftungsformen

Garten
ratgeber

im Online-Abo

Nehmen Sie uns doch
einfach als digitale Ausgabe uberall hin mit.

Das Online-Abo hat viele Vorteile:

* Im E-Paper wie durch die gedruckte
Ausgabe blattern

 gezielte Auswahl einzelner Themen

* praktische Suchfunktion

» umfangreiches Artikelarchiv

» Gartner wissen und Fachblatter

Online-Abo bestellen:

Das Online-Abo kdnnen Sie
ausschlieBlich Giber unsere Website
www.gartenratgeber.de
abschlieBen.

Dort finden Sie alle Preise, Konditionen und
attraktive Abomodelle fiir Vereinsmitglieder.

28

im Zusammenspiel mit Tierhaltung und
geeigneten Forderkulissen. Auch miissten
Landwirte bei der Pflege der eigenen
Streuobstbesténde Unterstiitzung bekom-
men, sagt Prasident Vaitl. Hier sehen beide
Seiten gute Ansatzpunkte, vorhandene
Netzwerke, Kontakte und Angebote noch
gezielter zu nutzen.

Ein weiterer wichtiger Baustein ist die Aus-
bildung. Aus Sicht beider Verbédnde braucht
es praxisnahe und attraktive Wege, um
mehr Menschen fiir die fachgerechte Pflege
von Streuobstbdumen zu gewinnen und
auch Landwirte stérker einzubinden. Beste-
hende Ausbildungsstrukturen und regionale
Kooperationen sollen dabei noch besser
genutzt und weiterentwickelt werden. Ziel
ist es, die Pflege der Bestande zu stérken
und zugleich konkrete Perspektiven fir die
Landwirtschaft zu er6ffnen. Die gemeins-
ame Botschaft ist klar: Nur im engen

Landesverband

Aus dem

Schulterschluss und mit einem konsequent-
en Fokus auf die Pflege der Bdume kann
Streuobst langfristig erhalten bleiben und
zugleich einen Mehrwert fir Landwirtschaft
und Region schaffen. ,Wir werden uns
weiter austauschen und ausloten, welche
Moglichkeiten flir gemeinsame Projekte
bestehen®, so Prasident Wolfram Vaitl.

Prasident Wolfram Vaitl und der Prisident des
Bayerischen Bauernverbands Giinther Felftner (li.).

Foto: Bayerischer Bauernverband



Foto: Verein f. Gartenbau, Imkerei u. Landespflege Bobingen, Daniela Wied|

AUS DEN VEREINEN

GroBer Mitgliederzuwachs in Bobingen

EEINDRUCKENDE 121 NEUE MITGLIEDER in nur einem Jahr. Das ist das auBergewdhnliche Ergebnis einer
Kampagne, die der Verein flir Gartenbau, Imkerei und Landespflege Bobingen e. V. gestartet hat. Damit konnte
er die Zahl der Mitglieder um fast ein Flnftel erhohen.

Den Impuls fiir diese erfolg-
reiche Mitgliederkampagne gab
der Kreisverband Augsburg,

der jede Neumitgliedschaft mit
einem Zuschuss von 20 € for-
derte. Das trug Friichte: ,,Unser
Verein ist bayernweit einer

der am starksten wachsenden
Gartenbauvereine®, freut sich
Berthold Reiter, der erste Vor-
sitzende des Vereins.

Gar nicht so schwer

»Der Erfolg war Uiberwéltigend
und viel einfacher zu erreichen
als gedacht®, berichtet er. ,Wir
haben festgestellt, dass wir als
Gartenbauverein mit unserem
Vereinszweck einen Nerv in

der Gesellschaft treffen.“ Das
wusste der Verein zu nutzen. Bei
verschiedenen Aktionen wurden
die Mitglieder aktiv und warben
gezielt fir eine Mitgliedschaft.
»Ansprechen, jedoch ohne
Nachdruck®, war das Motto. Mit
dieser Strategie gelang es, beim
beliebten Mostfest im Sommer
35 neue Mitglieder zu gewinnen.
Doch das allein war es nicht,
was den groBen Mitgliederzu-
wachs beschert hat. ,Unsere
aktiven Mitglieder haben Leute
aus ihrem Umfeld angespro-
chen und fiir uns geworben®,
berichtet Berthold Reiter, ,da
hat sich eine richtige Dynamik
entwickelt, und im Verein ist
eine Aufbruchstimmung spiir-
bar. Unsere Themen wie Natur,
Kulturlandschaft oder Férderung
der Artenvielfalt erleben gerade
eine Renaissance, wir punkten
damit bei Jung und Alt,“ freut
sich der Vorsitzende. ,Natirlich
werden nicht alle Neumitglieder
aktiv mitarbeiten, doch viele
mochten mit dem Vereinsbeitrag
auch einfach unsere Ideen und
unser Programm unterstiitzen,
und auch das ist enorm wich-
tig,“ sagt Berthold Reiter.

| Vergleichen Sie
| manchmal
Apfel mit ?

Schon WMitglied
\vei uns im Verew?

i

Wer kann da schon vorbeigehen? Mit der

richtigen Botschaft erreicht man Interessierte.

Attraktive Vereinsarbeit
Der Verein ist aber nicht nur ein

Trend, vielmehr ist das abwechs-

lungsreiche Jahresprogramm
einer der Grundsteine, die eine
Mitgliedschaft attraktiv machen.
Ein weiterer ist die vereins-
eigene Mosterei. Nicht zuletzt
profitieren Vereinsmitglieder
dort von giinstigeren Tarifen,
auch das hat einige Kunden von
der Mitgliedschaft Uberzeugt.
Noch dazu entsteht derzeit

eine Streuobstwiese mit 47
Baumen, und der Verein baut
dort in Eigenregie eine Hiitte als
Lager- und Wirtschaftsgeb&ude.
Der Obstertrag soll spater in der
Mosterei verwertet werden.

Deutliche Verjlingung

»Mit der Mitgliederaktion konn-
ten wir unseren Verein deutlich
verjingen und zukunftsfahig auf-
stellen. Wir fiihren das jetzt wei-

Die neu angelegte Streuobstwiese bekommt ein Lager- und Wirt-

schaftsgebiude. Den Bau stemmt der Verein in Eigenleistung.

Drei Generationen von Vorsitzenden des Gartenbauvereins.
Von links: Peter Mannes, Birbel Schenk, Karl Schenk,
Berthold Reiter und Prasident Wolfram Vaitl.

Aus den Vereinen

ter, indem wir gezielt junge Mitglieder unter 18 Jahren gewinnen
wollen, und wir halbieren fiir unter 18-Jahrige den Jahresbeitrag
auf nur 5 Euro. Das ist es uns wert,“ bekréftigt der Vorsitzende.
Gleichzeitig wird das Angebot auf die junge Zielgruppe ausgewei-
tet: Kiinftig werden PflegemaBnahmen und GieBaktionen auf der
Streuobstwiese speziell fiir Kinder und Jugendliche stattfinden.
Auch werden die Jiingsten dabei sein, wenn der Verein Obstspen-
den erntet. ,Viele junge Familien haben kein eigenes Obst fiir eine
Verwertung, und viele Altere haben die Obstbiume, aber keine
Verwendung fiir die Ernte. Die bringen wir zusammen®, erklart
Berthold Reiter. Da ist es nur gut, wenn die junge Generation von
Anfang an dabei ist.

Wichtige Rolle fiir die Gesellschaft

»Die Kampagne des Kreisverbandes hat wesentlich zu einer
nachhaltigen Entwicklung unseres Vereins beigetragen, ein

__ Beispiel gelebter Kooperation und Entwicklungsféahig-
keit,“ sagt Berthold Reiter. Dieses beeindruckende
Ergebnis war auch der Anlass fiir Préasident Wolfram
Vaitl, an der Jahreshauptversammlung teilzunehmen.
Er sprach dem Verein seine ganz besondere
Anerkennung aus. ,Die aktive Vorstandschaft ist
breit aufgestellt und die Vernetzung des Garten-
bauvereins mit der Kommune und mit der Kreis-
fachberatung ist hervorragend®, hob der

Prasident hervor und begliickwiinschte den Verein
zu seinem Erfolg.

Weitere Informationen unter:
www.gartenbauverein-bobingen.de
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MARKTPLATZ

Allgemeine Gartenberatung

Informationsangebot fiir Freizeit-Gartner:

Veitshochheim: Gartentelefon der Bayerischen Gartenakademie
Telefon 0931 9801-3333, bay.gartenakademie@Iwg.bayern.de
GemuiseBlog: www.lwg.bayern.de/gartenakademie-gartenblog
GartenCast und Infoschriften:
www.lwg.bayern.de/gartenakademie/ratgeber

Alte Obstsorten

Baumschule Baumgartner HauptstraBe 2, 84378 Noham
Telefon 0 87 26,/205, Online-Shop mit tiber 700 Sorten auf:
www.baumgartner-baumschulen.de

Manfred Herian Adlesweg 11, 89440 Unterliezheim,

Telefon 09089 /754, www.clematis-herian.de

Stefan Josef Marz 83623 Ascholding, Telefon 0152/59848399
Baume sind in Pflanzeimern verwurzelt

Baumschule Patzelt Bamberger StraBe 10, 96117 Memmelsdorf,
Telefon 09 51/44 30 8, Fax 41 33 2, www.baumschule-patzelt.de

Baumschule Johannes Schmitt HauptstraBe 10, 91099 Poxdorf,
Verkauf: Biihlweg 1, Telefon 0 91 33/10 49, Fax 23 92,
www.obstbaumschmitt.de

Baumschulen & Pflanzencenter Schmidtlein Oberer Biihl 18,

91090 Effeltrich, Telefon 09133/821, info@baumschule-schmidtlein.de

Baumschule Johann Wagner Steinweg 24, 91099 Poxdorf,
Telefon 0 91 33/22 81, Fax 53 83, www.wagner-baumschule.de

Baumschule Wolfgang Wagner SchulstraBe 4, 91099 Poxdorf,
Telefon 0 91 33/59 25, Fax 97 82, www.baumschule-wagner.de

Baumschulen

OBSTBAUME

www.baumschule-brenninger.de
@ Alte Obstsorten — 300 Arten und Sorten
@ GroBes Pflanzensortiment u. a. Wildgeholze,

Hofstarring 2
84439 Steinkirchen
Tel.: 0 80 84/25 99 01

Fax 25 99 09

Info € 3,00

(Briefmarken)

Fruchtstrducher, Beerenstraucher
@ Besonderheiten und Neuheiten
im Selbstbedienungsverkaufsplatz
@ Biologische Anzucht — EG kontrolliert

Abgehartet durch unser rauhes Kllma

t ‘ O Kutter Gartenbau GmbH & Co. KG
Europastralte 2

87700 Memmingen
www.kutter-pflanzen.de

Instagram: @kuttergartencenter

Kutter Gartenbaubetrieb Kempten KG
Riederau 3

87437 Kempten (Allgau)

lhr Pflanzenparadies am Ammersee

O()O

WORLEIN

Worlein Gartencenter GmbH
Baumschulweg 9a

86911 Dielken

www.woerlein.de
Instagram: @woerleingartencenter

o |

x PFLANZEN AUS DER REGION - A

-~ FUR DIE REGION! -

Entdecken Sie unsere Leidenschaft fur Pflanzen.
Gesunde Beeren und Frichte, eigene Zlichtungen,
formschdéne Geholze und vieles mehr direkt aus unsere

Baumschule.
Besuchen Sie auch unseren Onlineshop: www.baumschule-plattner.de

‘ Baumschule

Plattner GbR

Anton und Anton Plattner jun.

info@baumschule-plattner.de

g Haag 4 * 94501 Aldersbach * Tel. 08547/588 g

Clematis-Vielfalt,
Obstraritaten und Quitten
in groBer Auswahl

Im Onlineshop unter:

'HERIAN

- www.clematis-herian.de
CLEMATIS- & OBSTSPEZIALTATEN

| Adlesweg 11 89440 Unterliezheim

Dingemittel

Gartendiinger ¢ Rasendiinger * Baumfit « Hornmehl

M, Ludwig Engelhart {707 o

85399 Hallbergmoos
- - Organische Dingemittel

Tel. 0811-17 37
-— www.Ludwig-Engelhart.de Fax 0811-1604

Urgesteinsmehle * Algenkalk ¢ biologischer Pflanzenschutz

Erden

Eyd(/m - Blumenerden -+ Substrate
aus - Pflanzerden + Rindenmulch
BWW - Spezialerden -+ Diinger

Jetzt Fachhandler in lhrer Nahe finden auf
www.hoefter.de

Hofter Erdenwerk GmbH - 08754/236 - info@hoefter.de - www.hoefter.de

Fuchsien

FUCHSIEN-GARTNEREI ROSI FRIEDL
Straf3 ® 08136/5545
Fuchsien, Pelargonien, Fuchsiengarten

winterharte Fuchsien, mit Schauanlage
WWW.FUCHSIEN-FRIEDL.DE

Gartenmarkt

Profes5|om=.-llt=.I Beschllderung |
FUR STREUOBSTWIESEN & GARTEN

@ maximale Hal_tbarkelt
@ UV-bestindig
@ vandahsmussu:her

Schllder—Helnrlch 95189 Koditz _
www.schilder-heinrich.de - 09295 210




MARKTPLATZ

Gartenmarkt

rung
i Garten und Fischiect

BIOSPEED

Nichts ist s gyt Wie gag ﬂriginal

+49(0)6022 21210
A www.weitz-wasserwelt.de

: =
WEITZYWASSERWELT®

Hochbeete

HOCHBEETE uvo LARCHENHOLZ
FUR HEIMVUI\_ID GARTEN = ”7

oL 7 = o

_l__[ KASTENMULLER
Thal 31 - 83104 Tuntenhausen

Tel. 08065 1274 www.kastenmueller-holz.de
Fax 08065422 info@kastenmueller-holz.de

Stauden

uber 120 Arten

Nahrungsquelle fiir iiber 2.000 Insekten

¥

JETZT KAUFEN

IM ONLINE-SHOP

WILDSTAUDEN-ONLINE-KAUFEN.DE

Winterharte Staudenschatze.
Uber 1200 Arten und Sorten in Eigenproduktion.

Entdecken Sie
unsgere Vielfalt!

Staudengértnerei

Inh.: 0. Schober und A. Schendel | GbR

Gaissing 40 | 94374 Schwarzach | Telefon: 0 99 62 / 86 290 15
stauden@drachen-garten.de | www.drachen-garten.de

GZARTNEREI REICHERT

Bahnstrafle 17, 96175 Pettstadt, Tel. 09502/244
mail@gaertnerei-reichert.de

Riesenauswahl an
nostalgischen, modernen
und robusten Gartenrosen

Aus unserem Online-Shop

2 in1-Garten-Utensilo und Schirze

Praktische Halbschiirze aus
kraftigem Baumwoll Canvas
mit 5 extra groBen Taschen,

2 starken Osen zur Wandbe-
festigung und extra Ose fiir die
Gartenschnur.

Schone tiefe Taschen.

Passt vielen GréBen durch
langes Bindeband.

MaBe: 70 x 35 cm

Bestell-Nr. 104011, 18,90 €

Erhaltlich beim Obst- und Gartenbauverlag

Tel. (089) 54 43 05-14/15 - www.gartenratgeber.de /shop

Impressum

Der praktische Gartenratgeber (ISSN 1867 - 7177) erscheint zu Beginn eines jeden Monats
im Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbandes fiir Gartenbau und Landes-
pflege e. V., Herzog-Heinrich-StraBe 21, 80336 Miinchen (zugleich Alleininhaber).
Chefredaktion: Bérbel Faschingbauer (V.i.S.d.P.); redaktion@gartenbauvereine.org
Anzeigenverwaltung: Tel. (0 89) 54 43 05-16, anzeigen@gartenbauvereine.org,
Anzeigenpreisliste Nr. 42

Abonnementverwaltung und Vertrieb: Elke Baran, Telefon (0 89) 54 43 05-24,
abo@gartenbauvereine.org , Mindestbezug 1 Jahr. Bezugspreis inkl. Postversand + MwSt
jahrlich: Einzel-Abo € 24,00 fir Nichtmitglieder, Einzel-Abo € 21,50 fir Mitglieder in Obst- und
Gartenbauvereinen / Vereinsabo: € 11,80 / Sammelabo: € 17,80

Abbestellungen kénnen nur anerkannt werden, wenn sie 2 Monate vor Jahresschluss
eingegangen sind.

Fir unverlangt eingegangene Manuskripte wird keine Gewéhr Gibernommen. Gezeichnete
Artikel geben die Meinung des Verfassers, nicht aber eine Stellungnahme der Schriftleitung
wieder. - Hohere Gewalt entbindet den Verlag von der Lieferungsverpflichtung. - Die in der
Zeitschrift verdffentlichten Beitrége sind urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte vorbehalten.

Konzept und Layout: Twogether - Design & Kommunikation, Miinchen
Druck: Baumann Druck, Kulmbach, www.mgo360.de

Anzeigenannahme: anzeigen@gartenbauvereine.org
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Gartenwissen und
Gartengliick teilen und
genieBen

Die teilnehmenden Garten finden
Sie auf unserer Website unter
www.gartenbauvereine.org

Néahere Informationen gibt es bei
den Kreisfachberatungen-an den
Landratsamtern, den Bezirks-
und Kreisverbanden und in der
ortlichen Tagespresse:

Sonntag, 28. Juni 2026
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v Tag der %%l

offenen Gartentur

Eine Aktion der Gartenbauvereine - www.gartenbauvereine.org

Der ,Tag der offenen Gartentiir” ist eine Gemeinschaftsaktion der bayerischen Gartenbauvereine,
der Kreisfachberatungen an den Landratsamtern und den Abteilungen Gartenbau an den Amtern fiir Ernéhrung,

Landwirtschaft und Forsten.

Foto: istock /Joachim Heller



