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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkrauter und Ziergraser. Beachten Sie: Die Aussaat
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kiirbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und
Schalenobst. Bliitenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kiibelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehdlze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Riiben, Rettiche,
Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckriiben, Meerrettich und Kartoffeln.

Besonderheiten im Juni

Bei zunehmendem Mond (bis 14.6. und wieder ab 30.6.):

+ Aussaat von Blatt-, Frucht- und Bliitenpflanzen, optimal fiir
Bliitenpflanzen (z.B. Aussaat von 2-jdhrigen Sommerblumen)
3.6.,11.6. (ab 15 Uhr) und 30.6., fiir Blattpflanzen (z.B. Aussaat
von Endivien und Zuckerhut) am 4.6. sowie 13./14.6 und fiir
Fruchtpflanzen vom 5.-7.6.

Die Pflanzung von Kohlarten fiir Ernte ab Oktober sollte Mitte
Juni erfolgen. Eine laufende Salaternte ist nur méglich, wenn
alle 2—3 Wochen gesat oder gepflanzt wird — dies aber nur bei
abnehmendem Mond und an Blatt-Tagen!

Bei abnehmendem Mond (ab 15.6. bis einschlief3lich 29.6.):

- Aussaat von Wurzelgemiise (z.B. Gelbe Riiben fiir die Herbst-
und Winterlagerung), sehr giinstig am 17./18.6. und 26.—28.6.
(bis 13 Uhr).

- Dungung und Nachdiingung von bestehenden Kulturen, sehr
giinstig am 17./18.6. und 26.-28.6. (bis 13 Uhr).

+ Unkraut jaten und Boden lockern. Besonders empfehlenswert

am 10.6. und 26.6. (ab 14 Uhr) - 28.6. (bis 14 Uhr).

Schédlingsbekdmpfung durchfiihren (z.B. Bekdmpfung des

Apfelwicklers mit fiir den Hausgarten zugelassenen biologischen

Mitteln wie Madex 3 und Granupom), am besten am 17./18.6.

und 26.-28.6. (bis 13 Uhr).

Bei aufsteigendem Mond (1.6. und 16.6. bis einschlieflich 28.6.):

+ Wer noch einwandfreie Edelreiser hat, falls Veredelungen miss-
lungen sind, kann noch unter die Rinde pfropfen. Besonders
giinstig an den Frucht-Tagen 16.6. und 23.6. (ab 13 Uhr)/24.6.

- Fiir Beerenobst/Frithobst beginnt die Haupternte. Optimal sind
ebenfalls die Frucht-Tage 16.6. und 23.6. (ab 13 Uhr)/24.6.

+ Ab 24.6. (Johanni) kann auch mit der Ausdiinnung bei Obst be-
gonnen werden. Richtwerte sind: bei Kernobst/Pfirsichen Frucht-
abstand ca. eine Handbreite, bei Zwetschgen ca. 20 Stiick pro Ifm.

Bei absteigendem Mond (2.6. bis 15.6. und wieder ab 29.6.):

+ Mit dem Sommerschnitt von starkwachsenden Hecken kann
begonnen werden. Bei Spalierobst erfolgt das Pinzieren und der
Sommerschnitt ebenfalls ab diesem Zeitpunkt.

- Schnitt der Beerenstraucher, wenn moglich gleich bei der Ernte.

- Pflanzen von Strauchern und Obstgehoélzen (Container-Ware).
Pflanzzeit im Juni ist ab 1.-15.6. und wieder ab 30.6., optimal
vom 3.-14.6. und ab 30.6. Hans Gegenfurtner

Theorie und Praxis zum Mondkalender

GieRen nach dem Mond

Gegossen wird natiirlich nur bei Bedarf und dann immer an den Blatt-Tagen,
nicht an den Bliten-Tagen. Grundsatzlich sollte vormittags gegossen wer-
den, so dass die Pflanzen bis zum Abend wieder abgetrocknet sind.

Es empfiehlt sich seltener, aber dann ausgiebig zu gieBen mit 15-20 I/m?,im
Hochsommer bis zu 25 [/m?, Frithjahr und Herbst entsprechend weniger.
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‘Roma’ hat altrosa Bliten
und ist eine der besten
Sorten in dieser Farbklasse

Die doldigen Bluten der Sterndolde sehen wie kleine Biedermeierstraufichen aus. Bei der sehr

guten Sorte 'Star of Billion' sind sie silberweil3 und erscheinen in Fiille.

Gartenratgeber 06[2022

...wahrend 'Venice' mit
ihren karminrot-purpurnen
Bluten zu den dunkelsten
Sorten gehort.

actuelles fir- Ziergarten, Balkon, Terrasse

Im Frihsommer ist die Zeit vieler spektakular blihender Pflanzen. Denkt man an Stauden wie Rittersporn, Pfingstrosen
oder Bart-Iris, so ziehen diese durch grof3e Bliiten und leuchtende Farben wie von selbst die Aufmerksamkeit des Be-
trachters auf sich. Man sollte jedoch nicht auf die Idee kommen, Pflanzungen ausschlieRlich mit solchen Prachtstauden
gestalten zu wollen, da sie optisch miteinander konkurrieren und sich gegenseitig die Show stehlen kénnen. Vielmehr
sollte man sie durch zurlickhaltende, kleinblitigere Pflanzen erganzen, die angenehme Kontraste schaffen, ohne sich

selbst in den Vordergrund zu spielen.

Stille Schonheiten: Sterndolden

und Lichtnelken

Ich mochte diesmal zwei ganz reizende
Staudengattungen vorstellen, bei denen
man zweimal hinschauen muss, um die
ganze Schonheit ihrer Bliten (und manch-
mal auch des Laubes) vollig erfassen und
wirdigen zu kénnen: Sterndolden (Astran-
tia) und Lichtnelken (Lychnis und Silene),
die manchmal auch als Leimkrauter be-
zeichnet werden. Zwar sind die Bliiten
beider Gattungen vergleichsweise klein,
erscheinen dafiir aber meist in Fille, und
beide eignen sich sehr gut als Gruppen-
pflanzen oder auch Begleitstauden.

‘Sunningdale Variegated' ist mit ihren creme-
farben-weil} gezeichneten Blattern auch eine
prachtige Blattschmuckstaude, sehr schon z.B.
zu blaulaubigen Funkien. Im Lauf des Sommers
farbt sich das Laub griin.

Mit der Sterndolde ist in den vergangenen
Jahren sehr viel geziichtet worden, so dass
es mittlerweile eine Fiille schoner Sorten
gibt. Bei den Lichtnelken gibt es ebenfalls
diverse Sorten, aber auch unterschiedliche
Arten flr verschiedene Standorte.

Sterndolden

Die Grof3e Sterndolde (Astrantia major) ist
eine heimische Wildstaude, die hdufig auf
Bergwiesen, Hochstaudenfluren oder in
halbschattigen Lagen vor und zwischen
Geholzen anzutreffen ist. Sie gehort zur
Familie der Doldenbliitler (Apiaceae). Die
kleinen, in einer Dolde angeordneten Bliit-
chen sind von einem Kranz sternférmiger
Hullblatter umgeben, die den Blitenstand
wie eine Einzelbliite wirken lassen. Schaut
man genau hin, wirken die Blitenstande
wie kleine Biedermeierstraufichen und
entzlicken durch ihre filigrane Schonheit.
Oft sind die Hiillblatter ausnehmend
schon und kontrastierend zu den Bliiten
gefarbt, nicht selten auch mehrfarbig und
mit dunkel getonten Spitzen.

Die Bliitezeit ist von Juni bis Juli, meist
mit einer Nachblite im Herbst. An einem
zusagenden Standort sat sich die Art gerne
aus und ist zudem eine ausgezeichnete
Bienenweide. Durch Farbauslesen und
Kreuzungen mit anderen Arten entstan-
den zahlreiche gartenwtirdige, weif3, rosa
oder auch dunkelrot blithende Sorten, die
sich gut fiir Halbschattenpflanzungen
eignen, bei ausreichender Bodenfeuchte

aber auch in sonnigen Beeten gedeihen.
Sie sind vorziigliche Fullstauden und
Begleiter zu Rosen oder grofiblumigen
Beetstauden und eignen sich auch gut fir
Bauern- oder Cottagegérten.

Die rot blihenden Sorten sollten aber
nicht zu schattig gepflanzt werden, da das
dunkle Rot im Schatten »verschluckt« wird
und nicht sehr gut zu sehen ist. Alle sind
hervorragende Schnittblumen, die lange in
der Vase halten. Unter den weif? blithen-
den Sorten empfehlenswert ist z.B. die
sehr grof3bliitige, silbrig tiberhauchte
‘Shaggy' oder die eher klein-, aber viel-
blitige 'Star of Billion'. Diese Sorte mochte
ich besonders empfehlen, weil sie aufler-
dem tiberaus Uppig und auch sehr vital
wachst.

Bei den rosafarbenen Sorten ist 'Roma’
mit silbrig-altrosa Bliiten mittlerweile
schon ein Klassiker, wunderschon bei-
spielsweise kombiniert mit weifSen oder
purpurnen Strauchrosen. Und unter den
karmin- bis dunkelroten Sorten sind z.B.
‘Moulin Rouge', 'Abbey Road' oder 'Venice'
eine gute Wahl. Eine Besonderheit ist
‘Sunning-dale Variegated": Bei ihr sind die
Blatter besonders im Friihjahr attraktiv
cremegelb-weif} gezeichnet - ein schoner
Kontrast zu den rosaweif3en Bliiten. Im
Lauf des Sommers vergrint allerdings das
Laub.

Alle hier vorgestellten Sorten werden
zwischen 50 und 75 cm hoch.

Fotos: Gropper
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Lichtnelken

Die bekannteste Lichtnelke, die beinahe Je-
dem ein Begriff ist, ist die Kronen-Lichtnel-
ke (Lychnis coronaria Syn. Silene coronaria).
Die charmanten, karminrosa oder weif3en,
mittelgrofien Nelkenbliiten stehen tiber
auffallend silberfilzigem Laub. Es gibt
eigentlich keine Rosentage, bei denen die
Kronen-Lichtnelke nicht als Begleiter fuir
die »K6nigin der Blumen« angeboten wird.
Allerdings nicht ganz standortgerecht,
denn L. coronaria bevorzugt eher leichte
Boden mit gutem Wasserabzug; in locker-
humosen Boden mag es trotzdem gehen.

Die Pflanzen sind insgesamt kurzlebig,
saen sich aber oft reichlich aus, so dass sie
auf Dauer im Garten erhalten bleiben. War
man friher auf die karminrosa Art, die
weifSblihende Sorte 'Alba’ oder die rosa-
weifle 'Alborosea’ beschrankt, so ist dem
schon langst nicht mehr so. Es gibt mittler-
weile einige hinreiflende Sorten wie die
rosarote, grof3bliitige 'Hill Grounds' (eine
Kreuzung mit der Jupiter-Lichtnelke, L. flos-
jovis), im Gegensatz zur Art langlebig, oder
die dunkelrote, gefiillte 'Gardener’s World'.
Diese Sorten sind allerdings steril, so dass
eine Selbstaussaat nicht erfolgt.

Alle Kronen-Lichtnelken werden zwi-
schen 5o und 70 Zentimeter hoch. Auch in
der Gattung Silene gibt es eine bekannte,
haufig gesehene heimische Art: die Rote
Lichtnelke (Silene dioica). Sie eignet sich
gut fir naturnahe Garten mit feuchten,
nahrhaften Béden in Sonne oder Halb-
schatten. Sehr empfehlenswert ist aber
auch ihr »Kind«, die Bastard-Lichtnelke
Silene x robotii 'Rollie’s Favorite', (ebenfalls
eine Kreuzung mit L. flos-jovis), mit kom-
paktem Wuchs und langer Bliitezeit von

In Wiesen und Hochstaudenfluren des Voralpen-
lands ist die Rote Lichtnelke (oben) haufig anzu-
treffen, die sich gut fiir naturnahe Garten mit
nicht zu trockenen, nahrstoffreichen Boden eignet.

Die Kuckucks-Lichtnelke (rechts) kommt in Feucht-
wiesen, sumpfigen Bereichen und an Gewasserran-
dern vor und sollte so auch im Garten verwendet
werden. Neben der Art gibt es auch Sorten wie z.B.
die mit 50 cm kompakt wachsende 'Jenny'.
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Die Kronen-Lichtnelke (links)

ist ein bekannter und beliebter
Bestandteil frihsommerlicher
und sommerlicher Garten. Auch
das silberfilzige Laub ist eine
Zierde.

Die typischen Nelkenbliten der
Brennenden Liebe (rechts) sind
leuchtend scharlachrot. Trotz
der auffallenden Farbe fiigt sie
sich charmant ein und passt
auch sehr gut in naturlich
anmutende Pflanzungen.

April bis Juni. Sie bevorzugt
locker-humose Boden mit

gutem Wasserabzug.

Anders dagegen ist die
Kuckucks-Lichtnelke oder

auch Samtnelke (Lychnis flos-cuculi): Diese
heimische Schonheit gedeiht in sumpfig-
nassen Boden, z. B. am Teichrand, in voller
Sonne und samt sich in offenen, lehmigen,
niemals austrocknenden Béden gerne und
reichlich aus. Bliitezeit ist von Mai bis Juli.

Zuletzt noch eine Garten-Lichtnelke, die
durch ihre feurige Farbe so still gar nicht
ist: Die Brennende Liebe (Lychnis chalcedo-
nica). Mit ihren scharlachroten, von Juni
bis Juli erscheinenden Bliiten ist sie eine
beliebte Bauerngartenstaude, die von Stau-
denvater Karl Foerster fiir eine Kombinati-
on mit blauem Rittersporn und grofiblumi-
gen Garten-Margeriten empfohlen wurde.
Sie schatzt nahrstoffreiche und nicht zu
trockene Béden in sonniger Lage.

Beckmann
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Rechts oben: Die oft sehr groRBen Blitenstande
verleihen Astilben (hier '‘Bressingham Beauty') den
Charakter von Beetstauden.

Rechts Mitte: Das Schaublatt (Rodgersia podophylla
'Rotlaub’) beeindruckt mit groBen, schon geform-
ten und gefarbten Blattern.

Rechts unten: Purpurgléckchen (Heuchera 'Bronze
Beauty') bleiben recht niedrig, sind aber dennoch
wertvolle Blattschmuckpflanzen.

Schneckensichere Staudenfamilien

(Teil 1): Steinbrechgewéchse

Schneckensicherheit liegt im grofien

Reich der Stauden haufig in der Familie —

bei einigen sogar ausnahmslos! Zu den

Ausnahmslosen gehort zum Beispiel die

grofie, vielfaltige und sehr interessante

Familie der Steinbrechgewdichse (Saxifra-
Bei genauem Hinsehen offenbaren sich auch in gaceae). In ihr finden sich Angehérige vom
den prachtvollen Bliitenstanden der Bergenie die Riesen bis zum Zwerg, fur feuchte oder
typischen Stginbr.echbl‘i]ten. Sie erscheinen, je nach trockene, vollsonnige oder schattige Stand-
Sorte, von Marz bis Mai. . .

orte. Es finden sich

- schone Blutenpflanzen wie die Bergenie

Mon atstipps oder Riesen-Steinbrech (Bergenia-Hybri-
. N . . . den) oder
- Berelt's verbluhte I'3|utenstan'de . die Prachtspiere (Astilbe), beide fiir halb-
schneiden, beim Rittersporn jedoch .
schattige Lagen,

nicht zu tief: Von den abgebliihten
Stangeln mindestens 30 cm stehen las-
sen! Die Pflanzen haben einen starken
Saftstrom und kénnen bei zu tiefem
Riickschnitt regelrecht verbluten.

— Abgebliihte Rhododendron-Bliiten
sorgfaltig entfernen.

— Besonders bei feuchter Witterung
Schnecken regelmaRig bekampfen,
am besten mit Bio-Schneckenkorn.

Die Kérner niemals in Haufen auslegen
oder Ringe um die Pflanzen bilden,
sondern breitwiirfig und immer von
den Pflanzen weg ausstreuen.

— Hochwachsende, zum Umfallen nei-
gende Stauden stiitzen oder staben.
Die verwendeten Schniire, Drihte o.A.
sollten moglichst wenig zu sehen sein.
Gut sind spezielle, elastische Pflanzen-
bander oder -schniire, da sie »mit-

- prachtige Blattschmuck-Stauden wie
das Tafelblatt (Astilboides tabularis), ein
Gigant mit Blattspreiten bis 8o cm fiir
kihlfeuchte, halbschattig-schattige
Lagen, oder

— sein naher Verwandter, das Schaublatt
(Rodgersia) mit dhnlichen Anspriichen
und mittlerweile einer Fiille schoner
Sorten mit verschiedenen Bliiten- oder
Laubfarben.

— Aber auch eher kleine, dafiir aber sehr
farbenfrohe Vertreter wie die zahlrei-
chen im Handel erhiltlichen Purpur-
glockchen (Heuchera-Hybriden).

Ebenfalls spannend ist die namens-
gebende Gattung Saxifraga:

Auch hier finden sich

— Arten fiir kiihl-feuchte Lagen wie z.B.

wachsen«. . .
der Moos-Steinbrech (S. x arendsii) mit
- Balkon- und Terrassenpflanzen regel- . .
v g zarten weifden, rosa oder roten Friih-
maRig diingen.

lingsbliten und hellgriinem Laub oder

— der exquisite Oktober-Steinbrech (8. cor-
tusifolia var. fortunei) mit schaumigen
Bliiten in weif$ oder rosarot, fiir halb-
schattig-schattige Lagen und feuchte
Boden im Geholzbereich.

- aber auch alpine Vertreter mit silbrigen,
hartkrustigen Blattrosetten fiir voll-
sonnig-absonnige Lagen, wie der Loffel-
blattrige Steinbrech (S. cochlearis) oder
der Becher-Steinbrech (S. cotyledon
'Pyramidalis’).

— Falls, wie in vergangenen Jahren, schon
groRe Hitze herrschen sollte, sind vor
allem neu gesetzte Pflanzen und sol-
che mit erhéhtem Feuchtigkeitsbedarf
regelmaRig zu wassern. RegelmaRig
heif’t nicht jeden Tag, zwei- bis dreimal
wochentlich ist ausreichend, wenn der
Boden intensiv durchfeuchtet wird.

— GielRen in den Vormittagsstunden ist
vorzuziehen; abendliches Wassern for-
dert Pilzkrankheiten, da die Pflanzen
meist nicht mehr abtrocknen kénnen.
Wasser nicht tiber Bliiten und Laub
flieRen lassen — da schadet es nur —,
sondern direkt auf die Erde!

Der Moos-Steinbrech ist ein populérer Friihlings- Ausnahmslos alle Arten sind vollig
blther, der sich fuir eher kiihle, absonnige, nicht zu schneckensicher!
trockene Pflanzplatze eignet. Helga Gropper

Fotos: Gropper
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»Soll gedeihen Korn und Wein, muss im Juni Warme sein.« Am 21.Juni erreicht die Sonne zu Mittsommer ihren Hochst-
stand und befeuert alles Griin-Wachstum, natirlich nur bei ausreichend Bodenfeuchte. Auch Fruchtgemdse tragen nur
dann reichlich, wenn sie zuvor reichlich Sonnen-Kollektorflachen gebildet haben —also viel Blattmasse.

Wachwechsel: Melonen zwischen
Salat und Rettich

Zum Monatsbeginn lasst sich noch alles
nachholen, was vielleicht versaumt wurde.
Beete mit Rettich, Frithsalaten oder Friih-
kohl werden frei und machen Platz fiir die
letzten Sommerkulturen.

Wer sein Salatbeet gezielt beerntet, kann
die Nachfolgekulturen bereits pflanzen,
wenn die letzten Salatkdpfe noch reifen.
Die Wurzeln haben dann ein paar Tage
mehr Zeit, um richtig gut Fuf? zu fassen.
Immerhin haben sie sechs Wochen mit
den langsten Tagen des Jahres vor sich.
Voraussetzung ist allerdings, dass die Setz-
linge von Beginn an viel Licht bekommen
und keinesfalls bedrangt stehen diirfen.
Alle Fruchtgemiise profitieren von ein,
zwei Pflanzschaufeln voll Kompost. Er hilft
dabei, Feuchtigkeit zu konservieren.

Essig bleibt besser in der Kiiche

Der Handel bietet neuerdings vermehrt
Essigpraparate zur Unkrautbekdmpfung
an. Sparsamere Gartner verwenden den
billigeren Essig aus der Kiiche oder ver-
dinnte Essigessenz. Das ist neuerdings
auch rechtlich zulédssig, weil die EU Essig
als sogenannten Grundstoff eingeordnet
hat. Méglich ware demnach die Ausbrin-
gung von 6%-iger Essigsaure (also pro Liter
Wasser).

Essig trocknet die griinen Blattflachen
aus und bringt sie nach der Anwendung
zum Absterben, vor allem bei trockener
Witterung. Im Schatten und bei hoher
Luftfeuchtigkeit wirken Essigpraparate
weniger gut.

Damit werden die Nachteile jeglicher
Essiganwendung deutlich: Wurzelstocke
der besonders lastigen Wurzelunkrauter
treiben nach der Anwendung sofort wie-

der durch. Samenhaltige Unkrauter samen
auch noch beim Vertrocknen aus und sor-
gen flr weiteren Nachwuchs; bei ihnen
wirde Ausjaten und Einsammeln nach-
haltiger wirken. Zudem kénnen angren-
zende empfindliche, kalkhaltige Wege-
beldge durch Essig geschadigt werden -
und nattrlich auch miterfasste Pflanzen.
Schliefilich versauert Essig bei starker und
wiederholter Anwendung den Boden.
Alternativ zu Essigpraparaten gibt es

auch Produkte auf Basis von Pelargonséure.

Leider haben diese zusatzlich zum hohen
Preis auch denselben Nachteil, ndmlich
dass ihre Wirkung gegen Wurzelunkrauter
nur kurzfristig anhalt. Und bei Samenun-
krautern verhindern sie, wie chemische

Praparate auch, nicht das weitere Aussamen.

Ich empfehle daher weiterhin, Wurzel-
unkréduter bei leicht feuchtem Boden voll-
stdndig aus dem Beet zu holen. Samenun-
krauter lassen sich dann leicht ausjaten
und mitsamt aller Samenanséatze entfer-
nen - Ubrigens auch aus Pflasterfugen.

Ernteschluss beim Rhabarber

Auch wenn der Oxalgehalt der
Rhabarberstangel nach Johanni
nicht weiter ansteigt, wie man
frither annahm, so werden die
Stangel im Lauf des Sommers
zaher, die Lust auf die sauer-
lichen Stiele ist nicht mehr so

Erbsen sind eine der Lieblingskul-

turen von Kindern: Sehr knapp reif, so
wie im Bild, schmecken sie richtig stf.
Wem es (anders als im Bild) gelingt, die
gesamte »Kiellinie« unversehrt zu belas-
sen, kann die beiden Hilsenseiten mit
einem kleinen Holzchen spreizen und das
fertige »Boot« zu Wasser lassen.
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Wachwechsel — hier wurde bereits eine Reihe Salat
geerntet; so entstand friihzeitig Platz fiir Gurken..

grof3. Geringe Mengen, zum Beispiel fir
erfrischende Kombinationen mit den Erd-
beeren, lassen sich dennoch gewinnen -
dafiir reichen dann oft ein, zwei Stangel.
Wird der Platz um die Stauden lichter,
wenn einige Blatter vergilben, dann sollte
man auf unerwiinschte Samenunkrauter
achten. Glinstig, vor allem wassersparend
und leicht diingend wirkt eine diinne
Mulchschicht mit unkrautfreiem Kompost.

Erbsenernte

Am besten schmecken Erbsen, wenn die
Korner gerade erst ausgewachsen und
damit noch sehr zart sind. Im Marz gesate
Palerbsen reifen meist ab Anfang Juni,
Markerbsen erst ab Monatsende.

Bei beiden gilt es nach Méglichkeit hau-
figer durchzupfliicken. Damit hat jeder
Selbstversorger einen Vorteil gegentiber
Tiefkiihlerbsen: Diese miissen auf dem
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Kapuzinererbsen sind richtig dekorativ.

Feld so lange reifen und dabei so viel Fes-
tigkeit erlangen, bis sie die Erntemaschine
gut Uberstehen.

Noch mehr Aufmerksamkeit verlangen
Zuckererbsen: Mit dem Wachstum der
Korner im Inneren bilden manche Sorten
dann doch recht schnell Fasern in der Hiil-
le. Wirklich butterzarte Hiilsen erzielt nur,
wer alle zwei, drei Tage durchpfliickt.

Auch Kapuzinererbsen sollten sehr jung
geerntet werden, das férdert den weiteren
Fruchtansatz. Zudem werden tberreife
Kapuzinererbsen schnell mehlig und auch
etwas bitter.

So funktioniert die Netzabdeckung
Wer jetzt Kohlarten pflanzt, deckt am bes-
ten sofort mit Kulturschutznetz ab. In tro-
ckenen Hochsommerwochen drohen vor
allem Erdfloh, spater auch die Mehlige
Kohlblattlaus und Kohlmottenschildlaus
(WeiR3e Fliege). Am besten wirkt gegen die-
se kleinen Schaderreger das feinmaschige
»Erdflohnetz« mit 0,8 mm Maschenweite,
das gar nicht so leicht zu bekommen ist
(Versandhandel, Nixdorf, Lauda). Das iib-

So schlimm kann Erdflohbefall in einem heiBen,
trockenen Sommer wie 2020 werden.

liche Kulturschutznetz mit einer Maschen-
weite von 1,35 mm reduziert den Befall
durch diese zierlichen Erreger zwar spur-
bar, doch zu 100 % wirkt nur das Standard-
netz gegen Kohlfliege und Raupen.

Zuverlassig wirkt jegliche Abdeckung
nur, wenn sie ringsum gut am Boden an-
liegt und keine Locher aufweist. Die Ab-
deckung der Jungpflanzen sollte so grof3
sein, dass sie spater auch fiir die ausge-
wachsenen Kulturen ausreicht. Rosenkohl
beispielsweise wird oft tiber einen halben
Meter hoch! Ich befestige das zunachst
weit iiberstehende Material aufgerollt auf
einer Holzstange.

Griinspargel regelmaRig schneiden
Grunspargel im Garten hat vor allem bei
schwereren Boden den Vorteil, dass nur
oberflachlich geschnitten wird — Erdbewe-
gungen sind nicht notig. Allerdings sollten
alle Triebe mit héchstens 25 cm Lange ge-
schnitten werden. Dazu braucht es je nach
Witterung zwei bis drei Schnitte wochent-
lich. Ist die Erntemenge fiir ein Gericht zu
gering, lassen sich die Stangen in einer Box
einige Tage im Kiihlschrank aufbewahren.

Wem der Druck zur wiederholten Spargel-
ernte zu viel wird, der hort einfach auf zu
schneiden. Ein fritheres Ernteende fordert
eine schnellere Bildung der Griintriebe
und kommt damit der Kréftigung des
Wurzelstockes zugute — der Austrieb im
néchsten Jahr wird umso kraftiger. Bei
Grunspargel beenden Profis den Ernte-
schnitt ohnehin schon um den 10. Juni
herum. Wichtig: Wer einmal aufgehort hat
mit der Ernte, soll auch nicht iiberlange
Ruten entfernen und nochmals auf neue
Spargeltriebe hoffen: Das konnte den
Wourzelstock stark schwéchen.

Wahrend der Ernte mussen auch alle
Kimmertriebe laufend geschnitten wer-
den, um die Pflanze in Austriebslaune zu
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Weitere Arbeiten

— Rhabarber und Spargel bis Johanni
ernten.

— Tomaten ausgeizen.

— Alle Fruchtgemiise diingen und gut
mit Wasser versorgen.

— Noch ist fiir Herbstkulturen vieles
moglich: Saat von Lager-Gelbe-Riiben,
Pflanzung von Lauch und Rosenkohl ...

— Start der Exoten: Gem{usesoja (Edama-
me) und StiBkartoffeln werden gesat
(Edamame) oder gepflanzt (beide).

— Alle Flachen, die nicht von Pflanzen
bedeckt sind, kann man diinn mit
organischem Material mulchen. Das
spart viel Wasser.

— Wer Rasenschnitt oder auch Blatter
Uppig wuchernder Wildkrauter wie
Brennnessel, Beinwell oder Giersch
dafiir nutzt, sorgt zusatzlich fiir eine
langfristige Nahrstoffversorgung.

Spargel passend zugeschnitten, eingelegt und
»eingeweckt«, erganzt mit ein, zwei Farbtupfern —
so hat man schnell eine wunderbare Beilage.

halten. Ich verwende sie zum Beispiel fur
den Spargelsud, ebenso die Basisteile, falls
ein Austrieb einmal 30 oder 35 cm lang
geworden ist.

Wem es mit der Spargelmenge zu viel
wird: Am einfachsten ist es, sie roh und
geschalt einzufrieren. Der Geschmack halt
sich etwas besser, wenn sie kurz blanchiert
wurden.

Aber auch blanchierter Spargel aus der
Gefriertruhe ist im Geschmack nicht ganz
uberzeugend. Feinschmecker legen ihn
daher stuf’-sauer ein, dhnlich wie Gurken.
Im Internet finden sich zahllose Rezepte
dafiir, die meisten empfehlen Weilwein-
essig. Entweder schneidet man den Spar-
gel daftir gleich in mundgerechte Stticke.
Besonders appetitliche Glaser entstehen,
wenn griine oder weifde Stangen pass-
genau fiir die verwendeten Glaser zuge-
schnitten sind und dann dicht an dicht
eingestellt werden.

Marianne Scheu-Helgert

Fotos: Scheu-Helgert
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aktuelles im: Obstgarten

Ab Juni startet die Saison im heimischen Obstgarten so
richtig durch. Beginnend mit unseren Erdbeeren, den
Kirschen, Himbeeren, Johannisbeeren und Stachelbeeren,
gefolgt von Zwetschgen, Mirabellen und Renekloden bis
hin zu den Birnen und Apfeln im Herbst kénnen wir uns
in den nachsten Monaten ganzlich mit eigenen Friichten

versorgen.

Die Beeren sind los

Erdbeeren und Beerenstraucher passen
auch auf sehr kleine Grundstiicke. Sie sind
vielseitig zu verwenden und bieten, ins-
besondere auch fir Kinder, standig etwas
Gesundes zum Naschen. Vom Wert ihrer
Inhaltsstoffe her konnen diese Obstarten
allesamt als Superfood bezeichnet werden

und sollten daher in keinem Garten fehlen.

Und bei entsprechender Planung kann die
Beerenernte bis in den Oktober hinein an-
dauern.

Erdbeeren sind die ersten heimischen Friichte
des Jahres.
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Rote Johannisbeeren —eine unkomplizierte Kultur

Erdbeeren

Erdbeeren, die ja streng genommen nicht
zu den Beeren zéhlen, gehdren zu den ers-
ten heimischen Friichten. Bei den einmal-
tragenden Erdbeeren unterscheidet man
frih-, mittel- und spétreifende Sorten. Da-
bei rechnet man jeweils mit einer Ernte-
dauer von 2 bis 3 Wochen.

Frithsorten reifen bereits Anfang Juni,
bei den am spétesten reifenden Sorten be-
ginnt die Ernte erst etwa 4 Wochen spater
und dauert bis in die letzte Juli-Dekade
hinein an (siehe Abbildung unten). Wer
dann immer noch nicht genug hat, kann
sich zusétzlich der Pflanzung von remon-
tierenden Erdbeersorten widmen. Diese
blithen auch wahrend der Sommermonate
und konnen daher bis in den Herbst hinein
beerntet werden. Bekannte und empfeh-
lenswerte remontierende Sorten sind
‘Mara de Bois' oder 'Ostara’.

Um eine ertragreiche Spatsommerernte
aufBerhalb der eigentlichen Erdbeerzeit zu
erhalten, entfernt man bei den Remontie-
rern die ersten Bliiten. Da es vom Bliih-
beginn bis zur Ernte etwa 5 Wochen dauert,
lasst sich der gewiinschte Erntetermin auf
diese Weise gut steuern.

Johannis- und Stachelbeeren

Rote Johannisbeeren (Ribes rubrum) geho-
ren zu den unkompliziertesten Kulturen
im Garten. Sie tragen regelmaflig und wer-
den kaum von problematischen Schéadlin-
gen oder Krankheiten befallen. Empfeh-
lenswerte Frithsorten wie 'Jonkheer van
Tets' reifen ab Ende Juni. Im mittleren
Bereich mit Erntebeginn Mitte Juli ware
die Sorte 'Rolan' und als Spatsorte 'Rovada’'
(Ende Juli/Anfang August) hervorzuheben.

Lediglich eine Farbvariation stellen
Weifde Johannisbeeren dar. Sie sind etwas
stfier und milder im Geschmack als ihre
roten Verwandten und bringen durch ihre
weifde Farbe eine besondere Note in den
Garten.

Schwarze Johannisbeeren (Ribes nigrum)
sind hingegen eine eigene botanische Art.
Im Garten spielen sie haufig eine eher un-
tergeordnete Rolle, da man mit den Friich-
ten eine zu herb-kréftige Saure verbindet.
Dabei gibt es heutzutage eine Reihe an
Sorten, die aufgrund ihres angenehm mil-
den Geschmacks sehr wohl auch fiir den
Frischverzehr geeignet sind. Zu nennen
waren hier die Sorten '‘Bona' oder 'Ometa’,
die Ende Juni bzw. Mitte Juli reifen.

Nahe verwandt mit den Johannisbeeren
sind Stachelbeeren. Deren Friichte sind
deutlich grofier und, je nach Sorte, rot,
grin oder gelb-griin gefarbt. Die Reifezeit
der Stachelbeeren reicht von Ende Juni bis
Ende Juli.

WeiRe Johannisbeeren
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Bei Stachelbeeren sollte man nur mehltaufeste
Sorten pflanzen.

Besonders wichtig bei der Sortenwahl ist
eine ausreichende Widerstandsfahigkeit
gegen den Amerikanischen Stachelbeer-
mehltau. Die griine Sorte Tnvicta' oder die
rotfruchtige 'Remarka’ wiren in diesem
Zusammenhang zu nennen. Im Angebot
befinden sich auch stachellose, wenig
mehltauanféllige Sorten, mit denen man
sich natiirlich bei Pflege und Beerntung
etwas leichter tut. Allerdings besitzen sie
auch kleinere Fruchte als die bestachelten
Sorten. Mehltauempfindliche Sorten soll-
ten im Garten generell nicht mehr ge-
pflanzt werden.

Jostabeeren entstanden aus einer Kreu-
zung von Schwarzen Johannisbeeren (»Jo«)
und Stachelbeeren (»Sta«). Der Geschmack
der Frichte erinnert dann auch an eine
Mischung der beiden Elternarten. Josta-
beeren sind sehr starkwiichsige Straucher,
die einen erh6hten Platzbedarf im Garten
beanspruchen. Dies sollte man bei einer
Pflanzung bedenken.

Herbsthimbeeren konnen zweimal beerntet
werden.

Himbeeren und Brombeeren

Bei Himbeeren unterscheidet man die ein-
maltragenden Sommerhimbeeren und die
remontierenden Herbsthimbeeren. Es han-
delt sich hierbei allerdings nicht um zwei
verschiedene botanische Arten, sondern
lediglich um Sortenunterschiede.
Herbsthimbeeren neigen dazu, bereits
an den diesjahrigen Trieben Bliiten und
Friichte zu bilden. Die Ernte setzt hier aller-

Gelbe Himbeersorten gehéren wie die roten zur
heimischen Art Rubus idaeus.

dings erst ab etwa Anfang August ein. Mit
Herbsthimbeeren ist grundséatzlich eine
doppelte Ernte moglich. Dazu ldsst man
einjahrige Ruten, die noch viele austriebs-
fahige Knospen besitzen, iiber Winter ste-
hen. Diese Ruten tragen dann im darauf-
folgenden Jahr nochmals im Juni, also zur
Zeit der Sommerhimbeeren.

Fiir eine Doppelbeerntung sind in erster
Linie starkwiichsige Sorten wie 'Himbotop
geeignet. Die ebenfalls empfehlenswerte
Herbsthimbeer-Sorte 'Polka’ bildet eher
kurze Ruten und sollte bevorzugt fir die
alleinige Herbsternte gepflanzt werden.

Im Handel finden sich auch Sorten mit
gelben Friichten wie die Herbsthimbeere
'Golden Bliss'. Wahrend Himbeeren mit
roten und gelben Friichten botanisch zur
selben heimischen Art (Rubus idaeus) ge-
horen, sind Himbeersorten mit schwarzen
Friichten eine eigene Art (R. occidentalis).

Brombeeren stellen geringe Anspriiche
an den Standort und kommen sowohl mit
leichten als auch mit schweren Boden-
bedingungen zurecht. Die Zlichtung hat
in den letzten Jahrzehnten zahlreiche
dornenlose Sorten hervorgebracht, von
denen einige auch geschmacklich hervor-
ragend sind. Wie die Himbeeren benétigen
sie zur Erziehung ein Gertiist, an dem die
Ruten befestigt werden kénnen. Der Reife-
zeitraum der Friichte erstreckt sich von
Ende Juni bis etwa Mitte September.

Fur den Anbau im Garten konnen die
sehr frith reifende Sorte 'Loch Tay' sowie
die etwas spater reifenden Sorten 'Loch
Ness' und 'Asteri-
na' empfohlen
werden. Bei der
Ernte ist darauf
zu achten, dass
sich die Friichte
leicht 16sen: Erst
dann sind sie
vollreif und
entfalten ihre
optimale
Gschmacks-
qualitat.

Aufgrund ihrer
Anspriiche werden
Kulturheidelbeeren
gerne in groRe Kubel
gepflanzt.
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Schwarze Himbeeren entstammen einer
amerikanischen Himbeerart.

Blaue Beeren
Kulturheidelbeeren oder Blaubeeren sind
ca.1,50 m hohe Straucher. Die Beeren sind
deutlich grofier als die unserer heimischen
Waldheidelbeeren und haben ein weifes
Fruchtfleisch. Frithe Sorte reifen ab Ende
Juni, mit sehr spéten Sorten kann bis in
den September hinein geerntet werden.
Empfehlenswerte Sorten sind 'Duke’ (frith),
‘Bluecrop' (mittel) oder 'Elisabeth' (spat).

Kulturheidelbeeren werden kaum von
Krankheiten und Schédlingen befallen.
Allerdings handelt es sich um Moorbeet-
pflanzen, die nur in sauren Béden gut
gedeihen. Da man solche Bedingungen im
Garten kaum vorfindet, erfolgt die Kultur
entweder in grofieren Kiibeln oder im
Gartenbeet mit geeigneten Substraten, die
zuverlassig sauer, kalkfrei sein miissen mit
einem pH-Wert von 3,5-4,5. Da im Haus-
garten aus 6kologischen Griinden und hin-
sichtlich Klimawandel auf Torf verzichtet
wird, kommt dieser daher nicht in Frage,
auch nicht Ersatzerden wie Rhododendron-,
Erika- oder Hortensienerde, die alle auch
Torf enthalten. Am besten mischt man das
Substrat selbst aus kompostierter Nadel-
streu, kompostiertem Laub (v.a. Eichen-
oder Walnusslaub ist gut geeignet, da es
wahrend der Kompostierung zuséatzlich
sauer wirkt), Sdgemehl, Kaffeesatz oder
Sand. Im Handel gibt es auch torffreie,
saure Erden aus Rindenhumus, Holzfasern,
Tongranulat und Kokosfasern.

Die Pflanzgrube sollte einen Durchmes-
ser von 1 m und 50-60 cm Tiefe haben.

Fotos: Riehl
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Kiwibeeren

Gegossen wird nur

mit Regenwasser,

kein Leitungswas-

ser,da diesi.d.R.zu

kalkhaltig ist. Auch

bei der Dingung

sind die speziellen

Anspriche zu

beachten. Geeignet sind nur physiologisch
sauer wirkende Diinger. Wegen der Frost-
harte der Heidelbeerwurzeln kénnen
Container-Pflanzen im Winter draufien
bleiben. Abgesehen von der aufwendigen
Pflanzung sind Kulturheidelbeeren eine
ideale Kultur fiir den Garten. Fir die Kultur
spricht auch die sehr gute Haltbarkeit der
Beeren, die im Kiihlschrank gut 14 Tage
gelagert werden kénnen.

Ebenfalls blaue Friichte, allerdings mit
langlicher, eher walzenartiger Form besitzt
die Sibirische Blaubeere, Mai- oder Honig-
beere (Lonicera kamtschatika). Die Ernte
beginnt bei dieser Obstart bereits Ende
Mai. Die Straucher blithen oft schon Mitte
Marz mit attraktiven gelben Bliiten, die
sowohl Zierwert bieten als auch eine frithe
Nahrungsquelle fiir Hummeln und Wild-
bienen darstellen. Die Bliiten sind sehr
frosthart und kénnen auch starke Minus-
temperaturen unbeschadet tiberstehen.
Die Pflanze gedeiht an sonnigen ebenso
wie an halbschattigen Standorten und
hat keine besondere Bodenanspriiche.

Kiwi und Mini-Kiwi
Grundsatzlich konnen auch Kiwi, die bota-
nisch ebenfalls zu den Beeren gehoren, in
unsere Garten gepflanzt werden. Voraus-
setzung fiir den Erfolg sind hierbei aber
wintermilde Regionen in Bayern, in denen
die Temperatur im Winter in der Regel
nicht unter —10 °C absinkt. Weniger an-
spruchsvoll sind die kleinfruchtigen Ver-
wandten der Kiwi, die unter dem Namen
Mini-Kiwi oder Kiwibeeren im Fachhandel
erhaltlich sind. Die Friichte dieser Art sind
zwar deutlich kleiner, konnen aber dafiir
mitsamt der Schale verzehrt werden.
Kiwibeeren sind sehr frosthart und kén-
nen auch in kélteren Gegenden Bayerns
angebaut werden. Durch Zuichtungen in
Deutschland und anderen Landern sind in
den letzten Jahren zahlreiche neue Sorten
entstanden, die sich in Gréf3e, Farbe und
Form der Friichte sowie anderen Eigen-
schaften unterscheiden. Eine umfangrei-
che Sichtung dieser Sorten findet an der
Bayerischen Landesanstalt fiir Weinbau
und Gartenbau in Veitshochheim statt.
Sowohl Kiwis als auch Kiwibeeren sind
wuchsstarke Schlingpflanzen, die eine
stabile Rankhilfe bendtigen. Fast alle Sorten
sind zweihausig, d.h. es gibt rein mann-
liche und rein weibliche Pflanzen. Dies

sollte beim Pflanzeneinkauf unbedingt
beachtet werden. Die Bliiten erscheinen
jetzt im Juni. Zu diesem Zeitpunkt lassen
sich dann die mannlichen und weiblichen
Pflanzen gut unterscheiden. Die Reifezeit
erstreckt sich von September bis in den
November.

Kiwibeeren werden kaum von Krankhei-
ten oder Schadlingen befallen. Hauptrisiko
beim Anbau sind Spatfréste im Frithjahr
nach dem Austrieb. Im Unterschied zu
vielen anderen Obstarten sind allerdings
nicht die Bliiten frostgefahrdet, sondern
die jungen Triebe. Wie bei Weintrauben
entwickeln sich Bliten und Triebe der
Kiwibeere an den diesjdhrigen Trieben.
Erfrieren die Neutriebe, ist damit auch die
diesjahrige Ernte verloren.

Thomas Riehl
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Sonstige Arbeiten

— Bei starken Hitzeperioden und damit
verbundener Sonnenbrandgefahr
reifende Friichte schattieren.

— Triebe mit Befall durch die Monilia-
Spitzendiirre bis ins gesunde Holz
zurlickschneiden.

— Mehltaubefall an Apfelbaumen,
Stachelbeeren und Johannisbeeren
herausschneiden.

- Apfel, Birnen und Quitten auf Feuer-
brand kontrollieren und bei Befall
umgehend groRziigig bis ins gesunde
Holz zuriickschneiden.

— Obstbaume und Beerenstraucher
bei Bedarf bewassern.

— Holunderbliiten ernten und
verarbeiten.

— Baumscheiben unkrautfrei halten.

- Zwetschgen und Tafeltrauben bei
Uberbehang ausdiinnen.

— SuRkirschen sollten immer mit Stiel
geerntet werden. So bleiben sie langer
haltbar.

— Kirschen konnen gleich bei oder direkt
nach der Ernte geschnitten werden.

— Neue Bodentriebe bei Johannisbeeren
auf maximal 4 Stiick reduzieren.

Mannliche (links) und weibliche Bliten (rechts) der Kiwibeere
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obstsorte: SChWarze Himbeere 'Black Jewel’

Schwarze Himbeeren sind bei uns kaum bekannt.
Die blauliche Bereifung ihrer Triebe (kleines Bild)
wirkt im Winter sehr dekorativ.

Der legendare Obstziichter Mitschurin
beschrieb schon vor 100 Jahren schwarze
Himbeer-Arten und fithrte zahlreiche
Kreuzungen durch. Eine Sorte, die von gut
sortierten Obstbaumschulen angeboten
wird, ist die robuste und stark wachsende
‘Black Jewel'. Sie sorgt mit ihren Friichten
und ihrer auflergewohnlichen Rutentextur
und Farbe fiir willkommene Abwechslung
im Sortiment. Sie ist zur Zeit die wohl auf3er-
gewohnlichste Himbeere.

WucHSs: 'Black Jewel' wéchst stark auf-
recht und erreicht dhnliche Dimensionen
wie Brombeeren. 3 m Rutenldnge sind
keine Seltenheit, was man bei Kultur und
Standortwahl berticksichtigen sollte. Die
Frichte erscheinen an den zweijahrigen
Trieben.

Besonders markant ist die wachsartige,
blauliche Bereifung der Ruten. Diese
kommt besonders im Winter zur Geltung,
wenn die Triebe im ruhenden Obstgarten
fiir einen willkommenen farblichen Akzent
sorgen. Eine dhnliche dekorative, wenn
auch andere Winterwirkung besitzen nur
die Ruten der Japanischen Weinbeere.

PFLEGE: Die Sorte kann wie Brombeeren
facherférmig am Drahtspalier gezogen

Bienenpflanze: GEWOh nIiChe GOId nESSEI

Die Bluten der Goldnessel schmecken st und wer-
den gerne von Kindern ausgesaugt; sie schmiicken
jeden Salat.

Die Gewohnliche Goldnessel oder auch
Gold-Taubnessel (Lamium galeobdolon,
Familie Lippenbliitengewachse, Lamiaceae).
Sie gedeiht in Europa, Eurasien und hat
sich in Neuseeland und Nordamerika so
stark ausgebreitet, dass sie dort als Neo-
phyt gilt. Den Wenigsten ist bekannt, dass
es sich bei dieser Art um eine essbare
Pflanze mit Heilwirkung handelt.

BESCHREIBUNG: Die Pflanze ist mehr-
jahrig, sehr ausdauernd und kann bis 40 cm
hoch werden. Am vierkantigen Sténgel
sitzen kreuzgegenstandig die leicht herz-
formigen Blatter. Sie besitzen auffallige
Blattédderchen, teilweise silbrig-weif3e
Flecken und einen grob gesagten Rand.
Von April bis August erscheinen in den
oberen Blattachseln bis zu zehn goldfar-
bene Bliiten in Scheinquirlen. Die drei-
lappige und dreieckige Unterlippe tragt
orange-braune Saftmale.

STANDORT: Bei uns wéchst die Goldnes-
sel iiberwiegend in lichten Waldern oder
auch im Schatten oder Halbschatten von
Geholzen. Sie bevorzugt frische, basische,
nahrstoffreiche und lockere Lehmbdden.
Die Pflanzen sind gute Bodendecker, kon-
nen aber mit ihren tippigen Auslaufern

oder auch am V-Spalier kultiviert werden.
Dort lassen sich junge heranwachsende
Ruten und die Tragruten leicht trennen,
was die Ernte erleichtert. Die aufien fixier-
ten Ruten konnen dann nach der Ernte
dicht iiber dem Boden abgeschnitten und
durch die innen nachwachsenden Jungru-
ten ersetzt werden. ‘Black Jewel' zeichnet
sich durch eine gute Pflanzengesundheit
aus. Sie gilt als wenig anfallig gegen das
Whurzelsterben und die Rutenkrankheit.

FRUCHTE: Die vollreif schwarz gefarbten
Friichte erscheinen je nach Standort und
Jahreswitterung ab Mitte bis Ende Juni
und lassen sich mit etwa drei Erntedurch-
gingen bis ca. Mitte Juli abernten. Der
Ertrag ist mittel bis hoch. Die Friichte sind
leicht weif3 bereift und stehen dicht in
doldigen Fruchtstanden. Ihr Gehalt an
gesundheitsfordernden Antioxidantien
soll sehr hoch sein.

Die Reife beginnt mit der Primarfrucht
in der Mitte. Die rundlichen Friichte sind
mittelgrof? und lassen sich ohne Zapfen
ernten. Der Geschmack wird als etwas par-
flimiert beschrieben. Um selbst das Aroma
zu beurteilen, 1asst man sich die Friichte
am besten Zunge auf der Zunge zergehen.
Thomas Neder

am falschen Ort auch zur Last fallen. Sie
sind winterhart, frostsicher und zeigen
keinerlei Krankheiten.

POLLEN- UND NEKTARBEDEUTUNG:
Die lange Bliitezeit ist von grofsem Vorteil.
Pollen- und Nektarwert liegen jeweils bei
2 auf einer Skala von 1 bis 4. Je Blite
werden 2,4 mg Nektar mit einer mittleren
Zuckerkonzentration von 33,7 % und einem
Honigwert von 12—20 kg/ha angegeben.
Auch andere Insekten finden an der Gold-
nessel Nahrung. Das sogenannte Elaiosom
z.B., ein 6l- und fettreiches Anhangsel des
Samens, ist fiir Ameisen ein Leckerbissen.
Der Samen bleibt zuriick. Auf diese Weise
wird die Pflanze weiterverbreitet.

VERWENDUNG: Zarte Blatter und junge
Triebe konnen sowohl roh in Salaten oder
auch blanchiert oder gediinstet wie Wild-
spinat zubereitet werden. Die Pflanzen
enthalten viele Vitamine, Mineralstoffe
und Spurenelemente, dtherische Ole,
Flavonoide, Saponine, Gerb- und Schleim-
stoffe. Ein Aufguss aus frischen Bliiten
oder Blattern soll gemaf? der Volksheilkun-
de entziindungshemmend, harntreibend
und antibakteriell wirksam sein.

Ulrike Windsperger

Fotos: Neder

Foto: Botanikfoto/Steffen Hauser
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Kurz & biindig

Bilder unserer Leser

Helmut Ettl, 1. Vorsitzender des Obst- und
Gartenbauvereins Rattenberg (KV Strau-
bing-Bogen), hat uns dieses Bild geschickt.
Es zeigt den Pfarrgarten, der mitten im Ort
liegt, mit tiber 45 Obstbaumen - viele alte
und einige neue Sorten. Der mehrere hun-
dert Jahre alte Pfarrgarten hat noch eine
Besonderheit: Eine liber 250 m lange Feld-
stein-Mauer umringt den Garten, der auch
den vereinseigenen Weinberg einschlief3t.

Sauberkeit zu jeder Zeit auf dem Land
Diesem Thema widmet sich eine Sonder-
ausstellung im Schwabischen Bauernhof-
museum Illerbeuren noch bis zum 26. Juni
(www.bauernhofmuseum.de).

Die Themen der Ausstellung reichen von
der Wasch- und Badekultur, Kérperpflege,
medizinischen Versorgung bis zur Hygiene
in Stall und Haushalt. Zum Waschtag ist
im Gastebuch der Ausstellung zu lesen:
»Vieles erinnert mich an meine Kinder-
und Jugendzeit — am Waschtag empfahl es
sich, die Mutter nicht anzusprechen und
zu meiden, wann immer moglich!!!«. Die
Kiiche war bis Mitte des 20.Jh. der am stérks-
ten vernachlassigte Raum im Bauernhaus
und der ungesiindeste Arbeitsplatz. Seit-
dem hat sich natiirlich einiges geandert.

Garten/Landschaft/Natur

Beckmann Regenfasser

von 100 bis 6.000 Liter

Das formschone und rustikale Beckmann-
Regenfass hat sich seit 40 Jahren bewéhrt
und ist jetzt noch aufgewertet! Die Fass-
wandung besteht aus gehobelten, 4,7 cm
breiten und 1,8 cm starken witterungsbe-
standigen Larchenholzleisten, die durch
zwei — unsichtbar verlaufende — Drahtseile
miteinander verbunden werden. Das wider-
standsfahige Larchenholz ist jahrelang
haltbar, auch ohne Anwendung von Holz-
schutzmitteln. Ein besonderer Vorteil dieses
Regenfasses: Schnee und Eis haben keinen
Einfluss auf seine Haltbarkeit.

Kostenloser Farbkatalog: Ing. G. Beckmann,
Simoniusstr. 10, 88239 Wangen, Tel. 07522
9745-0, www.beckmann-kg.de

»Geprifter Natur- und Landschaftspfleger 2022/2023«
Die Regierung von Oberfranken fiihrt im Auftrag des Bayerischen
Landwirtschaftsministeriums in Zusammenarbeit mit der
Akademie flir Naturschutz und Landschaftspflege Laufen und
der LfL in Freising diesen Lehrgang durch.

Die Fortbildung bietet aufbauend auf einen Berufsabschluss im
»grinen Bereich« eine Zusatzqualifikation auf Meisterniveau
fiir alle, die sich im Bereich Naturschutz und Landschaftspflege
weiterbilden mochten.

Der Lehrgang beginnt am 26. September 2022 und endet im
Juli 2023. Die Lehrgangs- und Prifungsgebiihren betragen
1.000 € + 250 €. Anmeldeschluss ist am 30. Juni 2022.

Pfingsten ist Gartentrdume-Zeit, vom 4. - 6.Juni 2022
Mit diesem Slogan wirbt der Kreisverband Schweinfurt fiir seine
grofie Veranstaltung am Pfingstwochenende in Traustadt auf
dem Geldnde der alten Schloss-Scheune (siehe auch Ausgabe Mai)
Die inzwischen fast 8o Aussteller bieten alles von Saisonblumen
uber Stauden, Rosen, Erdbeeren, Gemiisepflanzen, Dekorations-
artikel, Keramik, Flechtarbeiten, Gartenscheren, Leckereien und
vieles mehr. Fiir die Kinder gibt es Pflanzaktionen und Kinder-
schminken, dazu kommen Vortrédge tiber aktuelle Gartenthemen.
Der Kreisverband wiirde sich natiirlich tiber viele Besucher und
Besuchergruppen freuen, vielleicht auch als Vereinsausflug,
kombiniert mit den vielen Sehenswiirdigkeiten der Umgebung.
Mehr Informationen unter: www.gartentraeume-schweinfurt.de

Weitere Information unter: www.reg-ofr.de/gnl

Leserbrief zum Thema Thermokomposter
Frau Gropper aufierte sich sehr skeptisch
zu sog. Thermokomposter. Ich kann ihre
Meinung allerdings nicht teilen. Seit tiber
35 Jahren arbeite ich in meinem ca. 200 m2
grofien Hausgarten schon damit. Das rich-
tige Aufsetzen der Kompostmaterialien ist
auch im Thermokomposter unbedingt not-
wendig. Man sollte ihn anfangs mindes-
tens bis zu 2/3 flllen. Sobald die Heif3rotte
beginnt ist es wichtig, die Fiillhche durch
standige Zugabe weiterer Materialen im-
mer aufrecht zu erhalten. Sie kann jetzt
auch bis zum oberen Rand geschehen. (...)
Im Gegensatz zu der Kompostmiete habe
ich kaum Probleme mit der Feuchtigkeits-
versorgung der Mikroorganismen, da das
Wasser, das im HeifSkomposter durch die
Prozesswarme verdunstet, sich unter dem

Deckel niederschlagt und so grofitenteils
wieder zurtickgefiihrt wird. Ausreichende
Sauerstoffversorgung ist gewéahrleistet, in-
dem ich regelméafiig mittels einer Eisen-
stange tiefe Locher in das Material bohre.
Eines dieser Locher fiille ich dann meist
mit den Kiichenabféllen. Auch mit zu nas-
sem Kompost, der zu anaeroben Verhalt-
nissen und damit zu Faulnis fuhrt, hatte
ich trotz mancher starken sommerlichen
Regengusse bislang noch keine Probleme,
denn das geschlossene Gefaf3 hilt eine
starke Durchnéssung ab. Das konnte ich
bei der vorher praktizierten Mietenkom-
postierung nicht sagen. (..) Ich arbeite ab-
wechselnd mit 2 GefdafRen. Eines in Betrieb,
im zweiten findet eine Nachrotte statt. Erst
wenn beim Gefaf? 1 die Materialien schlech-
ter verarbeitet werden (das Material sackt

nicht mehr so gut zusammen) wird Gefaf3
2 geleert, anschliefSend neu bestiickt und
Gefaf? 1 kann flr ein halbes Jahr abrotten.
Die Sichtweise, dass Mikroorganismen aus
dem Boden einwandern konnen missen
und deshalb der Kompostbehalter nicht
auf einer Platte stehen darf, verkennt die
Dynamik der Migration lebender Organis-
men. Mikroorganismen werden automa-
tisch mit den zu verarbeitenden Materia-
lien eingebracht. Deren Vermehrung findet
im feuchtwarmen Milieu rasch statt. Hohe-
re Organismen wie Steinlaufer, Regenwiir-
mer, Asseln etc. finden sich meist in der
Nachrotte von selbst ein. Aber auch in der
Heifdrotte kann ich jede Menge Regenwiir-
mer an den kithleren Wanden entdecken.
Ernst Deutsch, ehem. Kreisfachberater in
Forchheim, Geschdftsfiihrer Oberfranken
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Ein Schatten-Beet mit Begonien, Astilben und Bauernhortensien ist KEIN gefundenes Fressen fiir Schnecken.

Auch im Duftsteinrich (kleines Bild) fiihlen sie sich nicht wohl.

Ganz einfach den Appetit verderben!

Schneckenfrei auf naturliche Art

Reichlich Nasse im Vorjahr, milde Perioden im Winter und viele Jungschnecken sind bereits geschliipft.
Steht uns ein Schneckenjahr bevor? Doch der Arger I3sst sich vermeiden — ganz natirlich und kostenfrei.
Steigen Sie um auf Pflanzen, die den Schnecken nicht schmecken!

GefraRig und vermehrungsfreudig
Je feuchter die Witterung, desto grofier
ist der Schaden. Die schleimigen Kriecher
kennen kein Pardon. Unter den zahlrei-
chen Arten entwickeln Nacktschnecken
den groften Appetit. Besonders lecker
schmecken ihnen Jungpflanzen aus dem
Gewachshaus, delikate Neutriebe und
zarte Knospen. Und sie vermehren sich
zahlreich!

Gegenmafinahmen bringen oft mafiigen
Erfolg, wie z. B. das Auslegen von Farnkraut,
Fichtennadeln, Gesteinsmehl oder Borke;
auch nachtliche Sammelaktionen sind
mithsam und beenden die Plage nicht
wirklich. Bierfallen und Lockpflanzen bie-
ten erst recht keine dauerhafte Losung, im
Gegenteil - sie ziehen die hungrigen Fein-
schmecker immer zahlreicher an.

Zwar bietet auf kleinen Flachen ein
Schneckenzaun Schutz, und vom héufig
verwendeten Schneckenkorn gibt es langst
ungiftige Varianten (zum Beispiel von
Neudorff). Doch viele Gartenbesitzer haben
es satt, sich standig mit den lastigen
Schadlingen befassen zu miissen, und
suchen nach weniger aufwendigen L6-
sungen. Was tun im Blumengarten, in
gemulchten, pflegeleicht angelegten
Garten mit naturnaher Gestaltung oder
im Gemiisebeet?

Ligularia
dentata -
wie man
am Laub
sieht ist
bei den
Schnecken
sehr
beliebt.

Wissen niitzt

Leicht umzusetzen und zudem kostenlos
ist die genaue Beobachtung der Natur,
denn Schnecken fressen langst nicht alles
was grunt. Fast zwei Drittel aller Stauden
und Sommerblumen bleiben von ihnen
weitgehend unbehelligt, ebenso die meis-
ten Krauter — aber leider nur wenige Ge-
miise (z.B. Tomaten und Lauch). Als Lecker-
bissen fiir Schnecken erweisen sich immer
wieder Rittersporn, Eisenhut oder Feuer-
salbei. Zwar sehen die Blatter von Funkien
(Hosta) nach Schneckenfrafs besonders
hésslich aus, doch es gibt auch eine ganze
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Reihe von Sorten, an die sie sich nur bei
allergrofitem Hunger wagen (siehe Pflanzen-
liste, rechts).

Fiir die grofle Mehrzahl aller Garten-
pflanzen interessieren sich die Schnecken
uberhaupt nicht. Darunter befinden sich
so bekannte und hiibsche Farbenbringer
wie Astilben, Akeleien, Frauenmantel,
Pfingstrosen, alle Nelken und Storch-
schnabel (Geranium). Auch Christrosen
(Helleborus), Ballonblumen (Platycodon),
GeiRbart (Aruncus) und Wolfsmilch
(Euphorbia), dazu Bodendecker wie Wald-
steinie oder Immergriin. Die meisten
Gréser, Hornkraut (Cerastium), Lungen-
kraut (Pulmonaria), Nachtkerzen und
Schafgarben sind ebenfalls Beispiele flir
uppig blihende und pflegeleichte Stauden,
die keinen Schneckenérger bereiten.

Auch Geholze werden ebenso nur selten
befallen, doch gibt es bemerkenswerte
Unterschiede innerhalb der Gattungen. So
werden Blatter und Triebe der Ball-Horten-
sie (Hydrangea arborescens) mit Vorliebe
durchlochert, wahrend Bauernhortensien
(H. macrophylla) weitgehend ungeschoren
bleibt. Auch beim Kreuzkraut gibt es
Unterschiede: Ligularia przewalskii wird
verschmaht, Ligularia dentata scheint
dagegen fuir die Schnecken-Gourmets
unwiderstehlich zu sein.

Fotos: Stein
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Vorbeugen statt bekampfen

Die Losung fiir ein dauerhaft schnecken-
armes Gartenjahr ist daher ebenso einfach
wie kostengtiinstig: Tauschen Sie einfach
die typischen Schneckenopfer gegen resis-
tente Arten aus! Danach wird Ihr Garten
zwar etwas anders, aber nicht weniger
schon aussehen. Statt Studentenblumen
(Tagetes) bieten z.B. ahnlich lange blithende
Sommerblumen wie Fleif3iges Lieschen
(Impatiens), Geranien (Pelargonium), Duft-
steinrich (Lobularia), blaue oder weife
Schneeflockenblumen (Sutera) hervorra-
gende Alternativen, denn sie alle blithen
uppig und lange. Statt der gefahrdeten
Sonnenblumen kénnen Sie ahnlich tippig
und lange blithende Schmuckkorbchen
(Cosmos), statt Sonnenhut (Rudbeckia),
Goldzahn (Bidens), Mannertreu (Lobelia)
oder leuchtenden Kalifornischen Mohn
(Eschscholzia) pflanzen. Duftende Bauern-
gartenblumen wie Gartennelken oder
Bartnelken bleiben ebenfalls ungeschoren,
und an der Kapuzinerkresse knabbern sie
hochstens mal zur Probe.

Schneckenzaune kénnen kleine Flachen schiitzen.

Die Pflanzenliste entstand aufgrund meiner
langjahrigen Beobachtungen. Sie wurde
abgeglichen mit den Auskiinften vieler
Freizeitgartner, die oft unter génzlich an-
deren Bedingungen entstanden. BBC, das
englische Fernsehen, gelangte bei seinen
Untersuchungen zu ahnlichen Ergebnissen.
Dass auf anderen Boden weitere Schnecken-
arten aktiv sind oder am Hungertuch na-
gende Tiere trotzdem gelegentlich an allem
knabbern, was sie vorfinden, kann vor-
kommen. Diese Liste erhebt daher keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit.

Sammeln Sie daher eigene Erfahrungen
und sprechen Sie mit den Nachbarn, dann
lasst sich der Garten so einrichten, dass
sich die Schneckenplage reduziert.
Siegfried Stein

Es funktio-
niert, ist
aber mih-
sam:
Schnecken-
fang unter
einer Rinde
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Pflanzen, die Schnecken nicht mégen

Wenig gefahrdete Sommerblumen:

Balsaminen (Impatiens balsamina)
Bartfaden (Penstemon-Hybriden)
Duftsteinrich (Lobularia maritima)
Edellieschen (Neuguinea-Impatiens)
Eisbegonien (Begonia semperflorens)
Elfenspiegel (Diascia)

FleiBiges Lieschen (Impatiens walleriana)
Geranien (Pelargonium)

Goldzahn (Bidens ferulifolia)

Jungfer im Griinen (Nigella damascena)
Kalif. Mohn (Eschscholzia californica)
Kapuzinerkresse (Tropaeolum)
Ménnertreu (Lobelia erinus)
Mutterkraut (Tanacetum parthenium)
Nelken (alle Dianthus)

Portulakréschen (Portulaca rosea)
Schmuckkorbchen (Cosmos)
Schneeflockenblume (Sutera diffusa)
Silberblatt (Senecio cineraria)

Wenig gefahrdete zweijahrige
Friihjahrsblumen:

Goldlack (Cheiranthus cheiri)
Hornveilchen (Viola cornuta)
Schoéterich (Erysimum x allionii)
Stiefmutterchen (Viola x wittrockiana)

Zwiebelblumen, die wenig
gefahrdet sind:

Alpenveilchen (Cyclamen)
Anemonen (Anemone)

Gliicksklee, Sauerklee (Oxalis deppei)
Lauch-Arten (Allium)

Montbretien (Crocosmia)

Wenig befallene Stauden und Straucher:

Akelei (Aquilegia)

Alpen-Aster (Aster alpinus)

Astilben (Astilbe)

Ballonblume (Platycodon grandifiora)
Bergenie (Bergenia cordifolia)
Bleiwurz (Ceratostigma plumbaginoides)
Christrose (Helleborus niger)
Currykraut (Helichrysum italicum)
Dachwurz (Sempervivum)

Dost (Origanum laevigatum, O. vulgare)
Eberraute (Artemisia abrotanum)
Ehrenpreis (Veronica, Veronicastrum)
Federmohn (Macleaya cordata)
Felberich (Lysimachia)

Fenchel (Foeniculum vulgare)
Fetthenne (Sedum)

Flockenblume (Centaurea)
Frauenmantel (Alchemilla mollis)
Gamander (Teucrium chamaedrys)
Gedenkemein (Omphalodes verna)
Gelenkblume (Physostegia virginiana)
Glockenblumen (Campanula)
Golderdbeere (Waldsteinia)
Goldgarbe (Achillea filipendulina)

Goldnessel (Lamiastrum galeobdolon)
Goldrute (Solidago)

Heiligenkraut (Santolina chamae-
cyparissus)

Hornkraut (Cerastium biebersteinii)
Immergriin (Vinca minor)
Johanniskraut (Hypericum)

Kreuzkraut (Ligularia przewalskii)
Knéterich (Polygonum affine)

Lobelia (Lobelia)

Lungenkraut (Pulmonaria officinalis)
Maigléckchen (Convallaria majalis)
Madchenauge (Coreopsis verticillata)
Madesuf (Filipendula ulmaria)
Nachtkerze (Oenothera missouriensis)
Nelken (Dianthus)

Perovskie (Perovskia abrotanoides)
Pfennigkraut (Lysimachia nummularia)
Pfingstrose (Paeonia lactiflora)

Phlox (Phlox)

Porzellanbliimchen (Saxifraga umbrosa)
Purpurglockchen (Heuchera)

Rémische Kamille (Chamaemelum nobile)
Rosenprimel (Primula rosea)
Salomonssiegel (Polygonatum biflorum)
Schafgarbe (Achillea millefolium)
Schaublatt (Rodgersia podophylla)
Schaumbliite (Tiarella cordifolia)
Scheinmohn (Meconopsis)
Schlangenkopf (Chelone obliqua)
Schleifenblume (Iberis)

Schleierkraut (Gypsophila)

Silberkerze (Cimicifuga racemosa)
Sonnenbraut (Helenium)
Sonnenrdschen (Helianthemum)
Spierstaude (Spiraea)

Spornblume (Centranthus ruber)
Steinbrech (Saxifraga)

Sterndolde (Astrantia major)
Steinsame (Lithospermum syn. Lithodora)
Storchschnabel (Geranium)

Thymian (Thymus)

Tranendes Herz (Dicentra)
Waldgeilbart (Aruncus)

Waldrebe (Clematis)

Weinraute (Artemisia dracunculus)
Wicke (Lathyrus latifolius)

Wolfsmilch (Euphorbia)

Ysop (Hyssopus vulgaris)

Ziest (Stachys)

Schneckentolerante Funkien-Sorten

'‘Big Daddy', 'Blue Angel', 'Blue Mouse
Ears','Hadspen Blue', 'Krossa Regal’,'Sum
and Substance', 'Sun Power’, Thunder-
bolt', 'Ussuri', 'Wide Brim'

Tipp: In manchen Staudengartnereien
(z.B. Gaissmayer, Staudenkontor u.a.)
gibt es Programme, die vor allem son-
nenliebende oder schattenliebende
schneckenresistente Arten und Sorten
umfassen. Nachfragen lohnt sich!
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Ein Garten voller Vielfalt, da
durfen Rosen nicht fehlen.
Denn auch Rosen sind Pollen-
lieferanten, die sogar noch
lange Blutezeiten mitbringen.
Hagebutten im Herbst sind
dann noch das Extra-Bonbon
fir Vogel, das den Garten
leuchten lasst. Es gibt also viele
gute Grunde, Rosen in die
Gartenszenerie einzuplanen.
Dabei kommt es auf die richtige
Sortenwahl und die Vielfalt der
passenden Begleiter an.

VIEL

GARTEN

FALTS

REICH

MACHER

NATUR

Rosen fur den Vielfaltsgarten

Rosen gelten bei manchen Gartenbegeisterten als Diven. Anspruchsvoll
und kompromisslos seien sie. Viel Aufmerksamkeit wiirden sie fordern, sonst

begannen sie zu krankeln. Also nicht ideal fur einen vielfaltigen Garten? Oh
doch, denn wie immer steht und fallt das Gartengliick mit der sorgfaltigen

Auswahl der richtigen Pflanze. Das Sortiment an insektenfreundlichen, robus-

ten Rosen mit ausgedehnten Blitezeiten ist groR. Mit der passenden Rosenart

und -sorte am richtigen Platz kénnen Sie sich unkapriziése Schonheiten in den
Garten holen, die groBen Nutzen fiir die Insekten- und Tierwelt mitbringen.

Rosen, die Widerstandsfahigen

Sie gelten als die Anspruchslosen und
Robusten. Wildrosen, wie Essigrose (Rosa
gallica), Weinrose (Rosa rubiginosa), Biber-
nellrose (Rosa pimpinellifolia).und viele
andere gehoren zu den heimischenRosen-
sorten. Einfache Bliiten mit viel Pollen,
viele Hagebutten im Herbst und ein dich-
tes, stacheliges Astwerk, in dem Vogel
ungestort Nester bauen konnen und
Kleintiere Unterschlupf finden, das
macht sie wertvoll. Wildrosen sind

nicht nur anspruchslos in der Pflege,
sondern widerstehen auch Krank-

heiten ziemlich unbeeindruckt. Aller-
dings blithen sie nur einmal im Jahr

und das auch nicht besonders lange.

Und: So manche Wildrose neigt zur
Zugellosigkeit und fordert ordentlich
Platz.

Wer ganz auf heimische Pflanzen setzt,
den wilden Schénen aber nicht allzu viel
Raum geben kann, findet dennoch im Wild-
rosensortiment eine gute Auswahl. Durch
Kreuzungen sind viele Wildrosen-Sorten
fliir den naturnahen Gartenentstanden,
wie Rosa alba 'Suavolens', Rosa gallica
‘Splendens' oder 'Versicolor' und viele
mehr. Sie passen sich gut in die Gartensze-
nerien ein und bringen alle guten Wild-
roseneigenschaften mit. Klaus Korber, der
Vizeprasident der Deutschen Rosengesell-
schaft, empfiehlt besonders einmal- oder
ofterblithende Rosen der Moschata-Gruppe,
denn »die bieten eine enorme Bliiten- und

Hagebuttenfiille.« Dazu gehdéren unter

anderem die Strauchrosen 'Mozart',
'‘Bukavu', 'Ballerina' oder auch die
etwas kleinere Rambler-Rose 'Guir-
lande d’Amour".

Bienenfreundliche Gartenrosen

Der Ruf nach insektenfreundlichen
Pflanzen ist auch bei Rosenziich-
tern auf offene Ohren gestofien.
Deshalb sind viele Rosensorten auf
dem Markt, die all das mitbringen,
was der Vielfaltsgarten mochte:

Robustheit, Frosthéarte, Pollenreichtum,
eine lange Blitezeit und sogar noch Hage-
butten. Abstriche bei der Attraktivitat und
der Formen-

vielfalt

der

Bliten

gibt es nicht.

Denn fiir jeden kleinen

und grofien Vielfaltsgarten ist das Passen-
de im Angebot, ob Strauch-, Beet-, Boden-
decker- oder Kletterrose.

Und auch den Duft, der Rosen so unwi-
derstehlich macht, bringen einige Sorten
mit. Alle grofien Rosenziichter haben sogar
insektenfreundliche Linien im Programm.
Entscheidend ist aber, dass die Rose wider-
standsfdhig ist und ohne Pflanzenschutz-

Berichtigung

Die Auszeichnung der »Vielfaltsmeis-
terschaft« findet am Freitag 21. Oktober
statt — und nicht am 22. Oktober wie in
der Mai-Ausgabe gedruckt. Wir bitten
dies zu beachten. Alle Siegervereine
thalten eine eigene Einladung.

Fotos: AdobeStock JM Soedher (lo); Klaus Korber (lu); Landesverband
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mafinahmen
zu voller
Bliten-
pracht
und da-
mit zu
einem
guten
Pollen-
angebot
gelangt.
Deshalb
ist das ADR-
Siegel, das beson-
ders bewahrte Rosen auszeichnet, eine
gute Orientierung bei der Sortenwahl.

Der Vorteil o6fterbliihender Rosen
Klaus Korber sieht die 6fterblithenden
Rosen im klaren Vorteil fiir die Insekten:
»Diese Sorten blithen mit ihrem zweiten
und manchmal auch dritten Bliitenflor zu
einer Zeit, in der das Nahrungsangebot fiir
Insekten deutlich weniger wird. Ihre Bliite-
zeit dauert bis August/September, manch-
mal sogar bis in den Oktober hinein.« Er
empfiehlt, dabei die »alten robusten Rosen-
klassiker« nicht aus dem Blick zu verlieren:
Strauchrosen-Sorten, wie 'Westerland',
'Roter Korsar' und viele andere wiirden
sehr gut von Insekten beflogen. Und
was flr viele tiberraschend ist: Sogar
halbgefiillte Rosensorten wiirden
von Bienen besucht, wenn sie
beimAbbliithen ihre Staub-
gefafle zeigen.

Die Lage muss passen
Rose ist aber nicht gleich
Rose. Naturnahe Sorten
kommen sogar mit heifden,
trockenen Bedingungen und
kargen Boden gut zurecht. Im
Gegensatz dazu stellen Garten-
rosen-Sorten etwas héhere Anspri-

Strauchrosen

'Ballerina’ rosa-weif3

‘Herzogin Friederike' orange-lachs-gelb
‘Pretty Kiss' rot-weif3

‘Summer of Love' gelb-rot

‘Sweet Pretty' zartrosa

Ofterbliihende Kletterrosen und Rambler
'‘Bajazzo' orangerosa

'Guirlande d’Amour' weif$; 'Jasmina' rosa
'Uetersener Klosterrose' cremefarben

Bodendecker, Beet- und Kleinstrauchrosen
'Apfelbliite’ weif3; ‘Bienenweide Rot' rot
'Gebriider Grimm' lachsrosa

Q—Ieidetraum' pink; 'Topolina' rosa-gelb

Eine kleine Auswahl 6fterbliihender \
Bienen-Rosen von den Rosenexperten:

‘Ghislaine de Feligonde' lachsrosa bis zartgelb

che an den Standort. Auch sie kommen
zwar gut mit Hitze und Trockenheit klar.
Doch »néahrstoffreiche, durchlissige Boden,
regelméfiges Diingen und das passende
Schnittmuster sind bei Beet-, Strauch- oder
Kletterrosen fiir eine reiche Bliite unbedingt
notwendig«, sagt Andreas Adelsberger
vom Fachbereich Urbanes Grin an der
LWG Veitshéchheim. Er empfiehlt aufier-
dem, es moéglichst luftig zu halten: »Rosen
haben gerne Luftbewegung um sich. Dann
konnen die Blatter besser abtrocknen, das
verringert die Gefahr von Pilzbefall.« Und
auch Wildrosen kommen nicht ganz ohne
Schnitt aus. Doch bei ihnen

beschrankt es sich darauf, iiber-

alterte Zweige herauszu-

nehmen und wenn notig,

zu grof3 gewordene Rosen-

straucher in ihrem Stand-

raum zu reduzieren.

Vielfalt muss sein

»Eine Rose ist zwar pollen-
reich, aber nicht unbedingt
ein Insektenmagnetc, gibt
Klaus Korber zu bedenken,
»deshalb ist es wichtig, ihnen
passende Pflanzpartner zur Seite
zu stellen.« Fur den grofitmoglichen
okologischen Nutzen ist also Vielfalt
angesagt. Wie gut, dass die
grof3e Welt der Stauden
den Rosen ideale
Begleitung bietet.
Denn sie sind
die Pollen- und
Nektartank-
stellen, die
Insekten an-
ziehen.
Geschickt
kombiniert
uberbriicken sie
auflerdem die
Blithpausen der Rosen
und sorgen flirein durch-
gehendes Blitenangebot im Garten.
Nicht zuletzt sind Stauden grof3artig
darin, Rosen perfekt in Farbe und
Struktur zu begleiten und ihre
Wirkung oft erst richtig zu betonen.
Was dafiir aber eine unbedingte
Voraussetzung ist: Die Begleit-
stauden missen die gleichen
Standortanspriiche haben, wie
die Rosen. Denn nur dann ent-
wickeln sich gesunde und
robuste Partnerschaften, die
sich lange treu bleiben.

Stauden fiir verschiedene
Anspriiche

Naturnahe Wildrosen-Sorten
fordern andere Partner als die
etwas anspruchsvolleren Garten-
rosen. Andreas Adelsberger emp-

Vielfaltsmacher I 177

Weitere Informationen und

viele Inspirationen zum Vielfalts-
garten finden Sie unter:
www.ielfaltsmacher.de.

Bayerischer
Naturschutzfonds

»VIELFALTSMACHER —
(G)ARTEN.REICH.NATUR«
wird geférdert vom
Bayerischen Naturschutzfonds.

fiehlt als Begleiter naturnaher Rosen Stau-
den wie Blut-Storchschnabel (Geranium
sanguineum), die Malvenart
Thiringer Strauch-
pappel (Lavatera
thuringiata)
oder verschie-
dene Schaf-
garben
(Achillea)
mit dhnli-
chen An-
spruchen.
Auch Laven-
del (Lavan-
dula), Step-
pensalbei (Sal-
via nemorosa),
Katzenminze (Nepeta),
Bergminze (Calamintha),
Duftnessel (Agastache) oder Prachtkerze
(Gaura) wiirde gut zu den anspruchslosen
Rosensorten passen, die mit kargen und
trockenen Standorten klarkommen.

Bei den Gartenrosen gelten dagegen
etwas andere Bedingungen bei der Partner-
wahl. Fur Beet- und Strauchrosen, die ja
néhrstoffreiche Béden bevorzugen, haben
die Experten Stauden wie Patagonisches
Eisenkraut (Verbena bonariensis), Astern in
verschiedenen Arten und Sorten, Purpur-
sonnenhut (Echinacea), Sonnenhut (Rud-
beckia) oder verschiedene Storchschnabel-
Arten auf die Liste
gesetzt.
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Ernten statt Jaten

Giersch -
/ basische Erndhrung
zum Nulltarif!

Gartner hassen Giersch. Kein Wunder — als »Un-Kraut« (= Kraut an falschem Ort,
verursacht Un-Gemach) ist er die Nr.1. Als »Lebensmittel« hingegen beweist der
vitale Giersch seine Qualitat als Superfood. Ernten beim Jaten ist also die Devise!
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Auf den Inhalt kommt es an!
Der Giersch ist der beste Eiweif3-Lieferant
unter unseren heimischen Wildkrautern
und Ubertrifft Kulturpflanzen, auch was
seinen Vitamin-A- und Eisen-Gehalt an-
belangt, bei Weitem. Die jungen, griinen
Blatter enthalten (je 100 g) etwa: 200 mg
Vitamin C, 5 mg Karotin, 130 mg Kalzium,
5 mg Magnesium und 3 mg Eisen. Mit 8,4 g
Proteinen pro 100 g uiberbietet der Giersch
normalen Spinat mit 2,8 g bei Weitem,
weshalb er schon von den Rémern und bis
ins Mittelalter — damals hoch geschatzt
als »Jakobiuskraut«-Spinat angebaut
wurde.

Gartner hassen ihn, weil er so vital ist
- aber genau das ist seine Qualitat. Ein
Perspektivwechsel dndert alles: »Ernten
beim Jaten«. Wer dem Giersch nicht an die
Wurzel will (weil aus jedem Wurzelteilchen
wieder neue Gierschs sprief3en, wahrend
das Abrupfen oder Abméhen der Blatter
die Ausbreitung nachhaltig schwacht, und
jedes Mal die jungen, noch leicht glénzen-
den Blattchen erntet, wird erstaunt fest-
stellen, wie gut er schmeckt und wie viel-
seitig verwendbar er aufierhalb des Beetes
ist. Bliten und Samen zum Wiirzen kann
man von Mai bis September sammeln.

Giersch — welches Pflanzent

Junge Blitter

Das »Gichtkraut« -

Erste Hilfe bei Ubersauerung

Den Namen »Gichtkraut« tragt der Giersch
(Aegopodium podagraria) bereits seit der
Rémerzeit. Er wurde angeblich eigens da-
fiir angebaut. Gicht ist eine Folge von chro-
nischer Ubersduerung des Korpers — und
da liefert die Grillsaison mit ihrem Uber-
angebot an Fleisch und Ketchup die besten
Voraussetzungen.

»Podagra« ist der medizinische Begriff
fir das Grofizehengrundgelenk, das bei
akuten Gichtanfallen meist zuerst betroffen
ist—und genau dies bezeichnet

offiziell anerkannte Heilpflanze. Doch
seine jahrhundertelange Verwendung bei
Gicht und Ubersduerungskrankheiten aber
auch bei Rheuma und Arthritis spricht
eine eigene Sprache.

Vielleicht liegt es nur daran, dass sein
Gesundheits-Geheimnis eigentlich ein
Erndhrungsthema ist. Der Gesundheits-
aspekt also darin liegt, erst gar nicht krank
zu werden bzw. die akute Stoffwechsel-
balancestorung, die Gichtanfalle begtins-
tigt, auf erndhrungstechnischem Wege zu
beseitigen.

seine naturheilkundliche
Verwendung: Giersch als
wertvollstes Wildkraut fiir
die basische Erndhrung wirkt
harnsaure-lésend, entwas-
sernd und entziindungshem-
mend. Dazu reicht es, ihn in
allen Formen zu essen.

Die Naturheilkundlerin
Ursel Bithring berichtet von
der Verwendung von Frisch-
presssaft zum Basenausgleich
bei Giersch. Von der »Kommis-
sion E« wurde der Giersch
nicht untersucht, ist also keine

Das Buch zum Thema:

Wilde Griine Kiiche
10 Wildkrauter —

50 Rezepte

von Gabriele L. Briutigam
50 Wildkrauter-Rezepte,
Portrats der »Top Ten« der
heimischen Wildkrauter,
Sammelkalender.

192 Seiten, zahlr. Farbfotos
Bestell-Nr. 499303, € 19,90
Obst- und Gartenbauverlag
Herzog-Heinrich-Str. 21- 80336 Miinchen - Tel. (089) 54 43 05-14/15

Online www.gartenratgeber.de/shop
Mail bestellung@gartenbauvereine.org

eil fiir welches Rezept

Fir Salat schmeckt am besten der junge (ich nenne ihn) »Klapp-Giersch« oder
»Baby-Giersch«: Er glanzt noch gelbgriin und die Blatter sind noch zusammen-
gefaltet. Er wird im Sommer seltener, taucht aber, wenn man den Giersch
regelmafig ausreifdt oder abschneidet, immer wieder frisch auf.

Ausgewachsene Blitter
Die unbeschéadigten (ohne Pilzbefall, Lause,
gewachsenen Gierschblatter eignen sich id

Fraf3spuren, Altersflecken) aus-
eal fiir Semmelknodel, Auflaufe,

Spinatfullungen aller Art, Pesto, Griine Smoothies, statt Salat in Sandwiches,

eingelegte Gurken, als Suppengrin statt Pe

tersilie. Als Wildkrauterspinat

schmeckt er am besten in Kombination mit Brennnessel im Verhaltnis 1: 2.

Bliiten und Samenstinde

Beide sind kulinarisches Neuland: Wildwiirzig, hocharomatisch mit leichter
Schérfe verleihen sie Marinaden und Pestos ein unvergessliches Aroma. Sehr

gut eignen sie sich auch zum Einlegen von
blitendolden kann man gut abzupfen und
Gerichte streuen.

Gurken. Die kleinen Giersch-
z.B. iber den Salat oder andere

getka (0); Brautigam

Fotos: AdobeStock orestli
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Giersch als tagliches »Superfood«
Soist der Giersch —logisch (!) — keine Heil-
pflanze, sondern eben eine sehr wertvolle,
leistungsstarke Erndhrungspflanze: Ein
»Superfood« wie man heute sagt. Eine

Gefahr der Uberdosierung besteht nicht.
Giersch schmeckt angenehm wiirzig, nach
Gelber Riibe und Petersilie. Schwangeren
ist vom Verzehr der Samen (wie auch bei
Petersilie) abzuraten. Entsprechende

Rezepte fiir Balkon und Grillabend

Giersch-Pesto — auch als Brotaufstrich

Zutaten (fiir 1 Glas)

2—3 Handvoll Giersch-Blatter

je 3 Bliiten- und Samendolden vom Giersch
1 Handvoll Walnuss-Kerne
1Knoblauchzehe

1 Teeloffel grobes Meersalz

5-6 Essléffel (Oliven-)Ol extra vergin

Zubereitung
Den Giersch
(Blatter, Bluten,
Samen) und die
Walniisse fein
hacken. Knob-
lauchzehe im
Morser mit Meer-
salz zu einer
Paste zerreiben.
Alle Zutaten
mischen. Das Oli-
venol dazugeben
und alles gut
miteinander
vermengen.
Portionsweise
(je 1 geh. Esslof-
fel) mit dem Morser-Stossel noch etwas
stampfen. Etwa 1 Stunde ziehen lassen.
Zum Aufbewahren im Glas stets mit 01
bedecken. Das Pesto halt im Kiithlschrank
3 bis 4 Wochen.

Bruschetta mit
Giersch-Tomaten-Relish

Zutaten (flr 2 Personen)

5—6 Blatter Giersch, 2 Giersch-Bliiten,

1/2 Samenstand

2 Tomaten, 1 Schalotte, Salz

einige Kérner Cubebenpfeffer (Hildegard-
Gewlrz) oder Pfeffer

3—4 Essloffel Olivenol

1 Knoblauchzehe

4 Scheiben Stangenweif3brot

Zubereitung

Gierschblatter (Stangel entfernen), Bliiten
und Samenstande klein hacken. Tomate
und Schalotte fein wiirfeln und salzen. Mit
den ganzen Cubebenpfeffer-Kérnern in
Olivendl marinieren. 2—3 Minuten ziehen
lassen.

Knoblauchzehe schéilen. Brotscheiben
toasten, mit Knoblauch einreiben und dem
Olivenol betraufeln. Das Tomaten-Giersch-
Relish auf dem Brot verteilen.

Wildkrauter »La vie en rose«

Zutaten (pro Person)

5-6 Bliitenblatter einer ungespritzten
Duftrose, 4 Blatter Giersch

je 3 Blattchen Taubnessel, Minze und/oder
Gundermann

1—2 Blatter Pfliicksalat

Dressing: 1 Essléffel Ol 1 Essloffel WeifR-
weinessig, 1 Essloffel Weifdwein, 1 Messer-
spitze Honig, 1 Messerspitze Galgant,

1 Prise Meersalz

Zubereitung

Krauter und Salat-Blatter waschen und tro-
ckenschleudern — die Bliitenblatter nicht.
In Einzelportionen anrichten: Die aromati-
schen Wildkrauterblattchen von oben und
seitlich in das Bett aus Salatblattern stecken,
die Rosenblatter driiberstreuen.

Alle Zutaten fiir das Dressing in ein Schraub-
glas geben, schiitteln bis es cremig ist.
Beim Servieren das Dressing vorsichtig
zwischen die Blitenblatter traufeln.

Weltbester Wildkrauterspinat

Zutaten (pro Person)

2 grof3e Handvoll Brennnessel-Blétter
1 grofie Handvoll Giersch

1/4 Zwiebel, Olivendl, Meersalz, frisch
geriebene Muskatnuss, etwas Sahne
(wenn gewtinscht), 1 Bio-Ei

Zubereitung

Brennnessel und Giersch waschen und
grob hacken. Zwiebel klein schneiden und
in etwas Olivendl glasig anschwitzen. Das
Griin dazugeben und unter mehrmaligem
Umrtihren zugedeckt in der Pfanne 5-10
Minuten weich diinsten. Mit Salz und
Muskatnuss abschmecken. Wer mag, kann
zusatzlich noch 1 Schuss Sahne dazugeben.
Dazu isst man ein Spiegelei.

Garten/Landschaft/Natur

Rezepte finden Sie im Buch »Wilde Griine
Kiche« und in meinem Wildkrauterblog
www.herbalista.eu.

Mit wilden griinen Griifsen

Ihre Gabriele Leonie Brdutigam

Herbalista‘s Minutengurken mit
Gierschbliite

Die Darmflora bedankt sich fiir dieses
»Update« mit wertvollen Milchsdurebak-
terien durch eine starke Immunabwehr.

Zutaten (fiir 5—6 Schraubgléser)

1kg feste, kleine Bauerngurken (6-10 cm
lang), 1 Handvoll Meersalz (Vorbereitung)

2 grof3e Handvoll Giersch: Blétter, Bliiten
und Samen

Pro Glas: 5 Pfefferkorner, 2 Kérner Piment,
1 TL Senfkorner, 2 cm frischer Meerrettich,
2 Gierschblatter, 2 Gierschbliten, 1 Samen-
dolde (Giersch nach Geschmack variieren)
11 Wasser, 1 EL Meersalz (zum Fermentieren)

Zubereitung

Tag 1: Die Gurken abschrubben, grof3zligig
einsalzen, in eine Schiissel geben und ab-

gedeckt iiber Nacht Wasser ziehen lassen.

Tag 2: Gurken
abspiilen, Giersch
pfliicken. Gurken,
Giersch, Piment,
Meerrettich und
Senfkoérner (mog-
lichst eng) senk-
recht in sterili-
sierte Glaser
stecken.

Im Wasserkocher
aus 11 Wasser
und 1 EL Meersalz
eine Salzlosung
herstellen und
uber die Gurken
giefien. Danach
die Glaser
zuschrauben.

Jetzt noch flr
4 Wochen fermentieren lassen - fertig!
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Die Rosenblattrollwespe tritt ab Mai —im Weinbauklima bereits ab April — auf. Durch das Einstechen der Bldtter mit dem Legeapparat rollen sich die Blatter ein,
so dass die Eier und Larven (links) im Inneren der Blattrollen geschiitzt sind. Einen leichten Befall vertragen die Pflanzen ohne Probleme. Ein starker Befall kann
zu Wachstumsstorungen, Vergilbungen und Blattfall fiihren.

Blattwespen und Co. an Rosen

Schaden an Rosen konnen einem Rosenliebhaber oder einer Rosenziichterin das Herz brechen. Zu den Verursachern von
Blattschaden an Rosen gehoren verschiedene Blattwespenarten. Jede Art verursacht ein fiir sie typisches Schadbild.

Rosenblattrollwespe
Wenn sich die Seiten der Rosenblatter
nach unten eng einrollen, ldsst dies auf
einen Befall mit der Rosenblattrollwespe
(Blennocampa pusilla, Familie: Echte Blatt-
wespen) schlieffen. Rollt man das Blatt
vorsichtig auf, findet man dort oft deren
Larven. Diese sind zuerst gelblich weif3,
spater hellgriin mit einem braunen Kopf
und werden bis 10 mm lang. Sind an einem
eingerollten Blatt keine Larven vorhanden,
sind an diesem entweder keine Eier abge-
legt worden, keine Larven aus den Eiern
geschlipft oder die Blattwespenlarven
haben diese Phase bereits durchlaufen und
sind in den Boden abgewandert, wo sie
sich im Frithjahr verpuppen und dann als
fertige erwachsene Insekten schliipfen.
Die erwachsenen Blattwespen schliipfen
je nach Klima und Wetter ab April bis Juni.
Sie sind dunkel und werden nur 3—-5 mm
lang. Die Weib-

Alle Rosen sind potenzielle Wirtspflanzen
der Rosenblattrollwespe. Sorten, die angeb-
lich haufiger von der Rosenblattrollwespe
befallen werden, sind beispielsweise
'Masquerade’,'Mischief’,'Mme Butterfly’,
'New Dawn', 'Queen Elizabeth', weniger
anféllig sind Sorten mit einem festen glan-
zenden Laub.

Schwarze Rosenblattwespe

Ein Befall mit der Schwarzen Rosenblatt-
wespe (Caliroa aethiops, Familie: Echte
Blattwespen) wird manchmal fiir eine
Blattkrankheit gehalten, aber bei genauem
Hinsehen erkennt man gelblich griine Lar-
ven mit hellbraunem Kopf, die die Blatter
abschaben.

Im Frithjahr schliipfen die etwa 5 mm
grofien Rosenblattwespen, die im Boden
uberwintert haben und sich dort verpuppt
hatten. Die Weibchen legen die Eier ab Mai

meist auf die

chen stechen mit Blattunter-
ihren Legebohrern seite von

auf der Blatt- Rosen-
unterseite nahe blattern. Die
der Mittelrippe Larven er-
des Blattes ein scheinen
und sondern eine dann etwa
Substanz ab, die ab Juni. Sie
das Zusammen- werden bis
rollen der Blatter 15 mm lang.
verursacht. Thre Die abge-
Eier legen sie in schabten

die Nahe der Blatthautres-
Blattrander ab, te trocknen
meist einzeln, Die WeiRgeglirtelte Rosenblattwespe fliegt im Mai, eine 2. ein, werden
aber manchmal Generation im Juli. Die Larven sind sehr gefraRig. Von befalle- braun und
auch mehrere nen Blattern bleibt oft nur ein Skelett tibrig (SkelettierfraR3). konnen dann
zusammen. Weil ausfallen.

sie unscheinbar und klein sind, bekommt
man die erwachsenen Rosenblattroll-
wespen selten zu Gesicht. Warmes Wetter
im Mai/Juni fordert den Befall.

Es gibt nur eine Generation pro Jahr. Die
Schaden durch die Rosenblattrollwespen
sind eher optischer Natur, die Rose selbst
wird kaum beeintrachtigt. Nur bei starkem
Befall konnen die Pflanzen geschwacht
werden.

Zwei Generationen pro Jahr konnen auf-
treten (die zweite schliipft ab Juli). Die Lar-
ven wandern am Ende ihrer Entwicklung
in den Boden. Die, die zu spat flir eine wei-
tere Generation sind, iiberwintern dort in
einem Kokon und verpuppen sich im Frith-
jahr. Die anderen verpuppen sich direkt.
Aus den Puppen schliipfen die erwach-
senen Rosenblattwespen der nachsten
Generation.

Weilgegiirtelte Rosenblattwespe
Die Weif3gegtirtelte Rosenblattwespe
(Allantus cinctus, Fam.: Echte Blattwespen)
hat ihren Namen wegen des weiflen Quer-
streifens auf dem dunklen Leib. Sie ist etwa
7-10 mm grof3. Diese Blattwespe befallt
nicht nur Rosen, sondern auch Himbeeren
und Erdbeeren. Die Weibchen legen die Eier
mit dem Legebohrer in das Gewebe auf der
Blattunterseite, was sich bald aufwaolbt.
Wenn die Larven schliipfen, sind sie etwa
3 mm lang. Sie wachsen bis zu einer Grofie
von 15 mm heran. Zunichst schaben sie die
Blatter auf der Blattunterseite ab. Die gro-
Beren Larven fressen dann Locher, teils
vom Blattrand her, hinein. Die Larven sind
auf der Oberseite kraftig griin gefarbt, auf
der Bauchseite hellgrau. Sie haben einen
orange-braunen Kopf. Wenn sie ruhen,
rollen sie sich oft auf der Seite liegend ein.
Zur Verpuppung bohren sie sich ins Mark
abgeschnittener Zweige. Manchmal ver-
puppen sie sich auch in Rindenritzen oder
im abgefallenen Laub. Zwei Generationen
pro Jahr kénnen auftreten. Die tiberwin-
ternden Larven verpuppen sich erst im
Frithjahr. Sie schliipfen als erwachsene
Tiere und beginnen im Mai mit der Eiab-
lage. Die zweite Generation fliegt im Juli.

Rosenbiirstenhornwespe

Ab Mai sind die Biirstenhornblattwespen
(Arge rosae, Fam.: Burstenhornblattwespen)
der 1. Generation unterwegs. Bis zu drei
Generationen pro Jahr kénnen auftreten.
Die erwachsenen Tiere sind etwa 10 mm
lang, haben einen dunklen Kopf und auch
ein Teil von Rumpf/Brust ist dunkel. Der
restliche Korper ist gelb bis dunkelorange.
Die erwachsenen Tiere sind harmlose Bli-
tenbesucher — nicht auf Rosen spezialisiert,
sie gehen auch an Doldenbliitler und an-
dere Pflanzen. Die Weibchen legen ihre
Eier an die Triebspitzen von Rosen. Die
geschliipften Larven suchen Blatter auf
und fressen dort in geselliger Runde — bei
starkem Befall bis zum Kahlfraf3. Die Rau-
pen sind sehr auffallig: Ihr Riicken ist gelb
mit vielen kleinen schwarzen Punkten
ubersat, der Bauch ist eher weifilich.

Fotos: Christoph Hoyer (3, 0): Wikipedia CC-BY 4.0/slimguy
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Rosenschadlinge loswerden

Vorbeugung

Grundsatzlich hilft es, die Artenvielfalt
und die nattirlichen Feinde im Garten zu
fordern, so sind immer auch die Gegen-
spieler der Schadlinge da und halten die
Population klein. Zu den nattirlichen Ge-
genspielern von Blattwespen gehdren
Vogel sowie Parasitoide und rauberische
Insekten. Vogel im Garten fordert man
durch Verstecke, Nistkasten, Wasserstellen
und Futterangebote. Auch Insekten beno-
tigen Verstecke, weshalb man »Wildnis-

ecken« mit einheimischen Pflanzen im
Garten haben sollte. Empfehlenswert ist
auch die Anpflanzung einheimischer Ge-
holze, beispielsweise als gemischte Hecke,
sowie einen Teil des Rasens als Blumen-
wiese wachsen zu lassen.

Garten/Landschaft/Natur

Die Larven (oben) der Schwarzen Rosenblattwespe (links) findet
man ab Juni. Die abgeschabten Stellen auf der Blattunter- und

-oberseite trocknen ein und fallen aus (rechts).

Mechanische Bekampfung
Die Larven der Rosenblattrollwespe sind in
ihren eingerollten Blattern gut geschiitzt.
Am besten entfernt und entsorgt man die
eingerollten Blétter, solange die Raupen
noch nicht abgewandert sind, also bis En-
de Juli. Die Blétter gehoren nicht auf den
Kompost, sondern in die Biotonne. Das
konsequente Entfernen der Blatter ist aller-
dings nur bei leichtem Befall zu empfehlen.
Wenn man bei starkem Befall alle einge-
rollten Blatter abpfliickt, schadet das mehr,
als es nutzt, weil der Pflanze das Blattgriin
fiir die Photosynthese fehlt. Die Bekamp-
fung sollte in diesem Fall verlegt werden,
bis sich der Schadling im Boden befindet.
Sind die Larven bereits in den Boden ab-
gewandert, soll das Auflockern des Bodens
die Larven der Witterung und ihren Gegen-
spielern, den Gartenvogeln sowie rauber-
ischen Insekten, starker ausliefern. Die
freifressenden Larven der Schwarzen
Rosenblattwespe,
der Weifdgegtir-
telten Rosenblatt-
wespe und der
Rosenbtirsten-
hornwespe
kénnen per Hand
abgesammelt
werden.

Erwachsenes Insekt
(rechts) und Larve der
Biirstenhornwespe (oben)
mit typischer Musterung.
Haufig fressen sie in
geselliger Runde.

Pflanzenschutzmittel

Es gibt Mittel mit Zulassung gegen Blatt-
wespen an Rosen im Hausgarten, z.B. mit
dem Wirkstoff Azadirachtin (Neem) oder
die Kombination Pyrethrine mit Rapsol
(Spruzit neu).

Pflanzenschutzmittel, auch solche auf
natiirlicher Basis, sollten immer nur das
letzte Mittel sein. Auch nattirliche Mittel
haben Nebenwirkungen! Beispielsweise
hat Rapsdl eine starke Nebenwirkung auf
verschiedene Raubmilben und rauberische
Insekten — aber wenigstens nur bei Kontakt
und nicht anhaltend. Die Kombination von
Rapsél mit Pyrethrinen hat eine starke bis
sehr starke Nebenwirkung auf Raubmilben
und manche nattrliche Gegenspieler.
Neem kann manche Schlupfwespe stark
schadigen. Selbst so harmlose Mittel wie
Kaliseife-Praparate (Neudosan Neu) haben
eine mittlere bis starke Nebenwirkung auf
Nttzlinge.

Tatsachlich ist auch Wasser nicht neben-
wirkungsfrei. Wenn man Blattlause von
den Blattern wascht oder spritzt kann ein
Tropfen eine kleine Schlupfwespe erschla-
gen oder ertranken. Die Vor- und Nachteile
einer Bekdmpfung sollten also immer
abgewogen werden oder man verzichtet
grundsatzlich.

Eva Schumann
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Im Garten das Leben wieder leise lernen (14)

Rhythmen pragen das Leben

In den letzten Beitragen habe ich versucht, ansatzweise den Ursachen des Lebens auf die Spur zu kommen. In der Ent-
wicklung der Pflanzen haben wir die Einflisse der Elemente oder kosmischer, atherischer Krafte entdeckt. Im nachsten
Schritt mochte ich die Gedanken auf die verschiedenen Rhythmen lenken und deren Auswirkungen auf die Pflanzenwelt.

Einfluss auf das irdische Geschehen
Es ist noch gar nicht so lange her, dass man
sich den Kosmos als einen Leerraum, als
ein Vakuum vorstellte, in dem nichts zu
finden ist. Die Wissenschaft spricht heute
von den unterschiedlichsten Strahlungen
wie Gammastrahlen oder Photonen im
Weltraum. Diesen gesteht man durchaus
einen Einfluss auf das irdische Geschehen
zu. Doch wie ist es mit dem Mond, den Pla-
neten und den Sternen? Auch sie strahlen
ja. Gartner und Bauern haben iiber lange
Zeiten in der Vergangenheit ihr Tun nach
den kosmischen Rhythmen ausgerichtet.
Zugegeben waren hier Widerspriiche zu
finden. Die alten Bauernkalender jedoch
geben Zeugnis davon. Dennoch wird hier
vielleicht so Mancher den Artikel beiseite-
legen und denken: Schon wieder solche
kaum greifbaren Uberlegungen, die nichts
mit den Anschauungen der Wissenschaft
zu tun haben. Doch wer den Geheimnissen
des Lebens auf die Spur kommen méochte,
findet hier hilfreiche Anregungen.

Rhythmen tragen das Leben

In der Botanik hat man zu Beginn des letz-
ten Jahrhunderts begonnen, in der Physio-
logie durch die Rhythmusforschung eine
Ausweitung der Erkenntnisse zu erhalten.
Man untersuchte die rhythmisch verlau-
fenden Lebensvorginge der Pflanzen, ihr
Wachstum, ihren Stoffwechsel, die unter-
schiedlichen Blattbildungen und Formge-
bungen. Zunichst dachte man, dass die
Ursachen dafiir innerhalb der Pflanzen zu
finden sein mussten. Dieser Weg hat sich
jedoch nicht als erfolgreich herausgestellt.
Erst als man den Blick in den Kosmos aus-

»Der Sinnenschein kann nicht die Wahr-
heit iiber die Sonnensysteme lehren;
Will man die Wahrheit finden, so muss
man hinter den Sinnenschein forschen.«

Nikolaus Kopernikus

weitete und die Rhythmen des Mondes
und der Planeten in Beziehung zu den
Pflanzen brachte, kamen erstaunliche
Zusammenhange zum Vorschein.

Wenn man z.B. die Stellung der Blatter
um den Stangel betrachtet, kommt man
bei den unterschiedlichen Pflanzenfamilien
auf eine Serie von Briichen oder Winkel-
stellungen, die immer nach den gleichen
Werten auftreten. Der Mathematiker Leo-
nardo da Pisa, besser bekannt als FiBoNAccI
hat im 13.Jh. eine interessante fortlaufen-
de mathematische Reihe aufgestellt. Mit

Verbindung heliozentrisches und geozentrisches Weltbild nach
Tycho Brahe [Darstellung v. Andreas Cellarius 1708]. Im Zentrum ruht
nach wie vor die Erde. Um sie kreisen Mond und Sonne, alle anderen
Himmelskérper bewegen sich wie bei Kopernikus um die Sonne.

dieser Reihe kann man auch die Blattstel-
lungen unserer Pflanzen verfolgen. So
Manchem dirfte gar nicht bewusst sein,
welche Zusammenhénge zwischen kosmi-
schen Rhythmen und dem taglichen Leben
bestehen.

Unsere Zeiteinteilungen resultieren aus
den Bewegungen von Erde und Mond im
Zusammenhang mit der Sonne. Wenn wir
einen Tag betrachten, so ergibt er sich aus
der Umdrehung der Erde um die eigene
Achse. Der Monat ist der Zeitraum, in dem
sich der Mond einmal um die Erde bewegt
vor dem Tierkreis. Ein Jahr ist zu Ende,
wenn sich die Erde einmal um die Sonne
herum bewegt hat. In unseren Breiten ist
diese Zeit aufierdem geprégt von den vier
Jahreszeiten.

Wer sich mit den Lebenserscheinungen
beim Menschen, bei Tieren und Pflanzen
auseinandersetzt, wird zur Erkenntnis
kommen, dass Rhythmen der verschiedens-
ten Art das Leben bestimmen und tragen.

Verbliiffende Zusammenhange
Selbst im Menschen zeigt sich das Eingebun-
densein in die verschiedenen Rhythmen.
Im Atemrhythmus des Menschen zeigen
sich interessante Zusammenhange: Im
Durchschnitt atmet der Mensch 18mal in
der Minute, d.h. er macht am Tag etwa
25.920 Atemzlige. Das entspricht der Dauer
der Wanderung der Sonne in Jahren durch
den Tierkreis. Momentan befindet sich die
Sonne im Frithlingspunkt im Sternbild der
Fische. Dies wird wieder in 25.920 Jahren
sein. Die alten Griechen sprachen in die-
sem Zusammenhang vom Weltenjahr.
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Wandel im Weltbild

In der Verteilung der Blatter

um den Spross und der Aus-

gestaltung der Formen der

Blatter folgen Pflanzen be-

stimmten Rhythmen. Wenn

man in diesem Zusammen-

hang die Rhythmen der

Planeten betrachtet, kommt

man auf interessante Zusam-

menhdnge. Dazu muss man

neben dem heute tiblichen

heliozentrischen Weltbild,

mit der Sonne im Mittel-

punkt und Planeten mit ihren

Bahnen drumherum, das

geozentrische Weltbild ein-

fiigen mit der Erde im Mittel-

punkt, so wie es der Astro-

nom Tycho Brahe tat.

Um detaillierte Zusammenhénge zu

erfassen, muss man sich intensiver mit

dem kosmischen Geschehen auseinander-

setzen. Einige wenige Beispiele seien hier

aufgezeigt. Merkur ist der sonnennéachste

Planet. In einem Jahr kreist er dreimal um

die Sonne. Dabei kommt es zu drei oberen

und drei unteren Konjunktionen. Diese

sechs Konjunktionen zeichnen ein Hexa-

gramm. Sucht man eine Entsprechung im

Pflanzenreich, so kommt man zu vielen

unserer Einkeimblattrigen Pflanzen.

Bei den Bliiten von Tulpen, Lilien oder

Schwertlilien zeigen

sich diese Formen

wieder. In der Entfal-

tung der Bliiten der

Schwertlilien erlebt

man zu Beginn die

normale Blitenform,

bei der sich die

Bliitenblatter alle

nach oben ausrich-

ten. Die drei unteren

Bliitenblatter neigen

sich dann weit nach

aufien und biegen

sich nach unten, wahrend die drei oberen

Blutenblatter sich nach oben ausrichten.
Die Betrachtung der kosmischen Rhyth-

men ist sehr aufschlussreich, wenn man

sie unvoreingenommen in Beziehung zur

Blatt- und Bliitenbildung unserer Pflanzen

bringt. Wenn man bereit ist, auch unge-

wohnten Gedanken nachzugehen, ergeben

sich eine ganze Reihe von Antworten auf

die Ratsel des Lebens.

Franz Kraus



Fotos: Tanja Major
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Rezepte I 183

) DEM GARTEN IN DIE KUCHE

- GESUNDER & WILDER GENUSS
DER NATUR %

ildkrauter dekorieren mit frischem Griin und bunten
Bliiten unser Essen. Sie bringen Wiirze, raffinierte
Geschmackswelten, wertvolle Pflanzenstoffe und
korperliche Harmonie in unsere Ernahrung.
Die ersten Menschen hatten sich ausschliefdlich von Wild-
pflanzen, Pilzen und Tieren aus der Natur erndhrt. Erst als sie
sesshaft wurden, hat man begonnen, die Nahrung zu domesti-
zieren. Samtliche Kulturpflanzen, die heute geziichtet, geerntet
und verkauft werden, haben ihren Ursprung in Wildpflanzen.
Diese werden wiederum immer mehr zurtickgedrangt bzw. als
Unkraut vernichtet. Bei der Kultivierung wird meist auf Ertrag
geachtet, und dabei werden Diinger und Pflanzenschutzmittel
eingesetzt. Gesunde Inhaltsstoffe, wie beispielsweise Bitter-
stoffe, bleiben dabei auf der Strecke. So uiberrascht es nicht,
dass viele Wildpflanzen im Vergleich zu Kulturpflanzen weit
mehr Vitamine, Mineralstoffe und andere wichtige Pflanzen-
inhaltsstoffe bieten.
Die samtigen Blatter der Sommer-Linde (Tilia platyphyllos)
konnen im zeitigen Frithjahr als Rohkost und Salatersatz ver-
speist werden. Aber sie konnen auch Rouladen, Quarkspeisen
und warme Gerichte ergdnzen oder die zarten Samenfriichte
im Juni als Kapern eingelegt werden.

LINDENBLATTER griine Eierrolle

Zutaten fiir 2 bis 3 Personen

Salat Eierrolle

3 Handvoll zarte Lindenblatter, 2 Eier

Schafgarbe, Wegerichblatter 100 g Frischkase (Ziege,
1TL Lindenkapern (siehe S.184) Schaf oder Kuh)

2 EL Walderdbeeren oder
eingelegte Wildkirschen
essbare Bliten zur Dekoration
(Schafgarbe, Gundermann,

Bergsalz

frisch gemahlener Pfeffer
1 EL Apfelessig

3 ELWalnussol

2 EL Kornelkirschen-Oliven Malve)

in Salzlake eingelegt

2 EL weille Walntisse in

Zitronen-Macis-Sirup

eingelegt 2o
@

Zubereitung

Fir den Salat und die Eierolle die Lindenblatter und Krauter ver-
lesen, bei Bedarf waschen und in mundgerechte Stiicke zupfen.
Etwas Saft der Lindenkapern mit Salz, Pfeffer, Walnuss-Sirup,
Essig und Ol zu einem Dressing verrthren.

Fiir die Eierrolle die Halfte der Krauter grob hacken und mit den
Eiern, etwas Salz und Pfeffer piirieren. Die Eiermasse auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Backblech geben und ca. 5 Minuten im
vorgeheizten Backofen (Umluft 160 °C, mittlere Schiene) stocken
lassen. Das Krauterei aus dem Ofen nehmen und abkuhlen
lassen.

Mit dem Frischkase bestreichen, aufrollen und bis zum Anrichten
kihl stellen.

Zum Anrichten den Salat mit dem Dressing mischen und auf
Tellern verteilen. Die Krauterrolle schrag aufschneiden, mit den
Lindenkapern, Kornelkirschen-Oliven und den eingelegten Wal-
nissen auf die Teller geben.

Wer mochte, kann ein paar essbare Bliiten und Beeren oder
Kirschen dariiber streuen. Saatenbrot, gebratene Pilze, wie
Pfifferlinge und Perlpilz-Kartoffelpuffer runden den Salat ab!

Sie im BuCh
ald ung Wiese L3

ISBN o
3°96747-066.6 .o

) 978
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Perlpilz
Kartoffelpuffer

Zutaten fiir 2 Personen

300 g festkochende Kartoffeln

1 Zwiebel

2 Perlpilze oder alternativ Austernseitling
nach Belieben 1 Ei

etwas Bergsalz

frisch gemahlener Pfeffer

frisch gemahlene Muskatnuss

frische gehackte Krauter

Ol zum Braten

Zubereitung

Fiir die Kartoffelpuffer zunachst die
Kartoffeln schalen und sofort in eine
Schiissel mit kaltem Wasser legen, damit
sie sich nicht dunkel verfarben. Die Zwie-
bel schilen. Die Pilze putzen. Dabei die
Huthaut abziehen und die Pilze in feine
Streifen schneiden.

Sobald alles geschalt ist, die Kartoffeln
und die Zwiebel mit einer Kiichenreibe
moglichst fein in eine Schiissel reiben. Die
Kartoffel-Zwiebel-Masse fest auspressen,
dabei das Wasser auffangen. Das Wasser
kurz stehen lassen, damit sich die Starke
absetzt. Wasser vorsichtig abschiitten
und die Starke zur Kartoffelmasse geben.
Jetzt die Pilze, das Ei, die Gewdirze und
Krauter hinzufiigen. Ol in einer Pfanne
erhitzen und mit einem Loffel etwas
Kartoffel-Pilz-Masse hineingeben.

Runde flache Puffer formen und auf
beiden Seiten goldbraun-knusprig
ausbacken.

Achten Sie darauf, dass die Kartoffel-
puffer gut durchgebacken sind, da die
Pilze roh genossen zu Magen-Darm-
Problemen fiihren!

Dazu schmeckt Kaviar, etwa von der
Forelle und Créme fraiche.

' RE/EPTE

=
Tipp

Perlpilze (Amanita rubescens) sind
keine Anfdngerpilze! Sie sollten immer
etwas Rotliches am Fruchtkdrper
haben (z. B. die FraBstellen, Huthaut
oder am Stiel). Dadurch lassen sie
sich von giftigen Doppelgéngern wie
zum Beispiel dem Pantherpilz besser
unterscheiden.

Lindenkapern
in Essigsud

Zutaten fiir 1 groBes Glas (ca. 350 ml)
150 — 200 g Lindenfriichte

125 ml Krduteressig

1TL Salz

1 Prise Zucker

1/8 | Wasser

Zubereitung

Die Lindenfriichte waschen und die
Stiele nach Belieben entfernen.

Den Essig, das Salz und den Zucker im
Wasser aufkochen lassen. Die Linden-
friichte in den Sud geben und 2 bis 3
Minuten kocheln lassen.

Die Lindenkapern in sterilisierte Glaser
geben. Die Glaser mit dem Sud auffiillen
und sofort verschliel3en. Die Kapern in

einem dunklen und kithlen Raum lagern.

Servieren Sie die Lindenkapern als
Antipasti, in Sof3en oder zu Hackfleisch-
ballchen.
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Weilde Niisse
Krautersalat

Unreife griine Walntisse werden im Juni
geerntet und eingelegt. Dazu wird die
gerbstoffreiche Schale entfernt, somit
schmecken die weifsen Walntisse nussig
mild und nicht bitter.

Zutaten fiir 4 Portionen

200 g zarte Blatter (Ampfer, Wegeriche,
Léwenzahn...)

12 weiBe eingelegte Walniisse, davon
1EL Sirup

1 kleine Schalotte

1 EL Krauteressig

3 ELWalnussol

Salz und frisch gemahlener Pfeffer
100 g geraucherte Entenbrustscheiben
3—4 ELWeinbrand-Brombeeren im
Spatsommer eingelegt

O

Zubereitung

Die Blatter der Krauter verlesen, nach
Bedarf waschen, trocken schleudern

und in Streifen schneiden. Die weillen
Walnisse in feine Scheibchen schneiden.
Die Schalotte schalen und fein wiirfeln.
Aus Schalotte, Essig, Walnussol, Walnuss-
sirup, Salz und Pfeffer eine Vinaigrette
anrihren.

Die in Streifen geschnittenen Krauter und
die Walnsse vorsichtig mit der Vinaigrette
vermengen und auf Tellern anrichten.
Den Salat mit der Entenbrust und den
eingelegten Brombeeren garnieren!

Tipp
Die weiBen Walnlisse passen zu

cremigen Desserts wie Eis, aber auch zu
deftigen Speisen.

Noch mehr Rezepte und Infos finden Sie unter
www.phyto-kitchen.de

Fotos: Tanja Major, www.myko-kitchen.de
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Einfach dufte:
Pfingstrosen
in der Vase

Wohl kaum eine andere Blume aus
dem Bauerngarten wartet mit einem
solchen Reichtum an Blutenpracht
und sinnlichem Duft auf wie die
Pfingstrose, auch Paonie genannt.Im
Garten finden wir meist ausdauernde
Stauden, deren Blatter und Stangel
im Winter absterben. Seltener werden
sie als Halbstraucher oder Straucher
kultiviert.

Pfingstrosen mit Beiwerk von der Wiese werden
zu einem runden Strauf gebunden und in einer
Kugelvase prasentiert. Besonders filigran wirken
neben Wiesenkerbel die hdangenden Bliten der
Vogelwicke.

Dafiir benétigt man: Eine Kugelvase, ver-
schiedene Graser, Wiesenkerbel, Vogelwicke,
Pfingstrosen, bunte Bénder sowie eine
Gartenschere und ein scharfes Messer.

So wird’s gemacht (Bild Mitte): Ein daumen-
dickes Grasbiindel mehrmals zu einem
Kranz wickeln und mit bunten, farblich
passenden Bandern zusammenbinden.
Der Durchmesser sollte der Offnung der
Vase entsprechen. Den Graskranz auf der
Vase platzieren, die Enden diirfen abstehen.

Alle Pflanzenstiele ab dem oberen Drittel
entblattern und sortiert auf den Tisch le-
gen. Beim Straufibinden beginnt man mit
einer grofien Pfingstrose, die spater mittig

im Strauf} erscheint (rechts unten). Rund-
herum werden die verschiedenen Wiesen-
blumen und filigrane Graser abwechselnd
spiralférmig angelegt, wihrend man den
Straufd in eine Richtung dreht. Damit eine
Kuppelform entsteht, werden die Pflanzen-
stiele nach und nach etwas tiefer angelegt.
Wenn Liicken entstehen, so konnen diese
durch Einstecken von Pfingstrosenbliiten
oder -knospen ausgefiillt werden.

Zum Schluss den Strauf$ abbinden, alle
Stiele mit einer Gartenschere einkiirzen
und die Pfingstrosen zusatzlich mit einem
scharfen Messer anschneiden. Den Strauf3
in eine Vase stellen. Das Wasser alle 2 bis 3
Tage wechseln.

Rita Santl

B BAYERISCHES
FERNSEHEN

Gartensendungen im
Bayerischen Fernsehen
Querbeet

Montag, 20.6.,19 Uhr

Rosenpflege, Raucherbeet, Ein Dorf voller Lilien
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Das Sprachrohr des Landesverbandes

Ehrenamtstag des Landesverbandes

Am 30. April hat der Landesverband seinen 1. Ehrenamtstag durch-
gefiihrt. Eingeladen waren Vereinsvorsitzende und Funktionstrager
der bayerischen Obst- und Gartenbauvereine. Ziel war es, mit einem
bunten Vortrags- und Workshopangebot rund um das Thema
»Ehrenamt« fachlichen Input zu geben und andererseits Raum zu
schaffen fuir den personlichen Austausch untereinander.

Zu Beginn hatte die
Ehrenamtsbeauf-
tragte der Bayeri-
schen Staatsregie-
rung, Frau MdL Eva
Gottstein, mit einem
Impulsvortrag die
Bedeutung des
Ehrenamts fiir die
Gesellschaft heraus-
gestellt. Prasident
Wolfram Vaitl wiir-
digte das ehrenamt-
liche Engagement in
den bayerischen
Obst- und Garten-
bauvereinen. Die
Riickmeldungen der Teilnehmer zu dieser Veranstaltung waren
sehr positiv, so dass der »Ehrenamtstag« als fester Bestandteil des
Seminarangebots

des Landesver-

bands auch in

den kommenden

Jahren etabliert

werden soll.

Prasident Wolfram Vaitl bedankte sich bei der
Ehrenamtsbeauftragten der Bayerischen Staats-
regierung Eva Gottstein fiir ihren Impulsvortrag.

Beim »Marktplatz
der Ideen« prasen-
tierten vier Vereins-
vorsitzende (im Bild
Konrad Weinzierl,
OGV Rettenbach)
den Teilnehmern
gute Beispiele aus
der Vereinspraxis.

Online-Seminare fiir »Vorstande und Mitglieder

der Vereinsleitung«

Aufgrund der Corona-Lage wurden alle Seminare im Frithjahr
auch wieder im Online-Modus durchgefiihrt. Die teilnehmenden
Kreisverbande Neu-Ulm, Dillingen, Eichstatt, Freyung-Grafenau,
Ostallgdu und Rottal-Inn (siehe Bild) nahmen die Herausforde-
rung an und gestalteten mit dem Landesverband einen interes-
santen Abend fiir insgesamt 179 Teilnehmer. Die Kreisverbdande
stellten das Jahresprogramm, neue Mitarbeiter oder die Natur-
gartenzertifizierung vor, der Landesverband die Dienstleistungen
und Angebote fiir die Gartenbauvereine.

Online-Veranstaltungen aufgrund der Corona-Pandemie waren
zur Normalitdt geworden. Dies merkte man auch an der gestiege-
nen Anzahl der Anmeldungen. Die Riickmeldungen der Teilneh-
mer waren sehr positiv. Alle Vorstdnde-Seminare fiir den Herbst
sind aber wieder als Prasenzveranstaltung geplant.

Gartenpfleger-Aufbaukurs —auch Online ein Erfolg!
Wie schon im letzten Jahr wurde auch 2022 der Gartenpfleger-
Aufbaukurs als Online-Veranstaltung angeboten. 251 interessierte
Gartenpfleger nahmen dieses Angebot wahr und konnten im
Rahmen der vierteiligen Seminarreihe ihr gértnerisches Wissen
erweitern und viele Anregungen fiir den Garten mitnehmen.
Vier Fachthemen wurden im Rahmen der jeweils 1,5 stlindigen
Veranstaltungen behandelt. Jedes Thema wurde zweimal angebo-
ten. Die Teilnehmer hatten wahrend der Veranstaltung die Mog-
lichkeit, schriftlich Fragen zu stellen, was auch gern genutzt wur-
de. Leider konnten aufgrund der begrenzten Zeit nicht immer alle
Frage beantwortet werden.

Neue Vereinsvorsitzende
Als neu gewahlte Fiihrungskrafte begriifien wir mit besonderer
Freude:

Benediktbeuern/Bichl Winfried Schmitt
(KV Bad Tolz-Wolfratshausen)
Asbach-Randelsried-Thalhausen Andrea Augustin
(KV Dachau)

Einsbach (KV Dachau) Karl Pfannmiiller

Gabriela Heckenstaller
Jutta Materna

Forstinning (KV Ebersberg)
Freundeskreis Piuspark Ingolstadt
(KV Ingolstadt)

Aschheim (KV Miinchen)

Burggen (KV Weilheim-Schongau)
Auerberg (KV Miesbach)

Exing (KV Dingolfing-Landau)
Firsteneck (KV Freyung-Grafenau)
Hinterschmiding-Sonndorf

(KV Freyung-Grafenau)

Mainburg (KV Kelheim)
Diepoltskirchen-Unterr.-Falkenberg
(KV Rottal-Inn)

Unterdietfurt (KV Rottal-Inn)

Richard Nachtmann
Sieglinde Schonherr
Hannes Hieke
Manuela Sporrer
Johann Pauli
Martina Kaspar

Dorraine Gastner
Ingrid Strafer

Melanie Bauer und
Brigitte Nufbaumer

Ammersricht (KV Amberg-Sulzbach)  Alfons Bauer
Vilshofen-Rieden (KV Amberg-Sulzbach) Johannes Pretzl

Gimpertshausen (KV Neumarkt) Lisa Ferstl
Langenthonhausen (KV Neumarkt) Andrea Scheideck
Thann (KV Neumarkt) Irene GOtz

Dirnsricht (KV Schwandorf) Andreas Mayer, Andrea
Knipp; Alfred Schurer
Silke Kossler

Markus Gartner
Gottfried Will, Carmen
Brodmerkel, Karin Uri,
Ute Schleicher, Dorothea
Roth, Walter Schering

Katrin Reitzammer

Gesees (KV Bayreuth)
Ebersdorf-Frohnlach (KV Coburg)
Steppach (KV Bamberg)

Flachslanden (KV Ansbach)

Seukendorf-Hiltmannsdorf (KV Fiirth) Otto Hegendorfer
Ickelheim Sebastian Gottfert,
(KV Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim) Frank Pehl
lllesheim Anita Hanflen

(KV Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim)

Heimbuchenthal (KV Aschaffenburg)  Markus Meyerer
Thulba (KV Bad Kissingen) Steffen Manger

Wir hoffen auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit. Dank und Aner-
kennung mochten wir den scheidenden Vorsitzenden aussprechen.

Fotos: Landesverband



Fotos: Landesverband; BV Mittelfranken
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Norbert Metz vom Landschaftspflegeverband Mittelfranken star-
tete die Seminarreihe mit dem Thema »Streuobst — Pflanzung,
Pflege, Nutzung«. Er erlduterte u.a. die aktuelle Bestandssituation
und zeigte Férdermoglichkeiten fiir Neuanlagen von Streuobst-
wiesen auf. Mit der praxisnahen Vorstellung einiger erfolgreicher
Streuobst-Projekte, die sich als Gemeinschaftsaktionen fiir das
ganze Dorf erwiesen haben, motivierte er die Zuhorer zum Nach-
ahmen, was sich aus den sehr zahlreichen Fragen zu diesem
Thema schliefen liefs.

Lena Frohler, Mitarbeiterin beim Projekt »GartenKlimA im Frei-
zeitgartenbau« (weitere Informationen: www.garten-klima.de)
zeigte im Rahmen ihres Vortrags »Klimawandel im Hausgarten —
Strategien fiir die Zukunft« unter anderem auf, wie wichtig eine
optimale Bodenpflege mit Mulchen oder Griindiingung ist, um
den Auswirkungen des Klimawandels entgegen zu wirken, oder
dass aufgrund der gestiegenen Spatfrostgefahr eher spatblihende
Obstarten gepflanzt werden sollten. Dem gegentiber bietet der
Klimawandel als »Vorteil« ein um etwa ein Drittel verldngertes
Gartenjahr, wovon wir Freizeitgartner in der Selbstversorgung
profitieren konnen.

BayWa

Nutzen Sie die Vielfalt von Stihl
Akkugeraten fiir alle Einsatze in
Ihrem Garten. Gemeinsam mit

Ihnen finden wir das passende Gerat.

v/ Emissionsfrei

v/ Gerdauscharm

v/ Glinstig im Unterhalt
v Flexibel im Einsatz

BayWa Standort unter
baywa.de/s/standorte-technik

BayWa AG
Technik

ArabellastraBe 4
81925 Miinchen

baywa.de
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»Boden und Diingung« wurde von Katharina Anneser sehr an-
schaulich und praxisnah erlautert. Sie erklarte, wie man mit der
»Fingerprobe« die Bodenart bestimmen kann und machte die
Wichtigkeit einer Bodenuntersuchung deutlich, um den Boden
durch gezieltes Dungen flur die jeweilige Kultur bestmoglich zu
versorgen. Die kostenlose Software »DiG — Diingung im Gartenc
flr Freizeitgartner kann hierfiir auch eine Hilfestellung sein.

Den Abschluss bildete die Pflanzenschutzberaterin Anja Wichers
mit ihrem Vortrag »Zeitgeméaf3er Pflanzenschutz im Hausgartenc.
Sie beeindruckte die Teilnehmer mit ihren Fotos der flir uns oft
nicht so leicht zu entdeckenden Schéadlinge und Niitzlinge im
Garten. Letztere sind ein wichtiger Bestandteil fiir einen vorbeu-
genden Pflanzenschutz. Durch ein Angebot von Riickzugsorten
bleiben die kleinen Helfer auch im Garten wohnen.

Trotz der vielen positiven Riickmeldungen freuen wir uns, wenn
die Gartenpfleger-Aufbaukurse im kommenden Jahr wieder in
Prasenz stattfinden kénnen.

Neuwahlen im Bezirksverband Mittelfranken,
Auszeichnung der Bezirkssieger

Bei den turnusgeméfien Wahlen im Bezirksverband Mittelfranken
wurde Gerhard Durst zusammen mit seiner Vorstandschaft fiir
vier weitere Jahre im Amt bestatigt. Sonja Peschke wurde mit der
hochsten Ehrung des Bezirksverbandes, der »Silbernen Rose« aus-
gezeichnet. Sie wurde nach 13 Jahren als Geschéftsfithrerin des
Bezirksverbandes abgeldst von Heike Pollmann. Die hochste mit-
telfrdnkische Ehrung erhielten ebenfalls Franz Hoffmann und
Alexander Hagen fiir ihr erfolgreiches Wirken in der Jugendarbeit.
Neu gewéhlte Bezirksjugendbeauftragte ist Kathrin Nif3lein.

Im Rahmen der Bezirksverbandstagung, die in Langenzenn (KV
Fiirth) stattfand, wurden auch die Bezirkssieger des Wettbewerbs
»Vielfaltsmacher-(G)ARTEN.REICH.NATUR« von Regierungsprasi-
dent Dr. Thomas Bauer und Gerhard Durst ausgezeichnet. Die Jury
wahlte den OGV Sammenheim aus fiir sein Walnuss-Streuobst-
Projekt, beim Jugendwettbewerb »Jugend.Reich. NATUR« den OGV
Réttenbach, der in Kooperation mit dem ortlichen Kindergarten
zahlreichen Aktionen uiber das Jahr verteilt durchfiihrte und die
Kinder so spielerisch an die Natur heranfiihrte. Geehrt wurden
auch die als Kreissieger ausgewahlten Obst- und Gartenbauvereine
Feuchtwangen (KV Ansbach), Fetzelhofen-Ailsbach (KV Erlangen-
Hochstadt), Stein (KV Fiirth), Greding (KV Roth-Schwabach), Sausen-
hofen und im Jugendbereich Hechlingen (beide KV Weiflenburg).
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I Bezugsquellen

Alte Obstsorten

Baumschule Baumgartner HauptstraRe 2, 84378 Noham, Telefon

0 87 26/205, Sortenliste mit 500 Sorten gegen € 0,90 in Briefmarken,

Onlineshop auf: www.baumgartner-baumschulen.de
Baumschule Johannes Schmitt HauptstraBBe 10, 91099 Poxdorf,
Verkauf: Baiersdorfer Str. 22, Telefon 0 9133/10 49, Fax 23 92,
www.obstbaum-schmitt.de

Baumschule Wolfgang Wagner Schulstral3e 4, 91099 Poxdorf,
Telefon 0 9133/59 25, Fax 97 82, www.baumschule-wagner.de
Herian Manfred Adlesweg 11, 89440 Unterliezheim

Telefon 0 9o 89/754, Online-Shop: www.clematis-herian.de

Baumschulen

GARTEN - BAUMSCHULE
GARTENGESTALTUNG

BUSCL

BAUMSCHULEN . ..
Baume e Obstbaume

Straucher ¢ Nadelgehdlze ¢ Rosen
aus eigener Anzucht

Dorpater StralRe 14 - 81927 Miinchen
Telefon (089) 93 17 11 - Telefax (089) 930 55 29
e-mail baumschule-boesel@t-online.de
Internet: www.baumschule-boesel.de

Kuttar Gertencentzr Gk |
Rivderan 7 Larn Bicrrassesb ol & lgdu)

87435 Kempten

BELLANDRISY

UTTER

GARTENCENTER

Eutter Gertenbe u GrrbH % Co KG
Euapastralie 2

37700 Memmingsen

vy kutter-pflanzen.de
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Besonderes

Clematis-Vielfalt,
Obstraritaten und Quitten
in groer Auswahl

TIERIAN

CLEMATIS- & QBSTSPEZIALTATEN

Im Onlineshop unter:

www. clematis-herian.de

Adlesweg 11 89440 Unterliezheim

Bodenverbesserung

BIOLOGISCHE ELEMENTVERSORGUNG

Bodenstarter

Mit 18 verschiedenen natirlichen Wirkstoffen
Fordert die Bodenfruchtbarkeit

Reguliert den ph-Wert des Bodens
Zugelassen fir biologischen Landbau

Schwab Rollrasen GmbH - Am Anger 7
85309 Pérnbach - Tel. +49 (0) 84 46/928 78-0

Diingemittel

ORGANISCH MINERALISCHER
Rollrasendiinger

Natirliche Nahrung fuir jeden Rasen
Wirkt sofort und tiber viele Wochen
Hilft zuverldssig gegen Moos
Seit)ahren der Geheimtipp unter Profis

Schwab Rollrasen GmbH - Am Anger 7
85309 Pornbach - Tel. +49 (0) 84 46/928 78-0

www.schwab-rollrasen.de

Gartendinger + RAasendinger * Baumfit * Hornmeh!

t‘ll'q. Ludwlig Engelhart

‘ - Organische Dingemillel Tal g2 1-1vEr
'1_-- www.Ludwig-Engelhart.de Moz 0GR 11-1RNE

Urgestzinsmehle * Algenkalk * biologischer Pflanzenschutz

SonloBgut Erching
RSSAA [ Eallkeryronmes

GARTENPFLANZEN UND MEHR ...

\g
Stu udlng_ﬁr ......

.. BERATUNG, PLANUNG, GARTENSERVICE

GarienBaumschuIe GartenService www.staudinger-pflanzen.de
Mainbach 7 - 84339 Unterdietfurt — Tel. 087 24/3 56 - Fax 087 24/83 91

BELLANDRISY

WORLEIN

Worlein Gartencenter GmbH
Baumschulweg 9a

86911 DieBBen

Wir bieten eine groRe
Auswahl an Fuchsien-
Sorten, Duft-, Wild- und
Edelgeranien sowie
viele andere Pflanzen-
raritaten.

Erhaltlich sind Fuchsien
vom bewurzelten
Steckling bis zur
GroRpflanze (2,50 m).

FUCHSIEN-GARTNEREI ROSI FRIEDL
Strabach 6 | 85229 Markt Indersdorf | ® 08136/5545

Himmelreich

88167 Stiefenhofen

Tel. 08383/921601

Mobil 0160798277148
www.gaertnerei-himmelreich.de

.. .0
Gartnerei im

Inhaberin

Ingrid Kohler

Jungensberg 2 (Biiro)
Gartnerei bei Jungensberg 19

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 9.30-12 und 14-17 Uhr, Sa 9-13 Uhr

and!
Mittwoch geschlossen! Kein \ers

GARTENCENTER . Fuchsien, Pelargonien, Gemusepflanzen
www.woerlein.de . ) )
Fuchsiengarten, winterharte Fuchsien
WWW.FUCHSIEN-FRIEDL.DE
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Bezugsquellen I

Erde aus Bayern
100% Torffrei
100% Nachhaltig

...jetzt Handler finden
oder online kaufen auf
www.hoefter.de k

Hofter Erdenwerk GmbH - HauptstralBe 2 - 84106 Volkenschwand
08754/236 - info@hoefter.de - www.hoefter.de

Gartenraritaten

o Natrlich gestalten mit Naturstein
Alte und neue Granittrége — Brunnen - Saulen -

fﬂ"; i Muhlsteine — Bronzefiguren — Springbrunnen
| OASE-Teichzubehor Firma Czernei
F=al Sillertshausen, 84072 Au, Tel. 08752/3 15, www.czernei.de

ESTAST Ihr Hochbeelspezialist seit fast 20 Jahren!

Hochbeete aus Holz und feververzinktemn Eisen ab
195,- € und Hochbeet-Zubehor
Fa. ESTAST e Tel. 0B574-220 « Fax 1330
www . astast.de » office@estermeier.de

HOCHBEETE uxvo WANDBEETE

) L Z

|| KASTENMULLER

Thal 31 - 83104 Tuntenhausen
Tel. 08065 1274 www.kastenmueller-holz.de
Fax 08065422 info@kastenmueller-holz.de

Das Hochbeet aus verzinktem Metallrahmen
mit 50 mm starken Brettern in Douglasie oder Larche, aber auch
Betonplatten 50 mm stark sind méglich, Standard-Hochbeet mit nur
8 Schrauben aufgestellt. Kein Kunststoff wg. Weichmachern.

Tel. 08726/1568 - hauslbauer-noeham@t-online.de - www.hauslbauer-sohn.de

Keltereigerate

Alles fUr die Garmost und Saftherstellung - Prospekte kostenlos

Hydraulik- P-aSte“-r"{ [
pressen in Handpressen Slg{%era

2 GréBen T in "'1|| er’:/l__ -

Korb- und 3 GréBen chehi';itegg Mostpumpen aus
Plattensystem d Edelstahl samt

Leistungen

J. Wolf, Schiitzenstr. 14,89312 Giinzburg/D., Telefon 08221/55 94, Fax: 08221/2 16 29

E@TM@D

Schlauchen usw.

DER RASENMACHER

Schwab Rollrasen

Spitzenqualitdt aus Bayern
Uber 300 Rasenvariationen erhiltlich
Lieferung innerhalb von 48 Stunden

Schwab Rollrasen GmbH - Am Anger 7
85309 Pérnbach - Tel. +49 (0) 84 46/928 78-0

www.schwab-rollrasen.de

GZARTNEREI REICHERT

Bahnstrafie 17, 96175 Pettstadt, Tel. 09502/244
mail@gaertnerei-reichert.de

Riesenauswahl an
nostalgischen, modernen
und robusten Gartenrosen

A\
‘iv/ ROSENMUSEUM STEINFURTH

Kunst- und Kulturgeschichte der
Rose, Shop und Café, Fiihrungen
Das Museum ist barrierefrei.

April bis November taglich 13-17 Uhr

Alte Schulstr. 1, 61231 Bad Nauheim, Fon 0 60 32-8 60 01

Samereien

Handverlesenes Oko-Saatgut - samenfest
Telefon 09331 9894 200 / bio-saatgut.de

Winterharte Staudenschatze.
Uber 1200 Arten und Sorten in Eigenproduktion.

Neu: Onlineshop
www.drachen-garten.shop
Wir sind fir Sie da!

Staudengadrtnerei

Drach engarten Inh.: 0. Schober und A. Schendel | GbR

Gaissing 40 | 94374 Schwarzach | Telefon: 0 99 62 / 86 290 15
stauden@drachen-garten.de | www.drachen-garten.de

Gartenmarkt

NiohtS ISt S0 gut g g, Ul‘igi“al

+49(0)6022 21210 E) www.weitz-wasserwelt.de

Gartenpflanzen
Rosenbégen
Eisen-Deko-Artikel
m grofder Auswan!
GARTENCENTER
Ry T T AN

Gartengestaliung

B4129 Bucalberg - B UBLOL ] 3wl
wew.gartenesle hmis-haoellmoe leede

Botanische Steck- und Hangeetiketten

Fa. SCHILDER-HEINRICH

95189 Kaoditz - Tel. 09295/210 - Fax 1293
www.pflanzenetiketten.de
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Palmbuschenbinden und Osterbasteln
Zum traditionellen Palmbuschenbinden des Obst- und Garten-
bauvereins Unterdietfurt (KV Rottal/Inn) trafen sich die Mitglieder
erstmals bei der neu gewahlten Vorsitzenden Brigitte NufSbaumer.
Wéhrend die Er-
wachsenen fleifdig
rund 160 Palmbu-
schen banden, veran-
staltete die Kinder-
gruppe »Kraut und
Riibn« zum ersten
Mal eine Osterbaste-
lei. Drei Stationen
waren »abzuarbei-
ten«: Osternest bas-
teln, Palmbuschen
binden, Sonnen-
blume pflanzen. Die
rund 30 teilnehmen-
den Kinder waren
mit viel Eifer dabei.
Die liebevoll gestal-
teten Osternester
wurden vom Osterhasen befillt, versteckt und anschliefSend von
den Madchen und Buben gesucht und gefunden. Die Sonnen-
blume soll von den Kindern zuhause gehegt und gepflegt werden,
damit im Rahmen eines Wettbewerbs die groite Pflanze ermittelt
werden kann. Aus den Sonnenblumenkernen werden von den
jungsten Mitgliedern des Vereins im Herbst Vogelfutter-Lecker-
bissen gebastelt.
Im Zuge des Kinderprogramms wurde auch die Gewinnerin des
Zeichenwettbewerbes der »Kraut und Riibn« gekiirt.
Kerstin Hofstetter, Schriftfiihrerin im OGV Unterdietfurt

Unsere Lebensmittel und gesunde Ernahrung

Passend zum Jahresprogramm »Kartoffel, Milch und Co — gesunde
Erndhrung« pflanzte die Kindergruppe »Freche Friichtchen« des
Obst- und Gartenbauvereins Irgertsheim-Pettenhofen-Mithlhausen
(KV Ingolstadt), zu der inzwischen 60 Kinder gehéren,gemeinsam
Kartoffeln. Mit grofiem Eifer legten sie die Saatknollen in die
Pflanzgraben und hduften diese mit Erde an. Die Vorfreude auf
die Ernte und das damit verbundene Kartoffelfest machte die
Arbeit zum Vergniigen. Anschliefend sdten die Kinder noch Rin-
gelblumen, um damit im Herbst eine Salbe herstellzustellen. Gut
vorbereitet flir das Jahresthema wurden die Madchen und Buben
bereits einige Wochen vorher bei einer Gruppenstunde, bei der
es vor allem um
gesunde Lebensmit-
tel, Saisonalitat und
Regionalitat ging.
Weitere Punkte zum
Jahresthema werden
noch das Bepflanzen
einer Gemusekiste
und der Besuch auf
einem Bauernhof sein.
Walburga Pfaffel,
1. Vorsitzende und
Jugendleiterin

Gewinner unseres Flori-Ratsels April

Theodor Stanger, Weil; Emi Kindig, Zusmarshausen; Maria Moos-
mang, Miinsing; Timm Schuck, Haibach; Charlotte Wolf, Breiten-
brunn; Josef Cimander, Effeltrich; Fabian Sitzmann, Uehlfeld;
Jonathan Merz, Puschendorf, Moyra Windpassinger, Tiefenbach;
Miriam Eibl, Witzmannsberg. Losung: Zwetschgenbaum
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Steinhoringer Griinhorner

Gegriindet haben wir die Jugendgruppe des

Gartenbauvereins Steinhoring (KV Ebersberg)

im Juni 2021 trotz widriger Umsténde. Seither

treffen sich die »Griinhérner« alle 2 Wochen und

lernen gemeinsam mit und von ihrem Maskottchen

»Gruni« —dem Steinbock mit den griinen Hornern - allerlei iiber

die Natur, unsere Umwelt, den richtigen und schonenden Umgang

mit beidem und nattirlich alles rund um das Gartnern.

Viele Projekte wurden schon realisiert: Zur Grindung wurde ein
Apfelbaum gepflanzt
und nach einem ver-
heerenden Hagel ein
grofiziigiges, insek-
tenfreundliches Blu-
menbeet aus Pflanz-
ringen in Form einer
»Raupe Nimmersatt«
angelegt.

Manchmal wurde es
wissenschaftlich,
wenn wir allerlei
Experimente zu

Licht, Lichtbrechung im Wasser und den Spektralfarben durch-

fuhrten. Im Herbst »ernteten« wir Apfel, machten Apfelmuffins

und besprachen den Apfelzyklus. Wir tiberlegten, wie man Obst-
baume natiirlich unterstiutzen kann, und legten um unseren

Apfelbaum eine Baumscheibe mit Frithblithern an.

Manchmal waren wir als

Kinstler tatig: In der Weih-

nachtszeit gestalteten wir

einen Adventskalender iiber

Wildbienen und ihren Schutz

zur Information fur die ge-

samte Gemeinde. Oder wir

liefSen unserer Kreativitat

freien Lauf und farbten mit

selbst hergestelltem Sud aus

Blaukraut, Petersilie oder

Roten Beten die mit Bliiten

und Bandern verzierten Ostereier. Ein anderes Mal waren wir mit

Forster*innen in den Waldern unterwegs und vertieften unser

Wissen uber Waldtiere, Baume und den Lebensraum Wald.

Demndéchst sind wir wieder in Sachen Umweltschutz unterwegs

und legen in der Gemeinde einen Bliihstreifen an. Kurzum es gibt

viel zu tun und wir krempeln unsere Armel hoch!

Aline Lege, Jugendwartin im Gartenbauverein Steinhéring

Osterschmuck fur Rudolzhofen

Mit viel Spafd haben die Damen vom Obst- und Gartenbauverein

Rudolzhofen (KV Neustadt-Aisch/Bad Windsheim) g grof3e Oster-
eier mit Buchs gebunden. Seit Palmsonntag schmiicken diese nun
die vier Ortseingdnge von Rudolzhofen frithlingshaft mit Schnee!
Brigitte Hammer, 1. Vorsitzende

Fotos: Hofstetter; Pfaffel; Lege; Hammer



© www.wallywolle.de

Gartenratgeber 062022 Flori I 191

Im Juni steht Floris Wiese in voller Blite. Zarte Graser und
prachtige Wiesenblumen lassen den Garten in allen Far-
ben erstrahlen und ziehen unzdhlige Insekten an. Auch
nachts ist da jetzt einiges los. Dann pirscht Flori nach
Sonnenuntergang gerne durch seinen Streuobst-Garten,
denn der Juni ist die Zeit der Kleinen Leuchtkafer.

000

Wie winzig kleine Sterne schweben diese 8 bis 10 mm I—eUChtkafer'Safarl

kleinen Gliihwirmchen unter den Obstbdaumen durch

die hohen Halme. Das Licht wird nicht mit Strom erzeugt, ~ Leuchtkfer lieben feuchte Heckenzonen oder Wiesen
sondern entsteht aus der Verbindung verschiedener che- ~ mit hohem Gras und dem belaubten Astwerk von Bdu-
mischer Stoffe, die im Leuchtkdrper am Bauch des Kéfers — men dariber. Eine alte Streuobstwiese ist also genau
produziert werden. Das nennt man Bioluminiszenz. der richtige Lebensraum fir sie.

Nur die Mannchen konnen fliegen. Die Weibchen sit-  Mach dich auch mal in einer lauschigen Sommernacht
zen am Boden im Gras und locken durch ihr Leuchten  mit deinen Eltern auf und schau im Garten, auf der
die Madnnchen an. Dann legen sie Eier ab. Aus den Eiern ~ Streuobstwiese oder im Park nach, ob du Glihwirm-
schliipfen dann die Leuchtkifer-Larven. Sie verpuppen  chen entdeckst. Vielleicht landet ja eines auf deiner
sich spdter und werden zu einem Leuchtkéfer. Hand. Dann kannst du sein Leuchten gut beobachten.

Auler den Glihwiirmchen schwirren auch Buchstaben umher.
Sortiere sie nach den Farben, dann erfihrst du, wie die Leucht-
kdfer mancherorts auch noch genannt werden.

QOO000 OO KAFER

Schreibe das Lésungswort auf eine Postkarte und schicke sie bis zum 10. Juni
an den Obst- und Gartenbauverlag. Du nimmst dann an der Verlosung teil.



Tag der offenen Gartentur

Sonntag, 26.Juni 2022

Nachdem sich die Corona-Lage entspannt hat und Veranstaltungen
im Freien wieder einfacher durchzufiihren sind, findet auch der
»Tag der offenen Gartentiir« wieder statt — vermutlich noch nicht
flachendeckend in ganz Bayern, aber doch in vielen Landkreisen.
Nutzen Sie daher die neu gewonnenen Freiheiten und lassen Sie Tag der
sich wieder einladen, dem Reiz ganz unterschiedlicher Garten nach- offenen Gartentir
zuspuren, neue Eindriicke zu gewinnen und Gleichgesinnte zu treffen.  eneacionderGartenbanereine -wgartenbauvereine org

Unser besonderer Dank gilt allen Gartenbesitzern, die bereit sind, ihren Garten fur einen Tag zu 6ffnen.
Und die Besucher bitten wir zu bedenken, dass Sie Gast sind in einem Privatgarten.

Der »Tag der offenen Gartentiir« ist eine Gemeinschaftsaktion der bayerischen Gartenbauvereine, der Kreisfach-
beratung an den Landratsamtern und der Gartenbauzentren in Bayern.
Ndhere Informationen iiber die teilnehmenden Garten, finden Sie in den vielerorts ausliegenden Faltblattern,

bei der Kreisfachberatung, Kreisverband, in der Tagespresse und ab Juni werden wir auf unserer Homepage
www.gartenbauvereine.org die uns bekannten geéffneten Garten veréffentlichen.
Die Garten sind in der Regel von 10 — 17 Uhr gedffnet. Der Eintritt ist frei.




