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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkrauter und Ziergraser. Beachten Sie: Die Aussaat
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kiirbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und
Schalenobst. Bliitenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kiibelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehdlze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Riiben, Rettiche,

Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckriiben, Meerrettich und Kartoffeln.

Besonderheiten im Oktober

Bei zunehmendem Mond (1.10. und 17.10. bis einschlieflich 31.10.):

+ Aussaat und Auspflanzen von Bliiten-, Blatt-, Fruchtpflanzen.
Winterspinat kann noch ab Mitte des Monats ins Freie gesat
werden. Feldsalat fiir die Ernte aus dem Frithbeet oder Gewéchs-
haus kann noch bis Ende Oktober gesat werden. Sehr giinstig
am 19.10. und 28./29.10. als allerletzter Termin.

Bei abnehmendem Mond (ab 2.10. bis einschlief3lich 16.10.):

- Aussaat von Wurzelgemuse, sehr giinstig am 6./7.10. und
15./16.10. Letzter Termin zum Stecken von Winterzwiebeln und
von Knoblauch fiir nachstes Jahr. Radieschen kénnen im Frih-
beet noch ausgesat werden.

« Nach dem Abraumen der Sommerkulturen sind die Beete im
Gewachshaus und Frithbeet vor Neusaat oder Pflanzungen tief
zu lockern und mit 2—3 1 Kompost/m? zu versorgen. Werden die
Beete liber den Winter nicht mehr genutzt, ist eine Wasserver-
sorgung mit mindestens 45 1/m? vorteilhaft und anschlief3end
eine Abdeckung mit Mulchfolie oder Kompostvlies.

+ Nachdiingung von bestehenden Kulturen — falls tiberhaupt noch

erforderlich (Bodenprobe!). Optimal am 6./7.10. und 15./16.10.

Dies sind die letzten Diingungstermine fiir dieses Jahr.

Schadlingsbekdmpfung durchfiihren. Leimringe sind an den

Obstbaumstammen und wenn vorhanden auch an den Pfahlen

gegen den Frostspanner anzubringen. Auf Withlmausbefall
achten, Eigelege der Schnecken aufspiiren und vernichten.

Bei aufsteigendem Mond (bis einschlieBlich 9.10. und ab 22.10.):

- Die Haupternte beim Obst geht weiter, optimal sind die Frucht-
Tage am 4./5.10., 22./23.10. (bis 12 Uhr) und am 31.10.

Bei absteigendem Mond (ab 10.10. bis einschlielich 21.10.):

- Pflanzungen von Stauden, Strauchern und Obstgeholzen.
Pflanzzeit im Oktober ist am 1.10. und ab 10.10. bis Monatsende,
optimal am 18./19.10. und 21.10.

- Ernte von Wurzelgemiise (Sellerie, Gelbe Riben, Winterrettiche,
Rote Bete), sehr glinstig am 15./16.10.

+ Kompostbearbeitung. Die Komposthaufen miissen mindestens
einmal im Jahr umgesetzt werden und sollten tiber den Winter
mit einem Kompostvlies abgedeckt werden. Es sorgt fiir eine
gleichmafiigere Temperatur, lasst den Regen durch, verhindert
die Verdunstung und férdert so die Umsetzung des Materials.
Hans Gegenfurtner

Theorie und Praxis zum Mondkalender

Pflanzen mit dem Mond, Pflanzzeiten

Fiir das Pflanzen von Baumen, Strauchern, Jungpflanzen etc. gibt es zwei
glinstige Phasen: den zunehmenden Mond und den absteigenden Mond.
Beide sind gleichwertig und konnen genutzt werden. Optimal ist es, wenn
sich die Phasen uiberlappen, wie in diesem Monat am 18./19.10. und 21.10.
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Liebe Gartenfreunde,

der Bezirksverband Oberpfalz fiir Gartenbau und Landespflege feiert 2020 sein
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in unsere Garten geflihrt hat. Fast schlagartig wurde uns ins Bewusstsein gerufen, wie
wichtig das Daheim, wie bedeutungsvoll Nahe und auch wie schon unsere Heimat ist.
Die Obst- und Gartenbauvereine leisten mit ihren Mitgliedern einen hohen Beitrag zum
Erhalt der Schénheit und des Artenreichtums unserer Heimat - in ihren eigenen Garten
und durch ihr grofies Engagement bei der Anlage und Pflege 6ffentlicher Flachen.
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haben in diesem Jahr mehr Bedeutung erlangt denn je. Mit einem groflen generations- Wettbewerb: Vielfaltsmeisterschaft
ubergreifenden Fotowettbewerb unter dem Motto »HeimatVielfalt — GartenLiebe« hat W_e’ kann mitmachen, Pr o'jekte, Was
der Bezirksverband Oberpfalz daher seine Mitglieder eingeladen, ihre Gérten kreativ zu wird bevi/ertet, So sehen Sieger aus,
entdecken und die Vielfaltigkeit unserer Oberpfélzer Girten im Schnappschuss festzu- Unterstitzung vom Landesverband

halten. Erreicht haben uns unzéhlige wunderbare Aufnahmen von Gérten, von Leben, 306 Ertragreiche Hiigelbeete

Licht und Farbe unserer Heimat. Die zwd&lf besten Bilder werden wir in einem Kalender Naturgemapes Prinzip, So wird's

ver6ffentlichen, auf den ich jetzt schon gespannt bin. gemacht, Ideal fiir Mischkulturen,
Vor- und Nachteile

Und ich freue mich, dass Mitglieder aller Altersklassen an unserem Wettbewerb teil- 308 Klimawandel:

nehmen konnten und teilgenommen haben. Dies zeigt einmal mehr, dass die Obst- und Geholze - die nehmen's schwer

Gartenbauvereine wirklich Generationen verbinden. Es zeigt auch, wie wichtig die Schéden sammeln sich an, Suche in

Kinder- und Jugendarbeit ist, um unsere Vereine lebendig zu halten. Auf die bayernweite der ganzen Welt, Trockenschdden

Vorreiterrolle, die der Bezirksverband Oberpfalz fiir Gartenbau und Landespflege im 310 Was ist mit Kastanienbiumen los?

Bereich der Kinder- und Jugendarbeit eingenommen hat, bin ich sehr stolz. Jahr fiir Rosskastanienminiermotte, Lebens-

Jahr griinden immer mehr Vereine eigene Kinder- und Jugendgruppen, die mit kreativen zyklus, Vorbeugen, Bekimpfung

Ideen und vielféltigen Aktionen das Vereinsleben bereichern. 313 Baumscheibe mit Gesteck

Ich bin mir sicher, dass der Bezirksverband Oberpfalz fiir Gartenbau und Landespflege Landesverband aktuell

auch fiir die néchsten 125 Jahre gut aufgestellt ist und unter dem Dach des Landes-
verbandes mit seinen Kreisverbanden, seinen Vereinen und allen Mitgliedern weiterhin
einen wichtigen Beitrag zum Erhalt der 6kologischen und der kulturellen Vielfalt unserer
Oberpfilzer Heimat leisten wird.
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Wunderschdn, aber auch hochgiftig:
die Herbstzeitlose

Heimische Giftstauden

Nicht nur Exoten wie Engelstrompete,
Wunderbaum (Ricinus) oder Japanischer
Schnurbaum (Sophora) sind in einigen
oder allen Teilen stark giftig, auch unsere
heimische Flora hat diesbeziiglich einiges
zu bieten.

Von grofler Giftigkeit ist die erwahnte
Herbstzeitlose (Colchicum autumnale).
Giftig ist die ganze Pflanze, besonders aber
Bliiten und Samen, u. a. durch das enthal-
tene Colchicin. Wahrend im Herbst die
Bliiten im Vordergrund stehen, erscheinen
Laub und Samenkapseln im Frihjahr oder
Frithsommer. Vergiftungen sind moglich
durch eine Verwechslung der Blatter mit
Béarlauch, durch Kontakt mit den Pflanzen
(Finger werden in den Mund gesteckt 0.4.)
oder - aber selten — durch den Genuss von
Milch von Tieren, die zuvor Herbstzeitlosen
gefressen haben. Auch fiir Tiere (Pferde,
Kiihe, Schafe, Ziegen, Hunde, Katzen) sind
die Pflanzen giftig. In homdopathischen
Verdiinnungen wird Colchicin als Arznei-
mittel eingesetzt (z. B. Gicht oder Rheuma).

Aktuelles fur:
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Ziergarten, Balkon, Terrasse

Auch zu dieser fortgeschrittenen Jahreszeit hat die Natur noch einiges zu
bieten. Auf vielen Wiesen kann man zur Zeit in groen Mengen und in ihrer
ganzen Pracht Herbstzeitlosen bewundern, die auch in zahlreichen groRbliiti-
gen Sorten flir den Garten im Handel erhaltlich sind. Vielleicht kein schlechter
Zeitpunkt, um einmal eine kleine Auswahl giftiger Stauden vorzustellen.

Die giftigste Pflanze Mitteleuropas ist der
Eisenhut (Aconitum napellus, A. vulparia).
Das Alkaloid Aconitin kann bei Aufnahme
relativ geringer Mengen zum Tod durch
Atemlahmung oder Herzstillstand fithren,
innerhalb kurzer Zeit. Das Gift kann auch
durch die Haut aufgenommen werden.
Daher ist bei Arbeiten an diesen Pflanzen
Vorsicht geboten. Selbst fiir viele Haustiere
ist Eisenhut todlich giftig. Wie Colchicum
hat Eisenhut in homéopathischen Verdun-
nungen eine Heilwirkung und ist daher oft
Bestandteil von Grippe-/Erkaltungsmitteln.

Beim Aronstab (Arum maculatum), von
dem es auch blattschone Gartenformen
gibt, ist ebenfalls die gesamte Pflanze giftig.
Zum Genuss verlocken aber besonders die
im Herbst erscheinenden roten Beeren, die
zudem noch sii8lich schmecken. Speziell
Kinder sind hier gefdhrdet.

Giftig ist auch der Wurmfarn (Dryopteris
filix-mas). Die enthaltenen Enzyme ver-
ursachen Erbrechen, Durchfall und Magen-
Darm-Beschwerden. Starke Vergiftungen
sind aber nur nach missbrauchlicher Ver-
wendung als Wurmkur (wurde frither oft
durchgefiihrt) zu erwarten.

Aronstab (hier Arum italicum) ist in allen Teilen
giftig. Die hochroten Beeren kénnen Kinder zum
Verzehr verlocken, der stiBe Geschmack tut ein
Ubriges. Deshalb ist Vorsicht geboten!

Eisenhut ist die giftigste Pflanze in Mitteleuropa.
Hier sieht man prachtvolle Exemplare des Berg-
Eisenhutes (A. napellus) am Naturstandort in den
Ammergauer Alpen.

Einfassungspflanzen

In formal gestalteten Garten oder im
traditionellen Bauerngarten, manchmal
aber auch in anderen Gartensituationen
kann es schon und richtig sein, Beete mit
Pflanzen einzufassen. Dafiir geeignet sind
kleine Straucher und Halbstraucher, aber
auch horstig wachsende, niedrig bleibende
Stauden.

Straucher und Halbstraucher miissen
stets niedrig gehalten und als kleine
Schnitthecken gezogen werden. Der Klas-
siker unter den Einfassungsgeholzen ist
nattirlich Buchsbaum, vorzugsweise in
niedrig bleibenden Sorten wir 'Suffruti-
cosa' oder ‘Blauer Heinz'. Da der Buchs-
baumziinsler iiberall auf dem Vormarsch
ist, stellt die Verwendung von Buchs aller-
dings ein gewisses Risiko dar. Falls es zu
einem Befall kommt, verliert man unter
Umstéanden in kurzer Zeit die gesamte,
mithevoll gezogene und geschnittene
Einfassung.

Eine Alternative — da historisch, auch fir
formale oder historische Garten geeignet —
stellt die Eibe (Taxus baccata) dar. Sie ist
sehr gut schnittvertraglich, kann in belie-
bigen Formen gezogen werden und eignet
sich fiir Sonne und Schatten. Eiben sind
aber in allen Teilen (mit Ausnahme des
roten, fleischigen Samenbechers) giftig.

Eine noch ziemlich neue Einfasspflanze
und »Buchsbaumersatz« ist auch ein klein-
wichsiger und kleinblattriger Rhododen-

. B e 5
Die Myrten-Aster ist der Klassiker unter den
Schleier-Astern. Bewahrte Sorten wie 'Schnee-
tanne' bliihen bis November und eignen sich
ausgezeichnet zum Schnitt.

k.
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'Pink Star'ist ebenfalls eine Myrten-Aster
mit vergleichsweise groen rosa Bliiten.

dron: Rh. micranthum, als sogenannter
»Bloombux« im Handel. Er ist gut schnitt-
vertraglich und lésst sich, &hnlich wie
Buchs, zu kleinen Hecken formen. Im Mai
erscheinen hiuibsche, kleine, weiflich-rosa
Rhododendronbliiten.

Auch bei den Halbstrauchern wird man
flindig: Klassiker ist natiirlich Lavendel,
der — um in Form zu bleiben und nicht zu
vergreisen - jedes Jahr nach der Bliite ge-
schnitten werden muss; alternativer
Schnittzeitpunkt: im Frithjahr. Aber auch
Olivenkraut (Santolina viridis) oder seine
graulaubige »Schwester«, das Heiligen-
kraut (S. chamaecyparissus) eignen sich gut

fiir kleine Schnitthecken und Einfassungen.

Die cremefarbenen bzw. gelben Kugel-
bliiten erscheinen
ungefédhr zeitgleich
mit denen des La-
vendels. Auch hier
ist der beste Schnitt-
zeitpunkt direkt
nach der Bliite.

Nette Einfassun-
gen, die zudem
nicht in Form ge-
schnitten werden
missen, lassen sich
auch unter den
Stauden finden.
Beispielsweise die
Katzenminze
(Nepeta x faassenii)
mit ihren lavendel-
blauen Bliten. Ein Totalriickschnitt nach
der Blite hat einen raschen Neuaustrieb
und eine Nachblite zur Folge.

Originell sind auch Einfassungen aus
Schnittlauch (Allium schoenoprasum), den
es mittlerweile in verschiedenen Sorten
mit sehr schénen Bliitenfarben (Magenta,
Pink, Weif3) gibt: Diese Formen kénnen
auch fiir die Kiiche geerntet werden, und
wenn das Laub nach der Blite unschén
wird, hilft auch hier ein Totalriickschnitt,
Wissern und eine Kompostgabe, um ihn
wieder frisch und gesund durchtreiben zu
lassen.

Spate Schleier-Astern
Solche Astern haben sehr kleine
Bliiten, diese aber dafiir in
grofier Fiille. Dadurch entsteht
ein schleierartiger Eindruck,
der, ahnlich wie das bekannte
Schleierkraut in Blumenstrau-
Ben oder im Garten, eine auf-
lockernde, fulllende Wirkung in
der Pflanzung hat.

Von gestalterischem Interesse
ist auch, dass die meisten dieser
Astern sehr spat blithen, viele
bis in den November. Sie kénnen
wunderbar auch flr die Vase
geschnitten werden.

Am bekanntesten ist wohl die Myrten-
Aster (Aster ericoides). Es gibt vorziigliche
weifde Sorten wie 'Schneetanne' oder
‘Schneegitter', aber auch hellviolett-bldu-
liche wie 'Blue Star' oder 'Erlkénig'. Die
Bliitezeit ist von Oktober bis November.

Lilarosa sind die relativ grofien, von Sep-
tember bis Oktober erscheinenden Bliiten
von A. x pringlei 'Pink Star', ein Abkémm-
ling der A. ericoides. Die Farbe ist sehr
ungewdohnlich aber vertraglich, und wegen
ihrer zahlreichen positiven Eigenschaften
hat die robuste Sorte in der Sichtung drei
Sterne erhalten. Alle vorgenannten Sorten
werden ca. 120 cm hoch.

Ebenfalls von September bis Oktober
blithen die wertvollen Sorten der Spaten
Aster (A. lateriflorus). Prince’ oder 'Lady in
Black' haben nahezu schwarzes Laub, von

Die Rohrenbliiten der Spaten Aster verfarben sich
im Aufblihen zu Rosarot, wodurch ein zartrosa
Gesamteindruck entsteht.

dem sich die rosaweifien Blutchen gut
abheben.

Sehr spat, bis November, blitht auch die
Glatte Aster (A. laevis). Thre hellvioletten
Bliiten stehen an bis zu 130 cm hohen Stie-
len. Noch etwas hoher wird 'Calliope’ mit
dunklem Laub, zu dem die violetten Bliiten
einen wirkungsvollen Kontrast bilden.

Zuletzt noch ein stattlicher und sehr
spater Star unter den Schleier-Astern: die
Tataren-Aster (A. tataricus) mit vergleichs-
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Die Tatarische Aster bliiht ebenfalls sehr spat,
ist robust und sehr winterhart.

weise grofien, hellvioletten Bliiten an bis
zu 150 cm hohen Stielen. Die Bliitezeit geht
bis zum Frost.

Helga Gropper

Monatstipps

— Jetzt ist die beste Pflanzzeit fiir
wurzelnackte Rosen. In dieser Form
sind sie deutlich preisgiinstiger als
Containerware und die Sortenauswahl
ist meist sehr viel gréer. Wenn man
keine Rosenschule in der Nahe hat,
sollte man sich nicht scheuen und sich
Rosen schicken lassen.

- Vor der Pflanzung sollten die Rosen
24 Stunden, wenigstens aber liber
Nacht, gewassert werden. Die Wurzeln
anschneiden (nicht zu stark kiirzen!)
und beschadigte, geknickte Teile
entfernen. Die Triebe mindestens um
ein Drittel einkiirzen.

- Die Rose dann in das gut vorbereitete,
ausreichend tief ausgehobene Pflanz-
loch setzen. Die Veredelungsstelle
sollte eine Handbreit unter Erdniveau
liegen.

- Erde, u. U. mit etwas Kompost ver-
mischt, einfiillen und andrticken.
AnschlielRend intensiv einschlammen
und zum Schluss anhaufeln.

— Im Friihjahr nicht abhaufeln!

Die angehaufelte Erde stellt einen
Verdunstungsschutz fiir die noch
nicht zur Ganze bewurzelten Rosen
dar.
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actuellesim: GEMUSegarten

»Nach dem Sankt Gall‘ (Gallus, 16. Oktober), da erntet
man die Ruiben all’.« Dieser Spruch galt wohl Jahr-
hunderte lang. Heute missen wir die Ernte unserer
Wurzelgemuse wohl um mindestens vier,in manchen
Jahren um mehr als acht Wochen verschieben.
Allerdings gibt es dafiir keine Garantie. Vielmehr
muss der Selbstversorger in diesen Wochen
besonders aufmerksam die Wettervorhersagen ver-

folgen.

Sellerie-Ernte und Lagerung
Normalerweise erntete man Sellerie zum
Monatsende bis Mitte November. In den
letzten Jahren konnte man die Ernte v.a.
mit Vlies noch etwas hinauszoégern. Ein
wechselfeuchtes Durchfrieren vertragt die
Knolle jedenfalls nicht. Zur Ernte sticht
man die Knollen mit der Grabegabel aus,
schiittelt die Erde zwischen den dicht an-
geordneten Wurzeln vorsichtig aus und
schneidet dann den Wurzelbart ab.

Profis mit kiithler Lagermoglichkeit nahe
Null (optimal o,5 °C) schneiden recht nahe
an der Knolle entlang ab, so dass etwa
2 cm lange Wurzelstummel verbleiben.
Ich rate wegen der bei den Meisten viel
hoheren Lagertemperaturen, die Faulnis
begiinstigen, zu eher ldngeren, 4-6 cm
langen Stummeln. Dadurch ergeben sich
kleinere Schnittflachen.

Der Vegetationspunkt muss unversehrt
bleiben. Man dreht also den Laubschopf ab
oder schneidet knapp tiber dem Herz der
Blattrosette. Ubrigens lassen sich die in-
nersten Blattchen durchaus fiir Bruschetta
oder auch andere Staudensellerie-Rezepte
verwenden. Frostgeschadigte Knollen mit
braunlich-schwarzen Flecken oder weicher
Konsistenz schneidet man aus und ver-
wertet sie bald.

Sellerie-Laub so abschneiden, dass das Herz unver-
sehrt bleibt. Wurzeln lieber etwas langer lassen —
mehrere Zentimeter entfernt von der Knolle

schneiden.

Pastinaken stehen lassen -
Wurzelpetersilie bald ernten
Pastinaken waren jahrhundertelang ein
wichtiges Wintergemiise, bevor sie mit
dem Siegeszug der Kartoffel in Vergessen-
heit gerieten. Seit knapp 10 Jahren sind sie
jetzt aber wieder allgegenwartig in jedem
Supermarkt.

Leider sind sie schlecht lagerbar, und
angeschrumpelte Exemplare schmecken
nach nix - »gradnaus«, wie man in Franken
sagt. Hoffentlich haben Sie, liebe Leser,
noch nie von so einer Wurzel einen fal-
schen Eindruck gewonnen. Eine wirklich
frisch geerntete Pastinake schmeckt hoch-

Der Pastinakenbestand darf griin in den Winter
gehen. Dann sterben zwar meist die Bldtter ab,
aber die Wurzeln bleiben im Boden gut erhalten.

W

Pastinake
Wurzelpetersilie !

Wer kann Pastinaken und Wurzelpetersilie (auch
beim Einkaufen der laublosen Wurzeln) unter-
scheiden? Wurzelpetersilie hat eine (manchmal
lila angehauchte) »Hangeschulter«. Pastinaken da-
gegen haben immer »hoch gezogene Schultern«.
Der vertiefte Blattansatz ist dabei etwas lastig
zum Putzen in der Kiiche.

aromatisch! Und weil sie absolut winter-
fest ist, kann sie den ganzen Winter, wann
immer der Boden nicht gefroren ist, tages-
frisch geerntet werden.

Ich lasse sie ohnehin zunédchst links
liegen, solange noch andere Gemdtise auf-
gebraucht werden miissen. Dazu gehort
die noch etwas geschmackvollere Wurzel-
petersilie, die vor dem Durchfrieren des
Bodens geerntet sein muss. Bei der Ernte
noch die besten Blatter gewinnen und wie
bei der Blattpetersilie verfahren! Leichten
Raureif kann man meist bis Monatsende
mit Vlies abmildern. In Sacken oder Kiibeln
lagern sie ohne Weiteres bis Jahresende.

Bei der Wurzelernte Erde dran lassen! Einzulagernde
Wurzelgemiise (im Bild winterharte Pastinaken)
dirfen nicht sauberer sein.

Schnittlauch und Petersilie
nicht abschneiden!

Im vorigen Oktober empfahl einer der be-
kannten Fernsehgértner, Petersilie im
Garten sei jetzt abzuschneiden. Meine
Petersilie war zu dem Zeitpunkt noch
wunderbar griin. Und sie lieferte auch
noch die nachsten zwei, drei Monate fast
taglich frisches Grin in die Kiiche.

Mit dem haufig deutlich verlangerten
Herbst verschiebt sich das abschliefRende
Abschneiden immer weiter nach hinten.
Wer dann wirklich alles abschneidet, sollte
zuvor noch unbedingt alles Knackige extra
abschneiden und sammeln. Es wird klein
geschnitten und in Eiswtrfelschalen, mit
Wasser gefiillt, eingefroren.

Fotos: Scheu-Helgert
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Wer viel Petersilie hat, kann auch einen
Teil ganz stehen lassen und im Spétherbst
mit Vlies tiberdecken. So kann es noch sehr
lange frisches Griin geben. Mit Schnitt-
lauch verfahrt man ebenso. Nur kranken,
zum Beispiel massiv mit Rost befallenen
Schnittlauch schneidet man ganz ab.

Wer viel Schnittlauch hat, sticht Ballen
aus, topft sie eng in 11er oder 12er Tépfe ein
und senkt diese wieder bodengleich in ein
freies Beet ein. Diese Topfe werden bis
Weihnachten sicher ganz kahl und zurtick-
gefroren sein. Man holt sie nun einzeln
zum Antreiben in die Kiiche — etwa 12
Tage, bevor man frische Schnittlauch-
rohrchen ernten will.

Laubernte — Laubdecke fiir Beete —
den Rest zwischenparken

Das Schlimmste fiir den Gemtiisegértner
sind jetzt freie Beete, die sich im Herbst
zuerst mit einer ippigen Decke aus uner-
winschten Wildkrautern griun tiberziehen,
von denen dann in den nichsten Wochen
Unmengen von Samen ausrieseln. Jahre-
lange Jatfron ist damit garantiert.

Mir sind mit Gemtse genutzte Beete,
von Oktober bis Silvester und noch dariiber
hinaus, am liebsten. Fast so gut sind dicht
mit Griundiingung belegte Flachen. Eine
dritte Moglichkeit, vor allem fiir Garten
mit nicht allzu lehmigen Boden, ist eine
Abdeckung der Beete mit einer 5-10 cm
dicken Laubschicht.

Garten! Vom Rasen muss Laub ohnehin entfernt
werden, dann dient es zum Abdecken von Beeten.

Das Fall-Laub ist jetzt flir Viele ohnehin so
lastig, dass sie es schnell loswerden wollen.
Laub ist aber ein kostbarer Wertstoff und
im Garten vielseitig verwendbar. Also
lagert man jetzt das Laubmaterial tiber
den Winter auf den Beeten.

Im Frithjahr recht man es ab —das
braucht nicht allzu sorgsam geschehen.
Ohne Laub erwadrmen sich die Beete
schneller. Solch abgerechtes Laub eignet
sich dann zum erneuten Mulchen im Ge-
wachshaus und Frithbeetkasten oder auch
zum Kompostieren als Mischungspartner
fiir die ersten Grasschnitte. Wer es noch
langer zwischenlagert, verwendet es
spater zum Mulchen der Beete von lange
stehenden Kulturen wie Kohl, Tomaten
oder Zuckermais.

Boden ist besser

als Sandbett im Keller

Immer wieder lese ich von Sandkisten im
Keller, in denen Wurzelgemiise gut lagern
soll. Das mag in groflen und vor allem in
wirklich kithlen Kellern auch funktionieren.
Ich mag den Umgang mit Sand im Haus
nicht, vor allem kein Knirschen auf dem
Weg in die Kliche. Daher habe ich die
Methode meiner Mutter aus unserem
grofien Familien-Selbstversorgergarten
aus meiner Jugend tibernommen.

Das Wurzelgemiuse kam in grof3e Plastik-
sicke, die oben nur lose eingeknickt, jeden-
falls nicht dicht geschlossen wurden. Diese
Sacke standen dann im Keller. Bei der Ernte
verblieb die ganze Erde an den Wurzeln, so
wird sie zum Feuchtespeicher zwischen
dem Erntegut. Kleinere Erntemengen neh-
me ich heute auch gerne in Malerkiibel,
die ich oben lose mit dem Deckel oder auch
mit einer Folie abdecke, um die Verduns-
tung zu verringern. Keinesfalls ganz dicht
verschliefien, das fordert Faulnis!

Grof3e, schone Exemplare lagere ich
extra oder unten im Eimer. Sie halten am
langsten. Kleine, krumm gewachsene oder
aufgeplatzte Riiben werden bald aufge-
braucht. Sie lassen sich jedenfalls besser
sdubern, wenn sie noch saftig und prall
sind. Kleine Kartoffelchen rithre ich in
einem Wassereimer so lange um, bis sie
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Ganz links:
Petersilie im
Spatherbst.
Einzelne Blatter
lassen sich noch
lange ernten.

= Gruneinsaat

& Roggen—dasist
noch im Oktober
gut moglich und
sinnvoll.

sich gegenseitig abgebiirstet haben - so
kommen sie als Rosmarinkartoffeln gleich
in die Kiiche. Angeschrumpelte Winzlinge
sind jedenfalls im Frithjahr nur noch sehr
mihsam zu putzen.

Die Sacke und Eimer bleiben bei mir
dann moglichst lange noch im Freien, wo
zumeist einstellige Temperaturen herr-
schen, wahrend es im Keller noch tber
12 °C hat. Am besten sind Kiihlschranktem-
peraturen unter 5 °C, die an unbesonnter
Stelle unter Dach und wegen der Mause
auf einem Tisch direkt am Haus auch tags-
uber oft herrschen. Drohen einzelne Reif-
nachte oder auch ein Altweibersommer
mit tiber 20 °C, packe ich um Kisten und
Sacke ein dickes Teichvlies. In den letzten
Jahren habe ich mein Lagergut oft erst
nach Weihnachten ins Haus geholt —ein-
frieren darf es nicht!

Marianne Scheu-Helgert

Was sonst noch zu tun ist

- Nicht umgraben, sonst verliert der
noch warme, aktive Boden sehr viel
Stickstoff! Wer umgraben maochte
sollte warten, bis der Boden Kiihl-
schranktemperatur hat, also unter 5 °C.
Dann werden durch das Umgraben
auch kaum noch von Mikroben
Nahrstoffe freigesetzt. Das kann aber
noch viele Wochen dauern!

— Wer zu Monatsbeginn Beete leer
raumt, kann auch noch Kresse und
Winterpostelein einsden oder Winter-
steckzwiebeln stecken.

— Wer keine Gem{iise mehr anbauen
will, sat Griindiingung ein. Zu Monats-
beginn am besten Phazelia, spater ist
noch Winterroggen moglich.

— Fiir mogliche Reifndchte legt man
Verfriihungsvlies bereit, das dann
lUiber Salate, Kohl- oder Wurzelgemiise
gelegt wird. Fruchtgemiise erntet
man vor dem ersten Raureif ab.

— Kirbisse und StiBkartoffeln lagern
am besten trocken bei gut 10 °C.

— Tomaten abernten und in flachen
Steigen lagern, oft durchsehen und
schnell aufbrauchen.




Apfel mit Frostringen

Der Apfelfruchtstecher ...

aktuelles im: Obstgarten

Mit Altweibersommer sind Herbsttage gemeint, die noch recht sonnig und
warm sind. Jetzt geht die heimische Obsternte mit dem Pfllicken von spaten
Apfelsorten und dem Auflesen von Nlssen und Kastanien in die letzte Runde.

Auch Apfel haben Macken
Insbesondere in Jahren mit Spatfrost-
ereignissen bzw. langeren Kéltephasen
im Bliite- und Nachblitebereich findet
man bei der Ernte hédufig Frichte mit Ver-
formungen, Rissen oder ringférmigen Be-
rostungen. Aber auch andere Witterungs-
einfliisse wie beispielsweise Hagel oder
Sonnenbrand kénnen Schiden auf der
Fruchtschale hinterlassen.

Selbstverstandlich sind solche Apfel mit
Schonheitsfehlern genauso zum Verzehr
geeignet wie Exemplare ohne Beeintrach-
tigungen. Hinsichtlich ihrer Lagerfahigkeit
und Haltbarkeit bestehen allerdings dann
Einschrankungen, insbesondere wenn die
Schale Verletzungen bis ins Fruchtfleisch
aufweist. Auch Apfel mit starkem Schorf-
befall oder mit Faulstellen sollten nicht ge-
lagert, sondern einer zeitnahen direkten
Verwertung zugefithrt werden. Neben
dem Frischverzehr oder dem Backen von
Kuchen bieten die Herstellung von Apfel-
saft, Apfelgelee oder Dorrobst beliebte
Moglichkeiten, um die Friichte langer-
fristig haltbar zu machen.

Sichtbare Schaden an Apfeln kénnen
auch durch verschiedene Insekten verur-
sacht werden. Riisselkafer wie beispiels-
weise der Rotbraune Apfelfruchtstecher
verursachen, durch Einstiche in die Jung-
friichte im Mai/Juni, Symptome, die auch
noch an den reifen Friichten zu finden
sind. Sehr auffillig sind auch die spiralfor-
migen Miniergdnge der Apfelsdgewespe,
die ebenfalls bereits kurz nach der Bliite
entstehen. Partielle, verkorkte Beschadi-
gungen auf der Fruchtschale weisen auf
Fraf3schaden durch den Frostspanner im
Mai hin.

Der Obstgarten mit Plan

Wer seinen Obstgarten im Herbst/Winter
umgestalten bzw. neu anlegen mochte,
sollte jetzt bereits in die Planungen ein-
steigen. Am besten geht man dabei etwas
systematisch an die Sache ran, um sich
spatere Unzufriedenheit mit der eigenen
Entscheidung zu ersparen.

Grundsétzliche Uberlegungen betreffen
die Eignung des Standorts fiir Obstbaume,
Beerenstrduchern oder Erdbeeren. Sehr
schwere Boden, die bei Niederschldgen zu
Vernassung neigen, sind Erdbeeren und
Beerenstraucher eher ungeeignet. Kultur-
heidelbeeren gedeihen nur auf sauren
Boden. Eine Eigenschaft, die kaum ein
Hausgarten zu bieten hat. Hier bleibt also
nur eine Kultur in grofien Kiibeln mit ent-
sprechenden Substraten.

Bei grofieren Garten stellt sich auch die
Frage nach der mengenmafiigen Verwen-
dung des Obstes. Wieviele Friichte kann
ich von meinen Baumen und Strauchern
erwarten? Und kann ich diese auch selbst
verwerten? Idealerweise plant man eine
ganzjihrige Versorgung. Die Erntesaison
kann dann in frithen Lagen Bayerns mit
Erdbeeren bereits Ende Mai beginnen. Ab
Anfang Juni reifen die ersten StiRkirschen,
ab Mitte Juni frithe Himbeersorten. In den
Sommermonaten Juni, Juli und August

...und von ihm verursachte Schadstellen

Zur Herkunft des Worts »Altweibersom-
mer« gibt es unterschiedliche Theorien.
Méoglicherweise lasst er sich von den
Spinnweben herleiten, die sich im
herbstlichen Morgentau besonders gut
erkennen lassen. Das altdeutsche Wort
fur weben war namlich weiben.

Normale Gartenboden eignen sich in der Regel
nicht fiir den Heidelbeeranbau.

kann man besonders viele Obstarten wie
Johannisbeeren, Stachelbeeren, Heidel-
beeren, Aprikosen, Pfirsiche, Zwetschgen,
Mirabellen, Renekloden u. a. pfliicken. Die
Apfelernte beginnt im Juli mit Frithsorten
und kann bis Anfang November andauern.
Die Tabelle zeigt sortenabhangig mogliche
Reifezeitraume verschiedener Obstarten.

Sortenabhangig mogliche Reifezeitraume verschiedener Obstarten

Obstart

Erdbeere, einmaltragend

SuRkirsche

Himbeere, Sommer-

Johannisbeere

Stachelbeere

Sauerkirsche

Aprikose

Pfirsich

Brombeere

Heidelbeere

Pflaume/Zwetschge

Apfel

Birne

Himbeere, Herbst-
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Sonstige Arbeiten

Auf Feld- und WithImause achten

und bekdampfen.

— Baume vollstandig abernten und
Fallobst auflesen.

— Baumscheiben unkrautfrei halten.

- Empfindliche Geholze wie Kiwis und
Walnuss schneiden.

— Erdbeeren nochmals abranken.

— Himbeer- und Brombeerruten auf-
binden.

— Spatestens Anfang des Monats Leim-
ringe an Obstbdumen anbringen, im
Garten und auf der Streuobstwiese.

— Steckholzer von Johannisbeeren
schneiden.

— Ab Monatsende konnen wurzelnackte
Obstgehdlze gepflanzt werden.

- Auf mausegefahrdeten Standorten

Baume in Drahtkorbe pflanzen.

Die Sortenwahl

Hat man sich fiir ein Grobkonzept mit ver-
schiedenen Kulturen entschieden, geht es
als nichstes an die Sortenwahl. Durch ge-
schickte Auswahl kann dann auch bei ein
und derselben Obstart tiber mehrere
Wochen geerntet werden. Die Auswahl
entsprechend robuster Sorten ist fiir den
Erfolg im Obstgarten allerdings essenziell.
Beim Apfel sind daher Sorten mit geringer
Schorf- und Mehltauanfalligkeit zu bevor-
zugen. Bei Stachelbeeren hat generell nur
eine Pflanzung mehltautoleranter Sorten
Aussicht auf Erfolg.

Neben der geringen Krankheitsanféllig-
keit sollten nattirlich aber auch unsere
Erwartungen an Geschmack und Ertrag
erfullt werden. Um einen Befall mit Schad-
lingen zu vermeiden spielt haufig die
Reifezeit der Sorte eine wichtige Rolle. So
werden beispielsweise frithe Stif3kirschen-
sorten, die bis zur 2. Kirschwoche reifen,
fast iberhaupt nicht vom Haupt-Schad-
erreger, der Kirschfruchtfliege, befallen.

Ein Befall durch den noch relativ neuen
Schadling Kirschessigfliege, der neben
Kirschen noch viele andere Weichobstarten
wie Himbeeren, Brombeeren oder Trauben
befillt, 1asst sich ebenfalls am ehesten
durch die Sortenwahl verhindern. Nach

'Rebella’, eine schorfresistente Apfelsorte

den bisherigen Erfahrungen kommt es bei
uns erst ab Ende Juli zu einem starkeren
Auftreten des Schadlings. Bei Sommer-
him-beeren und friih reifenden Brombeer-
sorten wie 'Loch Tay' besteht daher grund-
sétzlich eine geringere Befallsgefahr als
bei Herbsthimbeeren und spéter reifenden
Brombeersorten.

Im Rahmen des Klimawandels wird die
Spatfrostgefahr vermehrt zu einem Pro-
blem fiir den Obstbau. Auch hier sollte
man sich, soweit Erfahrungen vorliegen,
uber die unterschiedliche Spatfrostemp-
findlichkeit bestimmter Obstarten bzw.
-sorten informieren. Zwar hat das phéano-
logische Stadium (Vorbliite/Bliite/Nach-
bliite) zum Zeitpunkt des Frostereignisses
einen grofien Einfluss auf die Frostemp-
findlichkeit, so dass bei frihblihenden
Kulturen wie Aprikose oder Pfirsich am
héufigsten mit Ausféllen zu rechnen ist.
Trotzdem lasst sich immer wieder beob-
achten, dass auch andere genetischen
Eigenschaften einen Einfluss haben.

Bei Obstbaumen spielt die Unterlagen-
wahl eine grof3e Rolle. Die Unterlage, auf
der eine bestimmte Sorte aufveredelt ist,
bestimmt die Grof3e des Baumes. Wer sich
hier vor dem Kauf nicht richtig informiert,
kann im Nachhinein bése Uberraschungen
erleben. Insbesondere, wenn eine fiir den
Standraum zu stark wachsende Unterlage
ausgewahlt wurde, bleibt hiufig keine
andere Wahl, als das Geholz nach einiger
Zeit wieder zu roden. Auch durch den
Schnitt 1asst sich eine solche Situation
nicht meistern.

Bei allen bedeutenden Obstarten wie
Apfel, Birne, Zwetschge oder Kirsche gibt
es mittlerweile eine grofle Palette von
schwach- iiber mittelstark- bis hin zu
starkwachsenden Unterlagen, die in den
Baumschulen angeboten werden. Kleine
Baume auf schwachwachsenden Unter-
lagen bieten zwar grof3e Vorteile hinsicht-
lich Platzbedarf, Schnitt und Beerntung,
sie sind aber auch weniger langlebig und
leiden schneller unter Trockenheit.

Aktuelle Empfehlungen zur Sortenwahl
gibt es beim Landesverband und auf den
Internetseiten der Gartenakademie.
Thomas Riehl

Aprikosen sind durch ihre friihe Bliite
sehr spatfrostgefahrdet.
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Bayeri:
‘1@ | Z Dbstzentrum

Am Siifbach 1 « 85399 Hallbergmuos o info@obstzentrum.de

Obsthdume
fiir kleine Gérten

Beratung & Verkauf:

freitags 13-18 Uhr
samstags 8-12 Uhr

INFORMATIONSTAGE mit
Fiihrungen & Fachvortrigen:

Bitte informieren Sie sich kurzfristig
auf unserer Website www.obstzentrum.de!

* umfassende Beratung vor dem Baumkauf
* langjdhrig bewdhrte Sorten
+ gesundes Pflanzgut hochster Qualitdt

* patentierter Multi-Wurzel-Container garantiert
optimales Weiterwachsen

* Ertrag setzt ab dem 2. Standjahr ein

+ einfache Kronenerziehung (z. B. als Spalier,
Spindel oder Buschbaum)

* einfacher und wirkungsvoller Schutz vor
Obstmaden, Vogeln und Kirschessigfliege

* inkl. Schnitt- und Pflegeanleitung

* Fordern Sie die Broschiire ,Obst fiir kleine
Gérten” an (info@obstzentrum.de)!

* NEU: allergikerfreundliche Apfelsorten

Beste Sorten fiir lhren Garten:

Freiherr von Hallberg®: der knackige
Aroma-Apfel fiir Geniefer

Griifin Goldach®: allergikerfreundlicher,
schmackhafter und attraktiver Apfel

Natalie®: die kostliche Streifenkirsche!

Winterzauber: der siifie Winterapfel,
schorfresistent, lagerfdhig, aromatisch

Moni®: die wohlschmeckende Gourmet-
Zwetschge, reift Mitte/Ende August,
resistent gegen die Scharkarkrankheit

Madenfreies Obst - mit Sicherheit!

Schiltzen Sie lhre Friichte mit unseren robusten
Schutznetzen ohne chemischen Pflanzenschutz
zuverldssig vor Apfelwickler, Pflaumenwickler,
Pflaumensdgewespe, Kirschfruchtfliege und vor
der gefiirchteten Kirschessigfliege! Detaillierte
Anleitung zur Anwendung liegt bei. Neu: Ver-
besserte Ausfertigung mit Reiflverschluss und
Schlaufe zum Auflegen der Netze ohne Leiter!

Infos und Online-Shop:
www.obstzentrum.de
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Obstsorte: A pfe I I BO rOWi n ka '

HERKUNFT: Die Sorte 'Borowinka' ent-
stand im 18. Jahrhundert in Russland. Sie
ist seit iiber 100 Jahren vor allem im Stid-
deutschen Raum verbreitet. Auch in Ober-
franken (Raum Coburg) findet man noch
Baume dieser alteren Sorte.

FRUCHT: 'Borowinka' gilt als guter Win-
terapfel. Je nach Jahresklima und Region
setzt die Reife etwa Mitte Oktober ein.
Nach kurzer Nachreife 1asst sich die Sorte
im guten Naturlager bis etwa Jahresende
verwenden.

Das Fruchtfleisch ist saftig, aromatisch
und mild sduerlich. Oft wird die Frucht als
Tafelapfel verwendet. Wegen des hohen
Saftgehaltes (ausreichend Wasser — sprich
Regen vorausgesetzt) wird die Sorte auch
gerne als Zugabe zum Mosten eingesetzt.

Typisch fiir die alte Sorte ist die verwa-
schene rosa Farbung der bereiften Frucht.
Sie hat schon aus der Ferne einen hohen

Bienenpflanze: H e rbSt'An emone

Die Herbst-Anemone ist ein Geschenk —nicht nur

flir den Spatsommer, sondern fiir viele Jahre auf-
grund ihrer unproblematischen und umfangrei-
chen Bliihfreude. Nach der Bliite sind selbst die
kugeligen Samenstdande im Garten oder in der
Vase sehr dekorativ.

HERKUNFT: Die Herbst-Anemone ge-
hort zur Familie der Hahnenfuf3gewéchse
(Ranunculaceae) und dort zur Gattung der
Windroschen (Anemone). Herbst-Anemo-
nen sind eine Artengruppe, die sich aus
A. japonica, A. tomentosa und A. hupehensis
zusammensetzen. Diese drei Arten bieten
eine reichhaltige Farbpalette von Weif3,
Rosa, Rot bis Violett. Es gibt sie mit einfa-
chen oder gefiillten Bliiten (siehe auch Aus-
gabe 9/2020, S. 260).

Thre Herkunft ist China/Taiwan und nicht,
wie ihr Name vermuten lasst, Japan. Bei
uns wurde sie im 19. Jh. eingefiihrt und ist
seitdem in vielen Garten, Bauerngéarten
und Parkanlagen zu finden.

AUSSEHEN: Die krautige Pflanze hat
stark behaarte Laubblatter. IThre Blattstiele
konnen bis zu 40 cm lang werden. Je nach
Sorte kann die Herbst-Anemone bis zu 2 m
hoch werden. Der Bliitenstand ist reich
verzweigt. Die Bliiten konnen einen
Durchmesser bis zu 7 cm erreichen.

Die Pflanze weist Uberdauerungsorgane
auf, die sich stark verzweigen und verbrei-
ten konnen. Es ist nicht leicht, sie in threr
Ausbreitungsfreude einzuddammen. Herbst-
Anemonen bevorzugen humose Béden
und sonnige Standorte. Sie mégen keine
Staundsse und allzu grof3e Trockenheit.
Die Bliitezeit ist von Mitte Juli bis Oktober.

Herbst-Anemonen sollten méglichst bis
spatestens Sommer gepflanzt werden, da-
mit sie sich bis zum Winter gut etablieren
koénnen. Zur Sicherheit im ersten Winter
mit Laub und Reisig schiitzen.
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Wiedererkennungswert! Charakteristisch
sind zudem weif3e, eingesenkte Schalen-
punkte und eine grofie Kelchréhre. Der
Apfel ist grofd und kantig.

ANBAU: 'Borowinka' wachst kraftig und
bildet auf Hochstamm veredelt eine grof3e
und breite Krone aus.

Der Wuchs ist gesund, die Anfalligkeit
gegeniiber Schorf eher gering. Der Apfel
eignet sich auch fiir den Anbau in klima-
tisch weniger bevorzugten Lagen. Der
Ertrag setzt frith ein und ist relativ hoch.

Wie zahlreiche Untersuchungen gezeigt
haben, gilt die Sorte als gering bis sehr
gering anfallig gegentiber dem Feuerbrand,
was sie bei steigendem Infektionsdruck
fiir den extensiven Anbau als Hochstamm
auf der Streuobstwiese oder in grofieren
Hausgarten interessant macht.

Thomas Neder

OKOLOGISCHE BETRACHTUNG: Herbst-
Anemonen sind eine optische und 6kologi-
sche Bereicherung fiir Garten, da sie flir
viele Insekten eine spate Nahrungsquelle
sind. Sie benétigen wenig Pflege und ha-
ben kaum Krankheiten. Nacktschnecken
meiden die Staude.

Da sie tief wurzeln, sind sie auch zur
Bodensicherung an Ufern oder Hingen
geeignet.

POLLEN- UND NEKTARBEDEUTUNG FUR
BIENEN UND INSEKTEN: Wihrend im
Frithjahr und Sommer Bienen und Hum-
meln gentigend Nektar und Pollen finden,
ist nach der Obstbaumbliite und vor allem
im Hoch- und Spatsommer fiir Insekten
das Pollen- und Nektarangebot viel zu
knapp. Das Bienensterben, vor allem das
der Wildbienen-Arten, geht unvermindert
weiter. Jedes lippige Bliitenangebot ab
Juni/Juli ist daher wichtig.

Herbst-Anemonen-Arten besitzen alle-
samt aufderordentlich viele Staubbléatter.
Sie bieten fiir Wildbienen, Honigbienen,
Hummeln und viele andere Insektenarten
reichlich Pollen, aufgrund der tippigen
Bliitenpracht.

Herbst-Anemonen produzieren keinen
Nektar, aber Pollen im Wert von 2 auf einer
Skala von 1—4. Die Pollenfarbe ist gelb.

VERWENDUNG UND HEILWIRKUNG:
Hahnenfu3gewdachse sind fiir Menschen
giftig. Deshalb gibt es keine medizinische
Verwendung.

Ulrike Windsperger

Foto: Neder

Foto: Windsperger
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Neben den stimmungsvollen Monats-
bildern enthalt unser Gartenkalender
wieder ein ausfiihrliches Kalendarium
mit allen Namenstagen, die Ferien-
termine in Bayern, Zeiten von Sonnen-
auf- und -untergang, die Mondphasen,
Prophezeiungen des 100-jdhrigen
Kalenders und zahlreiche Bauernregeln.
Kurze Tipps erinnern an die monatlich
wichtigsten Gartenarbeiten.

Da Artenvielfalt und Biodiversitat nach
wie vor in aller Munde sind, beschaftigt
sich auch unser Jahresthema wieder mit
der Artenvielfalt im Garten. In diesem
Jahr liegt der Schwerpunkt auf fiir Insek-
ten wichtige Pflanzen im Jahresverlauf.

Bestellung beim:

Obst- und Gartenbauverlag
Postfach 15 03 09 - 80043 Miinchen

Tel. (0 89) 54 43 05-14/15 - Fax (0 89) 54430541
E-Mail bestellung@gartenbauvereine.org
www.gartenratgeber.de/shop

Ladenpreis € 7, 5 O

Leserbrief

Von Martina Vierengel, Schriftfiihrerin im
Verein fiir Gartenbau und Landespflege
GrefSthal (KV Schweinfurt)

Den »Praktischen Gartenratgeber« als
Fachzeitschrift fiir die Mitglieder unseres
Vereins schatzen wir sehr. (..) Ein Bereich
interessiert uns besonders: »Aktuelles im
Gemisegarten« mit den entsprechenden
Sortenempfehlungen.

Hierzu mochten wir eine Anregung bzw.
eine Bitte aussprechen. Die Verwendung
von samenfestem, vermehrungsfahigem
Saatgut sollte gerade fiir uns als Gértner
im Freizeitbereich oberste Prioritat haben.
Der Erhalt solcher Sorten bedeutet den
Erhalt von Vielfalt an Farben, Formen,
Geschmack, den Erhalt an genetisch viel-
faltigem Pflanzenmaterial und den Erhalt
von selbstbestimmtem Gartnern, etc. Wir
wirken den Abhangigkeiten von grofien
Saatgutunternehmen entgegen, fordern
durch Nachfragen nach samenfestem
Saatgut die Zlichtungsarbeit in kleinen
Betrieben/Vereinen nach vollig anderen
Gesichtspunkten, wie der Erwerbsanbaul!
() Seit bereits drei Jahren beschéftigt sich
unser Verein mit samenfestem Saatgut.
Wir haben eine Saatgutbox aufgestellt. In
der ortlichen Presse und im Gemeindeblatt
informieren wir regelmafig tiber dieses
Thema. (...) Die Saatgutbox bestiicken wir
mit Saatguttiitchen zum kostenlosen Mit-
nehmen. Auflerdem bieten wir einen
Bestellservice flir samenfeste Sorten an.
Der vorlaufiger Hohepunkt unserer Bemii-
hungen war ein Saatgutmarkt im Land-
kreis Schweinfurt (in Zusammenarbeit mit
dem Kreisverband).
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ab 500 Stiick € 4,10

Leserbilder

Rosen (Rambler-Rose 'Chevy Chase') und Clematis
(‘Alba Luxurians') wunderbar vereint als Rosen-
schirm Uber einem Baum im Garten von Magda
Keller aus Holzheim.

Dieses Garten-Still-Leben hat uns Hertha Rabauer
aus Landshut geschickt. Auch fleiRige Hande
miissen offenbar mal ruhen —und gehen dem-
nachst in Winterschlaf.

Ich bestelle
beim Obst- und Gartenbauverlag
Postfach 1503 og | Booaz Minchen

Tel: (0 8g) 54 43 05— 24
E-Mail: abo@gartenbauvereine.org

[] Geschenk-Abonnement ab Monat /20
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unter www.gartenratgeber.de
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Hummel-Mannchen wie diese Steinhummel
liberleben den Winter nicht (Foto: I. Leidus).

Hummeln zdhlen wie unsere Honigbienen
oder die heimischen Ameisen zu den
staatenbildenden Hautfliiglern. Doch bil-
den die wesentlich kleineren, nur einige
hundert Individuen umfassenden V6lk-
chen der Hummeln nur einjahrige Som-
merstaaten; deren Zeitspanne reicht von
sieben Wochen (z.B. Wiesenhummel) bis
zu sieben Monaten (z. B. Ackerhummel). So
erreichen die Volker je nach Hummelart
bereits ab Ende Juni / Anfang Juli den
Hohepunkt ihrer Entwicklung. Dann geht
auch die »Regentschaft« der Konigin, die
im Frithjahr ihr Leben als Solitdrbiene
begonnen und den Hummelstaat seinem
Hohepunkt zugefiihrt hat, naturgewollt
zu Ende.

Auch die Hummeln zdhlen zu den Wild-
bienen, doch gibt es bei einigen Arten ab-
weichende Uberwinterungsformen.

- Bei der hummelahnlichen Blauen Holz-
biene (Xylocopa violacea) iiberwintern
beide Geschlechter getrennt in verschie-
denen Hohlraumen. Die Paarung erfolgt
erst im kommenden Frihjahr.

- Beider Vierbindigen Furchenbiene
(Halictus quadricinctus) leben die schon
nach wenigen Wochen schliipfenden

Sommer

Nachkommen mehrere
Wochen mit ihrer Mutter
im Nest zusammen. Das alte
Weibchen stirbt schliefslich,
die Jungweibchen aber paaren
sich mit den Mannchen (sie ster-
ben im Spatsommer) und iiberwin-
tern, um im nachsten Jahr ein neues
Nest zu bauen.

Die meisten Wildbienenarten iiberwintern

jedoch als Ruhelarve.

Geburt der Jungkoniginnen
und Drohnen

In der Endphase eines Hummelstaates
schliipfen nur noch Drohnen (Mannchen)
und Jungkoniginnen. Im Sommer versucht
hin und wieder eine sehr grof3e Arbeiterin,

Wiesenhummel bei der Paarung
(Foto: gailhamshire)

Eier abzulegen. Wird dies von der Kénigin
bemerkt, frisst sie die Eier sogleich auf.
Falls sie es ibersieht, schliipfen aus den
stets unbefruchteten
Arbeiterinnen-Eiern
nur Drohnen, wie dies
auch bei den Bienen,
Wespen und Ameisen
der Fall ist. Solange eine
starke Konigin das Nest
jedoch unter Kontrolle
hat, stammen fast alle
geschliipften Drohnen
von ihr.

Ackerhummeln bei der
Paarung (Foto: A. Schmitt)

Steinhummeln bei der
Paarung (Foto: A.Rgnning)

Hummel-Hochzeit:

Konigin fur einen
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Die letzten aus befruchteten Eiern hervor-
gegangenen Larven werden in speziellen
Brutzellen zu Kéniginnen aufgezogen. Sie
verlassen nach einigen Tagen das Nest
und starken sich auf Bliiten mit Nektar
und Pollen. Bis zur Begattung kehren sie
noch eine gewisse Zeit in das Muttervolk
zuriick.

Anders die Drohnen: Schon kurz nach
dem Schlupf verlassen sie ihr angestamm-
tes Volk auf Nimmerwiedersehen. Zuvor
haben sie sich im Nest mit eiweifireichem
Pollen gemastet, wahrend sie draufien
energiereichen Nektar tanken Die Alt-
konigin stirbt, kurz nachdem sie ihre Lege-
tatigkeit eingestellt hat.

Drohnenparfiim als Lockstoff

Im Gegensatz zu den Droh-
nen der Honigbienen, die
zu keiner selbststandigen
Nahrungsaufnahme fahig
sind und sich von ihren
Stockschwestern flittern
lassen, fliegen die Hummel-
Maénnchen scheinbar sam-
melnd, doch in Wirklichkeit
nur fressend von Bliite zu
Bliite. Sie entziehen dabei
den Bluitenolen Fasenol,
einen Alkohol: Er dient als
»Verjungungselixier«, zur
Erhaltung der Potenz der
Hummelméanner, wie auch
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Erdhummel-Konigin auf der Suche nach einem Winterquartier. Foto: J. Tolkiehn

als Sexualduftstoff (»Drohnenparfiimc),
der die Jungkoniginnen auf ihre Schwarm-
bahnen lenken soll. Dieser Paarungsraum
(ein Kreis von etwa 150-300 m Radius mit
etwa 20 Rendezvous-Platzen) wird von
den Hochzeitern immer wieder in einer
gleichen schleifenférmigen Route mit einer

Erdhummeln bei der Paarung (Foto: A. Schlesinger)

Geschwindigkeit von 5-10 km/h durch-
flogen, in der Hoffnung, dass eine paa-
rungsbereite Jungkonigin auf den Lock-
stoff reagiert.

Die Paarung, besser Begattung oder
Kopulation, findet in der Regel auf einer
Pflanze oder auf dem Erdboden statt,im
Gegensatz zum Hochzeitsflug der Honig-
bienen, die immer in der Luft auf Drohnen-
sammelplatzen erfolgt. Hummel-Drohnen
sterben spatestens im Alter von sechs bis
acht Wochen - ob sie nun eine Konigin
begattet haben oder nicht.

Gut geristet in den Winter

Nach der Hochzeit widmen sich die Koni-
ginnen nur noch der Nahrungsaufnahme.
Mit prall gefiillter Honigblase suchen sie
ein geschiitztes, unterirdisches Winter-
quartier: ein verlassenes Mausenest, ein
Versteck im lockeren Erdreich oder unter
einer dicken Moosschicht. Als Schutz vor
dem Kéltetod produzieren Hummelkoni-
ginnen ihr eigenes Frostschutzmittel:
Glycerin (in der Autoindustrie Glycerol

genannt), das ein Gefrieren der Korper-
flissigkeit verhindert.

Wenn die Tage wieder langer werden,
der Boden sich zunehmend erwarmt und
die frihen Weidenkatzchen erblihen, ver-
lassen die ersten Hummel-Koniginnen
ihre Verstecke und stérken sich mit Nektar

und Pollen. Zu den frithesten Arten zahlen
Dunkle und Helle Erdhummel (Bombus
terrestris), Baum- (B. hypnorum) und
Wiesenhummel (B. pratorum), wéahrend
Stein- (B. lapidarius) und Ackerhummel
(B. pascuorum) und andere langriisselige
Arten etwa 2—4 Wochen spéter erscheinen.
Von den 20-100 Jungkoniginnen eines
Volkes gelingt es durchschnittlich nur
einer Hummel, erfolgreich ein Volk zu
grinden. Die anderen sterben an Krank-
heiten, verhungern oder werden von
Tieren erbeutet. Hat eine tiberlebende
Ko6nigin einen geeigneten, ober- oder unter-
irdischen Nistplatz gefunden, errichtet sie
zuerst aus Wachs einen Vorratsbehalter fir
Nektar zur Eigenversorgung in den noch
kalten Nachten. Danach beginnt sie mit
der Eiablage und legt 615 Eier in einen
ebenfalls aus Wachs gefertigten Eibecher,
den sie sogleich wie eine Gluckhenne
bebriitet. Der Grundstein fiir ein neues
Hummelvolk ist gelegt.
Helmut Hintermeier
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Buch-Tipps zu Helmut Hintermeier
zur Biodiversitat/Artenvielfalt

Bienen, Hummeln, Wespen
im Garten und in der Landschaft

Pt el kg Lrdeerrare

Bienen, Hummeln, Wespen

im Garten und in der Landschai

Der »Klassiker« von Helmut Hintermeier
enthalt alles Wissenswerte liber die Gaste
und Helfer im Garten. Beriicksichtigt sind
auch die Gegenspieler von Bienen, Mimikry,
SchutzmalBnahmen und Problematik von
Insektengiftallergien.

160 Seiten, 204 Farbfotos, 38 Zeichnungen,
7 Bildtafeln. Bestell-Nr.1075. € 15,00

Streuobstwiesen
Lebensraum fiir Tiere

Hiedmat wred Slargnil ihaderawes

Streuobstwiesen
Lebensraum fir Tiere

Hochstammige Streuobstwiesen zdhlen zu
den artenreichsten Lebensraumen. Bis zu
3.000 Tierarten konnten hier beobachtet wer-
den. Die wichtigsten und bekanntesten
werden in Wort und Bild vorgestellt. Die
Neuauflage enthalt auch ein Kapitel tGiber
Gaste im Herbst und Winter.

216 Seiten, 403 Farbfotos, 13 Zeichnungen,
30 Bildtafeln. Bestell-Nr.1096. € 14,50

Bliitenpflanzen und ihre
Gaste

160 Seiten, 354 Farbfotos, 28 Zeichnungen
Bestell-Nr.1090. € 12,50

Schmetterlinge
im Garten und in der Landschaft

154 Seiten, 51 Farbtafeln, 914 Schmetterlings-
arten. Bestell-Nr.1073. € 8,50

Erhéltlich beim: Obst- u. Gartenbauverlag
Herzog-Heinrich-Str. 21 - 80336 Miinchen

Tel. (089) 54 43 05-14/15 - Mail bestellung@
gartenbauvereine.org - gartenratgeber.de/shop



Gesundheits-Tipp

Vitamin C und Antioxidantien.

Mit den vorgestellten Rezepten und Verwendungen starken Sie die
Immunabwehr Ihrer Familie auf leckerste Weise fur die ganz normale
Erkaltungszeit und natdrlich auch Corona.

Wirkstoffe & Zubereitungen

in Hagebutten-Rezepten
Hagebutten-Marmelade, Hagebutten-Tee,
Hagebutten-Sirup, Hagebutten-Smoothies,
Hagebutten-Pulver, Hagebutten-Likor (als
Weihnachtsgeschenk), Hagebutte von der
Hand in den Mund - es gibt ganz vielfalti-
ge Arten die Hagebutten zu geniefien. Zur
besseren Einordnung des »Gesundheits-
werts« zundchst einige grundsatzliche
Zusammenhénge zwischen Inhaltsstoffen
und Verarbeitungsweisen.

Vitamin C fiir das Immunsystem:

Je frischer, desto besser

Vitamin C reagiert empfindlich auf Feuch-
tigkeit, Licht, Hitze und lange Lagerung.
Bei der Zubereitung gehen 40 % oder mehr
des Vitamin-C-Gehalts der Nahrung verlo-
ren. Rein chemisch ist jedoch festzuhalten,
dass Vitamin C bei 192 °C schmilzt — es
héngt also stark davon ab, wie schonend
und schnell die Hagebutten zubereitet
werden. Optimalerweise isst man Hage-
butten also frisch. Kocht man die Hagebut-
ten, empfiehlt es sich, die Temperatur
moglichst gering zu halten »simmern«
oder einen Dampfkochtopf zu verwenden.

Immunkraft fir
die Wintermonate

Hagebutten —die Friichte der Hundsrose (Rosa canina) —
Finale der Wildpflanzenkiiche: Keine heimische Frucht ist so reich an

bilden das grofle

Die Hagebutte enthélt pro 100 g essbarem
Anteil 1.250 mg Vitamin C. Frisch vom
Busch gepfliickt reichen also 5—10 Hage-
butten aus, um den von der DGE (Deutsche
Gesellschaft fiir Ernahrung) empfohlenen
Referenzwert fiir den téglichen Vitamin-
C-Bedarf eines Erwachsenen zu erreichen
(Kinder ca. 20 bis 85 mg, Ménner ca. 110 mg,
Frauen ca. 95 mg, Raucher 30-50% mehr).
Hagebutten-Marmelade, haufig auch
Hiffenmark genannt, war frither neben
Apfelmus und Sauerkraut der Haupt-
Vitaminlieferant der heimischen Vorrats-
kammer. Neben Hochstwerten an Vitamin
C, enthalten Hagebutten Vitamin B3 (Stoff-
wechsel, Hormonsystem), Vitamin Bg
(Folsdure) und Vitamin K (Blutgerinnung,
Knochenstoffwechsel).

Antioxidantien —
natirlicher Zellschutz

Hagebutten sind aufierdem besonders
reich an Antioxidantien, speziell an Lyko-
pin, einen karotinoiden Farbstoff. Es soll
vor allem vor vorzeitiger Zellalterung
schiitzen und Herz-Kreislauf-, Gefaf3er-
krankungen sowie Prostatakarzinom vor-
beugen. Hitze und Zerkleinerung fithren

Hagebutten-Pulver — Geheimtipp bei Arthritis

Sehr viele Menschen leiden mit zunehmendem Alter unter Arthrose. Mehrere Unter-
suchungen haben hier einen positiven Effekt mit Hagebutten-Pulver aus Hagebutten-
Kernchen gezeigt. In einer danischen Studie gab es eine signifikante Besserung bei
Osteoarthritis. Den Testpersonen war drei Monate lang morgens 5 g Hagebutten-
ulver gegeben worden. In einer weiteren Studie konnte der Gebrauch uiblicher
Schmerzmittel um bis zu 44 % reduziert werden.

Hagebuttenpulver schmeckt angenehm nach Rose.

Mehr zu diesem Thema in meinem Blog www.herbalista.eu

Zubereitung: Die Hagebutten-Kernchen auskratzen (aus den Friichten dann ganz
klassisch Marmelade kochen) und trocknen. In einem Hochleistungsmixer pulverisie-
ren. Wichtig fiir den Erhalt der Galaktolipide ist, dass die Hagebutten-Kernchen nicht
uiber 40 °C erhitzt, sondern rohkdostlich getrocknet werden.

Anwendung: morgens ein gehaufter Teeloffel. Erganzt zum Beispiel das Miisli
um wertvolle Ballaststoffe. Auch jetzt nicht erhitzen.

zu besserer Verfuigbarkeit. Lykopin ist fett-
16slich: Hiffenmark aufs Butterbrot macht
erndhrungsphysiologisch also durchaus
Sinn.

Wie Hagebutten-Kernchen bei
Arthrose helfen

Das Mehl aus Hagebutten-Kernchen (ja —
es gibt durchaus einen Grund, warum es
sich lohnt, sie auszukratzen!) gilt in der
Alpen-Apotheke als bewahrtes Hausmittel
bei Arthrose. Die in den Hagebutten-Kern-
chen enthaltenen Galaktolipide entfalten
eine entzlindungshemmende Wirkung
und konnen Morgensteifigkeit und den
Schmerz lindern.

Schlusswort

Die Heckenrose ist also eine iiberaus wert-
volle und vielseitige Wildpflanze: fiir die
Biodiversitat Ihrer Wildhecke, fur Thre
Gesundheit, fiir den Genuss! Und so ein
Rosenbusch ist das ganze Jahr ein schoner
Anblick: Dornroschen im Mai, im Winter
nach der Ernte als Vorratskammer fiir un-
sere heimischen Singvogel.

Guten Appetit und viel Vergniigen

Ihre Herbalista, Gabriele Leonie Brautigam

Fotos: Brautigam
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Rezepte

»Von der Hand in den Mund«
Besonders gut schmeckt die Hagebutten-
Spatlese, die durch den ersten Frost schon
etwas weich geworden ist: zuckersifs,
cremig-aromatisch. Man isst sie, indem
man die Hagebutte abzupft, unten an der
Bliite zwischen die Finger nimmt und aus-
saugt, die nattrlichen Ballaststoffe der
Kernchen inklusive.

»Hagebutten-Marmelade fiir Faule«

Schmeckt fabelhaft und ist auch schnell
gemacht, da man sich das zeitraubende
Auspulen der Kernchen sparen kann!

Zutaten

1kg Hagebutten

ca. 0,751 Streuobst-Apfelsaft
ca.1kg Zucker

4-7 Tage Ruhezeit

Zubereitung

Die Hagebutten waschen, den Stangel-
ansatz und Bliitenreste abschneiden und
einmal langs einritzen. In eine Schiissel
geben und knapp mit Apfelsaft bedecken.
Die Schiissel mit einem sauberen Tuch
abdecken bei ca. 16 °C »Kellertemperatur«
ziehen lassen.

Je warmer die Schussel steht, desto schnel-
ler fermentieren die Hagebutten. Je lang-
samer sie fermentieren, desto facettenrei-
cher wird das Aroma. Sie werden weicher
und etwas dunkler.

Nach 3-6 Tagen (sobald erste Bldschen
aufsteigen) alles in einen Dampfdrucktopf
geben, kurz weichkécheln und durch ein
Passiersieb (»Flotte Lotte«) treiben.
Abwiegen, ca. 50 % des Gewichtes an Zu-
cker zusetzen, riihren und nochmals kurz
simmern lassen (bei ca. 70-80 °C). Dann
heifd in sterilisierte Schraubdeckel-Glaser
abfiillen. Umgedreht auskiihlen lassen.
Hagebutten enthalten extrem viel Pektin,
deshalb braucht man keinen Gelierzucker.

Fotos Brautigam
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Das Buch zum Thema:

Wilde Griine Kiiche
10 Wildkrauter — 50 Rezepte

von Gabriele Leonie Briutigam

Wildkrauter versorgen den Kérper mit wertvollen Nahrstoffen, die
unserer Erndhrung oft fehlen. Sie sind unsere heimischen »Power-
foods« —ein im Rhythmus der Jahreszeiten ausgewogenes Wohlfiihl-
programm fiir Anti-Aging, Detox und Immunabwehr.

50 Wildkrauter-Rezepte fiirs Picknick, Biiro, fiir den Balkon und den
nachsten Grillabend. Erganzt durch Portrats der »Top Ten« der heimi-
schen Wildkrauter, Verwendung in der Kiiche und Sammelkalender.

192 Seiten, zahlreiche Farbfotos. Bestell-Nr. 499303, € 19,90

Erhdltlich beim: Obst- und Gartenbauverlag

www.gartenratgeber.de/shop

Herzog-Heinrich-StraBe 21- 80336 Miinchen - Tel. (089) 54 43 05-14/15 - Mail bestellung@gartenbauvereine.org

Hagebutten-Sirup

In England ist Hagebutten-Sirup seit jeher
Bestandteil der winterlichen Vorratskiiche.
Man gibt ihn tiber Stfdspeisen und Eis,
trinkt ihn mit einem Spritzer Zitrone und
Wasser aufgegossen oder nimmt ihn als
Basis fiir Drinks.

Zutaten
31Wasser, 1kg Hagebutten, 1kg Zucker

Zubereitung

2 Liter Wasser zum Kochen bringen. Die
Hagebutten waschen, in einem Mixer grob
zerkleinern (unterste Stufe) und in das
kochende Wasser geben. Kurz aufwallen
lassen, dann vom Herd nehmen und etwa
20 Minuten ziehen lassen.

Anschlief3end durch ein Seihtuch gief3en,
abtropfen lassen und ausdriicken. Die
Hagebuttenmasse dann mit 1 Liter Wasser
erneut in einen Top geben und aufkochen
lassen. 20 Minuten ziehen lassen und wie-
der durch das Seihtuch geben.

Den Zucker hinzufligen, sanft simmern
lassen, bis er sich aufgeldst hat (etwa

5 Minuten). Zum Schluss in heif3e, sterili-
sierte Flaschen abfiillen.

Hagebutten-Likor

Ein wunderbares Weihnachts-Geschenk ist
dieser Hagebutten-Likor. Man setzt ihn am
besten 6—-8 Wochen vor Weihnachten an.
Und hat dann ein tolles Geschenk.

Zutaten

2 Handvoll Hagebutten

1ungespritztes Orangen- oder Zitronen-
blatt

2-3 EL brauner Kandiszucker

1 Flasche Wodka (0,7 Liter, 37,5 % Vol.)
Weithalsflasche (1 Liter) zum Ansetzen

Zubereitung

Die Hagebutten waschen und trocken-
tupfen. Den Sténgel und Bliitenansatz
abschneiden, die Hagebutten langs ein-
schneiden. Mit dem mehrfach eingerisse-
nen Zitrusblatt in die Weithalsflasche

geben. Diese sollte etwa zu 1/3 mit den
Frichten gefiillt sein. Den Kandiszucker
daraufgeben und mit Wodka ausgiefien.
An einem warmen Ort dann mindestens

4 Wochen ziehen lassen. Ab und zu schiit-
teln. Kurz vor Weihnachten in hiibsche
kleine Flaschen abfiillen und verschenken.
Wem das als »Likor« zu scharf schmeckt,
kann statt Kandiszucker o,1 Liter Lauter-
zucker (Zuckersirup, der aus Zucker und
Wasser besteht) verwenden.
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Wer macht mit?

Eingeladen sind alle, die mit kreativen

Projekten die Vielfalt fordern:

- alle Garten- und Vielfaltsfreunde
zusammen mit Obst- und Gartenbau-
vereinen,

- gerne auch in Kooperationen, z.B. mit
Gemeinden, Initiativen, anderen
Vereinen, Aktionsgruppen usw.

« Kinder- und Jugendgruppen von
Obst- und Gartenbauvereinen,
gerne auch in Kooperationen mit "
anderen Organisationen -

Sind Sie als Vielfaltsmacher

aktiv? Haben Sie gute Ideen und

kreative Aktionsvorschlage, mit

denen Sie fiir mehr Arten- 222211221231 melden Sie sich

vielfalt in Garten Feld und Flur i ] ¢
5 e Ih Welche Projekte nehmen teil?

SOTSCIt Dann starten Sie Ihr Sie organisieren ein spannendes Blih-

Vielfaltsprojekt und machen und Begrinungsprojekt? Sie tun etwas mit

. . . . . Herz und Tatkraft fiir Insekten, Vogel und
Sie mit bei der Vielfaltsmeister- 8
schaft 2021. Es lohnt sich -

Kleintiere? Sie initiieren Veranstaltungen
und motivieren andere, in Threr Umgebung
denn es kénnen alle nur
gewinnen.

Die Beteiligung erfolgt tiber Ihren
Obst- und Gartenbauverein. Wenn
Sie kein Mitglied sind, nehmen Sie
einfach Kontakt zu Ihrem nachsten

fiir mehr Lebensraume und mehr biologi-
sche Vielfalt zu sorgen? Und Sie probieren
gerne etwas Neues aus und haben den
Kopf voller Ideen?
Kurz: Sie iibersetzen Biodiver-
»  sitdt in kreatives Tun? Dann
» nichts wie ran an das
., Projekt Vielfaltsmeis-
terschaft. Ihr tolles
% 2 Projekt lauft
schon? Kein Pro-
blem, machen
Sie trotzdem
mit. Aller-
dings soll-
ten Sie
dannim
| Wettbe-
| werbszeit-
raum ein
Highlight
setzen.

VIEL

GARTEN

FALTS

REICH

MACHER

NATUR

Unser Wettbewerb fir die Vielfalt:

Die Vielfaltsmeisterschaft 2021

Vielfalt braucht viele, und um die Férderung der Vielfalt voranzubringen, braucht es
viele gute Ideen. Die gibt es bereits landauf und landab. Deshalb méchten wir Sie dazu
einladen, Thre tollen und wegweisenden Projekte zu zeigen. Dafiir starten wir die
»Vielfaltsmeisterschaft«, einen Wettbewerb, der all die guten Ideen und Aktionen
auszeichnet, mit denen Garten- und Vielfaltsfreunde, Gartenbauvereine und ihre Partner
die Vielfalt in Ihrem Umfeld, Ihrer Gemeinde, Inrem Garten oder in Feld und Flur férdern.

T—

Jugend.Reich.Natur -

wir machen Zukunft

Wir freuen uns ganz besonders darauf, die
Impulse, Ideen und Sichtweisen der kom-
menden Generation aufzunehmen. Denn
wir brauchen gerade deren unverstellten
Blick und den Einfallsreichtum, der uns die
Augen fiir unkonventionelle Wege o6ffnet,
mehr flr die Artenvielfalt zu tun.

Die Beitrdge der Kinder- und Jugend-
gruppen starten in einer eigenen Kategorie
und werden ebenso auf Kreis-, Bezirks-
und Landesebene ausgezeichnet.

Wenn die Vielfalt gewinnt,
gewinnen wir alle.
Wir freuen uns auf Ihre tollen Projekte
und Ideen

Fotos: AdobeStock®ulkas (lo); Faschingbauer (lu); AdobeStock©WavebreakmediaMicro (Mitte)
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Was wird bewertet?
Wir haben besondere
Anforderungen an
diese Projekte: Sie for-
dern die biologische
Vielfalt und sie sind
kreativ und innovativ.
Wir mochten nicht
unbedingt das grofite
Insektenhotel und die ,.(
ausgedehnteste Blihflache
auszeichnen. Vielmehr geht
es uns darum, kithne Ideen, Erfin-
dergeist, Wild- und Quergedachtes und
Vernetztes zu pramieren. Denn Ihre Projek-
te sollen Anstof3 und Inspiration sein flir
andere, sollen zeigen, dass Vielfalt fordern
mehr bedeutet; als die Blitenmischung
aus dem Baumarkt auszusaen.
Vielmehr sollen sie davon erziahlen, dass
Sie andere dafiir begeistern. Dass Sie im
GrofRen und im Kleinen auf tolle Ide-
en gekommen sind, Lebensraume
in Garten und Natur zu schaffen.
A Vernetzen Sie nicht nur Blih-
flachen, sondern auch Ak-
teure und Gleichgesinnte.
Und zeigen Sie, dass Thr
Projekt nachahmenswert
und inspirierend fiir an-
dere ist. Denn das bringt
die Vielfalt in weiten
Kreisen zum Sprief3en.

=% Das reichen Sie ein
« Starten Sie Ihr Projekt
ab Herbst 2020 und
- flhren Sie es bis spétes-
tens Herbst 2021 durch.
Machen Sie Fotos davon
und erstellen Sie eine
Projektdokumentation.
Beschreiben Sie Thre Idee und
Ihre Intention, Thre Erfahrungen,
Thren Erfolg oder auch die Herausfor-
derungen und Schwierigkeiten, die Sie
im Projekt gemeistert haben.

Ny

Noch Fragen?

Wenn Sie Fragen zum Wettbewerb
haben, schreiben Sie uns per Mail an:
vielfalt@gartenbauvereine.org.

Auch wird es im November ein Webi-
nar fir Kreisverbédnde geben, bei dem
wir Fragen zur Wettbewerbsorgani-
sation gerne online beantworten. Im
Februar bieten wir eine zweite online-
Sprechstunde flir Obst- und Garten-
bauvereine an, bei dem wir Thnen fur
Fragen zur Durchfilhrung zur Ver-
fugung stehen. Uber beide Termine
informieren wir rechtzeitig.

Das Projekt wird gefordert vom Sk
Bayerischen Naturschutzfonds.

Fotos: AdobeStock®Volodymyr (o0); AdobeStock@ChristArt (m); Faschingbauer (ru)

- Aufunserer
Website
vielfalts
macher.de
finden
Sie den
Upload-
Bereich, wo
Sie Ihre Bei-
trage zwischen
1. April 2021 und
31. Oktober 2021
ubermitteln kénnen.
Reichen Sie eine Beschreibung
des Projektes oder der Aktion mit mindes-
tens drei und maximal zehn Fotos digital
ein. Auch Videos oder Audios sind uns
willkommen. Keine Sorge — Ihre Projekt-
beschreibung muss keine grafische Meister-
leistung sein. Was zahlt, ist die Idee und
die Umsetzung.

Stufe fiir Stufe zum Vielfaltsmeister

Zunachst
wahlt
nun ‘

Thr zu-
standiger Kreis-

verband fiir Gartenbau und Landespflege
die besten Beitrage aus beiden Kategorien
—dem Erwachsenen- und dem Jugend-
wettbewerb — und pramiert diese bis
Februar 2022. Die Gewinner gehen in die
Entscheidung der Bezirksverbande, die bis
Mai 2022 fallt. Der Landesverband beteiligt
sich auf beiden Ebenen mit je soo € an den
Auszeichnungen. Jeder Kreis- und
Bezirksverband beruft eine eigene
Jury und legt das Auswahlpro-
zedere fest. Die Kinder- und
Jugendbeitrage werden von
einer gesonderten Jury aus-
gewahlt.

So sehen die
Sieger aus

Die gliicklichen Sieger
aus den Bezirken
gehen dann ins Finale
um die Vielfaltsmeis-
terschaft des Landes-
verbandes. Und den
bestimmen Sie!
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Unterstiitzung vom
Landesverband

Auf der Website wwwuvielfaltsmacher.de
finden Sie Inspirationen und alle wich-
tigen Informationen und Unterlagen
zum Download. Auch werden wir den
Wettbewerb hier im »Gartenratgeber«
und auf unseren Social-Media-Kanalen
begleiten, wo wir auch immer wieder
Impulse geben und die ausgezeichne-
ten Beitrége vorstellen.

Wir wurden uns freuen, wenn der Wett-
bewerb ein willkommener Anlass ist,
Ihre guten Ideen zu zeigen und die vie-
len tollen Aktionen, die bereits laufen,
zu prasentieren. Denn sie setzen frische
Impulse, wecken schlummernde Poten-
ziale und stoflen neue Vernetzungen
an. Seien Sie vielfaltig. Wir unterstiitzen
Sie gerne dabei und driicken Ihnen die
Daumen flr eine erfolgreiche Teilnah-
me. Wir sind voller Vorfreude auf Thre
tollen Projekte.

Ihre VIELFALTSMACHER —
(G)ARTEN.REICH.NATUR

: Denn hier haben Sie alle ab 1. Juli 2022
die Moglichkeit, per Online-Voting

faltsmeister und Vielfaltsmeisterin-
nen abzustimmen. Die Gewinner des
Kinder- und Jugendwettbewerbs
wahlt eine Fachjury aus, die der Lan-
desjugendbeauftragte organisiert.

Wer das Rennen um die Vielfaltsmeis-
terschaft gemacht hat, das geben wir auf
der Landesverbandstagung im September
2022 bekannt. Es winken Siegpramien von
5.000 € flir den ersten, 2.000 € flir den
zweiten und 1.000 € flr den dritten Platz.
Fiir den Vielfaltsmeister der Kategorie
Jugend gibt es 1.000 € Siegpramie. Und
natiirlich vergeben wir auch noch Sonder-
preise.

e




Starkzehrer auf frisch gebautem Hiigelbeet

Eigentlich sind Hiigelbeete ein sehr alter
Hut. Schon vor Jahrtausenden wurden sie
in China erfunden, und noch immer er-
néhren sie in Asien auf erstaunlich wenig
Raum jahraus-jahrein ganze Familien. Aus
Grinabfallen entsteht nach Prinzipien der

men rieselt es herab in die vielen Poren der
Grunmasse, beim Austrocknen fiillen diese
sich zligig wieder mit Luft. Die Folge: nach
dem Winter erwarmt sich die Erde viel
schneller als auf flachen Beeten — und die
segensreiche Tatigkeit der Bodenlebewesen

Kreislaufwirtschaft innerhalb von wenigen ~kommt in Rekordzeit in Gang, Humus ent-

Monaten und mit Hilfe von Milliarden
von Boden-Kleinstlebewesen fruchtbarer
Humus. Nichts geht verloren, alles wird
wie in der Permakultur im Rhythmus des
Werdens und Vergehens erneut genutzt.
Auch die alten Agypter kannten im dicht
besiedelten Niltal diese Methode, die auf
praktische Weise die Hohe nutzt.

NaturgemaRes Prinzip

Auch bei uns fallen zu allen Jahreszeiten
immer wieder und in reichen Mengen
Grinabfalle an. Was tun damit? Wie jeder
weif3, kann das Entsorgen mithsam und
teuer sein. Schichten Sie stattdessen aus
der grob zerkleinerten Pflanzenmasse ein-
fach Hiigel von 150-200 cm Breite und
80-100 cm Hohe auf. Die Linge kann be-
liebig sein. Nach 4 bis 5 Jahren hat sich die
Grinmasse zersetzt und ist bis auf Boden-
nihe zusammengefallen. Bis dahin aber
konnen Sie alle Vorteile dieser einfachen
Methode genief3en.

Wasser spielt dabei eine wichtige Rolle.
Nach Niederschldgen oder Giefimafinah-

Hugelbeet im Querschnitt

steht, freigesetzter Stickstoff und Kohlen-
dioxid werden fiir die neue Vegetation
nutzbar. Zum Schluss steht den Pflanzen
ein ndhrstoffreicher, lockerer und belebter
Boden zur Verfiigung, in dem sie prachtig
gedeihen. So erklaren sich die spektakula-
ren Erfolge und die hohen Ertrage, die mit
den fruchtbaren Hiigeln erzielt werden.

Humus aus Gartenabfillen
Hiigelbeete erfiillen noch weitere Zwecke:
Auf biologische Weise verwandeln sie zer-
kleinerte Aste, Zweige, Laub und Rasen-
soden in ein kribbelndes, sich erwarmen-
des, aktives Paradies fuir Tausendfufler,
Asseln, Mikroben, Pilze und Wiirmer, die
mit ihrer Tatigkeit Gartenabféalle in frucht-
baren Kompost umwandeln. Dartiber ge-
pflanzte oder gesate Gemtse, Krauter und
Blumen profitieren von den Nahrstoffen
unmittelbar.

Wahrend der Anlage erfordern Hiigel-
beete zwar etwas Arbeit, doch anschlie-
Bend wird der Gartner fiir mehrere Jahre
mit Bequemlichkeit belohnt. Das Arbeiten
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Grunabfalle auf Bio-Art verwerten:

Ertragreiche
Hugelbeete

Hugelbeete sind eine Methode, die gut zur
Permakultur passt. Auf wenig Flache bieten
sie viel Ertrag und wandeln dabei auf umwelt-
freundliche Art viele Gartenabfalle in frucht-
baren Humus um. Hiigelbeete sind eine
patente Idee — und eine sehr biologische dazu.

auf der teilweise erhdhten Basis ist beque-
mer und das Wegzupfen unerwiinschter
Krauter, das Pflanzen, Ernten und Betrach-
ten gestalten sich einfacher.

So wird‘s gemacht

Suchen Sie einen sonnigen Platz im Garten,
ca. 2 m breit und 4-6 mlang (er darf auch
etwas schmaler oder ldnger sein). In Nord-
Sud-Richtung wird nun eine spatentiefe
Mulde ausgehoben. Da es in vielen Garten
oft Probleme mit Wiithimausen gibt, legen
Sie den Untergrund vorbeugend mit einem
engmaschigen Netz von Maschendraht
aus, das die Attacken der gefrafiigen Nager
verhindert.

Dann wird ein Kern aus grob zerkleiner-
ten Asten oder Zweigen dicht aufeinander
geschichtet und mit Rasensoden, Stauden-
resten, Grasschnitt, Laub oder Stroh abge-
deckt. Was an organischen Abfallen im
Laufe des Jahres anféllt, kann hier gut
untergebracht werden. Das Hiigelbeet ent-
spricht einem Komposthaufen, auf dem es
munter wachst. Samentragende Wild-
krauter, tierische Abfalle, Asche oder auch
bedrucktes Papier gehoren deshalb nicht
ins Hiigelbeet.

Die nichste Schicht besteht aus halbver-
rottetem Frischkompost. Den krénenden
Abschluss bildet dann eine dicke Schicht
aus reifem Kompost und Gartenerde, die

Schematischer Aufbau eines Hiigelbeets, mit Tropfchenbewasserung

Fotos: Stein
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Mittelzehrer auf zwei- bis dreijahrigem Hiigelbeet

mit organischem Diinger (z. B. Horngries,
Hornspéne) angereichert wurde, damit es
auf dem Hiigel von Anfang an gut wachst.
Wichtig: Alle Schichten jeweils gut fest-
klopfen!

Wichtig: Die Hiigelkrone formt man als
flache Delle, die das Wasser einige Zeit
halt, es langsam und durchdringend ver-
sickern lasst. So wird das Gief3en nicht
zum Problem. Zusatzlich kann man einen
Sprithschlauch oder eine Trépfchenbewdés-
serung auslegen, damit das Hiigelbeet
immer schon feucht bleibt und nicht aus-
trocknet, was vor allem auf sandigem
Boden passieren konnte. Auch sonst ist
eine Art Terrassierung angebracht, sonst
rinnt das Giefiwasser zu schnell und unge-
nutzt bergab.

Hiigelbeete — ideal
fir Mischkulturen
Schon bald wird sich durch die biologi-
sche Aktivitat der Mikroben Warme ent-
wickeln, die Umsetzung beginnt. Ist das
Hiigelbeet anfangs noch ca. 8o cm hoch,
sackt es nach und nach zusammen, bis es
sich nach 3 bis 4 Jahren der Umgebung
angeglichen hat. Doch bis dahin wurden
sicherlich schon weitere Hiigel angelegt.
Optimal ist eine Anlage von vier Hiigel-
beeten, entsprechend dem Fruchtfolge-
schema Starkzehrer — Mittelzehrer -
Schwachzehrer — Dauerkulturen (z.B. Erd-
beeren). Darauf bieten sich die verschiede-
nen Mischkulturen an - von den Fruchtge-
misen Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen
sowie Kohl tiber Gelbe Riiben, Rote Bete,
Zwiebeln oder Knoblauch bis zu Salat,

Herbstliche Spatkulturen auf dem Huigelbeet

Rettich, Radieschen und Kohlrabi sowie im
Herbst mit Lauch, Pak Choi, Chinakohl,
Feldsalat, Sellerie und Endivien. Man be-
ginnt dabei mit den Starkzehrern auf den
frisch gebauten Hiigeln mit der starksten
Nahrstofffreisetzung.

Wiarmeliebende Kulturen wie Paprika,
Gurken, Melonen und Kiirbisgewéachse
gedeihen auf Hiigelbeeten besonders gut.
Damit die Ernte nicht unbequem wird,
sollten Sie von Tomaten niedrige oder
buschig wachsende Sorten bevorzugen:
‘Balkonstar', 'Patio’' und 'Totem' beispiels-
weise bringen mittelgrofie Friichte, 'Tumb-
ler' und 'Tiny Tim' sind Cocktailtomaten.
Besonders dekorativ sieht eine Umran-
dung mit Gartenkresse, Rukola, Feldsalat
oder Krautern wie Basilikum, Majoran und
Bohnenkraut aus.

Auch Blumen oder Zierkrauter sind zur
Auflockerung willkommen. Besonders
die Sammetblume (Tagetes tenuifolia) mit

Mischkultur auf dlterem, abgesacktem Hiigelbeet

ihrem herben Zitronenduft und die tippig
wachsende Kapuzinerkresse (nichtran-
kende Sorten wie die 'Tuwelen'-Mischung
bevorzugen) sind willkommene, schmack-
hafte Mischkulturpartner, die ihre Um-
gebung vor Schadlingen bewahren, den
Anblick verschénern und gleichzeitig fiir
Straufichen gepfliickt werden kénnen.

Vor- und Nachteile

Hiugelbeete sind auf allen schweren, nas-
sen Boden von grofiem Vorteil. Besonders
in Hanglagen kann man mit ihnen besser
gartnern. Auf sandigen, sehr leichten Bo-
den werden allerdings auch die Nachteile
klar: Sie entwéssern sich sehr leicht. Das
Gie3en kann dort in Trockenzeiten proble-
matisch sein. Mit Mulch oder Abdeckung
mit Vlies sowie durch automatische Be-
wasserung lasst sich jedoch Ausgleich
schaffen.

Siegfried Stein
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vimawande: G€hOlze — die nehmen's schwer

Der Klimawandel bringt massive Auswirkungen auf alle Pflanzungen und Ansaaten. Er wirkt stark auf Rasenflachen,
verandert Graswiesen, beschadigt Staudenansaaten und beeintrachtigt Blumenbeete. Dabei reden wir bislang nur von
im Prinzip schnell regenerationsfahigen Systemen. Will heiRen: Wenn wir dort Schaden bekommen, kann das System
sie reparieren, sofern es reparaturfahig genug ist oder gemacht wurde. Innerhalb weniger Jahre kdnnen zum Beispiel
Trockenschaden ausgeglichen und Liicken gefiillt werden. In vier bis fiinf Jahren ohne weitere Schaden baut sich die
volle Sukzession der Krauter und Stauden wieder auf. »Die konnen das!«

Schaden sammeln sich an
Wiahrend Spezialisten und

erst recht die Pionierarten ver-
gleichsweise schnell auf Kata-
strophen wie anhaltende
Trockenheit reagieren konnen,
sind vor allem Konkurrenzstarke
fiir sich summierende Schaden
empfindlich. Sie werden am
starksten leiden. Nun kommen
zwar auch im Geholzbereich
alle Strategietypen vor, aber
verglichen mit Grasern, Krautern
und Stauden gehoren Gehdlze
eindeutig auf die Seite der Kon-
kurrenzstarken. Sie machen auf
lange Zeit das Spiel, verdrangen
den Rest oder lassen nur noch

Rotbuche in Dresden, Juni 2019. Erstens: Gehdlze akkumulieren
Trockenschdden. Das heif3t, dass sich die Beeintrachtigungen der
einzelnen Jahre aufaddieren bis zum Punkt ohne Wiederkehr.

Aus und vorbei. Unvermittelt und ohne erkennbar direkten

hochspezialisierten oder rude-
ralen Stauden bzw. Geophyten
Platz. Langsam, aber sicher.

In dieser Ausgabe beschéaftigen
wir uns mit einer Lebensform,
die in allem viel langsamer ist.
Geholze haben sehr viel langere
Keimzeiten, bendtigen Jahre oder auch
Jahrzehnte bis zur Blite, werden dafir
aber um so alter. Eine solche Uberlebens-
strategie funktioniert bestens in stabiler
und konstanter Umgebung. Aber nicht nur
die Lebensdauer der Individuen, sondern
auch die genetische Anpassungsfahigkeit
an neue Bedingungen lauft im Vergleich
zu schnelllebigen Krautern und Stauden
im Zeitlupentempo. Bis sich bei Geholzen
Anderungen im Erbgut auswirken, braucht
es lange. Der sich in Jahrzehnten und Jahr-
hunderten abmessende Vermehrungszy-
klus verhindert eine schnelle Anpassung
iber die Auslese von besser an die neuen
Bedingungen angepassten genetischen
Varianten.

Irgendwann ist Schluss

Das klingt nicht gerade vertrauensbildend.
Aber leider gibt es noch einen weiteren
gravierenden Unterschied. Denn anders
als bei schnelllebigen Krautern und Stau-
den kumulieren Schéaden. Straucher und
Baume werden alt, sehr alt. Die 15 Jahre
eines Farberginsters stehen gegen die
1.000 einer Eiche. Kann gut sein, dass ein
Geholz die Trockenschaden eines Jahres
unbeschadet wegsteckt, sogar die mehrerer
Jahre. Aber wenn die Belastung anhalt,
kommt jedes Geholz an seine Grenze.

Grund kommt der Tod. Zweitens: Gehdlze reagieren langsam.
Das Bild stammt von 2019, aufRergewdhnlich trocken war es aber
2018 — und viele Jahre davor. Dabei stand dieses liber 100-jahrige
Prachtexemplar noch nicht einmal auf einem schlechten Stand-
ort. Die meisten Stadtbdume wiirden sich tiber so viel Wurzel-
raum freuen.

Assling, Juni 2018. Dieses 2014 umgesetzte Projekt hat sich prachtig
entwickelt. Artenreiche Wildblumensdume in einem Gewerbegebiet
auf einem Streifen von goo m2. Wildblumenansaaten schaffen
Extremsommer wie 2018 ohne mit den Blattchen zu zucken.

Dann stirbt es ab - fiir Aufienstehende oft
uberraschend und schnell. Und gerade da-
fiir bekommen wir in den letzten Jahren
immer mehr Belege: Uber Jahre und Jahr-
zehnte unauffillig gewesene Geholze
verabschieden sich urplétzlich. Der Klima-
wandel reif$t unter den Geholzen beson-
ders grofie und besonders schmerzliche
Licken.

Bodendecker, Januar 2019. Vor wenigen Jahren war
das noch eine blickdichte Bodendeckerpflanzung
aus den nicht-heimischen Zierarten Rote Sommer-
spiere und Fuinffingerstrauchern. Doch jetzt reiRen
die Sommer Locher. Dieses schon zur Halfte liickige
und jedes Jahr mehr verunkrautende und dadurch
stets pflegeaufwendiger werdende Beet muss not-
gedrungen demndchst in eine klimafreundliche
Staudenpflanzung umgewandelt werden.

Assling, November 2019. Den von
Amts wegen in die Streifen hinein
gepflanzten Alleebdumen gefiel
das hingegen nicht. 2019 zeigten
einige deutliche Diirreschaden.

Unbekannte neue Welt

Wenn sich die Umwelt nicht andert, ist es
von grofiem Vorteil, sich Zeit zu nehmen,
langsam zu wachsen, um schlie8lich alle
Konkurrenten tibertrumpfen zu kénnen.
Die Krux an der Sache ist, dass der Klima-
wandel diese Langzeitstrategie momentan
in Frage stellt. Denn die Bedingungen sind
nicht mehr vorhersagbar konstant, son-

Fotos: Dr. Witt
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dern instabil, wechselhaft und schon fiir
die schnelllebigen Krauter und Stauden
herausfordernd.

Die grofie Frage ist: Was passiert, wenn
es weniger und gar keine guten bzw. nor-
malen Jahre mehr gibt? Bei den Gehdlzen
haben wir den Punkt, dass die alten Rezep-
te nicht mehr funktionieren, schon vor
langerer Zeit iiberschritten.

Matthias Degen, Gartenamtsleiter der
Stadt Hockenheim im heute schon medi-
terranen Rheingraben schreibt, dass die in
Vergangenheit hiufig gepflanzten Boden-
decker mehr und mehr versagen. Rote
Sommerspieren und Fiinffingerstraucher
etwa: Spiraea bumalta 'Anthony Waterer'
hatte bis vor einigen Jahren kombiniert
mit Potentilla fruticosa in Sorten im Som-
mer auch ohne zusétzliche Bewasserung
funktioniert. Aufgrund der immer ldnger
werdenden trockenen Phasen im Sommer
gehen diese jedoch sukzessive ein. Die
Sommer reifien Liicken in ehemals ast-
reine Bodendeckerteppiche.

Suche in der ganzen Welt?

Von daher kann man nachvollziehen, wie
sich alle Welt nun auf den Siedlungsraum
stlirzt und reichlich Rufe nach trocken-
heitsresistenten Arten von anderen Konti-
nenten erschallen. Da guckt man weit
nach Nordamerika, zitiert die Steppen
Asiens, wandert suchenden Blickes durch
Afrika, um schliefllich australische Uber-
lebensgaranten anzuschleppen.
Naturgértner haben eine andere und in
diesem Fall engere Sicht auf die Dinge. Es
wirde der Aufgeregtheit der Stunde gut
tun, sich einmal zurtiickzubesinnen auf
Bewahrtes. Wir sprechen hier nicht nur

In den Bildern einige Phanomene, die seit
den Hitzewellen der letzten Jahre immer
haufiger zu beobachten sind.

Bliitenausfall beim Liguster, 2019. RegelmaRig stoRen wir auf solche Bilder.
Liguster, dessen Bliiten sich zwar noch entwickelten, die aber danach abge-
worfen wurden. Ein deutliches Zeichen fiir Hitzestress.

von heimischen Arten, sondern von natiir-
lichen geografischen Naturrdumen, von
zeitgeschichtlichen Verbindungsachsen
und als Genetiker immer auch von Evolu-
tion.

Zunachst miussen wir ganz neutral im
Geist eines Hagelschadenversicherers die
Lage begutachten. Die Frage lautet dabei:
Was passiert eigentlich momentan mit
unseren Geholzen und wie wirkt sich dass
zum Beispiel auf Hecken aus?

Trockenschaden

Sicherlich existierten Trockenschaden in
vorangegangenen Jahren und Jahrzehnten
ebenso, aber eben nicht in diesem Aus-
mafl. Denn dieser Eindruck drangt sich
jedenfalls auf, sobald wir kreuz und quer
im Hitzesommer 2018 oder danach durch
die Lande kurven: So viele Geholze mit
trockenen Blattern. Dabei ist die friihzeiti-

ge Braunfiarbung bereits der vorletzte
Schritt im Uberlebenskampf, den Geholze
gerade verstarkt absolvieren. Insgesamt
verfligen Sie iiber sechs Antworten gegen
Trockenstress:

FruchtgroBenreduktion bei Kornelkirschen, 2019.
An einem Strauch findet sich manchmal die
ganze Palette der Reaktionen auf Trockenheit.
Von nur halb so groBen Friichten wie tiblich liber
verkleinerte Friichte mit Trockenrissen bis hin zu
komplett vertrockneten Friichten oder Bliten-
standen ganz ohne Fruchtansatz.
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weniger oder keine Neuaustriebe mehr
Blatter zusammenrollen

— weniger oder keine Bliiten

Friichte mit weniger Fruchtfleisch
ganz kleine Friichte

vertrocknete Friichte

vorzeitiger Laubfall

Wahrend wir schon ziemlich professionell
gucken miissen, um etwas nicht Sichtbares
zu entdecken, eben fehlende Neuaustriebe,
fallt uns das bei beschadigten Bliiten oder
Friichten leichter. Das wiare doch ein weit-
hin sichtbares Zeichen, dass etwas in Un-
ordnung geraten sei. Denn mit allen diesen
Strategien versuchen Strducher und Bau-
me Energie bzw. Wasser zu sparen. Es sind
Notfallprogramme. Funktionieren die
Rettungsmafinahmen nicht, weil es auch
die Folgejahre an Wasser fehlt, sehen wir
das siebte Anzeichen des Klimawandels,
das aber keine Losung mehr sein kann:
absterbende Aste oft im zuletzt vom
Wasser erreichten Kronenbereich oder
eben ganz abgestorbene Exemplare.
Dr. Reinhard Witt

Fruchtfleischreduktion bei Schneebeeren, 2018.
Nicht anders der exotische Nordamerikaner nach
dem Hitzesommer 2018 am Kaiserstuhl. Neben
wenigen normal grof3en Friichten hangen an einer
Traube zahlreiche Miniaturen. Das kleine Foto
zeigt, dass sie zwar die Wassersparversion darstel-
len, aber (noch) nicht die komplette Sparausgabe.
Denn ziemlich viele enthalten fertile Samen.
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Vorzeitiger Laubfall bei Berberitze, 2019. Auffallig ist, dass viele Straucher oft
sehr vorzeitig die Blatter abwerfen. Manche Friichte sind noch ohne Trocken-

schaden, manche schon vertrocknet. Die meisten Samen sind noch fertil.
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Was ist mit den Kastanienbaumen los?

Rosskastanienbaume sind traditionell ein wichtiger Bestandteil des bayerischen Biergartens.
Aber auch in Garten und Parks konnen die Baume mit ihren bis zu 30 m Hohe ein beeindruckender
Anblick sein — jedenfalls, solange sie gesund sind. Seit Ende des 20.Jh. geben diese Biume leider
immer ofter ein Bild des Jammers ab. Ihre groBen Fiederblatter sind nicht mehr satt griin, sondern voller

brauner Flecken. Schuld daran ist haufig die Rosskastanienminiermotte, deren Larven in den Blattern minieren.

Herkunft

Die Rosskastanienminiermotte (Cameraria
ohridella) stammt aus Siidosteuropa und
kam Ende des letzten Jahrhunderts tiber
Osterreich nach Deutschland. Inzwischen
ist sie in ganz Mitteleuropa vertreten. Die
winzigen Larven des Falters minieren in
den Blittern, die daraufhin fleckig und
zunehmend braun werden, bis sie sich ein-
rollen und abfallen. Fehlen die Blatter, ver-
liert der Baum auch seine Funktion als
Staub- und Schadstofffilter sowie als Klima-
regulierer. Manche Badume reagieren auf
den Blattfall mit einer Notbliite, um neu
durchzustarten. Doch das verbraucht mehr
Kraft, als dass dem Baum die gewonnene
Assimilationszeit mit neuen Blattern nutzt.

Biologie und Lebenszyklus

Die Rosskastanienminiermotte ist ein tag-

aktiver Kleinschmetterling aus der Familie

der Miniermotten. Der Falter wird ca. 3 mm

lang und hat eine Fliigelspannweite bis zu

7,5 mm. Die Vorderfliigel sind

rot bis orangebraun mit
vier weifslichen Quer-

A\ bandern, die Hinter-

fliigel dunkelgrau. Die

| Fuhler und Beine sind
schwarz-weif3 gerin-
gelt, der Kopf mit
orangefarbenen

Haaren besetzt.

Die Rosskastanien-

& miniermotte bildet drei,
manchmal sogar vier Gene-
rationen pro Jahr. Die erste Gene-

ration fliegt von April bis Mai. Sie befallt
hauptsichlich den unteren Kronenbereich.
Die nachsten Generationen sind im Juli
und von Mitte August bis Ende September
aktiv. Mit jeder Generation erobern die
Falter hohere Bereiche der Kronen und
legen dort ihre Eier ab.

Zunichst schlipfen die Mdnnchen, etwa
zwei Wochen spater die Weibchen aus den
Puppen. Die Weibchen locken die Mann-
chen mit Duftstoffen. Nach der Begattung
legen die weiblichen Tiere 20 bis 80 Eier
einzeln auf der Oberseite der Blatter ab. Je
nach Witterung, schliipfen die Larven nach
4 bis 21 Tagen. Je warmer es ist, desto
schneller schliipfen sie und fressen sich ins
Blatt, um dann zwischen der oberen und
der unteren Blatthaut zu minieren.

Die Larven durchlaufen sechs bis sieben
Larvenstadien. Am Ende sind sie bis 6 mm
lang und verpuppen sich innerhalb der

Blattminen, teilweise in einem Kokon. Eine
Puppe ist maximal 3,7 mm lang und hochs-
tens 1 mm dick. Zwei Wochen nach der Ver-
puppung schliipft die nidchste Generation.
Die letzte Generation tiberwintert dann als
Puppe im abgefallenen Laub.

Schaden

Rosskastanien, die bis 300 Jahre alt werden
konnen, halten auch mehrere Jahre hinter-
einander einen starken Befall aus. Wichtig
fiir den Baum ist, dass er gentigend Platz
zur Entfaltung der Wurzeln (Flachwurzler)
und fur die Krone hat und dass die Wasser-
versorgung stimmt. Gefahrdet sind daher
am ehesten Baume an verkehrsreichen
Straflen, die neben Problemen mit Platz
und Wasserversorgung auch noch durch
Abgasbelastung, Streusalzeintrage und
Stammverletzungen gestresst sind.

Welche Baumarten werden befallen
Rosskastanienminiermotten schadigen
v.a. die weifSbliihenden Gewdhnlichen
Rosskastanien (Aesculus hippocastanum).
Andere Rosskastanienarten und Hybriden
werden zwar auch gelegentlich befallen,
aber die Larven entwickeln sich nicht und
es entsteht so gut wie kein Schaden. Bei
Rosskastanienarten, die auf die Gewohn-
liche Rosskastanie veredelt wurden, haben
nur die Blatter der Stockausschlage Minen,
nicht die Blatter der aufveredelten Art.
Lediglich an der Japanischen Rosskastanie
(Aesculus turbinata) findet man (bei zwar
nur geringem Befall) Larven in den Minen.

Ebenfalls befallen werden gelegentlich
Ahornarten, wenn sie neben einer stark
befallenen Rosskastanie stehen. Die Lar-
ven werden dort in der Regel aber schnell
zur Beute von Rdubern und Parasiten.

e

Larve mit Ektoparasit

Natiirliche Feinde

Vogel, Blau- und Kohlmeisen, aber auch
Schwalben und Mauersegler sowie Fleder-
maéause wissen die Larven und Puppen als
nahrhaftes Futter zu schitzen. Mit dem
Anbringen von Nistkédsten kann man
Vogel im Garten fordern. Wer Hihner hat,
sollte sie unter befallenen Baumen picken
lassen. Auch die Stuidliche Eichenschrecke,
eine Laubheuschrecke, die aus dem Mittel-
meerraum stammt und sich zunehmend
auch bei uns ausbreitet, knackt die Minen
und frisst die Larven und Puppen darin.
Weitere nattirliche Feinde sind Schlupf-
wespen, die die Larven parasitieren, aber
auch Ameisen und Flederméuse.

Vorbeugen

Wer eine Rosskastanie pflanzen mdchte,
sollte Hybridsorten wie die Fleischrote
Rosskastanie oder deren Zuchtformen wie
die Scharlach-Rosskastanie (Aesculus x
carnea 'Briotii') wéhlen. Auf diesen kénnen
sich die Larven nicht entwickeln. Feuchtes
Wetter vermindert den Befall. Zwar kann
man das Wetter nicht steuern, aber bei gut
mit Wasser versorgten Baumen werden
die Larven ebenfalls durch den erhéhten
Blattinnendruck geschadigt.

Bekampfung
Im Frithjahr kann man Leimringe zum Ab-
fangen der erwachsenen Tiere am Stamm
anbringen, da die Falter der 1. Generation
bei kiihler Witterung den Stamm hinauf-
kriechen. Das kann diese Generation Falter
reduzieren.
Rosskastanienminiermotten-Fallen, die
mit einem synthetisch hergestellten Phe-
romon bestiickt die Mannchen anlocken
und in der Falle verenden lassen, reduzie-
ren die Befruchtung der Weibchen und so-
mit die Zahl der Nachkommen. Die Fallen
werden ab der Bliite aufgehéngt. Der Lock-
stoff muss alle 4 bis 6 Wochen erneuert
werden. Die Fallen helfen zur Feststellung,
ob Falter fliegen, als alleinige Bekdmpfung
haben sie nur eine geringe Wirkung.
Abgefallenes Laub befallener Biume
sollte man mindestens alle drei Tage auf-
kehren und tief im Inneren eines grofien
Komposthaufens vergraben und kompos-
tieren lassen. Wer keinen solchen Kom-
posthaufen hat und auch keine legale und
ungefahrliche Moglichkeit, das Laub zu
verbrennen, bringt es am besten zu einer
Grungut-Kompostieranlage.
Eva Schumann

(2); Wikimedia CC BY-SA 3.0/soebe (1)

Fotos: LfL Freising/IPS



Gartenratgeber 10|2020

Rezepte I 311

) DEM GARTEN IN DIE KUCHE

Die Kartoffel hat in jedem Landstrich
andere Liebkosungen wie zum Beispiel
Erdbirnen, Erdapfeln, Potaten, Grund-
birne, Grumbeer, Schockern, Mausle...

Aufgrund der vielen verschiedenen
Fruchtsauren gilt der Apfel als &4
sogenannte ,Zahnbiirste der Natur”

Die neue Landkiiche

CARTOFFELN & APFEL

Knolle und hat so gut wie kein Fett, enthalt aber Starke, Ballaststoffe,
Eiweif3, Vitamine, Mineralstoffe und sekundare Pflanzenstoffe. Die

D ie Kartoffel kommt urspriinglich aus den Anden. Sie ist eine wertvolle

“Fotos:Tanja Major T

Vielfalt an Kartoffelsorten ist grof3. Festkochende eignen sich fiir Salate,
Brat- und Salzkartoffeln, vorwiegend festkochende sind universell einsetz-
bar. Aus mehlig kochenden bereitet man Piirée und Knodel zu.

Im Juni kommen die ersten Frithkartoffeln, im Herbst die spaten Sorten.
Sie sollten kiihl, luftig und dunkel gelagert werden. Die Kartoffel mag
lockere, gut mit Nahrstoffen versorgte Boden und braucht bei guter Boden-
vorbereitung spater nicht viel Pflege und wenig Wasser. Kartoffeln konnen
sogar auf dem Balkon angebaut werden.

Der Apfel ist keine heimische Frucht, sondern war urspriinglich in Zentral-
und Westasien beheimatet. Um 10.000 vor Christus wuchsen auf dem
Gebiet des heutigen Kasachstan Apfel, die auch der ehemaligen Haupt-
stadt ihren Namen gaben: ,Alma-Ata“, heute ,Almaty*, heifst iibersetzt
,Stadt des Apfels”.

Uber Jahrtausende galten Apfel als Symbol fiir Reichtum, Liebe und Frucht-
barkeit. Der Apfel ist hierzulande das beliebtest Obst. Dies liegt zum einen
an der grof3en Sortenvielfalt, aber natiirlich auch an ihrem koéstlichen
Geschmack. Aufierdem sind Kulturapfel in Deutschland fast das ganze Jahr
lang verfiigbar.

,An apple a day keeps the doctor away.” Ubersetzt heifit dieser bekannte
Spruch etwa ,Ein Apfel am Tag — Arzt gespart!“.

Kartoffeln und Apfel ergdnzen sich geschmacklich wunderbar, dazu mehr
von der Autorin und Foodfotografin Tanja Major in dem Kochbuch

,Die neue Landkiiche” www.tanja-major.de

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

Zutaten fiir 4 Personen d
Kartoffelpuffer

1,5 kg groRe festkochende Kartoffeln
1Zwiebel

4 Eier

Salz

1 EL Mehl

Ol oder Butterschmalz

Apfelmus

100 ml StiBwein
1,5 kg Apfel

2TL Zitronensaft
4 EL Zucker
1Vanillestange

1/2 Zimtstange @@

Zubereitung

Kartoffelpuffer

Die rohen Kartoffeln schalen, in kaltes Wasser
legen, damit sie nicht braun werden, und un-
mittelbar vor dem Ausbacken reiben. Zwiebel
schalen und reiben. Eier, Salz, Mehl und die
geriebene Zwiebel gut mit den geriebenen
Kartoffeln vermengen.

In einer Pfanne Ol erhitzen, je nach Belieben
kleine oder groRere Puffer darin auf beiden
Seiten knusprig und goldbraun backen.

Apfelmus: Zeitgleich in einem groRen Topf
den SiiRwein und 200 ml Wasser erhitzen,
Apfel vierteln und das Kernhaus entfernen.
Apfelstiicke in Scheiben schneiden und im
Kochwasser mit Zitronensaft, Zucker, Vanille-
stange und Zimstange 15 Minuten kochen.

Die Apfelmasse in einer Flotten Lotte pirieren,
bis ein Apfelmus entsteht.
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Kiirbis in Apfelwein

Zutaten fiir 4 Personen

500 g Kiirbis

2 ELEssig

250 g Zucker

250 ml Apfelwein

1Zitrone (unbehandelt)

ein 3 cm grolRes Stiick frischer Ingwer
1Stange Zimt

4 Nelken

Zubereitung

Kurbis schalen, in Stlicke schneiden, das
weiche Innere mit den Kernen entfernen.
Die Kiirbisstiicke in einer tiefen Schiissel
mit Essig betraufeln und Gber Nacht
ziehen lassen. Am nachsten Tag den
Zucker mit dem Apfelwein aufkochen.
Den Kiirbis in die Zuckerl6sung geben und
kochen, bis die Stiicke glasig aussehen
(nicht zu weich kochen!). Die Stiicke mit
der Schaumkelle vom Topf heif3 in einen
sauberen Steintopf oder Vorratsglaser
fillen.

Zitrone und Ingwer in Scheiben scheiden,
mit Zimt und Nelken in die Kiirbisflussig-
keit geben. Nochmals aufkochen, dann
die Flussigkeit heif tiber den Kiirbis
schiitten. Danach mit Pergamentpapier
verschlieen.

RELEPTE

Dorrbohnen-Eintopf

Zutaten fiir 4 Personen

100 g Dorrbohnen \
2 Zwiebeln @
2 Knoblauchzehen

1 EL Butterschmalz

400 g durchwachsener Speck
1Stangel Bohnenkraut

11 Gemusebriihe

400 g Kartoffeln

Salz, Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Dorrbohnen 4 Stunden in Wasser
einweichen.

Zwiebeln und Knoblauch schélen, grob
wiirfeln und in einem Topf mit wenig
heiRem Fett anschwitzen. Speck in Stiicke
schneiden und dazugeben. Von den Boh-
nen drei Viertel des Einweichwassers ab-
giefRen und sie mit der restlichenFlissig-
keit dazugeben. Die Bohnen zum Kochen
bringen und mit der Briihe auffullen.
Kartoffeln schalen und achteln. Mit dem
Bohnenkraut zu den Bohnen geben.

20 Minuten bei kleiner Flamme kdécheln
lassen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Gartenratgeber 10]|2020

Kartoffelklof3e

Zutaten fiir 4 Personen

8 mittelgroRe Kartoffeln, roh %} O

50 ml Milch

4 mittelgroRe Kartoffeln, gekocht
1TL Salz

2 WeiRbrotscheiben

1 EL Butterschmalz

2 ganze Eier

1EL Mehl

Zubereitung

Die rohen Kartoffeln schalen und in eine
Schissel reiben. Die geriebene Kartoffel-
masse in ein Tuch geben und auspressen,
dabei den Saft auffangen.

Den Saft kurz stehen lassen, dann Wasser
abschiitten, sodass die Starke librig
bleibt. Milch zum Kochen bringen und
lber die Kartoffelmasse geben. Gekochte
Kartoffeln schalen und reiben. Weil3brot
in kleine Wiirfel schneiden und in einer
Pfanne mit Butterschmalz goldbraun
braten. Gekochte Kartoffeln, Eier, Mehl
und die aufgefangene Starke zur Masse
geben und alles vermengen. In einem
grollen Topf Wasser mit Salz zum Kochen
bringen. KI6Re formen und in die Mitte
Brotwiirfel driicken. Die KI6Re vorsichtig
in das heilse Wasser geben —das Wasser
darf nicht kochen. Nach etwa 20 Minuten
steigen die KI6Re auf und sind fertig zum
servieren.

fir die moderne Landkiiche.

www.gartenratgeber.de/shop

Kochbuch-Tipp d

Der echte Genuss vom Land, kochen Sie wie die Bauern
frither und heute: Rhabarber und Radieschen sind
Frithlingsboten, im Herbst bieten Apfel, Quitten und
Zwetschgen Abwechslung auf dem Teller. Gespickt mit
altem Wissen und Bauernweisheiten bieten diese tradi-
tionellen Rezepte aus allen Landstrichen Deutschlands,
von Flaschknepp bis Fliederbeersuppe, eine Fundgrube

Das Buch ist im Buchhandel (ISBN 978-3-9596-1415-3) fiir
19,99 Euro erhéltlich und natirlich auch beim Obst- und
Gartenbauverlag, (Bestell-Nr. 81013), Tel. 089/544305-14/15,

Fotos: Tanja Major
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Herbst in seinen schonsten Farben:

Baumscheibe
mit Gesteck

An warmen, sonnigen Oktobertagen zeigt
sich die Natur von ihrer schonsten Seite.
Nicht umsonst spricht man vom
»Goldenen Oktober«.

Herbstblumen wie Dahlien, Rosen und
Astern sorgen zusammen mit zahlreichen
Beeren und Fruchtstanden fir tGppige
Farbenpracht. Ein paar dieser Pflanzen
genugen, um ein rustikales Gesteck auf
einer Baumscheibe zu gestalten.

Hortensien, Dahlien, Hagebutten, Zinnien,  tackern. Die Lampion-Girlande ebenso
Cotoneaster, Roter Hartriegel, Efeu und befestigen. Zum Schluss wird die hintere
Lampionblumen werden vorbereitet: d. h. Seite mit kleinen Bliiten und Hagebutten
unnotige Blatter entfernen und die Stangel — gesteckt. Rita Santl

moglichst eine Stunde ins Wasser stellen,
damit sie sich vollsaugen kénnen und da-
durch langer haltbar sind. Fur ein Gesteck
zum Eintrocknen verwendet man lieber
keine Dahlien und Zinnien, dafir nur
Rosen und Hortensien. Durch das Umwi-
ckeln der diinnen Stiele der Lampions mit
feinem Golddraht entsteht eine Kette.

-

S— Die Baumscheibe auf den Tisch legen
und die kurz und scharf angeschnittenen

Eine dicke Baumscheibe ist der Behalter Blumen zunéchst nur auf der Vorderseite
fiir das herbstliche Gesteck. Sie sollte ca. in die Steckmasse stecken, mittig die
4-5 cm dick sein und einen guten Stand grofieren und seitlich die kleineren Bliiten.
aufweisen. Haufig haben Holzscheiben Ranken von Efeu, Cotoneaster und Hart-
bereits Risse, die man mit einem Stemm- riegel seitlich in die Steckmasse stecken,
eisen oder einer Sage bearbeiten kannund  auf der Vorderseite der Holzscheibe in
so einen dreieckigen Ausschnitt erzielt. geschwungener Form auflegen und fest-
Dieser Ausschnitt
sollte in der oberen
Mitte sein.

Die Nass-Steckmasse
wird dreieckig zu-
geschnitten, etwas
hoher als der Holz-
Ausschnitt, dann in
kaltem Wasser ein-
geweicht. Damit die
Steckmasse in der

3R BAYERIsCHEs beet A

FERNSEHEN

Gartensendungen im

Holzscheibe hilt, .
Bayerischen Fernsehen
bohrt man neben
den Schnittstellen Querbeet
Locher mit einem
diinnen Holzbohrer. Montag, 5.10.,19 Uhr
Durch das Einziehen Ernten und verarbeiten, Yacon-Sirup herstellen,
von ummanteltem Obstspalier/-ernte, Okologie im Kleingarten

Draht oder einer
Schnur entsteht eine
Tasche, in der die
Steckmasse fest sitzt.

Montag, 19.10.,19 Uhr

Friichte vom Friedhof, Laubkompost, Floristik zu
Allerheiligen, Kinder-»Garten«

Fotos: Santl



314 I Landesverband aktuell Gartenratgeber 10]2020

Bereits zum zwei-
ten Mal wurde
jetzt im Kreisver-
band Traunstein
die Naturgarten-

zertifizierung

durchgefiihrt.

14 Garten wurden dabei

im Sommer von Prasident

Wolfram Vaitl ausgezeichnet. Er wies dabei auf

die Ziele der Naturgarten-Zertifizierung hin,

durch die Art der Bewirtschaftung die Vielfalt
zu férdern und unterschiedliche Lebensraume
fiir verschiedenen Lebewesen zu schaffen —
egal in welcher Struktur. Es geht ausschlieBlich
darum, wie der Garten gepflegt wird. Ange-
sichts der gegenwartigen Situation stellt sich
deutlich heraus, dass der Garten einen beson-
deren Stellenwert genief3t, und das muss auch
bei der Ausweisung von Baugebieten starker LW
berticksichtigt werden. Der Naturgarten von Maria und Hans Wegerer (im Bild links neben Wolfram Vaitl) in Ischl bei Seeon bildete den

Zertifiziert wurden die Garten im Vorfeld durch  perfekten Rahmen fiir die Naturgarten-Auszeichnung im Kreisverband Traunstein. Prasident Wolfram Vaitl

den Kreisversitzenden Florian Seestaller, Kreis- Uberreichte an 14 Gartenbesitzer die entsprechenden Urkunden und Plaketten. Mit dabei — neben allen Garten-

besitzern — (von rechts): Kreisfachberater Markus Breier, Kreisvorsitzender Florian Seestaller, Seebrucks Biirger-
meister Martin Bartlweber und Seeons Gartenbauvereinsvorsitzende Angelika Wolferstetter.

fachberater und Geschéaftsfithrer Markus Breier
sowie Gartengastefithrerin Maria Wegerer.

Durch die umweltschonende Bewirtschaftung ~ Wolfram Vaitl nahm auch teil an der Jahres-  fessor an der Hochschule Weihenstephan-
gab es eine grofie Vielfalt in allen Gérten.Kein ~ hauptversammlung des »Freundeskreises Triesdorf. Wolfram Vaitl wurde als Mitglied
Garten glich dabei dem anderen. Vom Nutz- Weihenstephaner Gértenc, der es sich zur des Beirates wiedergewahlt.

garten Uiber naturbelassene Gérten bis hin zu Aufgabe gemacht hat, diese Garten zu erhal- ~ Auch wenn das Thema im Moment nicht
Gérten, die bis ins letzte Detail naturnah ten, weiterzuentwickeln und das Wissen iilber mehr so in den Medien prasent ist, der
gestaltet sind, war alles mit dabei. die Pflanzenwelt, Gartenkultur und Garten- »Runde Tisch«, der nach dem Volksbegehren
Fur Markus Breier war es eine Freude, die GAr-  kunst an Besucher und Interessierte weiter-  im letzten Jahr eingerichtet wurde, tagt nach
ten besuchen zu durfen. Als Fachberater hat zugeben (wwwweihenstephaner-gaerten.de). wie vor — allerdings in verdnderter Form.

er dadurch auch eine gute Ubersicht, was im Neu gewdhlt als Vorsitzender wurde auf der ~ Als Mitglied des »Kleinen runden Tisches«
eigenen Landkreis passiert und was los ist. Tagung Prof. Christian Magerl, Honorarpro- nahm Wolfram Vaitl hier einige Termine wahr.

Das Sprachrohr des Landesverbandes

Neue Vorsitzende Umstellung der Beitragsabfiihrung
Als neu gewdhlte Fiihrungskrafte begrifien wir mit besonderer Wir mochten an dieser Stelle bereits jetzt darauf hinweisen, dass
Freude: es ab kommendem Jahr eine Anderung bei der Beitragsabfiihrung
geben wird. Bisher erhielten die Vereine mit dem Herbstversand
Oberneukirchen (KV Mithldorf) Peter Putzhammer einen Uberweisungstréger, in dem stand, dass der Verein im letz-
Mittersthal (KV Neumarkt) Katrin Sippl, Silvia Dorner  ten Jahr fiir eine bestimmte Anzahl von Mitgliedern den Beitrag
Anita Schmidt abgefiihrt hat und gebeten wird, gemaf seiner aktuellen Mitglie-
Plankstetten-Eglasmiihle (KV Neumarkt) Eva Fischer derzahl den Beitrag selbst auszurechnen und zu tiberweisen.
Wenzenbach (KV Regensburg-Land) Karsten Zager Kinftig wird der Landesverband eine exakte Beitragsrechnung
Ahornberg (KV Hof) Doris Reul stellen, auf Grundlage der von den Vereinen an uns gemeldeten
Rehau (KV Hof) Jurgen Taubald Mitglieder. Fiir die Meldung gentigen die Anderungen bei den
Selbitz (KV Hof) Klaus Adelt Mitgliedern (Zugange, Abgange, Adressanderungen). Komplette
Langenstadt —Buch am Sand Stefan Laude Mitgliederlisten sind nicht erforderlich. Mitte Januar erhalten
(KV Kulmbach) dann alle Gartenbauvereine eine Mitgliedbeitrags-Rechnung auf
Lanzendorf (KV Kulmbach) Christa Tauber Basis des unten genannten Stichtages.
Wonsees (KV Kulmbach) Bianka Tohol Wichtig ist ebenfalls, dass fiir alle Vereine die Mitgliedbeitrags-
HeRdorf (KV Erlangen-Hochstadt) Michael Bolland Rechnungen und Rechnungen fiir das Abonnement der Verbands-

zeitschrift getrennt voneinander erfolgen. Die Rechnungsstellung
Wir hoffen auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit. Dank und Aner-  fiir das Abonnement erfolgt Ende Januar.

kennung méchten wir den scheidenden Vorsitzenden aussprechen. Mitgliederverwaltung: Sigrid Thoma, Tel.: 089/54 43 05-17
Fax: 089/54430534, Mail: mitglieder@gartenbauvereine.org
Termin Vorankundigung Abonnementverwaltung: Elke Baran, Tel.: 089/54 43 05-24

Bitte beachten Sie: Am Mittwoch 11. November um 18.00 Uhr Fax: 089/54430541, Mail: abo@gartenbauvereine.org

veranstaltet der Landesverband ein Online-Seminar zum Thema
»Kompostierung«. Weitere Details finden Sie demnachst auf
unserer Homepage (www.gartenbauvereine.org).

Die Anderungen bei den Mitgliedern und Abonnenten miissen
spatestens bis 30.11.2020 an uns gemeldet werden, um in den
Beitragsrechnungen berticksichtigt zu werden.

Foto: Georg Unterhauser



Foto: BV Oberfranken
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Landesgartenschau Ingolstadt 2021

Die Ingolstadter Gartenschau wurde
bekanntlich auf das nachste Jahr
verschoben. Festgelegt wurde dafiir der
Zeitraum von Mittwoch 21.4. bis
Sonntag 3.10.2021.

Bitte beachten: Eine Riickgabe bereits
gekaufter Eintrittskarten ist nur noch
bis Samstag 3.10.2020 méglich (siehe
auch Ausgabe 6/2020 S. 187). Bereits gekaufte Karten behalten
aber weiter ihre Giiltigkeit, die Eintrittspreise bleiben unverandert.

Y ERLEBEM SIE EIRER
4 WHVERGESELICHEM

2 SOsEER 2021
o —

»Gartengesprache« in Oberfranken
Der Bezirksverband Oberfranken fiir Gartenbau und Landespflege
lud zu zwei »Gartengesprachen« in den Landkreisen Kulmbach
und Coburg ein. Das neue Veranstaltungsformat soll Menschen
und ihre Motivation flirs Gartnern verdeutlichen. Mit Hans Miiller
in Harsdorf (KV Kulmbach) und Annette Martin in Grofgarnstadt
(KV Coburg) prasentierten zwei engagierte Gartenmenschen ihre
Gartenphilosophie und ihre griinen Paradiese. Beide eint die
Leidenschaft fiir den Obst- und Gemiuseanbau, fir den sich die
Teilnehmerschar — darunter auch einige Neueinsteiger - viele gute
Anregungen abschauen und erklaren lassen konnte.

»GARTENGESPRACH« in Harsdorf, u.a. mit Gudrun Brendel-Fischer (li) und
Hans Miiller (2.v.l.)

Die Garten unterscheiden sich in vielerlei Hinsicht und woran
erkennt man »den kleinen Unterschied« zwischen einem Ménner-
und einem Frauengarten? Wo werden in einem Méannergarten
Prioritaten gesetzt, wie schaut ein typischer Frauengarten aus?

Weitere Informationen, Bilder und Videos zu der Aktion gibt's
auf unserer Facebookseite: www.facebook.com/ogvoberfranken
MdL Gudrun Brendel-Fischer, 1. Vorsitzendes BV Oberfranken

Vorstandeseminar in den Kreisverbanden Regen und
Neustadt/Aisch-Bad Windsheim abgesagt
Entgegen der Ankiindigung in der September-Ausgabe wurden
die Seminare fiir »Vorstande und Mitglieder der Vereinsleitung«

im KV Regen am 20.11.2020 und KV Neustadt/Aisch-Bad Winds-
heim am 21.11.2020 von den Kreisverbanden wegen der Corona-
Pandemie abgesagt.

Gewinner unseres Flori-Ratsels August

Lena Holz, Regenstauf; Lois Fosel, Breitbrunn; Dominik Stier, Mérns-
heim; Benedikt Christoph, Schnaitsee; Jana und Mona Flassig,
Wellheim; Sebastian Thurner, Miihlried; Johanna Holler, Hutthurm;
Simon Koglmeier, Pfeffenhausen; Lucia Laumen, Reichertshofen;
Annalena Bach, Unterhaching. Lésung: 1=Blau, 2=Griin, 3=Rot,
4=Violett, 5=Braun, 6=Rot, 7=Gelb, 8=Blau, 9=Gelb
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Stellenanzeige
m[i"Lni]nE‘ ' Der Landkreis Muhldorf a. Inn sucht zum
Aam 1nn 1.Januar 2021in Vollzeit einen

Kreisfachberater (m/w/d)
fiir Gartenkultur und Landespflege

Das Tatigkeitsfeld umfasst im Wesentlichen:

« Planung, Pflege und Unterhalt von AulRenanlagen der landkreis-
eigenen Gebdude und Kreisstrallen

« Fachliche Fiihrung und Organisation der Griintrupps

+ Beratung von Gemeinden in Griinordnungsfragen

+ Beratung bei Pflanzenpflege- und Pflanzenschutzmanahmen

« Geschaftsfiihrung des Kreisverbandes fiir Gartenbau sowie die
fachliche Unterstiitzung von Gartenbauvereinen

« Abhalten von Fachvortragen sowie gartenbaulichen und landes-
pflegerischen Seminaren und Kursen

+ Organisation und Durchfiihrung von Aktionen und Wettbewerben
des Kreis-, Bezirks- und Landesverbandes

- Erstellen von gartenbautechnischen Gutachten und Schatzungen
bei Entschadigungen oder Versicherungsfallen

Ihr Profil

- Abgeschlossenes Hochschul-Studium der Fachrichtungen Land-
schaftsarchitektur, Gartenbau, Landschaftsbau bzw. Landespflege
oder vergleichbares abgeschlossenes Hochschulstudium

« Hohes Maf3 an Leistungsbereitschaft, Belastbarkeit, Eigeninitiative

« Freude am kreativen, selbststandigen Arbeiten, auch auBerhalb
reguldrer Dienstzeiten und an Wochenenden

+ Motivationsfahigkeit und Durchsetzungsvermégen

- Einschlagige berufliche Erfahrung ware wiinschenswert

- Die Eingruppierung der Stelle erfolgt nach TV6D E10 bzw. A1l

Die ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie im Bewerberportal unter:

https://www.mein-check-in.de/Ira-mue. Bewerbungsschluss: 15.10.2020.

Auskiinfte erteilen Erwin Obermeier (Tel. 08631/699-593) und

Michael Koglin (08631/699-338)

www.lra-mue.de

BayWa

Gut geriistet fiir den Herbst!

Husqvarna® Benzin-Motorsage 135 Mark 11 @
Perfekt flir den anspruchsvollen Privatanwender.

38 cm?, 1,6 kW (2,1 PS), Schienenldnge 36 cm,

Air Injection™, X-Torg®, LowVib®, SmartStart®, 4,7 kg.
1813511

Bisher 349, inkl. 19 % MwsSt.
Jetzt 340, inkl. 16 % MwsSt.
Aktionspreis

223723

Husqvarna® Reinigungsspray Active Clean®
Biologisch abbaubarer Spezialreiniger. Entfernt

Verharzungen, Ole und eingetrocknete Grasriickstande. 500 ml.
GP 19,48 €/1

1911054

Bisher 14,%? inkl. 19 % MwSt.
Jetzt 14,52 inkl. 16 % MwsSt.

Aktionspreis

9,

BayWa AG ArabellastraBe 4 baywa.de
Technik 81925 Miinchen

Alle Angebote giiltig bis 30:11.2020. Fiir Druckfehler keine Haftung. Solange Vorrat reicht. Alle angegebe-
nen Preise in € gelten inkl. der zum Zeitpunkt der Lieferung/Leistung giiltigen Umsatzsteuer. Sollte zum
Zeitpunkt der Lieferung oder Ausfiihrung der sonstigen Leistung ein anderer Umsatzsteuersatz gelten,
kann die gesetzlich geschuldete Umsatzsteuer in der Rechnung von der in diesem Beleg angegebenen
Umsatzsteuer abweichen. * Kostenlose Zugabe zur Husqvarna Motorsage 135 Mark |1
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Allgemeine Gartenberatung Besonderes |

Veitshochheim: Gartentelefon der Bayerischen Gartenakademie,
Telefon 09 31/9 80 11 47, www.lwg.bayern.de/gartenakademie

Hochschule Weihenstephan-Triesdorf: www.hswt.de/freizeitgartenbau
Alte Obstsorten

Baumschule Baumgartner HauptstralRe 2, 84378 Noham, Telefon

0 87 26/205, Sortenliste mit 500 Sorten gegen € 0,90 in Briefmarken,
Onlineshop auf: www.baumgartner-baumschulen.de

Baumschule Johannes Schmitt HauptstraBBe 10, 91099 Poxdorf,
Verkauf: Baiersdorfer Str. 22, Telefon 0 9133/10 49, Fax 23 92,
www.obstbaum-schmitt.de

Baumschule Wolfgang Wagner Schulstral3e 4, 91099 Poxdorf,
Telefon 0 9133/59 25, Fax 97 82, www.baumschule-wagner.de
Herian Manfred Adlesweg 11, 89440 Unterliezheim

Tel. 0 90 89/754, Online-Shop: www.clematis-herian.de

Baumschulen

GARTEN - BAUMSCHULE
GARTENGESTALTUNG

BUSCL

BAUMSCHULEN . ..
Béume e Obstbaume

Straucher ¢ Nadelgehdlze ¢ Rosen
aus eigener Anzucht

Dorpater StraRe 14 - 81927 Miinchen
Telefon (089) 93 17 11 - Telefax (089) 930 55 29
e-mail baumschule-boesel@t-online.de
Internet: www.baumschule-boesel.de

Kutter Gartencenter GrnbH
Riederau (am Biomassehod Allgiu)

87437 Kempten

BELLANDRISY

KUTTER

GARTENCENTER

Kutter Gartenbau GmbH & Co. KG
Eurapastrafe 2

87700 Memmingen

www. kutter-pflanzen.de

iber 140 Jakre

BdB-Oartenbaumachule

BAUMSCHUL-CENTER

Oberer BUhl 18 « 91090 Efaltrich
Telefon 0 9133,/8 21 » www.bauvmschule-schmidtlein.de

PLANUNG
BERATUNG

GARTENPFLANZEN UND MEHR ...

Yo
Staudinger

Der (}flanzenmarkt im Grinen
GartenBaumschule - GartenService www.staudinger-pflanzen.de
Mainbach 7 - 84339 Unterdieffurt - Tel. 087 24/3 56 - Fax 087 24/83 91

... BERATUNG, PLANUNG, GARTENSERVICE

BELLANDRISY

WORLEIN

GARTENCENTER

Worlein Gartencenter GmbH
Baumschulweg 9a

86911 DieBen

www.woerlein.de

Anzeigenannahme: 089 / 54 43 05 - 16
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Staudengdrtnerei
GaiBmayer

www.gaissmayer.de

Gartnerei | Schaugarten | Warenladen | Ort der Gartenkultur | eShop
Stauden, Grdser, Farne und Bio-Krduter fiir den naturnahen Garten

Clematis-Vielfalt, die begeistert - 4
im Onlineshop - Clematis Herian } h 2
Adlesweg 11, 89440 Unterliezheim gﬂ%’:
www.clematis-herian.de = _.,_L
NEU: Quitten in mehr als 50 Sorten und andere Obstraritaten

Pflanzen aus der Region fiir die Region

www.baumschule -plattner.de

Bodenverbesserung

BIOLOGISCHE ELEMENTVERSORGUNG

Bodenstarter®

mit 18 verschiedenen naturlichen Wirkstoffen
aktiviert die Bodendynamik fiir mehr Fruchtbarkeit
spart Duinger durch stickstoffsammelnde Bakterien
zugelassen fiir biologischen Landbau

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3

86579 Waidhofen - Tel. +49 (0) 82 52 /90 76-0 www.schwab-rollrasen.de

Diingemittel

ORGANISCH MINERALISCHER

Rollrasendiinger®

nattrliche Nahrung fiir jeden Rasen
wirkt sofort, brennt nicht

hilft zuverlédssig gegen Moos
seitJahren der Geheimtip unter Profis

schwah

Dunger ROLLRASEN

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3

86579 Waidhofen - Tel. +49 (0) 82 52 /90 76-0 www.schwab-rollrasen.de

Gartendiinger * Rasendiinger * Baumfit = Hornmehl

-.'."ll% Ludwig Engelhart st rcing

B5399 Hallbergmoos
mSbray Organische Dingemittel Tel. 0811-17 37
w wrww.Ludwig-Engelhart.de

Fax 08 11-1604
Urgesteinsmehle + Algenkalk = biologischer Pflanzenschutz

Gartenraritaten

Naturlich gestalten mit Naturstein
Alte und neue Granittrége — Brunnen — Saulen —
Muhlsteine — Bronzefiguren — Springbrunnen
e g OASE-Teichzubehdr Firma Czernei
"-‘.;'7f Sillertshausen, 84072 Au, Tel. 08752/3 15, www.czernei.de
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torfreduziert - torffrei - regional

Erden, Rinden, Kompost
Erhdltlich: Kompostieranlagen, Recyclinghsfe,
BBG

Griingutannahmestellen & EDEKA im Landkreis PA,
Donau-Wald

FRG, REG, DEG auch Lieferung lose od. gesackt.

Info-Tel.: 09903/920-170

Hochbeete

ESTAST lhr Hochbeetspezialist seit fast 20 Jahren!

Hochbeete aus Holz und feuerverzinkiam Eisen ab
195,- € und Hochbeat-Zubehar
Fa. ESTAST e Tel. 08574-290 » Fax 1330
www.estast.de » office@estermeier.de

HOCHBEETE v WANDBEETE
avs LARCHENHOLZ

! 3 7
{ {{ )
! / |

P s

| | KASTENMULLER

Thal 31 - 83104 Tuntenhausen
Tel. 08065 1274 www.kastenmueller-holz.de =~
Fax 08065422 info@kastenmueller-holz.de ——

Keltereigerate

Alles flr die Garmost und Saftherstellung - Prospekte kostenlos

Der
il

Il Hydraulik- F‘_asteug— e
pressen in Handpressen SIgrgerat
2 GroBen in rT_ntI er’:/l__
Korb- und 3 GréBen vielen Mog-

lichkeiten

Mostpumpen aus
und Edelstahl samt

Plattensystem

Leistungen Schlduchen usw.

J. Wolf, Schiitzenstr. 14, 89312 Giinzburg/D., Telefon 08221/55 94, Fax: 08221/2 16 29

WIR BIETEN MEHR

Schwab Rollrasen

perfekte Spitzenqualitdt aus Bayern
(iber 300 Rasenvariationen erhdltlich
Lieferung innerhalb von 24 Stunden

ROLLRASEN

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3
86579 Waidhofen - Tel. +49(0) 82 52 /90 76-0

Klappsage Silky F-180

Schnittlange 18 cm, Raststufen, sichere Verriegelung.

Bestell-Nr. 361001, € 28,00

Ersatzsageblatt
Bestell-Nr. 361002, € 22,00

Felco 2

Saftrille und Drahtschneider
Bestell-Nr. 65002, € 41,00

Erhdltlich beim: Obst- und Gartenbauverlag - Herzog-Heinrich-Str. 21 - 80336 Miinchen - Telef

Das bewahrte Standardmodell fiir alle Schnittarten.
Geschmiedete Leichtmetallgriffe, Pufferanschlag,
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Mehr als 1000 Sorten
Historische & Moderne Rosen

Girtperel & Versand
Grofser Rosengarten
Seminare & Fiihrungen

Kalhus

Serimentslista 3ul Anfinge

www rosen-kalbus.de EOD157 5720

Gdsen ven

Schultheis

seit 1868

Versandkatalog 06032-925280 www.rosenhof-schultheis.de

Samereien

Handverlesenes Oko-Saatgut - samenfest
Telefon 09331 9894 200 / bio-saatgut.de

Veredelungsunterlagen

Obstwildlinge, Typenunterlagen und Veredelungszubehor
Fa. Lutz, 85077 Manching, Telefon/Fax o 84 59/99 50 68
www.veredelungsunterlagen.de

Botanische Steck- und Hangeetiketten

Fa. SCHILDER-HEINRICH

95189 Kaoditz - Tel. 09295/210 - Fax 1293
www.pflanzenetiketten.de

ARIOBEET
L |

Wiihimauskorb
Aus Drahtgeflecht, verzinkt. Durchmesser 60 cm
Bestell-Nr. 337001, € 9,50

(089) 54 43 05-14/15

E-Mail bestellung@gartenbauvereine.org - www.gartenratgeber.de/sh

Impressum

Der praktische Gartenratgeber (ISSN 1867 — 7177) erscheint zu Beginn eines jeden Monats im Obst- und Gartenbauverlag
des Bayerischen Landesverbandes fiir Gartenbau und Landespflege e.V., Herzog-Heinrich-Stral%e 21, 80336 Miinchen
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Abonnementverwaltung und Vertrieb: Elke Baran, Telefon (o 89) 54 43 05-24, abo@gartenbauvereine.org
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Einzel-Abo € 20,00 fiir Mitglieder in Obst- und Gartenbauvereinen / Vereinsabo: € 11,00 / Sammelabo: € 16,50
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Griiner Engel 2020 fiir Niidlingen

Nach langen Verhandlungen konnte der Obst- und
Gartenbauverein Niidlingen (KV Bad Kissingen) von

der Gemeinde den jahrelang nur der Natur Uberlassenen
Schulgarten pachten, um fiir seine geplante Kinder- und
Jugendgruppe einen Lern- und Erlebnisgarten anzulegen.
Der Vorstandschaft war aber auch klar, dass die OKO-Nische kein
privilegierter Ort sein darf und bot deshalb der Schul- und Kita-
Leitung fur ihre padagogische Arbeit dessen Nutzung und, falls
gewlnscht, fachliche Unterstiitzung an. Dieses Angebot wurde
auch dankbar angenommen.

Auf der Flache wurde dann ein Gartenteich angelegt und eine
Aufteilung vorgenommen in verschiedene Habitate fiir Fauna
und Flora und in den Nutzgarten, der sowohl der Schulktiche, als
auch als Experimentierfeld dienen soll.

OKO-Nische - Kinderférderung
Im Oktober 2012 folgte die Griindung einer Kindergruppe mit zehn
Jungen und zwei Madchen im Alter von fiinf bis sieben Jahren.
Bei den monatlich stattfindenden Gruppentreffen vermittelt ein

; EAE dreikdpfiges Okonischen-Team
den Kids 6kologisches Wissen,
fordert handwerkliches und
kreatives Arbeiten und nicht
zuletzt Spaf und Freude. Da sich
die Gruppe als aufierordentlich
stabil erweist, entstanden neben
unzahligen Kurzzeitaktionen
auch mehrere mittelfristige
und einige langfristige Projekte.
Vogel-, Fledermaus- und Wes-
penkésten, ein Insektenhotel
vergesellschaftet mit Schmet-
terlings- und Wildbienenwiese,
ein Bienenstock, sowie ein
Zauneidechsenbiotop und Uber-
winterungsmoglichkeiten fiir
Igel und Amphibien wurden
zusammen mit den Kids ge-
schaffen.
Von grofitem
Interesse flr die
Kids ist aber der
reich bepflanzte
Gartenteich mit
seiner artenrei-
chen Tierwelt, der
sich die Ringel-
natter auch des
Ofteren ganz
; AL unaufgeregt
” E e e AN bedient.
Der begehbare »Phénologische Kalender« ist das langfristigste
Projekt. In der N&dhe der Zeigerpflanzen werden auf Tontafeln die
jahrlich relevanten Vegetationszeiten eingetragen, um eventuell
auftretende Klimadnderungen tiber mehrere Jahre hinweg able-
sen zu konnen. Die Krénung eines jeden Jahres ist das Herbstfest
mit allen Familienangehérigen der Gruppenmitglieder.

OKO-Nische — Schulunterricht

Der Verein fordert eine enge Zusammenarbeit mit der Volksschule
im Bereich Umweltbildung und unterstiitzt auch die jahrlich aus-
gewahlten Themenkomplexe fiir das Projekt »Umweltschule in
Europa«. Durch dieses Engagement war der OGV Ntiidlingen wie-
derholt schon an der Auszeichnung fiir die Schlossbergschule fiir
internationale Nachhaltigkeit beteiligt. Die Volksschule nutzt
zunehmend die OKO-Nische als »Griines Klassenzimmer«.

Gartenratgeber 10]2020
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OKO-Nische — Begegnungsort

Eingebettet in eine Streuobstwiese erweist sich die OKO-Nische
als idealer Ort flir Ferienprogramme, dem Pflanzenbazar, zum
Binden der Krauterbiischel und fiir ein neues Format »Garten-
zaungesprache«. Hier konnen erfahrene Gartler sich untereinan-
der iiber alle Themen im Garten austauschen. Ihr umfangreiches
Wissen an »Beginner« weitergeben, damit der Hausgarten wieder
seinen hohen Stellenwert fiir Okologie und Nachhaltigkeit erfahrt,
ist dem Verein ein besonders wichtiges Anliegen.

Corona lahmt leider zurzeit hier alle Vereinsaktivitaten. Paradoxer-
weise erfahrt aber gerade in dieser Situation die OKO-Nische eine
unschatzbare Steigerung der Wertigkeit fiir das Vereinsleben.
Joachim Schrépfer, Jugendleiter

Liebe Flori-Fans,
g 3 in der August-Aus-
gabe habe ich euch
gezeigt wie man
mit Farben aus der
Natur Textilien farben kann. Der
" kleine Jonas aus Miinchen hat
{ dasnachgemacht und selber
rumprobiert. Herausgekommen
dabei ist sein schones T-Shirt,
das er auch mit Recht ganz stolz
vorzeigen kann.

Eine Igelgeschichte (siehe Aus-
gabe September) hat mir Lars
* aus Breitbrunn geschickt:

Im letzten Herbst habe
ich im Umweltbil-
dungszentrum dieses
Igelhaus gebaut.

Mit Hilfe meines Opas
hat es ein Blechdach
bekommen und mit
Mama habe ich es mit &
Holzfarbe angestrichen.
Seit Ende August steht | b’
es das erste Mal bei uns & fa ) s -
im Garten in Richtung des Nachbargartens. Deren Garten ist ein
richtiges Igelparadies, mit Obstbdumen, Hecken und viel Laub.
Vielen Dank, Euer Flori

iy g ) - P

Fotos: Schropfer




© www.wallywolle.de
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gezogen. Die Zugvogel
sind ldangst Richtung '
Siideuropa und Afrika ] =7 Willst du wissen,
unterwegs. Die Sonne N zu welchem Fest ich meine
steht flacher am Himmel, el 7 (1 Kurbissuppe serviere? Sortiere die
die Schatten werden 7 Buchstaben auf den Kirbissen,

Der Herbst ist ins Land !l :

langer. Aber es gibt noch r dann erfihrst du es.
warme Tage. Dann leuch-
tet die Natur in allen

Farben. Flori erntet jetzt

sein Gemutise. Rote Bete,
Gelbe Riiben, Kartoffeln,

Herbstsalate — und na-

tirlich Kiirbisse. Daraus

kocht sich Flori eine
Kirbissuppe. Schreibe die Losung auf eine Postkarte und schicke sie bis zum 12. Oktober
an den Obst- und Gartenbauverlag. Du nimmst dann an der Verlosung teil.

Floris sahnige Kirbissuppe

Dafiir brauchst du: - i - N
1 Hokkaido-Kiirbis *é '

1 grofe Zwiebel

1 Knoblauchzehe

Pfeffer

Salz

1 Prise Muskatnuss
1 kl. Sttick Ingwer

1 Zitrone (Saft)
1 Becher Sahne Der gereinigte Kiirbis muss erst einmal halbiert werden. Das ldsst du von einem Erwachsenen ma-

chen, denn es geht sehr schwer und man braucht einige Kraft dazu! Dann schabst du mit einem
grofBen Loffel das Kernhaus heraus. Die Kiirbishélften werden dann in kleine Wiirfel geschnitten.

Die Wiirfel in einen gro-  Zwiebel, Knoblauch, Ingwer, Pfeffer, Salz, geriebene Muskat-  Flori liebt es besonders
Ben Topf geben und mit  nuss und Zitronensaft dazugeben und alles etwa 10 Minuten  cremig und gibt auf den
Wasser aufgieBen. Bis der  kochen. Wenn der Kiirbis weich ist, mit einem Stabmixer cre-  Teller noch einen Klecks
Kirbis kocht schnippelst  mig piirieren. Die Sahne dazugeben, umriihren und nochmals  geschlagene Sahne. Dazu
du die Zwiebel, die Knob-  abschmecken. Wenn nétig mit Salz und Pfeffer nachwiirzen.  schmeckt frisches Bauern-
lauchzehe und den ge-  Dann lisst du die Suppe bei geringer Hitze noch etwa zehn  brot oder Weilbrot.
schélten Ingwer klein. Minuten nachziehen. Guten Appetit!

Kennst du auch ein feines Rezept mit Kiirbis? Dann sende es an: flori@gartenbauvereine.org
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Friichte

von Rose Marie Donhauser

Mit Beeren, Kirschen, Aprikosen und
anderen Obstarten gelingen nicht nur
saftige Kuchen und fruchtige Torten,
sondern auch leckere Salate, feine
Desserts und herzhafte Gerichte. Und
flir Sommergenuss im Winter gibt es
von Erdbeermarmelade bis Zwetsch-
genmus viele Rezepte fiir Konfitiiren
und Gelees, Chutneys, Safte, Likore.

144 Seiten, 100 Farbfotos, kartoniert.
Bestell-Nr. 29156
Statt €14,95 nur € 4,99

Bliitenreich
von Willow Crossley

Das Buch zeigt in bezaubernden Bil-
dern, wie Sie Ihr Zuhause mit einer
Handvoll einfacher Schnittblumen,
unscheinbaren Laubs oder Saison-
bliiten verzaubern kdnnen. Voller in-
novativer Tipps und schoner Einfalle
prasentiert die erfolgreiche Floristin
anhand von 38 Projekten die gesamte
Bandbreite ihres Konnens und Seite
fiir Seite ein Giberraschendes Auge fiir
die Schonheit von Bliiten und vielem
mehr.

192 Seiten, farbig bebildert, gebunden.
Bestell-Nr. 381018. Nur € 4,95
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Am besten hausgemacht
von Cosima Bellersen Quirini

Die neue Kiichenbibel fiir Selberma-
cher: Altbekanntes und Ausgefallenes
fiir die ganze Familie einfach selber
machen. Ob Kase oder Wurst machen,
Brot selber backen, Fisch oder Fleisch
rauchern, Schokolade selber machen —
hier gibt es liber 650 Rezepte. Jedes
Kapitel glanzt mit ausfiihrlichem Wis-
sen zu Zutaten und Handgriffen, gibt
Begriffserklarungen und ermuntert
dazu, selbst auszuprobieren.

285 Seiten, 185 Farbfotos, geb. Bestell-
Nr.17082, statt € 29,90 nur € 15,00

Der griine Planet
von Markus Mauthe u. Martin Rasper

Einzigartige Okosysteme, wunder-
schon und oft viele tausend Jahre alt:
Markus Mauthe hat tiber Jahre die
Walder der Erde bereist und ihre Viel-
falt eingefangen. Die faszinierendsten
versammelt dieser immerwadhrende
Tischkalender: von der Taiga tiber
farbenprachtige Laubwalder bis zum
afrikanischen Urwald, Mangroven-
walder und Amazoniens Tropenwald.

370 Seiten, 365 Farbfotos, Spiralbin-
dung. Bestell-Nr. 211004
Statt €19,99 nur€ 9,99

GETREIDE
KUCHE

Geniale Getreidekiiche
von Eva Griindermann u. Kai Okrafka

Getreide in all seinen Facetten dient
nicht nur als Grundnahrungsmittel —
Dinkel, Quinoa und Co. haben als
Trendkorner langst neue Standards
gesetzt. Entdecken Sie mit diesem
Nachschlagewerk die Getreidekiiche
in ihrer ganzen Vielfalt. Es erwarten
Sie iber 60 innovative und absolut
alltagstaugliche Rezeptkreationen
(teilweise vegan und glutenfrei).

192 Seiten, 122 Farbfotos, gebunden.
Bestell-Nr.17081
Statt € 24,90 nur € 12,00

Garten zum Leben
von Andreas Krappweis

Ob zum Ausruhen mit geschiitzten
Platzen zum Liegen, Lesen und Ku-
scheln oder mit der Rasenflache zum
FuBballspielen fiir die Kinder. Welchen
Traumgarten haben Sie vor Augen?
Neben grandiosen Fotos machen |h-
nen tolle Planzeichnungen und tber-
raschende Vorher-Nachher-Bilder die
eigenen Wiinsche bewusst und ebnen
Ihnen den Weg in |hr griines Wohn-
zimmer.

180 Seiten, 330 Farbfotos, kartoniert.
Bestell-Nr.16268
Statt € 29,90 nur € 15,00
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Kostliche Herbst- und
Winterkiiche

von Barbara Baumann

Die Tage werden kiirzer, die Tempera-
turen sinken und die Lust auf herzhaf-
te Genuisse kommt wieder. Der Herbst
hélt dafiir eine lippig gedeckte Tafel
bereit. Im Winter schmecken Kohl,
Knollen oder Hilsenfriichte besonders
gut, und Schmor- oder Ofengerichte,
Suppen und Eintopfe sind echte See-
lenwarmer an ungemiitlichen Tagen.

160 Seiten, Farbfotos, geb. Bestell-
Nr.381032, statt € 19,95 nur € 4,95
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Italienische Garten
von César Garcon u. Pierre de Filippis

Von den Garten des rémischen Kai-
sers Hadrian bis zu den jiingsten An-
lagen des Landschaftsarchitekten
Paolo Pejrone lesen sich die Italieni-
schen Garten wie die Seiten eines
Geschichtsbuches von der Antike bis
in die Gegenwart. Kommen Sie mit
auf eine Reise und lassen Sie sich
beriihren von den beriihmten und
beeindruckenden Garten Italiens.

224 Seiten, 209 Farbfotos, gebunden.
Bestell-Nr.17083
Statt € 29,90 nur € 15,00

Alle hier vorgestellten Biicher erhalten Sie beim: Obst- und Gartenbauverlag - Herzog-Heinrich-StraBe 21 - 80336 Miinchen
Tel. (0 89) 54 43 05-14/15 - Fax (0 89) 54 43 05 41 - E-Mail bestellung@gartenbauvereine.org - www.gartenratgeber.de/shop
Lieferung solange der Vorrat reicht - Porto & Versand pro Lieferung € 3,00; ab € 8o Bestellwert versandkostenfrei
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