














Dazu ist es sinnvoll, Stauden einer Art in
kleineren oder grofleren Gruppen raum-
lich in Wiederholungen zu pflanzen.
Auf Prof. Richard Hansen geht der
Ansatz zurtck, sich bei der Planung von
Staudenpflanzungen an nattrlichen
Pflanzengemeinschaften zu orientieren.
Die so genannten Geselligkeitsstufen
beschreiben, wie die Stauden sinnvoll
gruppiert werden:
I =moglichst einzeln oder in

kleinen Gruppen pflanzen
II =inkleinen Gruppen von 3-10

pflanzen
III = in grofderen Gruppen von

10-20 pflanzen
IV = in grofien Stiickzahlen und

meist flachig pflanzen
V =vorwiegend grof3flachig verwenden

In Verbindung mit den Geselligkeits-
stufen ist die Einteilung in die Ver-
wendungskategorien Gerustbildner,
Begleitstauden, Bodendeckstauden und
Fullstauden ein weiteres bewahrtes
Instrument zur Strukturierung von
Staudenpflanzungen.

Blattschmuck und Farbe schaffen Lebendigkeit auch
ohne Bliten?

Geriustbildner (Anteil von
5-15 % an der Gesamtstiickzahl)

Das sind tiber 70 cm hohe Stauden, die
vor allem durch Form, Sprossaufbau
oder dauerhaft auffallige Prasenz wirken.
Sie gliedern den Raum und lenken den
Blick. Besonders wirkungsvoll sind hohe
Graser, die auch im Winter in Form
bleiben. In der Regel sind diese Arten
der Geselligkeitsstufe I zugeordnet.
Dementsprechend sollten sie einzeln
verwendet werden oder in grofieren
Abstanden stehen.

Begleitstauden

(Anteil von ca. 30 %)

Den Gerustbildnern werden halbhohe
Arten von 40-70 cm Hohe zugeordnet,
die gewissermafien eine mittlere Etage
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der Pflanzung bilden. Viele nach Hansen
der Geselligkeitsstufe II oder III zugeord-
nete Stauden gehoren hierher.

Bodendeckstauden

(Anteil von mindestens 50%)
Um den Boden zwischen den halbhohen
und hohen Arten zu bedecken, werden
flachwiichsige Arten von 5—40 cm Hohe
in verhaltnisméfig hohen Stiickzahlen
eingebracht. Sie sollten dauerhaft sein,
aber dem Ausbreitungsdrang der hohe-
ren Pflanzen nachgeben.

Fullstauden (Anteil von 5-10%)
Schnellwlchsige, aber kurzlebige Arten
sind als Aspektbildner fiir die ersten
Jahre wichtig. Sie werden spater von
den langlebigen Stauden verdrangt,
konnen aber, falls Liicken in der Pflan-
zung entstehen, aus Samen wieder
keimen und die Liicken schlief3en.

Zwiebel- und Knollenpflanzen
Zwiebel- und Knollenpflanzen werden
zusatzlich eingebracht, da sie nach der
Blite einziehen und kaum Platz bean-
spruchen. Sie werden deshalb bei den
Angaben zur Pflanzdichte nicht be-
rucksichtigt. Die meisten Zwiebel- und
Knollenpflanzen sind Friithlingsblither
mit kréftigen Farben, daher sollten sie
in gentigend groflen Stlickzahlen einge-
setzt werden. Einige Arten (z. B. Muscari
botryoides) bilden bereits im Spatsom-
mer Laub aus, das grun uberwintert.
Spatblithende Zwiebelpflanzen sind
beim Zierlauch (Allium-Arten und
-Sorten) und bei den Lilien (Lilium-Arten
und -Sorten) zu finden. Kleinwiichsige
Vertreter, wie Crocus-Arten, Balkan-Ane-
mone (Anemone blanda) oder Blaustern
(Scilla siberica) treten erst bei etwa 20
Zwiebeln pro Quadratmeter wirksam

in Erscheinung, wahrend grofdwiichsige
Tulpen oder Narzissen bereits bei finf bis
zehn Exemplaren pro Quadratmeter fiir
eine attraktive Frihjahrsbliite sorgen. In
der Summe werden 15-20 Zwiebelpflan-
zen pro Quadratmeter empfohlen.

Krokus und andere Zwiebelpflanzen sorgen fir
Bluten im zeitigen Frihjahr!

Beim Auslegen der Stauden sollten zu-
néchst die hohen Arten (Gerlstbildner)
in weiten Abstanden einzeln oder in
kleinen Gruppen verteilt werden, gefolgt
von den Begleitstauden, Fullstauden

und schliefRlich den Bodendeckstauden.
Hohe Arten dabei nicht zu nah an den
Wegekanten platzieren.

Mischpflanzungen

Einfacher als eine individuell geplante
Pflanzung sind die Staudenmischpflan-
zungen. Sie sind die einfachste Moglich-
keit, eine vielgestaltige und dynamische
Staudengemeinschaft zu erzielen. In
mehrjahrigen Versuchen in Deutsch-
land und der Schweiz wurden seit 1994
okologisch und asthetisch ausgewogene
Pflanzenmischungen fiir die Lebensbe-
reiche FR, GR und G entwickelt und opti-
miert. Grundlage jeder Mischpflanzung
ist ein erprobtes Artenspektrum mit
entsprechenden Mengenanteilen.
Ubliche Gestaltungsprinzipien wie Bliite-
zeitabfolge, Farbkombinationen, unter-
schiedliche Ausbreitungsstrategien und
Texturen sind bei der Zusammenstellung
der Arten wie in einer klassischen Be-
pflanzungsplanung beriicksichtigt.

Staudenmischpflanzung mit Hain-Salbei,
Taglilie und Katzenminze?

Die Mischungen bestehen meist aus
15-20 verschiedenen Staudenarten. Die
fiir einen bestimmten Standort vorgese-
henen Arten werden mit genau festge-
legten Mengenanteilen und Stiickzahlen
pro Quadratmeter als Pflanzlisten an-
gegeben. Bei der Pflanzung konnen die
Stauden dann zufallig angeordnet und
mit gleichen Pflanzabstanden auf der
Flache verteilt werden. Arten mit unter-
schiedlichen asthetischen Merkmalen,
Lebensformen, Wuchsformen und Aus-
breitungsstrategien erganzen sich zu
einem sich weitgehend selbst regulie-
renden System, das nur wenige gezielte
Pflegeeingriffe benotigt.

www.gartenratgeber.de/shop



Stauden pflanzen
und pflegen

Im Folgenden werden einige Hinweise
zur sachgeméafien Anlage und Pflege
von Staudenfldchen gegeben, die maf3-
geblich zu einer gelungenen Beet-
gestaltung beitragen.

Staudenqualitat

Eine gute Staudenpflanzung beginnt mit
dem Kauf von Pflanzen, die den Qualitats-
vorschriften entsprechen (siehe Merkblatt
vom Bund Deutscher Staudengartner
,Stauden — erkennen Sie Qualitat”,
Download-Adresse am Ende des Artikels).

Die Pflanzen miissen gesund und der
Jahreszeit entsprechend entwickelt sein.
Das probeweise Austopfen einzelner Stau-
den zeigt, ob das Wurzelwerk ausreichend
entwickelt ist. Jungware, deren Ballen aus-
einanderfallt oder Uiberstandige Stauden,
die sich schon aus dem Topf herausschie-
ben, sollte man nicht kaufen. Der Topf-
ballen muss zudem frei von Unkrautern
sein.

In aller Regel wird man die Standardstau-
denim 9er, 11er oder 13er Topf kaufen, die
sich bei entsprechender Qualitat schnell
entwickeln.

Unterschiedliche TopfgréRen im Vergleich'

Bei Grof$stauden, die zur vollen Entwick-
lung oft drei oder vier Jahre bendtigen,
kann es sinnvoll sein, diese im Container
mit zwei oder drei Litern Inhalt zu kau-
fen. Sie haben dann einen Wachstums-
vorsprung im Vergleich zur Normalware.
Beispiele dafiir waren der Grof3e
Garten-Wasserdost (Eupatorium
fistulosum), die Schaublatt-Arten
(Rodgersia) oder grofse Funkien-Sorten
(z. B. Hosta x cultorum 'Sum and Subs-
tance’).

www.gartenratgeber.de/shop

GroBstaude im 2 |-Container’

Pflanzung und Pflanzzeit

Die ordnungsgemaéfie Vorbereitung der
Pflanzflachen spielt eine wesentliche
Rolle fiir den spateren Erfolg der Pflan-
zung. Ein maflig nahrstoffreicher,
wasserdurchlassiger Boden ist in der
Regel optimal.

Reste friherer Vegetation sind komplett
abzutragen, Wurzelunkrauter und Ver-
dichtungen missen griindlich beseitigt
werden. Unkrautfreie Boden mit guter
Wasserdurchlassigkeit konnen direkt
bepflanzt werden.

Die Pflanzenauswahl muss auf die an-
stehende Bodenart abgestimmt sein
und nicht umgekehrt. Gegebenenfalls
ist eine Bodenverbesserung sinnvoll, um
den Anspriichen der Stauden entgegen
zu kommen. Das kann z. B. das Einarbei-
ten von Kompost fiir eine Pflanzung im
Lebensbereich G oder GR sein.

Fiir eine Pflanzung des Lebensbereichs
SH hingegen kann es sinnvoll sein,
durch die Einarbeitung von Sand die
Wasserdurchlassigkeit zu erhohen.
Stauden sollten im Herbst (September
bis Mitte Oktober) oder Frithjahr (Marz
bis April) gepflanzt werden. Auf trocke-
nen Standorten ist die Herbstpflanzung
zu bevorzugen. Bei frostempfindlichen
Arten wie Japan-Anemone (Anemone
japonica und A. hupehensis-Sorten) oder
Bleiwurz (Ceratostigma plumbaginoides)
ist eine Pflanzung im Frithjahr sicherer.
Bei den warmebedurftigen, spat aus-
treibenden Prériestauden, z. B. Sonnen-
hut-Arten (Rudbeckia) oder Rutenhirse
(Panicum virgatum) hat sich die Pflan-
zung in den erwdrmten Boden (April bis

Juni) bewdhrt. Nach der Pflanzung ist
grundlich zu wassern.

Unabhéngig vom Pflanztermin muss
wahrend der ersten Vegetationsperiode
bei Bedarf regelmafiig bewdassert wer-
den. Im Frihling bluhende Zwiebel- und
Knollenpflanzen sind grundsétzlich im
Herbst zu pflanzen (Mitte September bis
spatestens Mitte November). Wurden die
Stauden bereits im Frithjahr gepflanzt
und werden die Blumenzwiebeln im
Herbst nachtréglich eingebracht, ist
darauf zu achten, dass sie ausreichend
tief unterhalb der Mulchschicht ge-
pflanzt werden.

Mulchen

Grundsatzlich sollten Staudenpflanzun-
gen gemulcht werden. Das Mulchmate-
rial richtet sich nach dem Standort. Fiir
Pflanzungen in den Lebensbereichen
FR, ,, FS und SH ist mineralisches Mate-
rial am besten geeignet. In Versuchen
hat sich eine 5-7 cm starke mineralische

Schicht aus Kies oder Splitt in einer Korn-
grofie von 8—16 mm am besten bewahrt.

Auch andere Mineralstoffe, zum Beispiel

Lava- und Ziegelsplitt oder Recyclingma-

terial sind geeignet.

W b DA, NS
Verteilen von Mineralmulch'

Fir Pflanzungen in den Lebensbereichen
G sowie FR, , eignen sich Rindenkom-
post oder Rindenhumus und andere
vergleichbare organische Mulchmate-
rialien mit geringem Nahrstoffgehalt.
Bei Rindenprodukten sollten nur zertifi-
zierte, giitegesicherte Produkte mit ge-
ringem Fremdstoffanteil und Salzgehalt
eingesetzt werden. Beim Verteilen des
Mulchmaterials ist zu beachten, dass

bei kleinen Stauden die Topfballen nach
der Pflanzung zunéachst noch 2—-3 cm
aus dem Boden herausragen. Der Mulch
sollte die Ballenoberflache dann mindes-
tens 2 cm uberdecken. Sonst besteht die
Gefahr, dass die Topfballen austrocknen
und die Pflanzen absterben.
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Pflege

Ob eine Pflanzung tatséchlich dauerhaft
bleibt, hangt ganz wesentlich von der
fachlich richtigen Ausfiihrung und Pflege
ab. Ziel der Pflege ist es, die Pflanzung
vorsichtig zu steuern und zu entwickeln.
Nach dem Anwachsen, wenn sich durch
die einsetzende Dynamik die Pflanzende-
cke geschlossen hat, soll die Staudenpflan-
zung auf Dauer das angestrebte Erschei-
nungsbild behalten. Allerdings stellt eine
solche entwickelte Pflanzung kein Endsta-
dium dar. Das dynamische Potenzial der
Stauden darf nicht unterschatzt werden,
denn das sich einstellende Gleichgewicht
ist relativ und auf keinen Fall statisch.
Die Entwicklung nach der Pflanzung

ist nur schwierig vorherzusehen. Daher
lasst sich die Pflege von Staudenpflan-
zungen schwer verallgemeinern. In Ab-
hangigkeit vom Standort, der Pflege und
der Eigendynamik entwickelt sich jede
Pflanzung anders. Die jeweils individuelle
Entwicklung muss erkannt und durch
gezielte und sinnvolle Pflegemafinahmen
gesteuert werden. Daher ist es notwen-
dig, schon vor der Entscheidung fir eine
Bepflanzung zu berticksichtigen, wie viel
Zeit und Aufwand spater fiir die Pflege
zur Verfligung steht.

Die Pflege sollte regelmafiig und umsichtig
ausgefihrt werden.

Je differenzierter die Pflanzung in Bezug
auf die Artenkombination und Gestal-
tung ist, umso hoher sind die Anfor-
derungen an das Fachwissen. Das gilt
sowohl fiir intensiv als auch fiir extensiv
gepflegte Staudenpflanzungen.

Jaten

Unkréuter diirfen nur durch Ziehen oder
Ausstechen entfernt werden, um die
Mulchdecke nicht zu verletzten. Hacken
stort die Entwicklung der Stauden und
verhindert den Flachenschluss. Wahrend
in den ersten Jahren vor allem Unkraut
gejatet werden muss, ist in reifen Pflan-
zungen auf das Artengleichgewicht zu
achten. Hier sind ggf. iberzéhlige Sdm-
linge der gepflanzten Arten zu entfernen.

Wassern
Bei einer an den Standort angepassten
Pflanzung muss nur wéahrend der ersten

ein bis zwei Vegetationsperioden zusatz-
lich bewassert werden. Bei langanhal-
tender Trockenheit sollte dies wiederholt
und durchdringend erfolgen. In spateren
Vegetationsperioden sollte man sich auf
eine Notbewdsserung beilangeren
Trockenperioden beschranken.

Riickschnitt

Ein Ruickschnitt einzelner Arten wahrend
der Vegetationsperiode kann sinnvoll sein,
um eine zu starke Versamung zu verhin-
dern und um ggf. eine Nachbliite anzure-
gen. Ebenso kdnnen unschéne verblithte
Bliitenstande entfernt werden. Dekorative
Samenstande sollten im Interesse eines
Winterschmucks belassen werden. Zu
dieser Staudengruppe gehoren z. B. der
Purpur-Sonnenhut (Echinacea purpurea)
oder die Kugeldistel (Echinops ritro).

Alle Staudenpflanzungen erfordern zum
Ende des Winters einen kompletten
bodennahen Rickschnitt. Er muss auf
jeden Fall vor dem Austrieb der ersten
Frihjahrsblumenzwiebeln erfolgen. Das
kann in milden Wintern und je nach Re-
gion bereits ab Januar der Fall sein. In Ab-
hangigkeit von Flachengrofie und -form
kann der Ruckschnitt mit der Hand oder
maschinell mit der Motorheckenschere
o. . erfolgen. Die Schnitthdhe sollte ca.
3-10 cm betragen. Ausgenommen von
diesem Riuickschnitt sind wintergriine
Arten wie der Atlas-Schwingel (Festuca
mairei) oder immergriine Christrosen-
Arten (Helleborus niger und H. orientalis).
Sie werden lediglich ,,durchgeputzt, d. h.
beschadigte oder abgestorbene Blatter
werden entfernt.

Das Mahgut wird generell abgeraumt.
Staudenarten, deren Laub bereits nach
dem ersten Frost in sich zusammenfallt,
koénnen bereits im Herbst abgeraumt
werden. Zu dieser Gruppe gehoren z. B. die
Taglilien (Hemerocallis-Arten und -Sorten)
oder Funkien (Hosta-Arten und -Sorten).

Dungung

Die Erfahrungen zeigen, dass in Hausgar-
ten eher zu viel denn zu wenig gediingt
wird. Stauden sind mit Ausnahme der
Beetstauden und der Arten aus dem
Lebensbereich FR_ , gentigsam und wachsen
auch in maRig nahrstoffreichen Boden.
Das gilt insbesondere fiir Wildstauden.

Gedungt werden sollte daher nur nach
vorheriger Bodenanalyse oder beim Auf-
treten von Mangelsymptomen.

Nachmulchen

Nach einiger Zeit kann es erforderlich
sein, die Mulchschicht zu erganzen. Bei
Rindenmulch und anderen organischen
Materialien ist dies fast jahrlich notwen-
dig, zumindest aber alle zwei Jahre in
Abhéngigkeit von Standort und
Nutzungsdruck. Mineralische Mulchma-
terialien halten meist deutlich langer.

Blihende Silbersommer-Mischpflanzung
im Hochsommer'

Literatur und Downloads

Broschire ,Stauden - erkennen Sie Quali-
tat”, herausgegeben vom Bund Deutscher
Staudengartner. Download unter folgender
Adresse:

www.bund-deutscher-staudengaertner.de/cms/
service/haendler/qualitaetsbroschuere.php

GoOtz, H. und Haussermann, M. (2012):
Stauden. BdS-Handbuch Illa. Cadmos-Verlag

Download fiir Staudenmischpflanzungen:
www.bund-deutscher-staudengaertner.de/cms/
staudenverwendung/mischpflanzungen/index.
php?navid=85

Merkblatt

,Veitshochheimer Staudenmischungen”:
www.lwg.bayern.de/landespflege/gartendoku-
mente/merkblaetter/076823/index.php

Merkblatt

,Schotter- und Kiesgarten - vielfaltig und
naturnah:
www.lwg.bayern.de/landespflege/gartendoku-
mente/merkblaetter/074831/index.php

Merkblatt

,Pflanzen fur 6ffentliches Gran":
http://www.gartenbauvereine.org/fachinforma-
tionen/merkblaetter/ unter ,Gartengestaltung
und Dorfverschénerung”

Online-Kataloge groRer Staudengartnereien
geben weitere Anregungen im Internet.
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