| N
Gartenkultur
Landespflege
Gesundheit
[ )

Insektenfreundliche Pflanzen
fur Balkon und Terrasse

Insektenfreundliche Pflanzen fiir Balkon und Terrasse
bieten Nahrungsgrundlage fiir Wild- und Honigbienen
und weitere bliitenbesuchende Insekten wie z. B. Kifer,
Schmetterlinge, Fliegen und viele mehr. Die Bliitenbesu-
cher benétigen Nektar und Pollen als Nahrung fiir sich
selbst, aber auch fiir die Aufzucht ihrer Nachkommen.
Der zuckerreiche Nektar liefert Kohlenhydrate und der
Pollen das notwendige Eiweifs fiir die Tiere.
Voraussetzung fiir die Nutzung von Nektar und Pollen
durch die Bliitenbesucher sind ungefiillte und offene
Bliiten. Gefillte Bliiten oder sog. Knospenbliiher
kénnen zwar schén aussehen, sie bieten aber leider
meistens keinerlei Insektennahrung.

Wer Bienen & Co. auf Balkon und Terrasse beobachten
mochte, kann durch eine insektenfreundliche Bepflan-
zung viele unterschiedliche Arten kennenlernen. Und wer
dabei seine Bepflanzung richtig plant, kann vom Friihjahr
bis zum Herbst den Wild- und Honigbienen ausreichend Nahrung bieten. Bienen kénnen bereits im ausgehenden
Winter an Krokus und Winterling beobachtet werden. Es folgen dann die Friithjahrsbliher wie z. B. die Trauben-
hyazinthe. Im bliihenden Kriuterbeet finden Bienen ebenfalls Nahrung: Salbei, Thymian, Oregano, Lavendel,
Zitronenmelisse und Pfefferminze-Arten sind attraktive Bienenweiden, sobald sie zur Bliite kommen. Ebenso liefern
viele Zierpflanzen Nektar und Pollen im Sommer und Herbst fiir zahlreiche Bliitenbesucher. Mit derartigen Bienen-
pflanzen kann aus jedem Beet und Balkon ein kleiner Bienengarten werden.

Ach, und lbrigens: Angst vor Bienenstichen braucht man dabei keine zu haben. Die Honigbiene zeigt an Bliiten immer
Fluchtverhalten, wenn sie gestért wird. Nur an ihrem eigenen Bienenstock wird verteidigt! Und die Wildbienen haben
in den allermeisten Fdllen einen so kleinen Stachel, dass sie den Menschen gar nicht wirklich stechen kénnen.
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Das i-Tupfelchen auf dem Speiseplan
von Bienen, Hummeln & Co: Sommerblumen

Jeder kennt sie: Geranien, Petunien

und ihre reichblithenden Gefahrten.
Diese wuchtigen und eindrucksvollen
Pflanzen pragen allerorts sommerliche
Balkone, Vorgarten und Ortschaften. Er-
freulich fir den Betrachter, jedoch nicht
fiir nahrungssuchende Insekten. Darauf
verzichten muss man allerdings keines-
wegs! Denn jetzt gilt es, feinfithlig die
bluhfreudigen und traditionellen Som-
merblumen mit insektenfreundlichen
Pflanzen zu kombinieren und so kleine,
attraktive Lebenswelten auf Balkon

und Terrasse zu erschaffen. Eine kleine
Auswahl an neuen und geeigneten som-
mer- und herbstblithenden Arten und
Sorten, die an der LWG Veitshochheim
sowohl von Gartenbau- als auch von
Bienen-Experten ins Visier genommen
wurden, stehen hierbei zur Auswahl.

Bidens-Hybride 'Moonlight'*

Goldzweizahn
(Bidens ferulifolia)

Diese buschigen, robusten und stark-
wichsigen Pflanzen sind urspriinglich
kurzlebige Stauden in Mittelamerika,
Mexiko und Arizona und konnen dort
auch als hartnackiges Unkraut in Mais-,
Getreide- und Sojafeldern auftreten.
Als Balkonpflanze jedoch begeistern die
duftenden Korbbliiten, die inzwischen
nicht nur in gelben Farbtonen ange-
boten werden, sondern auch in Weif3,
Orange, Rot, Rosa und einem kraftigen
Pink. Spektakular sind vor allem die
zweifarbigen Sorten, meist in Kombina-
tionen von gelben, orangen oder roten
Farbtonen.

Der Name ,Zweizahn“ geht auf die
widerhakigen Fortsatze der Friichte
zurlick, die sich wie kleine Mini-Scha-
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schlik-Spiefichen in Kleidern festsetzen
konnen, aber nattrlich vollkommen
harmlos sind. In den letzten Jahren ist
das Sortiment an Bidens enorm ange-
wachsen. Neben neuen Bliitenfarben
entstanden auch unterschiedlichste
Wuchstypen — von starkwiichsigen bis
extrem kompakten Sorten fiir den som-
merlichen Blumentopf sowie Sorten mit
halbgefiillten bis gefiillten Bliiten.

An der LWG Veitshochheim wurde in
zwei aufeinanderfolgenden Jahren

die Gartenleistung neuer Goldzwei-
zahn-Sorten und ihre Attraktivitat fur
bestaubende Insekten bewertet: Die
Uberraschung war grof3! Unter den 62
im Test gepriiften Bidens-Sorten war die
Attraktivitat der Bluten fiir Hummeln,
Honig- und Wildbienen stark sortenab-

Bidens ferulifolia 'Beedance Painted Red' 2

héangig. Die meisten Bestauber wurden
auf den weifdblithenden Sorten gezahlt
mit Spitzenwerten fiir die sehr stark-
wiichsige Sorte 'Pirate’s Pearl', gefolgt
von den ebenfalls weif3 bliithenden
Sorten 'Giant White' und 'Moonlight'
sowie der rosa blihenden 'Pirate‘s Prin-
cess'. Unter den gelb- und mehrfarbig
blihenden Pflanzen behielt die Sorte
'Beedance Painted Red' ihren Namen
zu recht: Auch sie wurde zahlreich von
Honig- und Wildbienen beflogen.

Der Goldzweizahn liebt einen sonnigen
Standort, im Halbschatten werden deut-
lich weniger Bliiten gebildet. Fallt die
Wahl auf eine tippig wachsende Sorte,
ist damit gleichzeitig ein hoher Wasser-
und Nahrstoffbedarf zur beriicksichti-
gen. Die sonst pflegeleichten Pflanzen
benotigen drei Wochen nach der Pflan-

zung reichlich Pflanzennahrstoffe, ent-
weder in Form eines Flussigdtingers mit
1 g bzw. 1 ml Dlnger je Liter Giefiwasser
bei jeder Wassergabe oder in Form eines
guten Dauerdiingers (40-50 g je Pflanze
bei Wahl eines Dauerdiingers fiir 5-6
Monate). Die Pflanzen sind sehr robust,
verzeihen jedoch keine lange Trocken-
phase. Mitunter verirren sich auch Blatt-
lause auf den Pflanzen oder bei feuchter
Witterung kann sich Echter Mehltau auf
den Laubblattern entwickeln.

Madchenauge
(Coreopsis-Arten)

Die Gattung der Mddchenaugen um-
fasst ca. 115 Wildarten, darunter sowohl
einjahrige Vertreter als auch kurzlebige,
winterharte Stauden, die hauptsachlich
in den Prarie-Gebieten Nordamerikas
beheimatet sind. Diese attraktiven und
pflegeleichten Stauden entwickeln sich
in Gefalen und auf Beeten in guten,
nahrstoffreichen Erden und in vollson-

Coreopsis grandiflora 'Sunkiss' *

niger Lage prachtig und bilden von Ende
Mai bis zum Frost eine Fulle von Korb-
bliten.

Im Handel sind sowohl Saatgutsorten
als auch vegetativ vermehrte Sorten
und Auslesen mit besonders attraktiven
Blumenmustern, sehr reicher und frither
Bliite und kompaktem Pflanzenaufbau
zu finden. Viele Sorten kénnen der Art
Coreopsis grandiflora (z. B. 'SunKiss'

mit hellgelben Bliiten) oder der klein-
blumigen und zierlichen Art Coreopsis
verticillata (z. B. 'Bengal Tiger' mit roten
Bliiten und gelben Spitzen) zugerechnet
werden, aber es gibt auch wunderschone
Hybrid-Sorten (z. B. 'Pineapple Pie' mit
gelben Zungenbluten und himbeerroter
Basis oder die orange-rosa changierende
'Mango Punch'). Diese vielfarbigen und
kontrastreichen Bliten bilden sich den
ganzen Sommer Uber zahlreich nach

www.gartenratgeber.de/shop



und erreichen je nach Sorte eine Hohe
von 30 bis 60 cm.

Mit Madchenaugen lassen sich Bluten-
teppiche im Landhaus-Stil auf Balkon,
Terrasse und auf Beeten zaubern, die
besonders viele Wildbienenarten an-
locken. Als Insektenweide eignen sich
jedoch in erster Linie nur die ungefiillt
blihenden Sorten. Um einen anhaltend
reichen Bliitenflor zu erhalten, empfiehlt
es sich, die Pflanzen gelegentlich auszu-
putzen. Die Blumen eignen sich zudem
auch fur sehr schone Landhaus-Schnitt-
blumenstraufle. Die staudigen Arten
kann man im Herbst zurtickschneiden
und im bestockten Pflanzenzustand mit
etwas Gluck einige Jahre iberwintern.

Dahlie

(Dahlia)

Diese frostempfindliche Gattung
stammt ursprunglich aus Mexiko und
Mittelamerika und bevorzugt sonnige,
geschutzte Standorte und gut gediingte

Dahlia-Hybride 'Dahlegria White'*

hochwertige Gartenerden oder nahr-
stoffreiche, gut drainierte Beete. Aus
der Gruppe der Dahlien gibt es unzahlig
viele Sorten mit unterschiedlichem
Whuchscharakter (von sehr kompakt bis
sehr starkwiichsig mit einer Pflanzen-
héhe um die 80 cm), unterschiedlichen
Bliitenformen und Blattfarben.

Als Insektenpflanzen und vor allem als
Bienenweide eignen sich vorzugsweise
die einfach blithenden Sorten. Diese
bilden Bliiten, die aus einem ein- bis
zweireihigen Zungenblutenkranz und
einem offenen Zentrum bestehen.
Honigbienen und Hummeln lieben
diese grofien Bliiten!

Dahlien werden sowohl als Wurzel-
knollen, als Saatgut sowie auch tiber

Stecklinge vermehrt im Beet- und Bal-
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konpflanzen-Sortiment angeboten. Den
Wuchscharakter verraten oft die Sorten-
namen, seit jungerer Zeit gibt es auch
die Klassifizierung nach Wuchsstérke in
Form von , Konfektionsgrofien®, d. h. von
,S“ (small) bis , XL* (starkwiichsig). Einen
besonderen Flair in groflen Gefafien
zaubern mittelstark bis starkwtichsige
Sorten mit dunkelgrinem, fast schwar-
zem Laub und kontrastreichen, grofRen,
einfachen Bliten, die dem Betrachter
entgegenlacheln (z. B. Sorten der
'Dahlegria'- oder 'Happy Day'-Serie).
Dahlien verlangen reichlich Dungung
und regelmafiiges Ausputzen der ver-
bliithten Stiele. Auf ungepflegten Bestan-
den kann sich im Spatsommer auch ein
Befall mit Echtem Mehltau einstellen.
Viele Sorten lassen sich als Wurzelknol-
len frostfrei iberwintern

Hybrid-Fingerhut
(Digitalis purpurea x Isoplexis canariensis
'Mlumination'-Serie)

Diese preisgekronte, interspezifische
Kreuzung zwischen dem heimischen
Fingerhut (Digitalis purpurea) und der
auf den Kanarischen Inseln und auf
Madeira beheimateten Art des Kanari-
schen Fingerhuts (Isoplexis canariensis)
begeistert sowohl Pflanzenliebhaber als
auch bestdubende Insekten, und hier
vor allem die Bienen.

Wahrend der heimische Fingerhut nur
in einem relativ kurzen Zeitfenster die
so charakteristischen Bliitenkerzen bil-
det, schiebt die bis zu 1 m hoch werden-

Digitalis-Hybride 'llumination Flame' *

de, zweijahrige Hybrid-Art vom Sommer
bis in den Herbst hinein unentwegt
neue Bliutenstande nach.

Fur die Blutenbildung bendtigt die zu-
néchst rosettenartig wachsende Pflanze
eine mehrwochige Kithlphase.
Profi-Gértner topfen die vegetativ ver-
mehrten Sorten im Herbst und tiber-
wintern diese dann in einem frostfreien,
aber kithlen Gewachshaus. Ab Mitte Mai
erscheinen die ersten Blitenstande, je
nach Farbsorte in Dunkelrosa-Orange,
Fliederrosa Apricot oder Himbeerrot.

Da die Pflanzen im Sommerhalbjahr
stark wachsen, ist eine Pflanzung in ei-
nem groferen, standfesten Gefa emp-
fehlenswert. In vollsonniger Lage blitht
die 'Tllumination'-Serie fortwahrend
nach. Die Einzelbliiten halten zwar nur
kurz, dies wird jedoch durch die Uberrei-
che Blitenfille mehr als kompensiert.
Um den Blithimpuls aufrecht zu erhal-
ten, sollten abgebluhte Blutenstande
entfernt werden.

Die Pflanzen benétigten gute Erden und
reichlich Néhrstoffe. Fiir eine Uberwin-
terung ist ein Aufstellen der Pflanzkiibel
in einem hellen, frostfreien Raum emp-
fehlenswert — allerdings ist dieser Fin-
gerhut-Abkommling keine langlebige
Staude.

Zu bertcksichtigen ist, dass dieser Hyb-
rid-Fingerhut durch die Einkreuzung des
heimischen Fingerhuts (Digitalis pupu-
rea), in allen Teilen stark giftig ist.

Insektenfreundliche Pflanzen fiir Balkon und Terasse | 3



Kokardenblume
(Gaillardia-Arten)

Die meisten der 30 Gaillardia-Arten,
darunter sowohl einjahrige Sommerblu-
men als auch mehrjahrige Stauden, sind
in den USA beheimatet. Bei den gangi-
gen Kultursorten handelt es sich meist
um Gaillardia x grandiflora — also Kreu-
zungen, die aus der winterharten und
mehrjahrigen Gaillardia aristata und
der einjahrigen Gaillardia pulchella her-
vorgegangen sind. Die Blitenkérbchen
dieser buschigen Pflanzen leuchten in
kraftigen Gelb-, Orange- und Rottonen,
wobei hier insbesondere die mehrfarbi-
gen Sorten eindrucksvolle Farbakzente
auf Balkon und Terrasse setzen.

Gaillardia x grandiflora 'Galya Wild Fire' *

Bienen tummeln sich besonders gerne
auf einfach blithenden Sorten, sind aber
auch auf Bliiten mit mehreren Zungen-
blitenkreisen zu finden. Der Fachhandel
bietet sowohl vegetativ vermehrte Sor-
ten — wie z. B. die Klassiker Gaillardia x
grandiflora 'Kobold' oder 'Burgunder’
—als auch die kurzlebigeren Saatgut-
Sorten (z.B. die 'Arizona'-Serie) an.

Kokardenblumen zahlen mit zu den un-
empfindlichsten Sommerblumen, denn
sie tolerieren auch Trockenheit und
extreme Hitze. Frithblihende Sorten
offnen bereits ab Mitte Mai ihre Bliiten
und bluhen dann unentwegt bis zum
Kalteeinbruch.

Besonders schon macht sich Gaillardia
als leuchtender Farbkleks in Kasten und
Kiibeln. Fiir hoch und stark wachsen-
de Sorten empfiehlt sich bei solitarer
Verwendung eine Stitzhilfe, z. B. ein
Staudenring, damit die Pflanzen bei
starkem Wind und nach Unwettern
nicht auseinander zu brechen drohen.
Fiir einen reichen Bliitenflor bendtigen
sie eine gute und strukturstabile Garte-
nerde sowie gleichmaflige Wasser- und
Dungergaben.
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Storchschnabel
(Geranium 'Orkney Cherry')

Uber 300 Arten ein- bis mehrjahriger
Storchschnéabel kommen weltweit in
unseren geméfiigten Klimazonen vor.
Die echte Gattung Geranium, wegen
der Form der Friichte auch Storchschna-
bel genannt, wird oft mit der Gattung
Pelargonium verwechselt, deren Arten
umgangssprachlich auch als ,Geranien®
bezeichnet werden. Im Gegensatz zu
den Pelargonium-Arten mit ihren zwei-
seitig symmetrisch geformten Bliiten
sind die Bluten der Geranium-Arten
rund und radiar symmetrisch.

Die meisten Storchschnébel sind win-
terhart und aufierst vielseitig verwend-
bar, blihen jedoch — eigentlich — nur
vom spaten Frihjahr bis zum Hochsom-
mer. Eine Ausnahme bildet hier eine
besondere Selektion aus Schottland —
die vegetativ vermehrte Sorte 'Orkney
Cherry' des Geranium-Zuchters Alan
Bremner. Sie entwickelt dichte, kugelige
Kissen mit einer Hohe bis 30 cm und
zeichnet sich durch kleines, zierliches,
schokoladenfarbiges Laub und zahlrei-
che, rosafarbene Bliiten aus, die ein wei-
Res Auge im Zentrum ziert. Junge, sich
offnende Bluten sind kraftig pinkfarben,
mit zunehmendem Alter farben sie sich
ins Zartrosa.

Geranium 'Orkney Cherry' *

Die Pflanzen sind den ganzen Som-

mer Uiber von Anfang Mai bis zum
Spatherbst stets dicht von Bienen bela-
gert. Aufgrund des kompakten, kissen-
artigen Wuchses kann diese pflegeleich-
te Sorte in Kuibeln oder auch in Ampeln
gepflanzt werden, aber auch ausge-
pflanzt in Rabatten oder als Boden-

decker wird sie sehr geschatzt. Als Stand-
ort eignet sich bevorzugt eine sonnige
Lage. Strukturstabile Pflanzerde, mo-
derate Wassergaben und regelmaflige
Dungung bis in den August gewahrleis-
ten eine gute Pflanzenentwicklung. Wer
die Pflanzen Giberwintern maochte, sollte
die bepflanzten Gefafie sicherheitshal-
ber in einem hellen und frostfreien, aber
kiithlen Raum aufstellen. Bei Uberwin-
terung im Freien ist ein guter Winter-
schutz anzuraten.

Lavendel
(Lavandula-Arten)

Lavendel sind Lippenblitler und als
immergrune Halbstraucher mit ca. 25
Arten im Mittelmeerraum und tiber den
Nahen Osten bis nach Indien verbreitet.
Die Arten und verschiedene Sorten wer-
den besonders aufgrund ihrer schmalen,
duftenden Laubblétter und wohlrie-
chenden Bliiten geschatzt. Auf dem
Bliitenboden befinden sich Oldriisen, die
das kostbare Lavendeldl enthalten.

In unseren mitteleuropaischen Breiten
ist nur der Echte Lavendel (Lavandula
angustifolia) ausgepflanzt im Freien
Uberwinterbar, wobei sich die einzelnen
Pflanzen dann in Beeten zu beeindru-
ckend ausladenden Biischen entwickeln
konnen.

Sorten des Schopf-Lavendels (Lavan-
dula stoechas) oder des Franzosischen
Lavendels (Lavandula dentata) konnen
als Kiibelpflanze in einem frostfreien
Wintergarten tiberwintern. Die Sorten
der Lavandula x intermedia-Gruppe sind
aus einer Kreuzung von Lavandula an-
gustifolia mit Lavandula latifolia (Grofier
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Speik) hervorgegangen. Sie sind in allen
Pflanzenteilen deutlich grofier als die
von Lavandula angustifolia und tragen
auch grofiere Bliitenstande mit einem
stRlich duftenden Ol Fur Lavandula x
intermedia-Sorten ist ein guter Winter-
schutz unbedingt empfehlenswert.

Die Bluten aller Lavendel-Arten locken
uber den ganzen Sommer zahlreiche
Honigbienen, Wildbienen und ganz
besonders Hummeln an. Das sii8lich
duftende Ol bt auch auf Schmetterlin-
ge eine hohe Anziehungskraft aus. Im
Fachhandel sind von den Lavandula-
Arten sowohl Saatgut als auch tiber
Stecklinge vermehrte, besondere Selek-
tionen erhaltlich. Es werden inzwischen
auch kompakte Sorten mit nur einer
Hohe bis zu 35 cm angeboten, die sich
hervorragend zur Bepflanzung kleinerer
Gefafle eignen. Das Farbspektrum des
Lavendel-Angebots reicht von den un-
terschiedlichsten Blau- und Violett-
Tonen bis hin zu Weif3 und rosafarbenen
Farbtonen.

Der Lavendel liebt vollsonnige Standorte
und durchlassige, sehr strukturstabile
Erden. Wichtig ist, dass in den Gefafien
keine Staundisse entsteht, daher ist ein
guter Wasserabzug unerlasslich.

Mannertreu

(Lobelia erinus)

Lobelia erinus 'Blue White Eye' *

Zur Gattung Lobelia zahlen uiber 370
Arten, die in den geméfiigten Regio-
nen Amerikas und Afrikas beheimatet
sind. Am bekanntesten fiir Balkon und
Terrasse sind Lobelia erinus und Hybri-
den dieser urspringlich aus Stidafrika
stammenden Art der Glockenblumenge-
wachse. Dank intensiver Zichtung wer-
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den heute zahlreiche Sorten mit sowohl
aufrechtem, buschigem Wuchscharakter
bis hin zu Ampelsorten mit iberhan-
genden, dicht verzweigten Trieben an-
geboten. Wahrend das Blithzeitfenster
von Saatgutsorten nur auf wenige Som-
merwochen begrenzt ist, konnen vege-
tativ vermehrte Sorten von Mai bis zum
Kalteeinbruch im Spatherbst unzahlige
kleine Bliten bilden, die von Bienen
intensiv besucht werden.

Das angebotene Farbspektrum der Bli-
ten reicht von verschiedenen einfarbi-
gen Blau- und Violett-Ténen tiber Rosa
und Weif? bis zu zweifarbigen Sorten
(z.B. 'Hot Bavaria' und 'Lobelix Blue
White Eye' beide in Weif3-Blau).

Auch hier fliegen Bienen die Sorten
unterschiedlich an, wobei weifd und
blau blilhende Sorten augenscheinlich
bevorzugt werden.

Lobelia erinus-Hybriden eignen sich

je nach Wuchscharakter fiir Gefafle,
Ampeln und Balkonkasten sowohl in
halbschattigen als auch in vollsonnigen
Lagen. Wichtig ist, dass die Pflanzen nie
austrocknen und gleichméfiig Wasser-
gaben und Nahrstoffe erhalten. Ballen-
trockenheit fithrt schnell zu Trocken-
schaden von einzelnen Trieben oder
Pflanzenteilen.

Falls der Blutenflor im Hochsommer
zurtickgeht, konnen die Pflanzen hand-
breit tiber dem Gefafirand zuriickge-
schnitten werden. Innerhalb weniger
Wochen baut sich anschlief3end ein
zweiter, frischer und dichter Bliitenflor
auf, der bis in den Spatherbst anhalt. Fiir
vollsonnige Lagen werden auch beson-
ders hitzevertragliche Selektionen ange-
boten. Diese sind oft am Markennamen
der Farbserie erkennbar (z. B. 'Hot'-Serie).

Salbei

Mehliger Salbei (Salvia farinacea) und
Steppen-Salbei (Salvia nemorosa)

Aus der Familie der Lippenbliitler stellt
Salvia mit iiber 900 Arten die grofite
Gattung dar, darunter befinden sich
auch aufgrund der aromatischen Blatter
bekannte Kiichenkrauter. Fiir Honigbie-
nen, Wildbienen und Hummeln sind vor
allem Arten und Sorten mit langanhal-
tendem Blitenflor interessant.

Von Salvia farinacea, einer nicht win-
terharten Staude aus Mexiko und dem
Stiden der USA, werden inzwischen
sehr schone Selektionen mit dichten
Blutenkerzen an schlanken Stangeln

angeboten, der an Lavendel erinnert.
Insbesondere Selektionen der steck-
lingsvermehrten Sorten haben ein sehr
langes Blithfenster und einen kompak-
ten Pflanzenaufbau von 40 bis 60 cm
Pflanzenhohe (z. B. die 'Sullyfun'-Serie
oder die 'Candle'-Serie).

Salvia farinacea-Sorten werden beson-
ders gerne von Hummeln angeflogen.
Fur Balkon und Terrasse sind kompakte
Sorten zu bevorzugen, da die Pflanzen
bei starkem Wind und Unwettern nicht
so leicht auseinanderbrechen.

Das Farbangebot der Sorten reicht von
Himmelblau bis Blauviolett, Rosa und
Silbrig-Weif3. Attraktiv sind auch zwei-
farbige Sorten in Weif3-Blau.

Die Mehlsalbei-Sorten bevorzugen
einen sonnigen Standort sowie gute,
strukturstabile Gartenerden und regel-
mafige Wasser- und Nahrstoffgaben.
Abgebluhte Blutenstadnde sollten gele-
gentlich entfernt werden. Salvia farina-
cea-Sorten werden in unseren Breiten
nur einjahrig kultiviert.

Salvia farinacea 'Deep Ocean' ?

Hingegen ist der in Europa und Asien
verbreitete Steppensalbei (Salvia nemo-
rosa) winterhart und mehrjahrig.

Die Pflanzen bilden ab Mitte Mai viele
schlanke, aufrechte Ahren mit zahlrei-
chen kleinen Bliiten in Rosa, Fliederblau
und Weif3. Bemerkenswert bei dem
vegetativ vermehrten Steppensalbei ist
die sehr frithblihende und kompakte
Sorte 'Sallyrosa April Night', die bereits
Ende April mit eher kleineren Ahren
und jeansblauen Bliiten in den Gartne-
reien angeboten wird. An ihr tummeln
sich besonders gerne zahleiche Honig-
bienen.
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Australische Facherblume

(Scaevola saligna syn. Scaevola aemula)

Die am australischen Heimatstandort
mehrjahrige, krautige Pflanze wéchst
dort als Bodendecker mit dunkelgriinen,
grob gezahnten Laubblattern an sandi-
gen Kuistenregionen und bringt daher
eine hohe Toleranz gegeniiber Trocken-
heit mit. Aufgrund mangelnder Winter-
harte wird sie bei uns ausschliefilich als
einjahrige Sommerblume angeboten.

Scaevola saligna — Australische Facherblume 2

Uber den ganzen Sommer bilden Scaevo-
la flache Ahren mit meist blauvioletten,
facherartigen Bliiten mit gelbem Grund,
daher auch der Name ,Blaue Facher-
blume*“. Im Laufe der Ziichtung sind
neben den ursprunglich sehr ausladen-
den ersten Sorten kompaktere Formen
ohne lange Peitschentriebe entstan-
den. Das Farbspektrum der anfanglich
unterschiedlichen Blau-Violett-Tonen
wurde erginzt mit rosa-farbenen, wei-
Ren, zweifarbig weif3-blauen Sorten und
auch einer hellgelb blihenden Varietat.
Im Sommer tummeln sich viele Hum-
meln und Bienen im Bliitenflor dieser
robusten Pflanzenart. Die Scaevola zéhlt
zum Beet- und Balkonpflanzen-Stan-
dardsortiment und eignet sich fiir die
Bepflanzung von Gefaflen, Ampeln und
Balkonkasten.

Sie bevorzugt leicht saure Erden, und es
empfiehlt sich das Giefien mit Regen-
wasser, um den pH-Wert der Pflanzerde
im leicht sauren Milieu zu halten. Bei
Ansteigen des pH-Werts kénnen die
Australischen Facherblumen das Spu-
renelement Eisen nicht mehr gut auf-
nehmen und die Triebspitzen werden
zunehmend gelblich. Vorbeugen kann
man diesen Symptomen durch eine
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Pflanzung in spezieller Petunien-Erde
oder in vergleichbare Blumenerden, die
einen niedrigen pH-Wert und eine zu-
satzliche Eisendiingung enthalten. Die
Pflanzen sind ansonsten pflegeleicht
und entwickeln sich bei wochentlicher
Dungung sehr uppig mit einem tiberaus
reichen Bliitenflor.

Schneeflockenblume
(Sutera syn. Bacopa)

AL O B S 4

Sutera-Hybride 'Atlas White' *

Die Gattung Sutera aus der Familie der
Rachenbliitler stammt ursprunglich aus
Stuidafrika. Fir Balkon und Terrasse wird
ein reiches Sortiment an Hybriden von
Sutera cordata und Sutera grandiflora
angeboten. Obwohl die Pflanzen am
Heimatstandort mehrjahrig sind und
verholzen, werden sie in unseren Brei-
ten aufgrund der fehlenden Winterhér-
te nur einjahrig kultiviert.

Die kompakt und iiberhdngend wach-
senden Sorten eignen sich fiir die Be-
pflanzung von Gefafien, Ampeln und
Balkonkasten sowohl in halbschattigen
als auch in sonnigen Lagen. Das Laub
duftet bei Beriihrung sehr aromatisch.
Von Natur aus bilden die Pflanzen sehr
kleine, aber zahlreiche Bliiten. In der
neueren Zuchtung ist es jedoch gelun-
gen, eindrucksvolle Sorten mit einem
Blutendurchmesser tiber 12 mm und
Bliitenfarben in einem grofieren Farb-
spektrum zu entwickeln. Diese steck-
lingsvermehrten Sorten tragen Bliten
in Weif3, Rosatonen, Hellblau oder Vio-
lettblau. Mitunter sind die Bliiten durch
einen schonen Farbring im Blutenzent-
rum gezeichnet.

Sutera werden ausnehmend gerne von
Honigbienen angeflogen.

Damit der Blutenflor iiber den ganzen
Sommer anhélt, sind gleichméafiige Was-
sergaben und eine regelméafige Diin-
gung unerlasslich. Ballentrockenheit
verzeihen die Schneeflockenblumen
nicht. Bei hohen Sommertemperaturen
und intensiver Sonneneinstrahlung
kann eine Blithpause auftreten oder die
Bluhintensitat vermindert sein. Sobald
im Spatsommer die Nachte wieder kith-
ler werden, holen die Pflanzen zu einem
weiteren, starken Blitenflor aus, der
durchaus bis zum Frost andauern kann.

Ahriger Ehrenpreis

(Pseudolysimachion spicatum subsp.
spicatum syn. Veronica spicata)

Viele Garten-Veronica stammen von
heimischen Wildarten ab und sind be-
kannt durch ihre auffélligen, tiberwie-
gend leuchtend blauen Bliitenkerzen.
Der Ahrige Ehrenpreis z&hlt zu den klei-
neren Arten seiner Gattung mit einer
Pflanzenhohe inklusive Bliitenstand von
30 bis 50 cm.

Tatsachlich wie Kerzen stehen die
streng aufrechten Bliitendhren in Blau-,
Rot- und Weif$tonen, daher auch der
Zweitname Kerzen-Veronica.

Die verbreiteten Kultursorten bilden
dichte Horste aus schmalem, dunkel-
grunem Laub, und ab Mai erscheinen
kerzengerade, schlanke Ahren, die un-
zdhlige, winzige, sternférmige Bliitchen
mit rotvioletten Staubgefafien tragen,
die dann von der Basis bis zur Spitze
nacheinander aufblithen.

Diese azurblauen Kultursorten sind
hinsichtlich der Bliitenfarbe eine Beson-
derheit sowohl im Stauden- als auch im
Beet- und Balkonpflanzen-Sortiment.
Kompakt wachsende Selektionen, wie
z.B. die vegetativ vermehrte 'Rocket
Power'-Serie, werden bereits ab Anfang
Mai als blithende Pflanzen im Fachhan-
del angeboten und eignen sich hervorra-
gend fiir die Bepflanzung von Geféaf3en.

Veronica spicata 'First Glory' 3



Auch furr bestaubende Insekten wie
Hummeln und Bienen sind sie eine heif3
begehrte Attraktion und beliebte Nah-
rungsquelle. Einziger Wermutstropfen bei
den Veronica ist die Anfalligkeit gegen
Echten Mehltau. Ein vollsonniger und
luftiger Standort ist hier die beste Vorbeu-
gemafinahme, um diese winterharten
Bliitenstauden tiber die ganze Vegetati-
onsperiode hinweg gesund zu halten.

Zinnie

(Zinnia)

Zinnia elegans 'Zesty Fuchsia' *

Die Gattung aus der Familie der Korb-
bliitler stammt aus Mexiko, Mittel- und
Stidamerika, wodurch sich das Warme-
bedirfnis der Zinnien erklart. Typisch
sind die endstandigen Bliitenkopfchen
in einer grofen Farbpalette von Weif3,
Gelb, Orange, Rot, Rosa und Violett. Fiir
Balkon und Terrasse werden meist Saat-
gutsorten der einjahrigen Arten Zinnia
angustifolia, Zinnia elegans und Zinnia
marylandica, eine Hybride zwischen
Zinnia angustifolia und Zinnia violacea,
in unterschiedlichen Wuchs- und Blu-
mengrofien angeboten.

Zinnien sind nicht nur bei Bienen be-
liebt, sondern auch begehrte Nektar-
pflanzen bei Schmetterlingen.
Inzwischen gibt es Kultursorten, die
sehr gesund wachsen und an vollsonni-
gen Standorten hervorragend remontie-
ren, d. h. sie schieben tiber den ganzen
Sommer fortwihrend neue Bliitenstiele
nach.

Kompakte Sorten eignen sich hervorra-
gend fiir Gefafde und auch fir Balkon-
kasten-Kombinationen.

Im Sortiment finden sich sowohl ein-
fache als auch gefiillt bliihende Sorten.
Normalerweise geht man davon aus,
dass gefullt blithende Pflanzen fiir Be-
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stauber uninteressant sind, da sie ihnen
aufgrund der fehlenden Staubgefafie
nicht als Nahrungsquelle dienen kon-
nen. Bei Zinnien jedoch verhalt sich das
nicht grundsatzlich so. Auch bei gefiillt
blithenden Sorten konnen die Staub-
gefafle ausgebildet sein und sich mit
hoher Schmuckwirkung aus dem Zun-
genblitenkranzen herausheben,

d.h. sie konnen dann auch den Insekten
Nahrung bieten.

Zinnia-Hybride 'Zahara XL Fire Improved' *

Im Allgemeinen sind Zinnien pflege-
leicht und benétigen nur gleichméfiige
Wasser- und Dungergaben und ein ge-
legentliches Ausputzen der verblithten
Stiele. Zu den schonsten Saatgutserien
zdhlen Zinnia marylandica 'Zahara' und
'Zahara XL' mit sehr grofien Bliiten und
auch zweifarbigen Sorten (z.B. 'Zahara
Starlight Rose' in Rosa/Weif3, 'Zahara
Sunburst' in Gelb/Rot) oder die sehr
gesunde und uniforme Hybrid-Serie
'Profussion’' in vielen verschiedenen
Farbvarianten.

Feine Desserts fur

Insekten im Herbst:

Herbstbliihende Stauden
und Topfpflanzen!

Auch im Herbst bendtigen unsere Ho-
nig- und Wildbienen Nektar und Pollen
auf dem Speiseplan, um unter anderem
diejenigen Bienen zu flittern und zu
starken, die dann im Frithjahr die erste
Sommergeneration erbriiten mussen.
Auch sollte man im Spatherbst die
abgeblithten Bliitenstédnde soweit wie

moglich stehen lassen, denn die Stéangel
bieten hervorragende Winterquartiere
fir Wildbienen und andere niitzliche
Insekten.

Fetthenne
(Sedum-Arten)

Die ab September blithende Hohe
Fetthenne (Sedum telephium) lockt
Bienen, Hummeln, Schmetterlinge und
auch die niitzlichen Schwebfliegen an.
Sedum-Arten bevorzugen einen durch-
lassigen Boden und volle Sonne. Sie
werden im Farbspektrum Rosa-Rot-
Violett angeboten und erreichen im
Schnitt Wuchshohen zwischen 50 und
70 cm. Neben der altbewahrten, rot-
blithenden Sorte 'Herbstfreude' gibt es
inzwischen auch Sorten mit dunklem
Laub und weifien oder sogar grinlichen
Bliten. Die Hohen Fetthennen sind
winterhart und anspruchslos, lediglich
Staundsse und zu viel Stickstoffdiinger
vertragen sie schlecht.

Sedum telephium — Hohe Fetthenne 2

Das gleiche gilt fiir die niedrig bleiben-
den Sedum-Arten, die im Herbst blithen.
Besonders hervorzuheben ist die schone
Himalaya- oder Pflaumen-Fetthenne
(Sedum cauticolum in Sorten) mit ihren
karminroten Bliten ab Ende August.

Sie iberwintert wie die meisten Stau-
den im eingezogenen Zustand,

Der frische Neuaustrieb im Frithjahr
erinnert an kleine silberne Roschen
und wirkt sehr schon als attraktive
Blattschmuckpflanze zum Beispiel im
Steingarten.
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Herbstaster
(Symphyotrichum)

Symphyotrichum — Herbstaster 2

Die einfach blithenden Herbstastern in
unseren Garten (Symphyotrichum dumo-
sus, Symphyotrichum novae-angliae und
Symphyotrichum novi-belgii) besitzen
besonders fiir Honigbienen eine grofie
Attraktivitat und gelten als gute Pol-
len- und Nektarspender. Sie zeigen eine
uppige Blutenpracht in den Farben Blau,
Weif3, Rot, Pink oder Violett und gedei-
hen am besten in der vollen Sonne.

Thre Heimat ist Nordamerika, daher sind
sie auch bei uns winterhart, nur bei star-
ken Frosten empfiehlt sich eine Laub-
oder Reisig-Abdeckung. Bei anhaltend
feuchtem Sommer- und Herbstwetter
kann bei manchen Sorten Echter Mehl-
tau auftreten, bei starkem Befall sollte
man sie dann zurtickschneiden. Das
fordert auch einen kraftigen Austrieb
im darauffolgenden Jahr.

Bartblume
(Caryopteris x clandonensis)

h

Caryopteris x clandonensis — Bartblume 2

Ab Ende Juli schmiuickt sich die Bart-
blume (Caryopteris x clandonensis) mit
leuchtend blauen Blutenbuischeln. Diese
sind reich an Nektar und werden gerne
von Bienen, Hummeln und Schmetter-
lingen besucht. Das graugrun-silbrige

Laub verstromt beim Reiben einen
herb-aromatischen Duft. Die Bartblume
bevorzugt einen sonnigen Standort mit
durchlassigem Boden und vertragt auch
langere Trockenperioden. Die Eltern dieses
Halbstrauchs, der im Garten biszu 1 m

hoch werden kann, stammen aus Ostasien.

Ein geschutzter Standort, z. B. an der
Hauswand, ist zu empfehlen, aber auch
eine Abdeckung mit Laub und Reisig
verbessert die Winterhdrte. In unseren
Breiten frieren regelméfiig die jungen
Triebspitzen zurlck, aus den alteren
Zweigen treibt sie aber willig wieder aus.
Zur Pflege gehort ein Riickschnitt der
Triebe im Frihjahr um etwa ein Drittel.
Dies sorgt flr einen kraftigen Neuaus-
trieb und fithrt zu einer reichen Bliite im
Spatsommer, da die Caryopteris ihre Blu-
ten am einjahrigen Holz entwickelt.

Purpurglockchen
(Heuchera)

Heuchera-Hybride 'First Glory' 2

Die ursprunglich aus Nordamerika
stammenden Purpurgléckchen (Heuchera)
werden inzwischen in zahlreichen
Hybrid-Sorten vor allem als Blatt-
schmuckpflanzen angeboten, wobei die
Farbpalette der Blatter eine beeindru-
ckende Vielfalt bietet. Die modernen
Sorten werden maximal 30 bis 40 cm
hoch und eignen sich sowohl zur Gefaf3-
bepflanzung als auch zum Auspflanzen
in Beete oder auch auf Grébern.

Einige der aus Gewebekultur stammen-
den Neuziichtungen schmiicken sich
schon im Spatsommer mit rot- bis rosa-
farbenen, weifilichen oder gelblichen
Bliiten, die von Bienen gerne angeflogen
werden. Hierzu zdhlen z. B. die Sorten
'Paris' (griines Blatt mit schneeweifiem
Schleier), 'Starry Night' (fast schwarzes

Blatt mit weinroter Blattunterseite),
'Little Cuties Blondie' (caramelfarbenes
Blatt mit rétlicher Blattunterseite) oder
'Little Cuties Blondie in Lime' (limetten-
grines Blatt).

Besonders die Sorten mit hellem Laub
vertragen keine volle Sonne und stehen
lieber im Halbschatten. Heuchera sind
sehr unkompliziert, unempfindlich und
bei uns verlasslich winterhart. Die Wur-
zelballen konnen sich im Garten im Lau-
fe der Jahre etwas nach oben schieben,
was durch Teilung und Neupflanzung
behoben werden kann.

Sonnenbraut

(Helenium autumnale)

Die Hybriden der Sonnenbraut
(Helenium autumnale) blithen vom
Hochsommer bis in den Herbst und
liefern den Insekten zum einen Nektar,
aber vor allem Pollen.

Helenium-Hybride 'Wonadonga'®

Es gibt zahlreiche Sorten in den Far-
ben Gelb, Orange, Rot, Rotbraun oder
zwei- bis mehrfarbig. Mit Wuchshéhen
zwischen 50 und 120 cm eignen sich die
Sonnenbraute fiir eine vielfaltige Ver-
wendung in grofieren Kiibeln sowie in
Beeten und Rabatten, und sie bewahren
sich auch gut als Schnittblumen. Die Art
stammt urspringlich aus den Prarien
Nordamerikas und ist bei uns vollstan-
dig winterhart. Helenium bevorzugt
einen vollsonnigen Standort, der aber
nicht zu trocken sein sollte.

Wenn die Blithleistung im Laufe der
Jahre nachlasst, kann man die Stauden
teilen und damit verjingen. Schad-
linge und Krankheiten sind selten, der
junge Austrieb wird allerdings gern von
Schnecken heimgesucht. &QE
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