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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkrauter und Ziergraser. Beachten Sie: Die Aussaat
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kiirbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und
Schalenobst. Bliitenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kiibelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehdlze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Riiben, Rettiche,
Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckriiben, Meerrettich und Kartoffeln.

Besonderheiten im September

Bei abnehmendem Mond (bis einschlief’lich 9.9. und ab 26.9.):

+ Aussaat von Wurzelgemtse, optimal vom 2.9. - 4.9. und
29./30.9. Dies ist auch der beste Termin zum Stecken von Win-
terzwiebeln und Knoblauch fiir das nichste Jahr. Radieschen
und Rettiche kénnen noch ausgesat werden

+ Nachdtiingung von bestehenden Frucht- und Gemiisekulturen
(falls iberhaupt noch erforderlich). Optimal vom 2.9. - 4.9. und
29./30.9. Dies ist auch der letzte Termin fiir die Rasendiingung.
Nach dem Abrdumen der Sommerkulturen sind die Beete im
Kleingewachshaus und im Frithbeet tief zu lockern und mit
2 — 31 Kompost/m?2 zu versorgen (Bodenprobe beachten).

+ Unkraut jaten und Boden lockern. Optimal 2.9. - 4.9.,29./30.9.

+ Schédlingsbekdmpfung durchfithren. Optimal vom 2.9.— 4.9.
und 29./30.9. Rettiche, Lauch und Gelbe Riiben, die mit Gemiise-
fliegennetzen (Dichte 0,8 mm) geschiitzt sind, miissen bis Ende
Oktober wegen eines moglichen Spatbefalls bedeckt bleiben

Bei zunehmendem Mond (ab 10.9. bis einschlief3lich 25.9.):

+ Aussaat und Auspflanzen von Blumen-, Blatt-, Fruchtpflanzen.
Sehr giinstig fiir Blattpflanzen 16./17.9. (bis 10 Uhr), 24./25.9., fiir
Fruchtpflanzen 17.9. - 19.9., fir Blumen 13.9. (ab 13 Uhr) - 15.9.
und 22./23.9. Beste Aussaatzeit von Feldsalat fiir die Spatherbst-/
Winterernte ist September. Endivien miissen im geschiitzten
Anbau spatesten bis Ende des Monats ausgepflanzt werden.

Bei aufsteigendem Mond (bis einschliefllich 4.9. und ab 19.9.):

- Fir Friuhobst und Obst beginnt die Haupternte. Optimal daftr
sind die Frucht-Tage am 1.9.,19.9. und 27./28.9. Fruchtmumien
sind zu entfernen, abgefallenes Obst soll aufgesammelt werden.
Fiir die Beerenobsternte (Himbeeren) gelten auch diese Termine.

- Die Kiirbisernte beginnt. Bei der Einlagerung miissen Kiirbisse
trocken und sauber sein.

- Die Sommerveredelung (Okulation des schlafenden Auges) von
Obstgehdlzen, Strduchern und Rosen ist nur noch bis Anfang
September moglich und sollte bis 4.9. abgeschlossen sein. Sehr
glinstig dafiir ist der Frucht-Tag am 1.9.

Bei absteigendem Mond (ab 5.9. bis einschlielich 18.9.):

Fur im September reifende Himbeeren ist der Schnitttermin
glelch nach der Ernte. Die Himbeerruten werden bodengleich
abgeschnitten, um die Himbeerrutenkrankheit zu vermeiden.

+ Laubabwerfende Hecken und auch Walnussbaume kénnen
jetzt geschnitten werden, sehr giinstig am 9.9. und 17./18.9.

- Das Pflanzen von Stauden, Strauchern, winterfesten Krautern,
Obstgeholzen (Container-Ware) ist ab September moglich.
Pflanzzeit ist vom 5.9. - 25.9., optimal vom 10.9. -18.9.

- Mit der Kompostbearbeitung ist zu beginnen. Der Komposthau-
fen muss mindestens einmal im Jahr (September/Oktober) um-
gesetzt werden. »Kompost ist das Gold des Hobby-Gartners« —
Und er wird immer wertvoller!

Hans Gegenfurtner
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Eberhard NuB
Landrat des Landkreises Wiirzburg,
Vorsitzender des KV Wiirzburg

Loy

Roland Schmitt
1. Blirgermeister
der Gemeinde Rottendorf

[l L

Dr. Otto Hiinnerkopf, MdL

Vorsitzender des BV Unterfranken
Vizeprasident des Landesverbandes

GrulBwort zur
Landesverbandstagung

am 22.September 2018
in Rottendorf

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Gartenfreunde,

herzlich willkommen zur Landesverbandstagung 2018
in Rottendorf, einer prosperierenden Gemeinde vor
den Toren der unterfrankischen Metropole Wiirzburg,
mit einem vitalen Obst- und Gartenbauverein mit
uber 600 Mitgliedern.

Wirzburg richtet im Jahr 2018 schon zum zweiten
Mal die Landesgartenschau aus und ist damit ein
passender Rahmen fiir die diesjdhrige Verbandsver-
anstaltung. Schon die Landesgartenschau 1990 gilt
mit rund 2,5 Mio Besucher als die besucherreichste
ihrer Art in Bayern. Auch in diesem Jahr werden sicher
wieder viele Gaste den Weg nach Wiirzburg finden.
Stadt und Landkreis Wiirzburg prasentieren sich auf der
Landesgartenschau in einem gemeinsamen Pavillon
unter dem Motto »stadt.land.wii. Nattirlich Wiirzburg.
Leben in Stadt und Landkreis.«

Das wachstumsférdernde Klima und die passenden
Bdoden schenken unserer Region seit Jahrhunderten
neben vielen landwirtschaftlichen und gértnerischen
Kulturen vor allem im Frankenwein einen ganz beson-
deren Genuss. So sind nicht zuféllig drei der 15 grofiten
deutschen Weingiiter in Wiirzburg angesiedelt.

Seit 1168 ist Wiirzburg Sitz von Flirstbischofen, denen
wir eine ganze Anzahl von grofRartigen historischen
Bauten zu verdanken haben. Besonders die Festung
Marienberg und die flrstbischofliche Residenz
(UNESCO-Weltkulturerbe) diirfen bei einem Besuch in
unserer Mainmetropole nicht ausgelassen werden. Zu
erwédhnen sind auch 62 Kirchen im Stadtkreis. Nicht
ohne Grund ist Wiirzburg Ausgangspunkt der welt-
bekannten »Romantischen Strafie«.

Bereits im Jahr 1402 wurde in Wiirzburg die erste
Hochschule als Vorgéangerin der heutigen Universitat
gegrindet. Sie ist nachweislich die &lteste Universitat
Bayerns und bietet Platz fiir tiber 38.000 Studenten.
Forschung und Bildung haben in Wiirzburg ebenso
Tradition wie Erfolg. So hat beispielsweise Wilhelm
Conrad Rontgen 1895 in seiner Forschungsstitte am
heutigen Rontgenring die nach ihm benannte Strah-
lung entdeckt und dafiir den Nobelpreis erhalten.

Geschichte und Moderne, Historisches und Fortschritt,
Kultur und Unterhaltung, Bildung und Freizeit-
gestaltung — Wiirzburg bietet fiir alle Bediirfnisse
anspruchsvolle Moglichkeiten.

Seien Sie uns alle zur Landesverbandstagung herzlich
gegrufst!
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auelles fur. Zl€rgarten,
Balkon, Terrasse

September ist ein Monat, der sich fiir Garten-
arbeiten ganz ausgezeichnet eignet: Die
Temperaturen sind angenehm, das Wetter
haufig schon. Jetzt ist die hohe Zeit von
Stauden-Klassikern wie den Herbst-Astern.
Auch die groRBe Gattung der Waldreben kann
noch Schones bieten: Viele Stauden-Clematis
bliihen entweder noch oder haben sogar ihre
Hauptblite zu dieser Jahreszeit.

Die von Karl Foerster stammende
'Dauerblau’ war mit zwei Sternen
~ eine der am besten bewerteten

i Sorten in der Sichtung.

'Eventide’ wurde als »entbehrlich« eingestuft, u.a. wegen des
geringen Blitenansatzes. Bei dem hier abgebildeten Exemplar
kann man diese Einschatzung jedoch nicht ganz nachvollziehen.

Glattblatt-Astern reinem und abgeténtem Weif tiber diverse  gefiillt. Die Wirkung von gut entwickelten,
Die Anzahl der Astern-Arten fiir den Rosatone, Hellblau und Silberblau bis hin in voller Bliite stehenden Pflanzen ist im
Garten ist beinahe untiberschaubar grof3. zu tiefem Blau, Blauviolett, dunklem Kar- Idealfall spektakuldr. Und da fangen die
Dennoch sollen hier die seit Generationen ~ min oder Purpur. Einschrankungen an: Denn Glattblatt-

in Garten vertretenen und altgedienten Viele dieser Sorten haben relativ grofie Astern machen manchmal Probleme und
Glattblatt-Astern (Aster novi-belgii) wieder  Bliiten oder sie sind halbgefiillt oder fast konnen sich nicht optimal prasentieren.

einmal in den Mittelpunkt gertickt werden.
Manchmal hat man fast den Eindruck, bei
dem ganzen Hype, der im Moment um
Wildarten und nattrlich anmutende Sor-
ten gemacht wird, sind sie ein wenig aus
der Mode gekommen. Das konnte nattir-
lich damit zusammenhéangen, dass sie sich
in der Gartenkultur hdufig nicht gerade als
unkompliziert erweisen.

Diva mit Anspriichen

Glattblatt-Astern stehen in Bezug auf ihre
Wuchshohe zwischen Kissen- (A. dumosus)
und Raublatt-Astern (A. novae-angliae). Die
vielen Sorten, die der Markt hergibt, sind
das Ergebnis einer komplexen Ziichtungs-
arbeit. Es finden sich Bliitenfarben von

'Steinebriick' ist sehr besonders durch ihre lockere
Verzweigung, ihren hohen Wuchs und das blau-
liche WeiR, was ihr zumindest eine Einstufung als
»Liebhabersorte« bescherte.

Fotos: Gropper
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Monatstipps

— Jetzt ist die ideale Pflanzzeit fiir alle
Geholze und Stauden mit Topfballen.
Mit der Pflanzung wurzelnackter
Geholze und Rosen dagegen muss
noch bis Oktober gewartet werden.

- Pflanzzeit ist auch fiir alle frithjahrs-
bliihenden Zwiebelpflanzen.

Die Faustregel dabei lautet: Je kleiner
die Pflanzen, desto groRer die Stiick-
zahlen, in denen sie gepflanzt werden
sollten. Kolonienbildner wie Winterling
oder Blausternchen in sehr kleinen
Gruppen gepflanzt wirken unnatiirlich.

— Zweijahrige wie Goldlack, Stiefmutter-
chen oder Bart-Nelken kénnen nun
ausgepflanzt werden.

— Zweihausige Geholze wie Stechpalmen
oder Skimmie, bei denen nur die weib-
lichen Pflanzen den begehrten Frucht-
schmuck tragen, am besten jetzt in der
Baumschule auswahlen.

Auch Zierapfel, bei denen zahlreiche
Sorten mit unterschiedlich gefarbten
und geformten Apfeln erhiltlich sind,
kann man jetzt gut anhand ihres
Fruchtschmucks aussuchen.

Ein Grund sind ihre Standortanspriiche:
Sie wiinschen nahrstoffreiche, gepflegte
Boden, die immer frisch bis feucht sein
sollten und niemals austrocknen. An hei-
Ben, trockenen Standorten versagen sie.
Hinzu kommt die bei manchen Sorten
ausgepragte Krankheitsanfélligkeit und
Schwachwtichsigkeit, die insbesondere an
nicht zusagenden Pflanzplatzen entweder
zu starkem Befall mit Echtem Mehltau
oder in relativ kurzer Zeit zu Totalausfallen
fiihren kann. Aber auch vitale und wiichsi-
ge Sorten missen regelmafiig alle zwei bis
dreiJahre aufgenommen und geteilt
werden, um ein Vergreisen zu verhindern.

Sichtungsergebnisse

Das Jahr der Sichtung (2002)
liegt schon einige Zeit zurtick,
die Ergebnisse haben aber im-
mer noch Glltigkeit. Auffallend
und zugleich auch erschiitternd
ist, dass bei 60 gesichteten
Aster-novi-belgii-Sorten keine
einzige mit drei Sternen bewer-
tet wurde. Zwei Sterne (= sehr
gute Sorte) waren das beste
Ergebnis, und auch sie wurden
nicht sehr haufig vergeben.
Eine Fiille altbekannter Sorten
wie 'Crimson Brocade', 'Marie
Ballard', 'Eventide' oder auch
‘Bonningdale White' wurden als
»entbehrlich« eingestuft. Die
Grunde dafiir waren Anfallig-
keit fur Krankheiten, schwacher
Wouchs oder unbefriedigende
Bliitenschmuckwirkung.

Empfohlen werden kénnen,
weil sie immerhin mit einem
oder zwei Sternen ausgezeich-
net wurden, die folgenden
Sorten:

+ Im blau-violetten Farbspek-
trum die gute alte 'Dauerblau’
(von Staudenziichter Karl
Foerster), 'Pyramide’, 'Reit-
lingstal' oder die herausra-
gende 'Schone von Dietlikon'.

- Beidenrosa bis karminroten Sorten z.B.
'Rosa Perle', 'Tugendstil', 'Royal Ruby'
oder 'Karminkuppel' (ebenfalls von Karl
Foerster und die am besten bewertete
Sorte der gesamten Sichtung).

+ Beiden weiflen Sorten 'Schneeberg' oder

'Zauberspiel' (am besten bewertet).

Erfolgreiche Gartenkultur

Fiir eine erfolgreiche Kultur und Pflanzen,
an denen man wirklich Freude hat, sind
folgende Faktoren wichtig:

- Die richtige Sortenwahl. Moglichst sol-
che Sorten kaufen, die in der Sichtung
wenigstens einen Stern erhalten haben.

— Der passende Standort: Guter, feuchter
Gartenboden, nicht zu heifs.

— Regelméfige Pflege: Turnusmaéafiges
Aufnehmen, Teilen und Neupflanzen im
Frihjahr; nicht vergreisen lassen! Regel-
maflige Kompost- oder Diingergaben,
bei Bedarf wiassern. Auch eine Mulch-
schicht aus organischem Material
wissen A. novi-belgii zu schatzen.

Wenn man diese Punkte beherzigt, dann
gehoren Glattblatt-Astern immer noch zu
den schonsten Herbstblithern.

‘Karminkuppel' stammt aus der Ziichtung von Karl
Foerster. Sie war die beste gesichtete Sorte.
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Die beste Blaue: 'Schone von Dietlikon' verfiigt tiber vorziigliche
Eigenschaften und sollte in keinem sonnigen Herbstbeet fehlen.

«+ GroBe Auswahl an Gewachshausern <
% Vielfaltiges Gartenartikel-Sortiment +
% Exklusive Neuheiten <

Uber 2000 Produkte rund um Ihl_'en Garten

Ing. G. Beckmann KG ¢ Simoniusstrae 10
88239 Wangen e Telefon 07522-97450
Fax 07522-9745150 ¢ info@beckmann-kg.de

Besuchen Sie unseren groBen Ausstellungsgarten
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Stauden-Clematis

Rankende Waldreben (Clematis) kennt
jeder, aber dass es auch nicht rankende,
krautige Vertreter der Gattung gibt, ist
weniger bekannt. Wie es die Bezeichnung
»Stauden-Clematis« schon verrat, verhol-
zen sie kaum und miissen jedes Frithjahr
stark zuriickgeschnitten werden. Je nach
Wuchs-Charakter konnen sie im Beet, in
besonderen Pflanzsituationen oder auch
als Bodendecker verwendet werden.

Aufrecht wachsende Vertreter

Genau genommen muss man »bedingt
aufrecht wachsend« sagen, denn diese
Stauden-Clematis brauchen eine Stiitze,
robuste Nachbarn oder den Gartenzaun,
um sich anlehnen zu kénnen und wirklich
stehen zu bleiben. Dann aber sind sie eine
schone Bereicherung fiir Beete.

Zum Beispiel die Aufrechte Waldrebe
(Clematis recta) und ihre rotlaubige Form
'Purpurea’. Bei beiden erscheinen von Juni
bis in den Juli ganze Wolken kleiner weif3er
Blitchen, die nur bei genauem Hinsehen
als Clematis-Bliiten erkennbar sind. Sehr
schon auch Clematis x durandii, eine Kreu-
zung aus C. integrifolia und der bekannten
rankenden C.-Hybride Jackmanii'. Die
grofden, violetten Bliiten dhneln denen
des letztgenannten Elternteils
B o IR ——

Bei der heimischen Kleinen Stauden-Waldrebe

(C. integrifolia) sind nicht nur die glockenférmigen
blauen Bliten attraktiv, sondern auch die im
Oktober erscheinenden silbrigen Samenstande.

Von C. integrifolia gibt es aufier der bereits
genannten Hybride auch noch zahlreiche
andere prachtige Gartenformen mit dem
Charakter von Beetstauden. Bei den meis-
ten dieser Sorten ist sowohl die sehr lange
Bliitezeit hervorzuheben —in der Regel von
Juni bis September - als auch die vorziig-
liche Winterhérte. Es gibt eine Fiille von
Blitenfarben von Weif3, Rosa, hellem bis
dunklem Blau oder Violett bis zu dunklen
Rot- oder Purpurténen. Die Bliiten nicken
entweder wie bei der Art, es kommen aber
auch aufrechte, sternférmige Formen vor.

Viele Sorten, wie z. B. die mittlerweile
recht bekannte 'Rooguchi' (dunkelblaue
Glockchen), 'Pink Pastel' oder auch 'Floris V'
(beide rosa), duften auflerdem und erfreu-
en nach der Bliite durch dekorative silbrige
Samenstéande.
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Die réhrenférmigen Bliiten von Clematis tubulosa sind klein, haben aber einen groRen Charme. Die spate
Bliitezeit von August bis September macht diese Stauden-Waldrebe zu einer auBergewohnlichen Erschei-
nung im spatsommerlich-herbstlichen Garten.

Lagernde und niederliegende Arten
Ein unkomplizierter »Prachtkerl« fiir Sonne
bis Halbschatten bei ausreichender Boden-
feuchte ist die Grof3blattrige Waldrebe
(Clematis tubulosa, frither C. heracleifolia)
mit réhrenférmigen, am Rand umgeschla-
genen pastellblauen Bliiten und grofien
Blattern an langen, iberhdngenden bis
lagernden Trieben. Sie eignet sich gut z.B.
zur Pflanzung auf Mauerkronen oder an
Treppenwangen. Von dort kénnen die lan-
gen Blitenstangel elegant herabhangen.
Die Bliiten erscheinen spat, erst im
August/September, und bereichern den
herbstlichen Garten. Die Tubulosa-Hybride
'Cassandra’ mit grofieren, enzianblauen
Bliiten ist besonders schon, blitht ab Juli.

L ]
Durch in Quirlen stehende Bliiten fallen die Hybri-

den von C. tubulosa auf.Im Bild ein Samling von
'Cassandra’, den ich geschenkt bekommen habe.

Uber kraftig blaue, nickende Bliten ver-
fligt auch die heimische Kleine Stauden-
Waldrebe (C. integrifolia). Ihre langen Trie-
be kénnen auf dem Boden aufliegen oder
in kleinere Straucher oder tiber Steine
wachsen. Die im Herbst erscheinenden
silbrigen Samenstdnde sind ebenfalls
auflerst dekorativ.

Clematis x jouiniana 'Praecox’' kann mit ihren
langen Trieben groRere Flachen oder Béschungen
bedecken. Die porzellanblauen Blitchen von
August bis September sind eine groRe Zierde.

Uber vorziigliche bodendeckende Eigen-
schaften verfiigt die Stauden-Waldrebe

C. x jouiniana. Bei Sorten wie 'Praecox,
‘Mrs. Robert Brydon' oder 'Stanislaus' waren
neben Clematis jouiniana auch C. tubulosa
oder C. vitalba an der Entstehung beteiligt.
Mit ihren langen Trieben bedecken sie
grofiere Flachen. Sie konnen aber auch in
benachbarte Geholze spreizklimmen oder
an Rankgertsten hochgezogen werden.
Alle haben kleine, zartblaue Bliiten, die
auch durch ihr spates Erscheinen von Juli
oder August bis September wertvoll sind.
Helga Gropper

Fotos: Gropper



Zeichnung: Margarete Griegel. Aus dem Buch »Mein gesunder Ziergarten«
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Jan-Marz

1 Mai-Sept
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6-9 Generationen

Gemeine Spinnmilbe
an Rosen und anderen Ziergeholzen

Die Gemeine Spinnmilbe ist eine Spinnmilbenart, die an Gber 100 Zier-, Obst- und Gem{searten ihre Saugschaden
anrichten kann. In erster Linie werden aber Rosen, Linden, Bohnen und Gurken befallen.

Schaderreger und Schadbild

Die Saugschaden an den Rosen werden ge-
wohnlich erst ab Juni sichtbar, da meistens
erst die zweite Generation des Schadlings
die Rosen besiedelt. Ende Mai erscheinen
auf den Blattern einzelne kleine, weifSlich-
gelbe Aufhellungen.

Mit zunehmendem Befall fliefRen die
punktférmigen Saugstellen zusammen, so
dass die ganze Blattflidche bis auf schmale
Streifen entlang der Blattadern blassgrau
bis bronzefarben wird ®. Die Blatter werden
mit einem feinstem Gespinst iberzogen.
Auf der Blattunterseite sind kugelige, glas-
klare, gelbliche bis spater orangefarbene
Eier, gelbgriine Larven und etwa 0,5 mm
grofie, erwachsene Milben zu finden @. Je
nach Entwicklungsstadium und Nahrung
sind die erwachsenen Milben gelbgriin bis
rot.

Buch-Tipp
Gartenniitzlinge — Gartenschadlinge

Bestechende Bilder
heimischer Nitzlin-
ge und Schadlinge,
mit Hinweisen zur
Schadensminde-
rung. Zur Darstel-
lung der Tiere die-
nen vorwiegend
Aquarelle, die Frei-
# herr Heinrich von
Schilling gegen
Ende des 19.Jahrhunderts in einer hohen Prazision
angefertigt hat. Bedeutsam sind die Darstellungen
verschiedener Entwicklungsstadien bei Insekten.

56 Seiten, 130 Farbbilder, Bestell-Nr.1081,€ 7,50

Erhaltlich beim: Obst- und Gartenbauverlag
Herzog-Heinrich-StralRe 21- 80336 Miinchen
Tel. (089) 54 43 05-14/15- bestellung@gartenbauvereine.org

Gartenniitzlinge
Gartenschadlinge

ww.gartenratgeber.de/shop

In warmen, trockenen Jahren und v.a. bei
untererndhrten oder einseitig mit Stick-
stoff iiberdiingten Rosen vertrocknen die
stark befallenen Blatter schon im Juli oder
August und fallen vorzeitig ab.

Schadlingsentwicklung

@ Im Gegensatz zur Roten Obstbaumspinn-
milbe tiberwintern bei der Gemeinen
Spinnmilbe die meistens schon im Herbst
befruchteten, roten Weibchen. Sie verste-
cken sich iberwiegend unter dem abgefal-
lenen Laub - haufig in ganzen Klumpen
zusammengesponnen — am Boden, unter
der Borke, in Mauerritzen oder Erdléchern.
@ Im Frithjahr, wenn es warm wird, befal-
len die ausgehungerten Weibchen in erster
Linie Brennnesselpflanzen und andere
Unkréuter, wo sie auch ihre Eier ablegen.

Aus den von befruchteten Weibchen
abgelegten Eiern entwickelt sich, aufgrund
der noch niedrigen Temperaturen, erst
nach etwa 3—4 Wochen die néchste Weib-
chengeneration. Aus unbefruchteten Eiern
entwickeln sich die Mannchen.

Da durch die sommerlichen, warmen
Temperaturen die Entwicklung einer
Generation bis auf sechs Tage verkiirzt
werden kann, werden durchschnittlich
sechs oder auch bis zu neun Generationen
im Jahr gebildet. Da ein Weibchen 60-120
Eier ablegen kann, fithrt eine explosionsar-
tige Vermehrung in warmen, trockenen
Vegetationsperioden dann zu erheblichen
Saugschaden.
® Im Herbst, bei Temperaturen um 8 °C,
setzt die Eiablage aus. Die Weibchen tiber-
wintern.

Vorbeugung und Bekdmpfung

Eine ausgewogene, kalibetonte Erndhrung
und ein ausgewogener Wasserhaushalt
stiarken die Pflanzen und reduzieren die
Folgen des Befalls.

Die herbstliche Beseitigung des Fall-
laubes und die frithzeitige Entfernung von
allen sich unter den Rosen befindenden
Pflanzenresten, Blattern bzw. Stroh, und
zwar bevor die darin tiberwinternden
Spinnmilben auswandern kénnen, re-
duzieren den Befallsdruck im Frithjahr
(blauer Balken).

Brennnesseln und andere Unkriuter
in unmittelbarer Nahe der Nutz- und
Zierpflanzen sind als Zwischenwirte fiir
die erste Generation der Spinnmilben zu
sehen und sollten deshalb noch vor dem
Rosenaustrieb entfernt werden.

Durch die regelméafiige Beobachtung der
Blattunterseiten und bei Bedarf genau
durchgefiihrte Spritzmafinahmen sollten
die Schadlinge bekampft werden, bevor sie
sich iibermaRig vermehren konnen (roter
Balken). Niitzlingsschonende, auch gegen
die Eier wirkende Produkte sollten dabei
bevorzugt werden.

Neudosan Neu Blattlausfrei (Neudorff),
Kiron Milben-Ex (Dr. Stihler), Naturen
Schddlingsfrei Konzentrat (Celaflor), COM-
PO Triathlon Universal Insektenfrei AF und
Neudosan AF Blattlausfrei (Neudorf) sind
fir den Hausgarten zugelassen.

Adalbert Griegel
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Friihe Spinatsaaten in Friihbeet und Gewachshaus
kommen spatestens im November zur Ernte.

Klassische Spatsaaten: Feldsalat,
Spinat

Ab sofort lassen sich frei gewordene Beete
laufend mit Spinat oder Feldsalat einsden.
Auf ein 1,20 cm breites Beet passen 9-10
Reihen Feldsalat oder 5—6 Reihen Spinat.
Entweder wartet man ab, bis das Beet
durch einen Sommerregen gut durch-
feuchtet ist, oder man giefst am Vortag
selbst mit etwa 15 Liter je m?, nattirlich auf
mehrere Gief3génge liber etwa 3 Stunden
verteilt. Dann sat man in 2 cm tiefe Rillen,
driickt das Saatgut sachte an und verfullt
die Saatrillen wieder ganz locker. Wer
schweren, zur Verkrustung neigenden
Boden hat, verfiillt mit alter, gebrauchter
Balkonkastenerde oder Aussaaterde. Nach
dem Sden wird nach Méglichkeit nicht
mehr gegossen.

Wer von August bis September mehr-
mals aussat, hat spater eine gut gestaffelte
Ernte. Frithere Saaten werden bald im
Herbst schnittreif. Je nach Witterung ent-
wickeln sich spatere Bestande weiter bis
zum Jahresende. Jiingere Saaten tiber-
wintern und liefern dann ab Marz frithes
Salatgemiise. Am zuverlassigsten iiber-
wintern Bestdnde im 4-Blatt-Stadium.

Fiir weiter entwickelte Bestande halt man
im Winter Verfrithungsvlies bereit.

Fiir mehr Abwechslung auf dem Tisch
sorgen Schnittsalat, Barbarakraut, Rukola,
Kresse oder Winterportulak.

Nicht mehr ganz zart, aber wunderschén ist dieser
Schnittsalat.

milden Februar.

Wer die genannten Kulturen ab
Monatsende im Frithbeet aus-
sat oder im licht gewordenen
Tomatenbeet im Gewéachshaus,
der darf besonders zarte Ernten
erwarten. Mit den zunehmend

Winterportulak liefert erfrischend sauerliche
Blatter fiir den Salat.

mild verlaufenden Wintern kann man dort
noch den ganzen September aussden. Alle
genannten Kulturen lassen sich auch in
Multitopfplatten in Aussaaterde vorziehen.
In jedes Topfchen kommen 5-6 Samenkor-
ner. So kann man gut entwickelte Tomaten
noch drei Wochen langer stehen lassen

Uberwinterungsgemiise

In den goer Jahren machte ich einmal zag-
hafte Versuche mit Uberwinterungssalat;
leider kam es zu starken Ausféllen. Jetzt
werden solche Sorten wie schon in frithe-
ren Jahren interessant, wenn die Winter
zunehmend mild und kurz geraten. Dann
koénnten auch Versuche mit alten Sorten
von Winter-Blumenkohl oder Winterendi-
vien wieder lohnend sein.

Der Zeitplan fiir Blumenkohl: Voraussaat
Mitte Juli bis Anfang August, Pflanzung ab
Mitte August bis Anfang September, Ernte
ab Mai. Winterendivien: Pflanzung nach
Mitte August, Ernte je nach Witterung
noch im November oder Uberwinterung
mit Ernte ab April. Winterkopfsalat (z.B.
'Wintersalat' von Dreschflegel): Aussaat
Mitte August, Pflanzung Mitte September

Blumenkohl aus dem Sommeranbau (r.o.,
Pflanzung Ende Juni) steht jetzt im September
zur Ernte an.

Griinkohl (r.u.) ibersteht milde Winter sehr gut,
auch die rot gefarbte Sorte 'Redbor'.
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actuellesim: GeMUsegarten

»Bleiben die Schwalben lange, so sei vor dem Winter nicht bangex,
wussten die alten Bauernregeln. Oder: »Ist der September lind, wird
der Winter ein Kind.« Aber auch moderne Wetterkundler sehen nach
einem milden September eine hohere Wahrscheinlichkeit fiir einen

und Ernte ab Mai. Weitere geeignete Sor-
ten sind 'Maiwunder' und 'Winter-Butter-
kopf' (jeweils mehrere Anbieter).

Glnstig zur Uberwinterung sind luftige
Boden ohne Staunassegefahr, nattirlich
geht auch ein windgeschiitzter Platz in
Hausnéahe. Fir alle Falle liegt
ein Verfrithungsvlies bereit, das
man vor strengen Frosten in
doppelter Lage auflegen muss.
In milden Perioden sollte man
alle paar Wochen bei Bedarf
durchjaten.

Griinkohl und Rosenkohl

Beide gehoren zusammen mit
den anderen Kohlarten zu den
Gewinnern im Klimawandel.
Spatkohle legen noch ab Ende

¢ August, wenn es oft wieder
etwas mehr Niederschlédge gibt,
ganz kraftig zu. Nach den ersten
Regenfillen endet der Gief3stress. Lediglich
zur Pflanzung im Juni oder Juli bis zum
Anwurzeln ist etwas Sorgfalt beim GiefRen
wichtig.

Fotos: Scheu-Helgert
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Zum Hauptproblem wird dann oft die
Weife Fliege (Mottenschildlaus). Alle Kohl-
freunde sollten iiber ausreichend Kultur-

schutznetze verfligen, die jedoch gleich
zur Pflanzung der gesunden Jungpflanzen
aufgelegt werden miissen. Befallene Beete
jetzt noch abzudecken ist sinnlos! Am
besten besorgt man sich feinmaschige Kul-
turnetze (0,8 mm) in ausreichender Breite
(mindestens 2,60 m).

Auch heute noch sollte man die Mittel-
knospe von Rosenkohl am besten vor Mitte
September entspitzen. Dies fordert den
weiteren Ansatz der gewiinschten Seiten-
knospen. Anders als frither haben die
Pflanzen dann noch viel mehr Zeit, diese
Seitenknospen zu entwickeln. Die Trieb-
spitzen — dabei handelt es sich um wenige
Zentimeter - lassen sich Uibrigens sehr gut
in der Kiiche verwerten, zum Beispiel in
Eintopfen oder in Minestrone.

Was noch zu tun ist

— Nachpflanzungen fiir den Spatherbst
(Zuckerhut, Radicchio, Chinakohl), aber
auch die letzten Pfliick-, Kopf- und
Romana-Salate in trockenen Wochen
gut mit Wasser versorgen, bis sie Fufg
gefasst haben.

— Tomaten weiterhin licht halten,
beschadigte oder geplatzte Friichte
schnell aufbrauchen (Suppe oder
einkochen).

— Bohnen, Gurken, Zucchini weiterhin
regelmafig durchpfliicken

— Zuckermelonen ernten, sobald sie duf-
ten und weich werden; anschlieRend
verderben sie schnell.

— Da Zucchini und Gurken kaum noch
vitale, griine Triebspitzen haben, rodet
man das Beet und wahlt eine geeigne-
te Nachkultur wie Salat, Feldsalat,
Spinat, Radieschen, Gartenkresse oder
auch Winterzwiebeln (Saat) zur Ernte
im nachsten Jahr.

Zugleich achtet man auf Kot-
spuren auf den Blattstielen: Sie
verraten den Frafs der Kohleule,
deren Raupen gern im Verbor-
genen fressen, am liebsten im
dichten Blétterschopf. Anders
als im Blumenkohl oder in kom-
pakt geschichteten Kohlkopfen
lassen sie sich aber mit etwas
Vorsicht aufsptliren und ent-
fernen. Bei mir kommen sie ins
Huhnergehege, wo sie begierig
aufgenommen werden.

Kohlpflanzen lieben die lan-
gen, feuchten Herbstwochen,
stammen sie doch von der
regenreicheren Westkiiste
Europas. In meinem Garten
stehen auch immer ein paar
Exemplare des 'Helgoldnder
Wildkohls', der oft mehrere Jah-
re iberlebt: Wie Grinkohl iiber-
wintert er mit grinen Blattern,
die auch wie Grinkohl nutzbar
sind. Einige Exemplare lasse ich
stehen, sie blithen in der Zeit
der Rapsbliite mit einem oft
mannshohen Blitenstand.
Wéhrend spater die Samen
reifen, bilden sich oft griine
Seitentriebe aus der Basis, die
dann ein weiteres Lebensjahr
einleiten.

Griineinsaaten —

was geht noch?

Obwohl jetzt noch mehrere
Kulturen zum Anbau moglich
sind, weichen die naturnah
arbeitenden Gartenliebhaber
gerne auf Griindingungen aus.
Wer zum Monatsbeginn z.B.
Phazelia, Buchweizen oder Senf
aussat, hat noch gute Aussicht
auf eine Vollbliite ab der zwei-
ten Oktoberhilfte. Senf ist aller-
dings wegen der Verwandt-
schaft nur fiir solche Garten
geeignet, in denen wenig Kohl angebaut
wird.

Einfaches Rezept
zur Tomatenverwertung
Zur Zeit der Haupternte mancher Friichte
kann uns der Garten durchaus auf Trab
halten. Mir sind dann schnelle und ein-
fache Rezepte am liebsten. Einmal in der
Woche zum Beispiel gibt es in meiner
Familie im September Tomaten-Focaccia —
am besten ofenwarm, aber auch kalt.
Dazu braucht man einen ungezuckerten,
aber gesalzenen (nach Belieben gepfeffer-
ten) Hefeteig (= Pizzateig aus ca. 300 g
Mehl fiir ein Backblech), der nach dem
Auswellen mit Olivendl eingepinselt, mit
Tomatenscheiben und ein paar Zwiebel-
ringen belegt wird. Zum Schluss mit Pizza-
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Robuste Tomatensorte 'Primabella’ Ende September im Freiland;
andere Sorten waren ldngst stark erkrankt und abgeraumt.

B

Frisch aus dem Ofen beift jeder gern in die selbst gemachte
Tomaten-Focaccia. Die Reste kommen morgen mit zur Arbeit —
wenn noch etwas da ist ...

gewtlrzen bestreuen, vor allem Thymian
und Basilikum. Mozzarella-Kase und etwas
Parmesanstreusel verfeinern das Ganze.

Der Zeitaufwand hélt sich in Grenzen: Vor-
teig bereiten 8 Minuten, Warmstellen zum
Aufgehen. Eine halbe Stunde spéater Teig
kurz fertigrithren (3 Minuten). Eine halbe
Stunde spater auswellen, mit Tomaten-
scheiben belegen und in den Ofen schie-
ben (nochmals 15 Minuten). Wichtig ist ein
sehr scharfes Messer fiir die Tomaten.

Fir dieses Rezept kann man Tomaten im
Ganzen einfrieren — schneller geht es nicht.
Im Spatherbst oder Winter entnimmt man
sie dem Gefriergerat 10 Minuten vor dem
Belegen. Sie lassen sich im halb aufgetau-
ten Zustand gut in Scheiben schneiden.
Marianne Scheu-Helgert
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actuellesim: Obstgarten

Im September werden wir gelegentlich etwas wehmuitig,
weil der Sommer bereits Abschied nimmt. Gleichzeitig
ist er fir uns aber auch ein sehr arbeitsreicher Monat:

Im Obstgarten steht die Ernte an! Apfel, Birnen, Herbst-
himbeeren, Zwetschgen und verschiedene Wildobstarten
wollen gepfliickt und verarbeitet werden.

Fruchtwachstum und FruchtgroRe
Obwohl 2018 ein recht trockenes Jahr war,
zeigen die verschiedenen Apfelsorten — bei
nicht zu starkem Uberbehang — meist gute
Fruchtgréflen. Neben dem Gesamtbehang
eines Baumes, der sich auf die GrofRe der
Einzelfrichte auswirkt (Blatt/Frucht-Ver-
héltnis), spielen vor allem die Wachstums-
bedingungen wihrend der sogenannten
Zellteilungsphase eine wichtige Rolle.

Dieser Entwicklungsprozess findet in
den ersten 4—6 Wochen nach der Bliite
statt. In diesem Zeitraum werden die Zellen
der Jungfriichte gebildet, die sich nach Ende
dieser Phase dann nur noch strecken (Zell-
streckungsphase). Herrschen im Zeitraum
von etwa Ende April bis Anfang Juni sehr
warme, wiichsige Wetterbedingungen,
werden viele Zellen gebildet und somit
optimale Voraussetzungen fiir grofRe Apfel
geschaffen. Dies war in diesem Jahr der
Fall. Da im Frithjahr noch ausreichend
Winterfeuchte vorhanden ist, wirkt sich
die Trockenheit in diesem Zusammenhang
auch zunachst nicht so stark aus. Fehlende
Sommerniederschlage konnen spater
dann allerdings zu einem verstarkten
Abfallen der Friichte im Zeitraum vor der
Ernte fithren.

Tipps zur Ernte und
Lagerung von Apfeln
und Birnen

In diesem Jahr liegt der
Erntetermin bei Apfeln und
Birnen etwa 10—14 Tage frither
als im Vorjahr. Dies sollte bei der
Pflticke beachtet werden. Ursache dafiir
ist der explosionsartige Vegetationsbeginn
im April, der die Entwicklung stark voran-
getrieben hat.

Rechtzeitig pfliicken
Ein rechtzeitiger Pfllicktermin ist vor allem
fiir die Haltbarkeit von Apfeln und auch
Birnen entscheidend. Zu friih geerntete
Apfel schmecken allerdings auch grasig
und haben kaum Aroma. Zu spét geerntete
Friichte hingegen werden schnell weich,
miirbe und bekommen - je nach Sorte -
auch eine fettige Schale. Wer Apfel und
Birnen einige Zeit lagern will, sollte eher
friher als zu spét ernten. Im Lager kénnen
die Friichte dann noch etwas nachreifen,
wodurch sich das Aroma verbessert.
Merkmal fiir das Erreichen der Pfllickreife
beim Apfel ist das beginnende Aufhellen
bzw. Gelbwerden der griinen Grundfarbe.
Bei zweifarbigen Apfelsorten beginnt die

Wichtig fiir Geschmack und Haltbarkeit ist der richtige Pfliickzeitpunkt. Durch Lagerung in Folienbeuteln
Iasst sich die Haltbarkeit verbessern.

Birnen
werden bei zu
spater Ernte schnell mehlig.

rote Deckfarbe intensiver zu leuchten. Zu-
dem miissen sich die Friichte leicht mit
dem Stiel von der Ansatzstelle abdrehen
lassen. Die leichte Losbarkeit deutet an,
dass die Frucht keine Nahrstoffe mehr
erhalt und die Verbindung zwischen Stiel
und Fruchtkuchen durch die Ausbildung
einer Trennschicht unterbunden wird.

Bei Birnen ist der optimale Pfliickzeit-
punkt schwieriger festzustellen. Die Aus-
bildung einer roten Deckfarbe findet nur
bei wenigen Sorten statt. Das Entgriinen
der Grundfarbe ist auch kein sicheres Zei-
chen. Gerade Birnen werden haufig zu spat
gepfliickt und schmecken dann schnell
mehlig. Hier hilft eine Pfltickprobe.

Am besten man notiert sich jahrlich die
Erntetermine der einzelnen Sorten. So hat
man, auch wenn sich diese Termine in
Abhangigkeit von der Witterung jahrlich
um bis zu 2 Wochen nach vorne oder hin-
ten verschieben konnen, zumindest einen
ungefdhren Anhaltspunkt. Grundsatzlich
ist es glinstig, frith morgens zu ernten. Die
Friichte sind dann noch kiihl und kénnen
so die niedrigen Temperaturen noch mit
an den Lagerort nehmen.

Beim Pfliicken selbst sollte man darauf
achten, dass die Friichte nicht zu fest ge-
driickt oder gar durch zu lange Fingernagel
verletzt werden. Entsprechend sollte man
die Friichte nicht mit den Fingern, sondern
mit der ganzen Handinnenflache fassen,
etwas anheben und abdrehen.

Ideale Lagerbedingungen

Die optimalen Lagertemperaturen fiir
Apfel liegen bei1-3 °C. Je ndher man mit
seinem Lagerort an diese Bedingungen
heran kommt, umso langer haltbar sind
die Friichte. Solche Temperaturen findet
man im hauslichen Bereich allerdings
lediglich im Gemiisefach eines modernen
Kiihlschranks. In unbeheizten Hauskellern

Fotos: Riehl
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Sonstige Arbeiten

— Belichtungsschnitt bei Apfeln,
ca.2 Wochen vor der Ernte.

— Beschadigte (Apfelwickler) und faulen-
de Friichte (Monilia bei Zwetschgen)
auspfliicken.

- Fallobst auflesen.

— Zum Monatsende Leimringe gegen
den Frostspanner anlegen.

— Erdbeerbeete von altem Laub saubern,
Auslaufer entfernen.

— Auslichtungsschnitt bei Steinobst-
baumen

- Empfindliche Gehdlze wie Kiwis und
Walnuss schneiden.

— Nicht benétigte Bodentriebe bei
Johannis- und Stachelbeeren heraus-
schneiden.

- Steckholzvermehrung von Johannis-
beeren

- Brombeeren auf ca. 6 Jungtriebe pro
Strauch auslichten.

- Ernte von Holunder u. a. Wildobstarten

herrschen meist Werte um
10 °C, wodurch die Eignung
als Lagerstatte deutlich
reduziert wird. Je nach
Witterungsverlauf bzw.
Auflentemperaturen konnen
in manchen Jahren auch
Lichtschéchte, Garagen o.a.
Orte als Apfellager geeignet
sein.

Neben der Temperatur
spielen die Luftfeuchte und
die Zusammensetzung der
Umgebungsluft eine Rolle
flr das Alterungsverhalten
der Apfel. Packt man Apfel
in Folienbeutel, sinkt durch
die Atmung der Friichte der
Sauerstoffgehalt und der
Kohlendioxidwert steigt an.
Die veranderte Atmosphare
setzt die Atmungsaktivitat
der Apfel herunter.

Das Einttiten sollte aber erst nach einer
gewissen Zeit der Vorlagerung erfolgen,
wenn die Apfel die kithleren Temperatu-
ren am Aufbewahrungsort angenommen
haben. Damit die CO,-Werte nicht zu hoch
ansteigen, sollte man etwa 3—4 Wochen
nach dem luftdichten VerschliefRen mit
einer Burokammer oder einer Stricknadel
kleine Locher in die Folie stechen. Alter-
nativ kann man die Beutel auch alle 3—4
Wochen zur Kontrolle und Frischluftzufuhr
einmal kurz 6ffnen.

Als weitere Moglichkeit gibt es auch so-
genannte »xTend-Folienbeutel« zu kaufen.
Diese sind in der Lage, den Gasaustausch
selbststandig zu regulieren. Sie eignen sich
auch gut zur Verbesserung der Haltbarkeit
z.B. von Kirschen oder Zwetschgen.
Letztendlich muss man aber anmerken,

dass diese Form der Lagerung nur Sinn
macht, wenn die Temperaturen am Lager
nicht tiber 10 °C liegen. Fir eine Lagerung
durfen aulerdem nur gesunde und unver-
letzte Friichte verwendet werden. Apfel
mit Schorfflecken, Schédden durch Hagel
oder Sonnenbrand o. a. sollte man besser
gleich verwerten.

Apfeltriebsucht

Bei der Ernte der Apfel sollte man jetzt
auch auf auffallige Symptome von Krank-
heitserregern an den Baume achten. Die
Apfeltriebsucht ist eine der bedeutendsten
Krankheiten am Apfel. Ausgelost wird sie
durch Phytoplasmen. Diese zellwandlosen
Bakterien sind Erreger zahlreicher Pflan-
zenkrankheiten.

Die Apfeltriebsucht wird nach bisherigen
Erkenntnissen in erster Linie durch im
Phloem saugende Insekten iibertragen. Als
Hauptiibertrager gilt der Sommerapfel-
blattsauger. Die Symptome zeigen sich in
einem besenartigen Wuchs der Biume, der

| B

Hexenbesenartiger Wuchs deutet auf Befall durch
die Apfeltriebsucht hin. Der Apfelblattsauger gilt
als Ubertrager der Krankheit.

dadurch zustande kommt, dass die eigent-
lich ruhenden Seitenknospen vorzeitig
austreiben. Weitere Symptome, die auf
einen Befall hinweisen konnen, sind eine
frihzeitige Rotfarbung des Laubes bereits
im Spatsommer, sowie ein vorzeitiger Aus-
trieb im Frihjahr. Die Blatter infizierter
Baume sind haufig kleiner und zeigen auf-
fallig stark vergrofierte Nebenblatter.

Der wirtschaftliche Schaden aufert sich
vor allem darin, dass die Apfel befallener
Baume kleinfriichtig, schlecht ausgefarbt
sind und fade schmecken. Befallene Bau-
me sollten unbedingt baldmoglichst ent-
fernt werden, um eine Weiterverbreitung
der Krankheit zu verhindern.

Thomas Riehl
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i Bayerisches
4 Obstzentrum

X, Hallbergmoos
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_ Am Siifbach 1 85399 Hallbergmoos  Tel: 08 11/99 67 93 23

Obsthiume
fiir kleine Garten

Informations-
und Verkaufstage

Fr, 14.09.2018, 13-18 Uhr
Sa, 15.09.2018, 8-16 Uhr

* umfassende Beratung vor dem Baumkauf
* langjdhrig bewdhrte Sorten
* gesundes Pflanzgut hachster Qualitét

* patentierter Multi-Wurzel-Container garantiert
optimales Weiterwachsen

* Ertrag setzt ab dem 2. Standjahr ein

+ einfache Kronenerziehung (z. B. als Spalier,
Spindel oder Buschbaum)

* einfacher und wirkungsvoller Schutz vor
Obstmaden, Vageln und Kirschessigfliege

* inkl. Schnitt- und Pflegeanleitung

¢ Fordern Sie kostenfrei die Broschiire ,0bst
fiir kleine Garten“ an (info@obstzentrum.de)!

* NEU: allergikerfreundliche Apfelsorten

FACHVORTRAGE

Freitag, 15 Uhr:
Obst fiir kleine Gdrten:
Sortenwahl, Erziehung und
Pflege

Samstag, 10.30 Uhr:
Die besten Obstsorten
fiir den Hausgarten

Samstag, 13.30 Uhr:
Krankheiten u. Schiadlinge
im Obstgarten erkennen
und Befall vermeiden

Die Vortrige sind kostenfrei. Sie brauchen
sich nicht anzumelden. An jeden Vortrag
(ca. 80 min) schlieft sich eine Filhrung
durch den Obst-Schaugarten an.

Die Friichte zahlreicher Sorten, die als Biume
angeboten werden, sind ausgestellt.

Wir sind fiir Sie da:
Beratung und Verkauf
01. September. - 30. November jeweils
mittwochs 16-18 Uhr, freitags 13-18 Uhr
und samstags 8-12 Uhr

Infos und Online-Shop:
www.obstzentrum.de
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auter. Heiligenkraut, Olivenkraut

In den Gérten ist von den Heiligenkrédu-
tern vor allem das Zypressenkraut (Santo-
lina chamaecyparissus) bekannt, das auf-
grund seiner silbrig-grauen Belaubung
gerne als Strukturpflanze oder als Einfas-
sung im Blumenbeet verwendet wird. Es
besitzt wertvolle sekundare Inhaltsstoffe,
aber fiir die Verwendung in der Kiiche eig-
net sich besser das Griine Heiligenkraut
oder Olivenkraut (Santolina rosmarinifolia,
syn. S. viridis) . Die Arten gehoren zu den
Korbbliitlern (Asteraceae), stammen ur-
springlich von der iberischen Halbinsel
und sind in anderen Mittelmeerldndern
teilweise verwildert.

BESCHREIBUNG: An den sechskantigen
Stangeln des Halbstrauchs, der 25-50 cm
hoch wird, sitzen nadelartige, dunkel- bis
hellgriine und feingegliederte Blédtter mit
regelméfigen kleinen Wiilsten. An der
Spitze jedes Stangels bildet sich zwischen
Ende Mai und Juli eine knopfahnliche,
schwefelgelbe Korbbliite, die leicht nach
Oliven duftet. Wie die Bliiten verstromt
auch das Laub vor allem bei Sonnenschein
ein intensives mediterranes Aroma.

Das Olivenkraut
(0.) unterscheidet ~7#-
sich vor allem
durch Aromaund
Farbung vom

graulaubigen

Zypressenkraut. ANBAU: Die Pflanzen bevorzugen eine

vollsonnige Lage auf durchlassigen, eher

Kunigundenkraut, Limmerschwanz oder
Wasserhanf wird der Wasserdost ebenfalls
genannt. Der Name Dost wird bei uns auch
fiir den Oregano, den wilden Majoran, ver-
wendet. Beide Pflanzen sind aber nicht
miteinander verwandt. Oregano ist ein
Lippenbliitler (Lamiaceae), beim Wasser-
dost (Eupatorium cannabinum) handelt es
sich um einen Korbbliitler (Asteraceae).

HERKUNFT, VORKOMMEN, STANDORT:
Der Gewohnliche Wasserdost stammt aus
Westasien und dem Kaukasus. Anzutreffen
ist diese prachtvolle Staude, die bis 150 cm
hoch werden kann, in Au- oder Laubwaéldern,
an Ufern, Teichrandern, feuchten Wiesen
oder Kahlschlagen. Die Pflanze bevorzugt
feuchte, ndhrstoffreiche und kalkhaltige
Boden. Sie ist auch fiir den Halbschatten
geeignet. Wasserdost sollte an keinem
Teichrand fehlen.

Relativ spat, ab Mitte April sind kleine
Austriebe zu sehen. Die Pflanze hat einen
sehr aufrechten Wuchs. Der Stangel ver-
zweigt sich nur im oberen Bereich. Die
Blatter sind gezahnt und dhneln etwas
denen der Hanfpflanze. Der Bliitenstand
setzt sich aus rosa-violetten Rohrenbliiten
zusammen, die eine Trugdolde bilden. Die
Dolden haben eine Gréf3e von 5—10 cm.

Der Wasserdost ist eine ausdauernde Wild- und
Heilpflanze. Er bliiht von Juli bis September.

icher Wasserdost
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nahrstoffarmen Boden, keinesfalls stau-
nass. Sie haben sich bei uns als recht win-
terhart erwiesen, sind aber dankbar fir
eine Reisigabdeckung, die bei Kahlfrosten
vor der Wintersonne schiitzt. Ein kraftiger
Ruickschnitt im Frihjahr halt die Pflanzen
kompakt. Nach der Bliite empfiehlt es sich,
die abgebliithten Triebe zu entfernen.

Die Vermehrung erfolgt am besten tiber
Stecklinge.

ERNTE UND VERWENDUNG: Das inten-
sive Aroma von Santolina rosmarinifolia
erinnert an eingelegte Oliven, worauf auch
die deutsche Bezeichnung zurtickzufiihren
ist. Damit hat es sich vor allem in der me-
diterranen Kiiche bewahrt. Durch das Oli-
venkraut bekommt die Tomatensofde oder
so manches Gemiise eine eigene Note.

Es lohnt sich auszuprobieren — aber bitte
sparsam einsetzen.

Aufgrund der Bitter- und Gerbstoffe
ist die Pflanze auch in der Volksmedizin
bekannt. Zum Beispiel wirkt Heiligen-
kraut appetitanregend und verdauungs-
fordernd. Aufierdem lindert es Insekten-
stiche und vertreibt Darmparasiten ebenso
wie Motten im Kleiderschrank. Das Aroma
entfaltet sich auch beim Rauchern.

Robert Sulzberger

OKOLOGISCHE BETRACHTUNG: Der
Wasserdost ist eine wichtige Nektarquelle
fiir viele Insektenarten. Insbesondere
Schmetterlinge geniefien seinen Nektar,
z.B. der Admiral, C-Falter, Distelfalter,
Landkartchen, Grofies Ochsenauge oder
der Russische Bar — aber ebenso auch
Schwebfliegen, Wildbienen und die
Hummeln.

POLLEN- UND NEKTARBEDEUTUNG FUR
BIENEN UND INSEKTEN: Aufgrund der
langen Blitezeit ist Wasserdost eine sehr
wichtige Nektar- und Pollenquelle in der
bliitenarmen Zeit.

Der Nektarwert betragt 3, der Pollenwert 2,
auf einer Skala von 1—4. Die Pollenhdschen-
farbe ist gelblich-weif3.

HEILWIRKUNG FUR DEN MENSCHEN:
Wasserdost wird seit langem als Heilpflan-
ze verwendet. Er ist auch heute noch ein
Bestandteil von vielen pflanzlichen
Arzneimittel. In der Volksmedizin wird er
bei Abwehrschwiche, Schnupfen oder
Erkéltungen, bei Leber-, Galle- und Milz-
problemen, Odemen, Rheuma u.a. einge-
setzt. Angewendet wird er als Tee oder
Tinktur.

Ulrike Windsperger

Fotos: Steffen Hauser / botanikfoto; Sulzberger
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Strategien fur mehr Biodiversitat:

Anreicherungen artenarmer Rasen und Wiesen

Neben der Neuanlage (siehe Ausgabe Mdrz/2018), der Burrimethode (Mai/2018) und der Kombimethode (Juni/2018)
geht es hier um ein viertes Verfahren: Die Anreicherung mit passenden Arten der Wiesenblumenstandorte.

Die Artenanreicherung ist gut geeignet,
wenn folgende Bedingungen vorliegen:

- Die Flache weist schon einige Wild-
blumenarten auf. Es fehlen aber wichtige
Vertreter einer artenreichen Wildblumen-
wiese.

» Der Standort ist mit einer der anderen
Methoden nicht oder nur sehr schwer zu
bearbeiten, weil es fiir eine Neuanlage
zu steil ist und eine neu mit Kies, Schot-
ter oder Sand angelegte Béschung ab-
rutschen konnte.

Zudem kann man bei Béschungen meist
nicht frésen, so dass auch die Burrime-
thode ausfallt. Oder wir befinden uns im
Bereich von Baumscheiben und Baum-
wurzeln, die das Abgraben und Baggern
erschweren.

Kombiverfahren. Hier werden drei verschiedene Methoden auf einer Flache praktiziert. Ganz vorne die
In diesen Fallen ist die Artenanreicherung Neuanlage mit Aushub des Rasens und Einbau von 20 cm Schotter 0/32 mm. Danach die Neuansaat einer
die Methode der Wahl. Und so geht die Mage.rwuesg. D|efrasstre|fep weiter hm_t_en Yvurden nach der Burrimethode angelegt und neu mit einer
Fettwiese eingesdt. Und zwischen den langlichen

Technik: Z{'éissttrﬁifen vlvurden fegnlendﬁ.\.lvri:dblum:lnarttenDin Literatur-Hinweis

ie stehengelassenen Rasenflachen gepflanzt. Das . -

« Pflanzen der fehlenden Arten. Wild- ware danngdie Artenanreicherung. Bp ggiel\r;;i%crkg/::/tltetﬁ bau-Buch Band 1:
stauden der Blumenwiesen bzw. des Einstieg, Planen, Boden, Baustoffe, Wege,
Standortes setzt man direkt in den Die Artenanreicherung ist die schonendste Vegetationstechnik, Pflaster, Trockenmauern.
bestehenden Bestand. Meist werden Methode von allen. Allerdings ist sie auch Bestell-Nr. 4650009, € 54,95
1-4 Wildstauden/m? gepflanzt. diejenige, die am ldngsten bendtigt, um

e Ganzjahrig. Diese Methode kann ganz- einen sichtbaren Erfolg zu zeigen. Dazu Das Naturgartenbau-Buch Band 2:
jahrig durchgefiihrt werden. Der Boden miissen sich die ausgepflanzten Arten erst Gabionen, Treppen, Wasser, Dacher, Totholz,
darf bloR nicht gefroren sein. geniigend vermehrt haben. In der Praxis Fassadenbegriinung, Naturnahe Spielberei-

« Arten aussamen lassen. Damit die sehen solche Umstellungsweisen in den che, Bauwerke fur Kinder und Jugendliche,
Artenanreicherung mit den gepflanzten  ersten Jahren etwas struppig und gras- Arbeitstechnik, Beispielprojekte
Wiesenblumen auch funktioniert, lastig aus, entsprechen also nicht dem Bild Bestell-Nr. 465010, € 54,95
miissen sie Samen bilden kénnen. einer zukiinftigen artenreichen, blumen-

. . . . . . . Obst- und Gartenbauverlag, Herzog-
 Zwei bis drei Schnitte pro Jahr mit Ab- bunten Wiese. Kann man dartiber hinweg- | Hejnrich-StraRe 21, 80336 Miinchen
raumen. Das heif3t, die Blumenwiesen- sehen, ist das eine sehr sanfte und erfolg- Telefon (089) 54 43 05-14/16
pflege muss ab sofort auf den {iblichen ~ reiche Methode. Mail: bestellung@ gartenbauvereine.org
Mahrhythmus umgestellt werden. Reinhard Witt, naturgartenplaner.de Internet: www.gartenratgeber.de/shop

1. Fall: Béschung. Hier empfiehlt sich eine Neu- 2. Fall: Baumscheibe. Auch hier ldsst sich nur 3. Fall: Zu klein und zu kompliziert. Mehrere Ein-

anlage nicht. Die Boschung kénnte nach dem schlecht der Oberboden auskoffern und austau- bauten, wie Laternenmast, Schaltkasten, dazu Bau-
Auskoffern und Auffiillen mit Kies oder Schotter schen. Im Bereich der Wurzeln werden passende me und Heckengeholze lassen nur die Methode
Erosionserscheinungen zeigen. Auch Iasst sich Arten der halbschattigen Fettwiesen in die Gras- der Artenanreicherung uibrig. Fiinf fehlende Arten
nicht frasen, da die Frase das Material nach unten narbe gepflanzt. Zwischen den Biumen kann aller-  wurden mit je fiinf Stiick nachgepflanzt. Nach
schafft. Also werden die fehlenden Arten der dings wieder ausgekoffert werden, hier ist die alte 3Jahren wird das Bild zwar bunter, aber es wird

Fettwiese als Wildstaudentépfchen gepflanzt. Grasnarbe bereits durch Kies 0/32 mm ersetzt. noch dauern, bis das eine Blumenwiese ist.
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Herkunft und Standort

Aronia melanocarpa stammt urspringlich
aus dem 6stlichen Nordamerika und ge-
langte auch nach Russland, wo sie ziichte-
risch weiter bearbeitet wurde. Von dort
und anderen nord- und osteuropaischen
Landern kommen die heute tiblichen
wichtigsten Sorten. Die Herkunft, sowie
der Anbau in Skandinavien sind Indizien
dafiir, dass der mehrtriebige, locker auf-
recht bis bogig liberhangende, etwa 1,50 m
hohe, bei guten Bedingungen auch 2 m
erreichende Strauch gut frosthart und
robust ist.

Apfelbeeren sind insgesamt sehr gut
anpassungsfahig und relativ anspruchslos.
Dennoch sagen ihnen pH-Wert-neutrale,
humose, nahrstoffreiche Boden und voll-
sonnige bis leicht halbschattige Stellen
besonders gut zu. Auf leichten, trockenen,
sowie sehr kalkreichen Standorten wach-
sen sie mit ihrem flachen Wurzelsystem
schwicher. Bei Verdichtungen und Stau-
nésse konnen sie »stehen« bleiben und
schnell vergreisen. Bei pH-Werten tiber 7
kénnen Chlorosen auftreten. Fiir ein opti-
males Wachstum gilt es, die Pflanzscheibe
offen zu halten bzw. iiber den Sommer zu
mulchen. Eine mafvolle Diingung ist v.a.
in den ersten Standjahren zweckmaBig.
Spater reichen Kompostgaben aus. Gief3en
ist nur wahrend langerer Trockenphasen
erforderlich.

Eigenschaften wichtiger Apfelbeeren-Sorten

Sorte (Voll-) Reife

Nero Mitte September
(Hauptsorte)

Rubina Anfang September

Hugin Mitte — Ende September
Viking Anfang — Mitte September

Aronia x prunifolia  Anfang — Mitte September

gepflanzt werden.

Aronia-Friichte werden etwa erbsengroR.
Sie dhneln kleinen Miniapfelchen.

Problemloses Zier- und Nutz-
geholz im Garten

Da bislang Krankheiten und Schadlinge
(auBer Frostspanner) kaum in Erscheinung
getreten sind, die Frostharte und und auch
die Anpassungsfahigkeit des Geholzes an
den Standort sehr hoch sind, kann Aronia
als problemlos eingestuft werden. Dennoch
muss — v.a. in Anbaugegenden mit hohem
Kernobstanteil — auf die Gefahr mit Feuer-
brandbefall hingewiesen werden, der durch
den spaten Blithzeitraum beglinstigt wird.
Hier sollten die Straucher nach der Bliite
ofter kontrolliert werden. Bei Befall ist
diese Bakterienkrankheit meldepflichtig
(Pflanzenschutzdienst oder Landratsamt
bzw. Gartenamt kreisfreier Stidte). Uber
Vogelfraf liegen sehr unterschiedliche
Erfahrungen vor. Die Palette reicht hier
standortspezifisch von keinen (wie in
unserem Versuchsgeldnde) bis hin zu sehr
massiven Fraf3schéden.

Als selbstfruchtbare Art konnen Apfel-
beeren alleine stehen. Eine 2. Sorte (Pflanz-
abstand etwa 2 m) sorgt jedoch fiir einen
noch besseren Ertrag, der ab dem 5. Stand-
jahr unter »Gartenbedingungen«
mit 5-8 kg an-
gegeben wer-
den kann. Im
Erwerbsan-
bau kann
auch mehr
erzielt werden.

Beeren

Wuchsform

straff aufrecht, gut verzweigt
=158
aufrecht, stark

aufrecht, kompakt, etwas schwacher

fast schwarz, vergleichweise grof8

purpurschwarz, grol3, 0,8-1,5 g

klein bis mittelgrof3, 0,5-0,8 g, weniger
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Aronia — die robuste und
gesunde Apfelbeere

Das Rosengewachs Aronia/Apfelbeere wird nicht dem Beeren-, son-
dern dem Kernobst zugeordnet. Da sie einen kleinen bis mittelgroRen
Strauch bildet, kann sie jedoch problemlos in Haus- und Kleingarten

Auch Erziehung und Schnitt gestalten sich
einfach. Wie bei Johannisbeeren ist auch
hier primér Auslichten angesagt: altere,
dickere, aber auch zu diinne Triebe boden-
nah abschneiden; Triebe nicht einkiirzen,
aufler beim Pflanzschnitt. Auslaufer kon-
nen auftreten und sollten entfernt werden.
Der Busch sollte locker und licht aufgebaut
sein, damit sich auch im Inneren Bliiten
bilden. Neben der Straucherziehung gibt es
vereinzelt auch Stammchen (meist auf
Eberesche veredelt), die solitdr gepflanzt
werden. Sie bilden hohere Kronen aus.

Die im Mai erscheinenden rahmweifien
Einzelbliten, die am Ende kurzer Seiten-
triebe sitzen, sind in Dolden angeordnet.
Dabei bilden die rot gefarbten Staubbeutel
einen hiibschen Kontrast. Ein weiterer
Zierwert sind der Fruchtschmuck und eine
gelb-rétliche Herbstfarbung des Laubes.
Primar sind es aber die etwa 10-15 (20) pro
Dolde gebildeten 10—12 mm dicken erbsen-
grofien »Minidpfelchen,
die einen Anbau
begriinden.

Ertrag
hoch bis sehr hoch

mittel bis hoch
mittel bis hoch

Beeren pro Dolde

breiter, iberhangend

schwacher, daflr etwas breiter

dunkelviolett, grof3,1-1,5 g

weinrot bis dunkelblau, mittelgroR,

hoch

mittel

0,7-1g, Friichte halten lange am Strauch

Fotos: ©spline_x, Fotolia.com (ru); Siegler (lo)
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Verwendung

Obwohl Aronia-Friichte roh essbar und im
Gegensatz zu Holunder nicht giftig sind,
werden die trotz des hohen Zuckergehaltes
(z.B. 20—23° Brix bzw. 85-95° Oechsle) sehr
herb schmeckenden Beeren kaum frisch
verzehrt. Sie sind reich an Vitaminen,
Mineral- und Farbstoffen. Die sehr hohen
Gehalte (meist die hochsten aller Obst-
arten!) an sekundéren Pflanzeninhalts-
stoffen, u.a. oligomeren Proanthocyaniden,
gelten als starke Antioxidantien und bie-
ten damit einen wirksamen Schutz gegen
Gefafi-, Herz- und Kreislauferkrankungen,
sowie zur Krebsvorbeuge.

Die Sorte 'Viking' bildet einen kleinen Strauch mit starkem Fruchtbehang.

Aronien farben
sehr, sehr stark und
ihr Saft gilt als
»Biofarbstoff« bzw.
nattiirliches Féarbe-
mittel. Schon 5 %
Zusatz zu Apfelsaft
farben diesen vio-
lett. In zahlreichen
Verarbeitungspro-
dukten wie Joghurt,
Cremes, Backwaren
sind es Zusatze von
Aroniabeeren, die
fiir die Farbe der
Produkte (mit) sor-
gen. Der Saft wird
selten rein, sondern
hauptsachlich mit
anderen, v.a. suf’en
Saften gemischt
getrunken oder als
Punsch mit Gewtir-
zen versetzt. Gelee/
Fruchtaufstriche
kénnen zwar pur,
besser jedoch auch
in Mischung mit
anderen Obstarten

Rezept
Aronia Milchshake

~

Zutaten: 400 g Apfelbeeren, 11 Vollmilch,
200 g Sahne, evtl. Zucker oder Honig

Zubereitung: Apfelbeeren verlesen, wa-
schen und piirieren. Mus durch ein feines
Sieb passieren, den gewonnenen Frucht-
saftbrei mit der geschlagenen Sahne und
der gekiihlten Milch verriihren. Anschlie-
Rend mit einem Handriihrgerat schau-
mig schlagen. Je nach Geschmack mit Zu-
cker oder Honig nachsiiBen. Es darf auch
eine Kugel Vanilleeis sein!

Geschenk-

Anschrift des/der Beschenkten:

Abonnement

Garten

...nur Euro

Vor- und Nachname

StraBe/Hausnummer

PLZ/Stadt

¢ Ich bestelle beim

L' Obst-und
5 Gartenbauverlag
Postfach 150309
80043 Miinchen

Meine Anschrift, KD.-Nr.:

[0 Geschenk-Abonnement
»Der praktische Gartenratgeber«

Vor- und Nachname

[0 Abonnement
»Der praktische Gartenratgeber«

[J Fir ein Jahr

StraBe/Hausnummer

O Bis auf Widerruf, jedoch PLZ/Stadt

mind. 1 Jahr
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Aronia-Friichte kdnnen im Spatherbst am Strauch
eintrocknen.

hergestellt werden, Dessertwein und Likor
dagegen auch »solo«. Getrocknete Friichte
gelten als »Naturapotheke« und Rosinen-
alternative im Misli, Stif3speisen und fiir
Gebéck.

Ernte

Bereits im August zeigen sich die Beeren
auferlich reif von violett bis dunkelblau,
haben aber noch nicht alle wertgebenden
Inhaltsstoffe in vollen Ausmaf? gebildet.
Deshalb ist es sehr wichtig, die mehr als
erbsengrofien Beeren erst gut reif (fast
schwarz) mit dann hoherem Zuckergehalt
zu ernten, etwa Mitte bis Ende September,
aber noch bevor die Beeren einzutrocknen
beginnen. Das Fruchtfleisch muss eben-
falls dunkelviolett sein. Sicherheitshalber
die Friichte mit Schutznetzen vor Vogel-
frafd und der Kirschessigfliege schiitzen
Hubert Siegler

Bayerische Landesanstalt fiir Weinbau und
Gartenbau (LWG)

Informationen liber weitere Gesund-
heitsaspekte und Inhaltsstoffe der
Aronia gibt es natiirlich im Internet,
z.B. unter:

www.aroniabeere.de
www.superberry.de
www.aronia-original.de
www.aroniabeeren.com
www.aroniabeeren.info
www.aroniapflanzen.com
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Heilpflanzen und ihre

Gaste (1)

Schon der vorgeschichtliche Mensch mag auf der Suche
nach Nahrung auch die Kenntnis der Pflanzenheilkrafte
erworben haben. Bereits im geschichtlichen Altertum
belegen babylonische, altagyptische, indische oder auch
chinesische Texte die Nutzung von Heilpflanzen und deren
Anbau. Auch die klassischen griechischen und romischen
Heilkundebuicher beschreiben zahlreicher Krauter und

deren Anwendungen.

Im frithen Mittelalter waren es v.a. Kloster-
monche, die sich mit der Erforschung und
Anwendung von heilkréftigen Pflanzen
bleibende Verdienste erwarben. Grof3e
Bedeutung fiir die erweiterte Kultur von
Heilkrautern erlangte die Anordnung Karl
des Grofen (768 — 814), das berithmte
»Capitulare de villis et curtis imperialibus«.

Im siebzigsten Kapitel ist dort fur die
Bewirtschaftung der Krongiiter der Anbau
von 73 Heilpflanzen vorgeschrieben. Dazu
gehorten: Salbei, Eberraute, Rosmarin,
Kiummel, Anis, Kresse, Petersilie, Sellerie,
Liebstockel, Dill, Fenchel, Senf, Bohnen-
kraut, Krause Minze, Wilde Minze, Schnitt-
lauch, Zwiebeln, Knoblauch, Koriander,
Kerbel und Muskatellersalbei. Ein erstaun-
lich reichhaltiger Krdutergarten, dem man
heute, gut 1.000 Jahre spater, nicht mehr
allzu viele Arten hinzufligen muss.

Bestauber-Gesellschaften
Heilpflanzen finden sich in vielen heimi-
schen Pflanzenfamilien. Mit an erster
Stelle stehen die Korbbliitler (Asteraceae),
Doldenbliitler (Umbelliferae), Kreuzblitler
(Cruciferae), Lippenbliitler (Labiatae),
Rosengewdchse (Rosaceae) und Schmetter-
lingsbliitler (Fabaceae). Von den etwa 440
in Deutschland heimischen Heilpflanzen
werden ca. 75 Arten auch feldméfiig ange-
baut, deren Bestdubung durch aufgestellte
Bienenvolker gesichert werden soll.

Honigbienen besitzen jedoch keineswegs
ein »Bestdubungsmonopol«, wie in Imker-
kreisen noch immer gerne behauptet wird.
Eine weltweite, im Fachmagazin Science
publizierte Studie hat gezeigt, dass Wild-
und Nutzpflanzen nur dann besonders
viele Samen und Friichte hervorbringen,
wenn moglichst viele unterschiedliche
Arten freilebender Bestauber vorhanden
sind: Honigbienen, Wildbienen (einschlief3-
lich Hummeln), Wespen, Schwebfliegen,
Schmetterlinge, Kafer u.a. — nur sie alle
zusammen sichern dann in sogenannten
Bestduber-Gesellschaften (pollinator com-
munities) die Ertrage in der Landwirtschaft,
im Obst- und Gemiuisebau, aber auch den
Erhalt natiirlicher Biotope und damit das
so wichtige Uberleben vieler Tier- und
Pflanzenarten.

Honigbiene

Die allbekannte Honigbiene verkorpert
den Prototyp einer »Universalbiene«. Mit
einer Rissellange von 6 mm kann sie ein
breites Blutenspektrum innerhalb vieler
Pflanzenfamilien nutzen. Honigbienen
zeichnet zugleich eine in der Natur wohl
einmalige, nahezu hundertprozentige Blu-
tenstetigkeit aus. Sie ist flir die Bienen und
fiir die Bliiten von Vorteil: Fuir die Bienen
bedeutet sie eine wesentliche Zeiterspar-
nis, weil sie tiberall die gleichen, fiir sie
vertrauten Verhaltnisse antrifft und sich
nicht standig auf einen neuen Blitenme-
chanismus einstellen muss. Flr die Bliiten
wiederum wird dadurch sichergestellt,
dass sie nur mit dem fiir sie brauchbaren
Pollen bestaubt werden.

Bienen verfiligen zudem tiber ein er-
staunliches Zeitgedachtnis: Verschiedene
Blutenarten produzieren nur zu einer be-
stimmten Tageszeit Nektar und Pollen. Bie-
nen scheinen das zu wissen und ersparen
sich so kraftraubende Blutenbesuche.

Wildbienen

Rotpelzige Sandbiene (Andrena fulva) auf einem
Gansebliimchen

In Mitteleuropa kommen tiber 500 wild-
lebende Bienenarten vor, die in der grofien
Mehrzahl ein Einsiedlerdasein fiihren. Alle
nahren sich von Pollen und Nektar und
tragen diese, von den schmarotzenden
Arten abgesehen, als Nahrungsproviant
fiir ihre Nachkommen in vorbereitete Brut-
raume ein. Manche Pollenspezialisten
sammeln nur Bliitenstaub einer bestimm-

Honigbiene auf Heckenrose

Gemeine Wespe (Paravespula vulgaris, Mannchen)
auf Bocksbart

ten Pflanzengattung, andere nutzen meh-
rerer Gattungen und eine dritte Gruppe
fast alle Gattungen einer Pflanzenfamilie.

Welche Nektarquellen aufgesucht wer-
den, entscheidet vor allem die Riisselldnge
der jeweiligen Bienengattung. Den kiirzes-
ten Rissel besitzen Maskenbienen (Russel-
lange 1,1 mm), sehr beachtliche Riissellan-
gen erreichen Langhornbienen (7,6 mm),
Holzbienen (8,4 mm) und Pelzbienen (9,3
mm).

Hummeln

Helle Erdhummel (Bombus lucorum, Mannchen)
auf Dost

Hummeln besitzen einen zwei- bis viermal
so langen Riissel wie Honigbienen. Pflan-
zen mit langen und tiefen Bliitenkelchen
sind daher in erster Linie auf eine Bestau-
bung durch Hummeln angewiesen. Einige
Rachen- oder Rohrenblumen kénnen als
typische Hummelblumen tiberhaupt nur
durch diese Insektengattung bestaubt
werden.

Fotos: H. Bahmer (rechts, ganz oben), 2 x Hintermeier (ro und mr), W.Thue (Mitte)



Fotos: 2 x H. Bahmer (oben und unten), Estormiz (rechts)
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Die robusten, dicht bepelzten und daher
weniger kalteempfindlichen Hummeln
sind bis spat in den Abend bzw. schon sehr
frith am Morgen (im Sommer bereits kurz
nach 4 Uhr) unterwegs, wenn die Bienen
ihr Tagewerk langst beendet oder noch
nicht wieder aufgenommen haben. Selbst
bei regnerischem oder stiirmischem Wet-
ter, ja sogar bei Hagel- und Schneeschauer
fliegen diese schweren, nicht so leicht ver-
driftbaren Insekten aus, um den so lebens-
wichtigen Pollen und Nektar zu sammeln.
Wie Honigbienen besitzen auch Hummeln
eine beachtliche Bliitenstetigkeit (60 %).

Schwebfliegen

Schwebfliegen sind tiberaus flugaktive
Insekten. Ihre Fliigel bewegen sich mit 300
Schlagen pro Sekunde in so rascher Folge,
dass sie fiir das menschliche Auge nur
noch als schwacher Schimmer zu sehen
sind. Diese unablassige Aktivitat erfordert
eine umfangreiche Aufnahme von Kohlen-
hydraten in Form von Nektar, der sich sehr
schnell in Energie umsetzt. Schwebfliegen
gehoren daher neben den Bienen und den
Hummeln mit zu den eifrigsten und auch
regelméfligsten Bllitenbesuchern. Sie leis-
ten wie jene unersetzliche Bestaubungs-
dienste.

Da der Rissel der Schwebfliegen in der
Regel kiirzer und plumper ist als bei Haut-
fliglern, werden von ihnen Pflanzen mit
offenen, scheibenférmigen Bliten und
leicht zugénglichen Nektarien bevorzugt.
Besonders gerne werden Doldenblitler
aufgesucht wie Barenklau, Wiesenkerbel,
Wiesenkimmel, Pastinake, Waldengel-
wurz, Wilde Mohre sowie im Garten Fen-
chel, Dill und Petersilie.

Schwalbenschwanz (Papilio machaon) an Rosmarin

Schmetterlinge

Unter den heimischen Insekten besitzen
die Schmetterlinge den mit Abstand langs-
ten Russel. Die Ruissellange der Tagfalter
kann bis 28 mm, die der Schwarmer sogar
bis zu 8o mm betragen.

Tagfalterblumen gehoren dem Typ der
Trichter- und Stieltellerblumen an. Sie sind
vielfach leuchtend rot gefarbt mit langen,
engen Kronréhren. Der Nektar befindet
sich am Grunde tiefer Blitenréhren oder
langer Spornfortsatze und kann nur von
langrisseligen Schmetterlingen erreicht
werden kann. Bei den Nachtfalterblumen
handelt es sich um Trichter- oder R6hren-
blumen mit noch langeren, engen Bliiten-
kronen. Weif3e, gelbe, blasspurpurne Téne
mit kréftiger UV-Reflexion iberwiegen.
Die sehr flugaktiven Schwarmer haben

Gemeine Sumpfschwebfliege (Helophilus pendulus) auf einer Ringelblume
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den groften Nektarbedarf. Er kann je nach
Art nur wenige Mikroliter oder bis zu meh-
rere Milliliter betragen. Die Schwarmer
bieten ein anschauliches Beispiel, wie
bestimmte »Spezialbliiten« bei ihrer
Bestaubung auf bestimmte Bliitenspezia-
listen angewiesen sind.

-

Rosenkafer (Cetonia aurata) auf Schafgarbe

Kafer waren im Verlauf der Erdgeschichte
vermutlich die dltesten Bliitengéste. Etwa
zu Beginn der Kreidezeit, vor 130 Millionen
Jahren, war der eiweif3-, fett-, vitamin- und
kohlenhydratreiche Pollen das urspringli-
che Lockmittel bedecktsamiger Pflanzen.
Der Blitenstaub stand auch primitiven
Insekten mit beiflenden Mundwerkzeugen,
wie sie die Kéfer besitzen, zur Verfligung.

Ihre kauenden Mundwerkzeuge sind bei
den meisten Arten kurz entwickelt, sodass
sie i.d.R. auf die Ausbeutung von Bliten
angewiesen sind, deren Pollen leicht zu-
ganglich ist, wie dies etwa bei den Rosen-,
Dolden- und Korbbliitlern der Fall ist. Bei
den blumenbesuchenden Kafern entwi-
ckelten sich allméhlich ein verschmaélerter
Kopf und eine halsartig verlangerte Vor-
derbrust, wie sie fiir einige Bockkéaferarten
typisch sind. Sie vermégen aus 4-6 mm
tiefen Kronréhren noch Nektar zu lecken.
Helmut Hintermeier
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Bayerische Gemuse-Spezialitaten:

Vom Bier- bis zum

Meerrettich

Bayerns vielfaltige Kliche ist deftig, gut gewdurzt und
schmackhaft. Und auch wenn es mancher kaum merkt:
Sie unterscheidet sich bei manchen Gemiusearten und
-sorten, die es anderswo gar nicht oder nur in Varianten

gibt.

Gehen Sie mit uns auf Entdeckungsreise!

Dicke Radieschen fiirs ganze Jahr
Radieschen (Raphanus sativus var. sativus)
sind in ganz Bayern beliebt, am liebsten
moglichst dick und verlasslich: Sie sollen
auch bei voller Sonne und im Sommer
noch mildwiirzig schmecken, lange saftig
bleiben, moglichst nicht pelzig werden,
kaum platzen und nicht schossen, also mit
langer Erntezeit.

Schon wiére es, wenn man sie das ganze
Jahr tiber im Freiland oder im Frithbeet
kultivieren konnte. Eine Sorte fiir alles,
ganz bequem. Das gibt es nicht? Doch! Ent-
sprechende Sorten wurden nicht nur von
den Kitzinger Gartnern entwickelt (z.B.
'Stoplite', 'Sora')' sondern auch in Oster-
reich (z.B.'Vienna', 'Riesen von Aspern'
oder auch 'Parat’). Bis zu 8 cm Durchmesser
sind unter gliinstigen Bedingungen drin.

Die Schwachzehrer gedeihen auf jedem
Gartenboden an sonniger Stelle bei nur
5—9 Wochen Kulturzeit. Thr Lichtbedarf ist
hoch, weshalb sie nicht zu eng stehen diir-
fen (auf 3—5 cm Abstand vereinzeln). Aus-
saatzeit der Freilandsorten ist von Méarz bis
Anfang Oktober moglichst diinn in Reihen
von 20—-25 cm Abstand, im Gewéchshaus
von Januar bis Anfang November bei
Keimtemperaturen von 10—25 °C. Sden Sie
moglichst flach (1-1,5 cm), denn bei zu
tiefer Aussaat bleiben die Knollen nicht
rund, sondern verformen sich spitz. Als
Diingung reicht eine Kompostgabe von
4-5 Liter/m? Zu viel Sonne, Trockenheit
und Stress lassen sie leicht hohl und pelzig
werden. Ob sie scharf oder mild schme-
cken, hangt von der Wasserversorgung,
der Jahreszeit und der Sorte ab.

Wiirzige Rettiche -

nicht nur zum Bier

Was wire eine zlinftige Brotzeit ohne die
wirzigen und durstmachenden Rettiche?
Sie sind allerdings um vieles anspruchsvol-
ler als Radieschen. Verlassliche Sorten sind
zum Beispiel der weifde Rettich Rex’, der
fast iiberall gute Ergebnisse bringt —in
tiefgriindig gelockerten und fruchtbaren,
humosen Gartenboden, im Gewéachshaus,
im Frithbeet, unter Folie und die ganze
Vegetationszeit iiber im Freien, ebenso die
in Miinchen beliebte Friithsorte Fridolin'.

Tipp:

Besonders bewahrt haben sich die
Riiben als einfaches, aber wirkungsvol-
les Hausmittel gegen Husten und Erkal-
tungen. Dafiir wird der Rettich halbiert,
etwas ausgehohlt und an der Spitze an-
geschnitten. Stechen Sie mit einer
Stricknadel senkrecht ein Loch hindurch
und setzen Sie den Rettich auf ein Glas.
Fiillt man Zucker in die Hohlung, tropft
bald heilkraftiger und wohlschmecken-
der Saft herab, der bei Kindern wie
Erwachsenen gefragt ist.

Bei anderen Ziichtungen muss man auf die
Jahreszeit achten. 'Neckarruhm weif3' und
'Hilds Neckarruhm rot','Ostergruf? rosa’
und 'Frithlingsgrufd' eignen sich fiir das
Frithjahr und den Herbst, weniger fiir den
heilen Sommer. Gleiches gilt fiir 'Neptun',
eine Kreuzung zwischen den dicken ja-
panischen Rettichen (die nur sehr lasch
schmecken) und hiesigen wirzigen Sorten.
Diese Ziichtung hat sich auch wegen ihrer
Resistenz gegen Schossen und Rettich-
schwarze gut bewahrt. Zur Vorbeugung
sollte man dennoch alljahrlich die Anbau-
flache wechseln.

Es gibt auch braune, schwarze und blaue
Rettichsorten, die besser fiir den Herbst ge-
eignet sind und sich wie die altbewahrten
Sorten 'Munchner Bier', 'Brauner Fridolin',
‘Runder schwarzer Winter' oder 'Langer
schwarzer Winter' zum Einlagern nutzen
lassen.

GleichméRige Feuchte und viel Licht
sind Voraussetzungen fiir gutes Gedeihen.
Gesat wird diinn in Reihen von 20-25 cm
Abstand. Nach dem Aufgang heif3t es dann
bald vereinzeln auf 20-25 cm Abstand. In
der Mischkultur passt Rettich zu hoch
wachsenden Gemiisen, z.B. Tomaten oder
Rosenkohl.

Bliihende Bohnen

Feuerbohnen (Phaseolus coccineus) sehen
mit ihren leuchtend roten, rot-weifden oder
weifden Bliitenbiischeln ausgesprochen
attraktiv aus. Deshalb werden sie auch
gerne zur Zierde genutzt. Es sind robuste,
kraftig rankende Pflanzen, die innerhalb
kurzer Zeit sehr ippig 2—-3 m in die Hohe
wachsen. Sie sind unempfindlicher als
Stangenbohnen und bieten sich damit fiir
raues, luftfeuchtes Klima an, wie man es
im Allgédu und in Hohenlagen findet.

Die Hilsen der Feuerbohnen sind zwar
aufderlich rau und haben grofie Samen, im
Geschmack dagegen sind sie nussig und
zart. Lasst man sie ausreifen, kann man die
Hilsen gut auspalen und die Samen als
Trockenbohnen fiir Salate oder Eintopfge-
richte verwerten. Ansonsten gleichen sie
in Ernte, Verwertung und Kultur den Stan-
genbohnen. Auch Pergolen und Zaune be-
ranken sie schnell und bieten damit Schutz
vor lastigen Blicken und Wind.

Rotblithende Sorten sind 'Lady Di' und
‘Butler' (beide ohne Faden) oder 'Preisge-
winner' (Hiillsen mit Fiden). Weifsblithend
und fadenlos sind 'Desiree’ und 'Mergoles'.
‘Hestia' bltiht rot-weif8 und wachst
buschig.

Tipp:
Feuerbohnen in Trockenzeiten und an

heilRen Tagen wdssern, ansonsten fallen
leicht Blatter und junge Hiilsen ab.

Fotos: Stein
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Paprika 'Roter Augsburger' -
historische Lokalsorte

Wer sich fiir Paprika interessiert, vermutet
eher das 6sterreichische Burgenland als
Anbaugebiet, nicht unbedingt Augsburg.
Dennoch hat sich die bayerische Lokalsorte
gerade dort bewahrt, weil sie sehr frith
reift, hohen Ertrag bringt und auch mal
kiihleres Wetter wegstecken kann. Nach
intensiven Versuchen hat »Arche Noah«
diesen mild-wiirzig, fast sifd schmecken-
den Paprika aus Uber 50 alten Sorten ge-
wahlt und damit fiir weite Verbreitung
gesorgt. Typisch sind die ca. 12 cm langen
spitzen Friichte, die sich zunachst gelb-
grin und im Reifezustand leuchtend rot
farben. Wegen ihrer diinnen Schale eignen
sie sich auch zum Frischverzehr oder als
Veggie-Snack.

Von Februar bis Marz ist Aussaatzeit auf
der Fensterbank oder im Gewéachshaus bei
18-24 °C.Bald nach dem Aufgang wird in
Topfchen pikiert und nach den Frosten
Mitte/Ende Mai ausgepflanzt im Abstand
von ca. 60 x 60 cm. Ein Gewachshaus,
Frithbeet oder Hochbeet sind fiir die War-
me liebenden Pflanzen vorteilhaft, aber
keine Bedingung. Volle Sonne, ein wind-
geschiitzter Platz und ndhrstoffreiche,
lockere Erde sind glinstig. Halten Sie die
Pflanzen immer gleichmafiig feucht und
dingen Sie ab Beginn der Bliite bis August
regelméafig. Zahlreiche Friichte zur glei-
chen Zeit bilden sich, wenn man die erste,
die »Konigsknospe«, ausbricht. Sofort er-
scheinen die nichsten Bliiten.

Birnformige Zwiebeln aus Bamberg
Zwiebeln (Allium cepa), wohl eine der &l-
testen Gemiise- und Heilpflanzen der Welt,
gibt es in zahlreichen Varianten. Bamberg
mit seinem traditionsreichen Gemiisebau
hat uns eine spezielle Kiichenzwiebel

beschert, die tiberall in Deutschland
geschatzt wird: die '‘Birnférmige' - eine
besonders schmackhafte, mildwiirzige,
gelbe Sorte mit schlanker Form und langer
Haltbarkeit. Es gibt sogar Steckzwiebeln
davon fur die schnelle Kultur. Die Sorte
wird gerne in Scheiben geschnitten und ist
vor allem fiir die Bereitung von Schaschlik-
Spiefen gefragt.

Kiichenzwiebeln lieben viel Sonne,
leichte Béden und einen frithen Start
schon Ende Mérz. Man sat diinn verteilt in
Reihen von 20—25 cm Abstand. Geerntet
wird ab Juli bis September. Danach auf
dem Beet luftig abtrocknen lassen, putzen
und dann erst trocken lagern. Schneller
und sicherer gelingt die Kultur mit Steck-
zwiebeln: Steckt man die daumengrofien
Zwiebelchen in die Erde, wachsen sie rasch
weiter und ergeben in kurzer Frist ausge-
reifte grof3e Zwiebeln. Mit frostbestan-
digen Sorten kénnen Sie auch Anfang
August fiir die Uberwinterung ausséen.
Die Ernte setzt dann schon zeitig Mitte
Juli ein.

Schwarzwurzeln aus Forchheim

Zu den immer seltener werdenden Delika-
tessen im Gemiisebeet geh6ren Schwarz-
wurzeln (Scorzonera). Die Korbblitler aus
Studeuropa wurden im Mittelalter als Heil-
pflanzen und Gemiise geschétzt. Beson-
ders gut gelang der Anbau auf den frucht-
baren, sandig-humosen Boden des Mains,
weshalb dieses schmackhafte Winterge-
muse lange Zeit zum bewahrten Angebot
der Bamberger und Forchheimer Gartner
gehorte. Die Sorte 'Schwarze Pfahl' vom
Forchheimer Ziichter Hoffmann ist noch
heute in ganz Deutschland bekannt. Viele
Vitamine, Mineralstoffe und Ballaststoffe
sowie ein spargelahnlicher Geschmack
machen die einjahrig kultivierten Wurzel-
gemiise immer noch interessant.

Gesat wird schon Ende Méarz / Anfang
April in Reihen von 25-30 cm Abstand.
Der stabchenférmige Samen wird diinn
verteilt und ca. 2 cm tief gesat. Spateres
Vereinzeln gibt einen Pflanzenabstand
von 5-7 cm.
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Bis zum Spatherbst sind unter den glan-
zend grinen, lanzenahnlichen Blattern
stattliche, bis zu 40 cm lange, braun-
schwarze Pfahlwurzeln herangewachsen.
Zur Ernte der leicht brechenden Wurzeln
haben sich Spaten mit langem Blatt oder
Grabegabeln bewahrt. Damit hat es jedoch
keine Eile: Wahrend die meisten Gemiise
frostempfindlich sind, vertragt der »Win-
terspargel«, im Erdreich geschiitzt, auch
tiefe Temperaturen. Man kann die Wur-
zeln daher im Oktober/November ernten
und in Sand oder im kiithlen Keller lagern
(was sie allméhlich austrocknen lasst) —
oder frisch aus dem Boden holen, wann
immer der Boden offen ist! Bis April ist
Zeit dafiir.

Meerrettich — Wiirze zu Karpfen
und Fleisch

Schwefelhaltige dtherische Ole sind ver-
antwortlich fiir den gesundheitlichen Wert
des Meerrettichs (Armoracia rusticana), der
sehr viel Vitamin C besitzt und bakterien-
hemmend wirkt. Deutschlands Zentrum
fiir den Meerrettich ist Franken (z.B.im
Knoblauchsland bei Nirnberg). Das passt
zu den Karpfen, die aus den umliegenden
Teichen gefischt werden, oder auch zu
Tafelspitz. Meerrettich passt aber nicht nur
zu Fisch, sondern auch zu Fleisch, Wurst,
Salaten.

Geerntet werden die kntippeldicken,
gelbbraunen und etwa 30-40 cm langen
Wurzelstangen. Im kithlen Lager oder in
Sand halten sie sich mehrere Monate lang
frisch.
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Im Hausgarten ist der Meerrettich ein
Dauerwachser, der kaum Pflege verlangt.
Ein feuchter, aber durchlassiger Boden,
Sonne oder Halbschatten und im Winter
Abdecken mit etwas Kompost sind genug.
Fiir die Vermehrung nimmt man bleistift-
starke Seitenwurzeln, die im April mit
40-50 cm Abstand flach dicht unter die
Erdoberflache gelegt werden. Da sich
Meerrettich stark ausbreiten kann, gibt
man ihm eine Ecke, in der er nicht stort.
2—3 Exemplare reichen flr eine Familie.

Bamberger Hornchen — Leckerbissen
fiir Kartoffeln-Gourmets

Wie gut Kartoffeln wirklich schmecken,
das kann nur ein Gartenbesitzer erfahren.

Die seit Jahrhunderten in Franken kulti-
vierten ‘Bamberger Hornle' haben dabei
weit iiber Bayern hinaus Liebhaber gefun-
den. Ihre langliche knubbelige Form ist
zwar beim Schéalen nicht ideal, doch das
macht das kostliche Aroma der gelbscha-
ligen Sorte leicht wett. Die Knollen reifen
spat, lassen sich dafiir aber bestens bis ins
Frihjahr hinein lagern.

Erntezeit ist ab September. Haufiges
Hacken und Wassern bei Trockenheit for-
dert die Reife, die sich durch gelb werden-
des Laub anktindigt. Mit einer Grabegabel
werden die Knollen herausgehoben, aufge-
sammelt, vom Laub und von anhaftender
Erde befreit. Sie lassen sich an trockener
frostfreier Stelle locker aufgeschiittet auf
dem Boden oder in einer Holzkiste bei
frostfreien kithlen Temperaturen (bis 8 °C)
und bei Dunkelheit bis Ende Mai lagern.

Delikatesse fiir Gourmets:
Hopfensprossen

Hopfen ist nicht nur den Bierliebhabern
ein Begriff. Die bis zu 8 m hohe Kletter-
pflanze wird an Seilen oder Rankgittern
aufgeleitet. Die beste Zeit zum Pflanzen
der jungen Stecklinge (»Fechser«) ist im
Frihjahr. Ab Ende August bis September
werden die flauschigen, hellgriinen Dolden
abgeerntet und zum Bierbrauen verwendet.
Fiir den Hausgebrauch kann man daraus
dekorative Krinze flechten, die gerne an
Tiren oder Lauben gehangt werden und
mit ihrem wiirzigen Aroma wochenlang
angenehmen, geheimnisvollen Duft ver-

Kurz & bundig

breiten. Hopfen beruhigt, nicht nur im
Bier, in Kissen gefiillt, sorgen die getrock-
neten Dolden fiir angenehmen Schlaf.

Doch Hopfen hat noch mehr zu bieten.
Besonders schmackhaft sind die jungen
Triebe, sie gelten als seltene Delikatesse. In
10-15 cm Lange werden die zarten Schosse
beim Austrieb Mitte Marz bis Mitte April
abgeschnitten, wie Spargel gediinstet und
mit Sauce Hollandaise zubereitet. Belassen
Sie jeweils noch 2—3 Triebe an der Pflanze,
damit sie sich wieder erholen kann.

Wer grofiere Mengen ernten will, kann
im Herbst (Oktober/November) Triebe
abnehmen und in Kistchen mit sandiger
Erde einschlagen. Im geheizten Gewéchs-
haus oder auch draufien im Frithbeet
entwickeln sich die wiirzig schmeckenden
Triebe in Bleistiftstarke.

Beim Hopfen gibt es ménnliche und weib-
liche Pflanzen. Man kann sie auch in der
Baumschule erstehen.

Siegfried Stein

Oberdieck-Preis

Der Deutsche Pomologen-Verein e. V. und
die Stadt Naumburg (Hessen) verleihen
jahrlich einen Preis fiir herausragende
Leistungen auf dem Gebiet der Erhaltung
pflanzengenetischer Ressourcen im
Obstbau — benannt nach Johann Georg
Conrad Oberdieck (1794—-1880), einem der
bedeutendsten deutschen Pomologen
des 19.Jh. Der Preis ist mit 1.500 € dotiert.

»Tag der offenen Gartentiir« 2018 im Oberallgau

S (€ Ceradieck

Preiswiirdig sind Projekte, wissenschaftliche Arbeiten oder auch
das Lebenswerk eines Einzelnen, die zur Erhaltung der Vielfalt
alter Obstsorten in Deutschland beitragen und beispielgebend die
Bewahrung der Vielfalt durch persénlichen Einsatz, vorausschau-
ende Planung und kooperative Zusammenarbeit demonstrieren.
Preiswtirdig sind auch Personen, die verschollene Sorten wieder-
entdeckt, sich um Klarung der Sortenechtheit bemtiht und die
Erhaltung der Sorte veranlasst haben. Aber auch ideenreiche,
unkonventionelle Ansatze sind willkommen.

\]\0 ;'OG‘ Bewerbungen dafiir sind moglich bis zum
QC_) ‘fé 1. Oktober eines jeden Jahres an:
4@ A Bundesgeschéftsstelle des Pomologen-Vereins e. V.,
6‘4) #—"¢, Ulrich Kubina, Husumer Str. 16, 20251 Hamburg.
EIN www.pomologen-verein.de

Am »Tag der offenen Gartentiir« hatte auch der Kreislehrgarten
des Oberallgdus in Sulzberg (KV Oberallgéu-Nord) gedffnet. Ein
Garten- und Handwerkermarkt quer durch das blumige Ambiente
des 6.000 m? grofien Geldndes lockte dabei mehrere Tausend
begeisterte Besucher.

Anmerkung: Wir haben iiber die Aktion (August-Ausgabe, S. 236)
berichtet, das Bild war auch korrekt, allerdings bezog sich der Text
auf den Lehrgarten in Lindau, der ebenfalls ge6ffnet war. Ich bitte
dies zu entschuldigen. Dr. Hans Bauer

Fotos: 2 x Stein (o), Roswitha WeiRenbach
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Aus dem Garten in die Kuche

.

- -1 A Sl
- - y W
-, 20 K2 e

Kochen fiir Eilige: Schnelle Kiuiche

Mal eben ein Fertiggericht holen — oder doch selber was Schnelles zubereiten?
Gesunde Erndhrung ist mit den Verpflichtungen in Beruf, Familie und Freizeit oft
schwer unter einen Hut zu bekommen. Nachfolgende Tipps und Tricks sollen helfen,
Lebensmittel gesund und schmackhaft zuzubereiten — ohne grofen zeitlichen Auf-
wand.

Ein aktueller Trend versteckt sich hinter dem Begriff »One-Pot-Rezepte« (oder
»-Pasta«) — neue Kochideen, die besser bekannt sind als Eintopf. Gegart wird in einem
Topf, die Zutaten kommen nacheinander hinein und werden auch im Topf serviert.
Das spart Zeit und Abwasch. Auch Nudeln konnen gleich mit den Zutaten fiir die
Sauce in einem Topf gegart werden. So verbinden sich alle Aromen optimal und die
Sauce wird extra samig.

Tipps fiir die Schnelle Kiiche

« Vorrite auffiillen mit haltbaren Lebensmitteln, wie Mehl, Ol, Dosentomaten,
Nudeln usw. Wenn die Zeit zum Einkaufen fehlt, lassen sich aus Vorraten schnelle
Mahlzeiten zubereiten.

« Clever einkaufen, moglichst einmal pro Woche einen Grofieinkauf tatigen, wenn
moglich nicht zu Stof3zeiten.

- Blitz-Lebensmittel verwenden: Geputztes Tiefkiihl-Gemdiise z.B. spart Zeit, ebenso
der Blatter-/Pizzateig aus dem Kiihl- oder Tiefktihlfach.

Nudelauflauf
mit Gemiisestreifen

Zubereitung:

Zucchini waschen, ldings hobeln und in
schmale, lange Streifen schneiden. Gelbe
Riiben schdilen, ebenso vorbereiten. Wasser
mit Salz kochen und Bandnudeln garen,

2 Minuten vor Garende die Gem(isestreifen
zugeben und bissfest garen, abseihen.

300 ml Nudelwasser wegnehmen.
Hackfleisch in Ol anbraten, Nudelwasser,
Frischkdse, Briihextrakt und die Gewtirze
zugeben, 5 Minuten kochen lassen. Nudeln
und Gemdiisestreifen unterziehen, mit dem
Kdise bestreuen und kurz im Backofen iiber-

grillen. Mit frischer Petersilie garnieren.

Zutaten:

1 Zucchini (150 g)

200 g Gelbe Riiben

300 g Bandnudeln, Salz

250 g Rinderhackfleisch
1ELOI

100 g Frischkase mit Krautern
1-2 TL Gemtisebriihe-Extrakt
Salz, Pfeffer, Chili, Paprika, Muskat
100 g geriebener Gouda
Petersilie

« Kiichenhelfer einsetzen, wie Schnellkochtopf, Kiichenmaschine, Mikrowelle und Blitzhacker.

+ Rezept sorgfiltig durchlesen, um den Uberblick fiir Reihenfolge, Gar- und Wartezeiten zu bekommen.

 Zutaten bereitstellen: Vor dem Kochen alle benétigten Lebensmittel und Geratschaften bereit stellen.

« Schneller garen: Kochen mit Deckel beispielsweise oder das Kleinschneiden des Gemiises sparen Zeit beim Garen.

 Einmal kochen - zweimal essen: Die doppelte Menge kochen und den Rest einfrieren oder fiir den néchsten Tag kiihl stellen.
Doppelte Menge Kartoffeln ddmpfen, durchdriicken, einmal fiir Kartoffelbrei und am néchsten Tag fiir Kartoffelplatzchen

verwenden.

 Schnelle Rezepte auswiahlen: Kurzgebratenes Fischfilet und Schnitzel garen schneller als grofRe Stiicke zum Braten.

Rita Santl
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Ruck-Zuck-Apfel-Zimtschnecken
(ca.10 Stiick)

Zubereitung

Backrohre auf 200 °C Umluft vorheizen.
Blditterteig aus dem Kiihlfach nehmen, aus-
rollen und mit Butter bestreichen. Zucker
und Zimt darauf streuen. Apfel waschen,
vierteln, Kerngehduse herausschneiden und
mit der Schale in sehr kleine Wtirfel schnei-
den. Die Wiirfel auf den Bldtterteig streuen.
Rundherum 1 cm breiten Rand freilassen.
Teig von der Lingsseite her aufrollen. Teig-
rolle mit einem scharfen Messer in 10 etwa
3,5 cm breite Stlicke schneiden.

Die Mulden der Muffinform (Durchmesser
7 cm) mit weicher Butter auspinseln und
die Schnecken mit der Schnittfldche nach
oben einsetzen. Ersatzweise kénnen auch
stabile Papier-Muffinformen verwendet
werden.

Die Schnecken auf der 2. Schiene von unten
15—20 Minuten backen. Vor dem Servieren
mit Puderzucker tibersieben.

Zutaten

1 Packung Blatterteig (275 g),
1 EL geschmolzene Butter,
1—2 EL Zucker, /2—1TL Zimt,

2 Apfel,

1 EL weiche Butter,
Puderzucker

Lachs auf Blatterteig

Zubereitung

Lachsfilets waschen, pfeffern, mit Zitronen-
saft betrdufeln und zugedeckt im
Ktihlschrank marinieren lassen.

In der Zwischenzeit die klein
geschnittene Zwiebel und
Knoblauch mit Ol in

einer Pfanne anbraten

und salzen. Dann Papri-

ka waschen, halbieren,
Strunk und Zwischen-
wdnde entfernen und fein
wiirfeln. Die Zucchini waschen

und mit einem Hobel in feine kurze

Streifen hobeln. Das Gemtise mitdiinsten
und wiirzen.

Backblech mit Backpapier auslegen. Bldtter-
teig ausrollen und in 4 Rechtecke teilen. Den
librigen Bldtterteig in Dreiecke zur Garnitur
schneiden. Den Frischkdse mit Meerrettich
mischen und auf die Bldtterteig-Rechtecke
streichen. Dabei an den Réndern 1cm frei
lassen. Das gediinstete Gemdiise darauf

Kase-Pizzabrot
(Zutaten fiir ein Blech)

Zubereitung

Ofen auf 220 °C Umluft vorheizen.
Backblech mit Backpapier auslegen.

Mehl, Mineralwasser, O, Salz und Kréuter
miteinander mit dem Schneebesen zu einem
glatten, sehr diinnfliissigen Teig verarbeiten.
Kdse reiben, Mozzarella in kleine Wiirfel
schneiden und unter den Teig heben. Masse
auf einem mit Backpapier ausgelegten
Backblech verteilen und im Ofen etwa

25 Minuten bei 220 °C backen, bis sie leicht
goldbraun ist

In der Zwischenzeit einen gemischten Salat
aus griinem Salat, Tomaten, Paprika und
Gelben Riiben herstellen, mit Dressing
mischen und Bliiten aufstreuen.

Das Pizzabrot aus dem Ofen nehmen, mit
restlichen Kréutern und je nach Geschmack
mit etwas Salz bestreuen. Kurz abkiihlen
lassen. In Stticke schneiden und lauwarm
oder kalt mit dem Salat servieren.

Zutaten

200 g Weizenmehl, 350 ml Mineralwasser,
1EL Olivendl, 1 TL Meersalz,

1 EL gehackte Krauter (z.B.Rosmarin und
Thymian), 100 g Reibekase (z.B. Emmen-
taler, 250 g Mozzarella,

1 EL gehackte Krauter zum Bestreuen

verteilen. Die Lachsfilets in Butter ca. 2-3
Minuten lang anbraten, salzen. Die F ilets
danach auf die Bldtterteig-Recht-
ecke setzen und mit
Bldtterteig-Dreiecken
3 belegen.
Im vorgeheizten

Umluft etwa 15
Minuten backen.
Sofort servieren.

Zutaten

4 Lachsfilets, Pfeffer, Zitronensaft,
1Zwiebel, 1 Knoblauchzehe, 1 EL Olivendl,
Salz, 1 kleine rote Paprikaschote,

1 kleine Zucchini, Salz, Paprika, Pfeffer, Chili,
1 Packung gekiihlter Blatterteig (ca. 275 g),
150 g Frischkase, 1 EL Meerrettich aus dem
Glas, 1 EL Butter

Backofen bei 200 °C

One-Pot-Pasta:
Schinkennudeln mit Erbsen

Zubereitung

Zwiebeln und Schinken wiirfeln. In einem
grofien Topf Ol erhitzen, die Zwiebeln und
Schinkenwiirfel anrosten, Gemtisebrtihe,
Sahne und Nudeln zugeben. Die Garzeit
richtet sich nach der angegebenen Kochzeit
fiir die Nudeln.

In der Zwischenzeit den Grill im Backofen
vorheizen. Nudeln umriihren. Wenn sie
noch Biss haben vom Herd nehmen und
wiirzen. Dann die Erbsen unterrtihren und
den klein geschnittenen Mozzarella darauf
streuen. Im Backofen kurz tibergrillen.

Mit den Krdutern bestreuen, sofort servieren.
Tipp: Anstelle von Kochschinken kann die
gleiche Menge an Réucherlachs verwendet
werden, mit reichlich Dill wiirzen.

Zutaten

1Zwiebel, 150-200 g gekochter Schinken,
2 ELOI, 11 Gemiisebriihe, 200 ml Sahne,
400-500 g Nudeln, Salz, Pfeffer,

150 g Tiefkiihl-Erbsen, 250 g Mozzarella,
frische Krauter

Vegetarischer Burger

Zubereitung

200 ml Wasser aufkochen, Briihe zugeben
und Couscous damit tibergiefSen. 5 Minuten
quellen lassen. Gelbe Riiben waschen, scha-
len und grob raspeln. Petersilie waschen,
fein hacken. Couscous mit Gelben Riiben,
der Hiilfte der Petersilie, Eiern, Butter und
Gewiirzen vermengen. Ol in einer Pfanne
erhitzen. 8 Frikadellen formen und langsam
goldgelb auf beiden Seiten ausbacken.
Schnittlauch waschen, fein schneiden und
mit Schmand und der restlichen Petersilie
verriihren, salzen und pfeffern.

Salat, Gurke und Lauchzwiebel waschen, in
Scheiben bzw. Ringe schneiden. Semmeln
aufschneiden, mit dem Salat und Gurken-
scheiben belegen. Frikadelle auflegen,
Schmand aufstreichen und zum Schluss mit
Lauchzwiebeln bestreuen.

Zutaten

200 ml Briihe, 200 g Instant-Couscous,
200 g Gelbe Riiben, 1 Bund Petersilie,

4 Eier (Gr. M), 1 EL weiche Butter,

Salz, Pfeffer, Chili, Kreuzkiimmel, 2 EL O,
12 Bund Schnittlauch, 1 Becher Schmand,
/2 Kopfsalat,/2 Salatgurke, 1 Lauchzwiebel,
4 Semmeln

Fotos: Santl
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Lampionblumen, botanisch Physalis,
konnen im Garten ausgesat oder als Jung-
pflanze eingesetzt werden. Nachdem im
Winter die oberirdischen Pflanzenteile
absterben, treiben die jungen Pflanzen ab
Ende April/Mai erneut aus. Deshalb die
Beete nicht mit einem Rundumschlag
gegen das Unkraut grof3ziigig harken,
sondern geduldig abwarten und nur aus-
reiflen, was nicht hingehort. Wenn die
Lampionblumen einen festen Platz im
Garten haben, kommen sie jedes Jahr
wieder. Sie vermehren sich durch Auslaufer.

P T R

Wenn keine passende Vase vorrétig ist,
wird einfach ein Gurkenglas mit Rupfen
uberzogen. Dafiir bendtigt man Rupfen
(Sackleinen), der ca. 5 cm grofer als die
Glashohe und 5 cm breiter als dessen
Umfang ist. Aufierdem Schere, Heif3kleber
und ein Band.

Links: Sommerlicher
StrauR mit einer
Sonnenblume und
allerlei vom Weg

Mit Heif’kleber eine senkrechte Linie auf
dem Glas auftragen, Stoff (obere Kante ist
blindig mit der Glas6ffnung) andriicken
und einmal herumrollen. Das Ende genau-
so festkleben. Uberstehenden Stoff an der
Glasunterseite auf den Glasboden kleben.
' :i:a 'H' Damit die Stoff-
s - vase etwas auf-
gelockert wird,
einfach farblich
passende Biander
im oberen Drittel
um die Vase
wickeln und
| festknoten.

Der Spatsommer hat viel zu bieten, z.B.
Ranken vom Wilden Wein, Sonnenblume,
Physalis, Beeren und Hagebutten, Goldrute
und Rainfarn.

Die Pflanzen ab der Mitte entblattern und
scharf anschneiden. Sonnenblume von
allen Blattern befreien, anschneiden und
das Stielende kurz in kochend heifSes Was-
ser tauchen. Das sorgt dafiir, dass der Saft
gerinnt und die Schnittstelle sich schnell
schliefst. Die anderen Pflanzen werden
rund um die Sonnenblume spiralig, teil-
weise etwas hoher angelegt und dann

Garten/Landschaft/Natur I 279

Sommerlicher Strauf}
mit Lampionblumen

Der Spatsommer zeigt sich in Gelb-, Orange- und Rot-
tonen. Die leuchtend satten Farben der Bliiten von
Sonnenblumen,
der Hitze des Sommers gereift. Holen wir uns die Bliten-
pracht der teilweise wild wachsenden Pflanzen ins Haus
in Form eines Strauf3es!

Goldrute und Lampionblume sind in

abgebunden. Zum Schluss den Strauf3 in
die Vase stellen, die Ranken vom Wilden
Wein vorne mittig zusammenfassen und
dann mit Draht und einer Lampionbliite
verbinden.

Rita Santl

BRE&EEH: beelhs

Gartensendungen im
Bayerischen Fernsehen
Querbeet

Montag, 3.9.,19 Uhr
Querbeet-Garten: Griine Wande, Besuch in

der City-Farm, Ab in den Kleingarten, Kreislehr-
garten, Demenzgarten

Montag, 17.9.,19 Uhr
Landesgartenschau Wiirzburg, Besuch beim

Dahliensammler, Graser im Kiibel, Garten von
Hermann Hesse, Herbststauden im Topf
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Grof3e Ereignisse werfen ihre Schatten
voraus. Auch wenn die Gartenschau in
Wirzburg noch bis zum 4. Oktober besucht
werden kann, gab es im Sommer bereits
eine Vorbesprechung tiber die Gartenschau
2019 in Wassertriidingen (Mittelfranken).
»Gesundes und Schones — Schatze aus mittel-
frankischen Garten« lautet das Motto der Obst-,
Gartenbau- und Heimatvereine sowie der Baumwarte in Triesdorf.
Als Mitglied im Fachbeirat der Landesgartenschau nahm Prasident
Wolfram Vaitl auch an der Bereisung zur Vergabe der Gartenschauen
fiir die Jahre 2024 — 2026 teil. Besichtigt wurden 8 Orte. Damit hat
sich eine erfreulich grofle Anzahl an Gemeinden fiir die Ausrichtung
der Gartenschauen beworben — vermutlich auch vor dem Hinter-
grund, dass die Rahmenbedingungen und finanziellen Férderungen
deutlich verbessert wurden. Den Zuschlag erhielten: Kirchheim b.
Miinchen (2024, Oberbayern), Furth im Wald (2025, Oberpfalz) und
Schweinfurt (2026, Unterfranken).
Prasident Wolfram Vaitl vertrat den Landesverband auch an der tur-
nusmafligen Sitzung des Beirates »Weihenstephaner Garten«. Der
neue Prasident der Hochschule Weihenstephan-Triesdorf Dr. Eric
Veulliet stellte hier u.a. seine Ideen fiir die Garten vor —mit dem Ziel
einer deutlichen Aufwertung.
Auflerdem gab es in Weihenstephan eine Sitzung des »Freundeskreises
Weihenstephaner Garten«. Hdhepunkt war hier die Ubergabe eines
Elektromobils, um die Arbeiten in den Garten zu erleichtern. Der
Freundeskreis wurde vor 14 Jahren gegriindet und hat sich den Erhalt
und Ausbau der Garten auf die Fahne geschrieben.
———y . — . -

Ubergabe des neuen Elektromobils an die Weihenstephaner Gérten durch den
1. Vorsitzenden Dieter Thalhammer an die Technische Leiterin Ulrike Leyhe und
Prof. Bernd Hertle.

Neue Vereinsvorsitzende
Als neu gewahlte Fiihrungskrafte begriifien wir mit besonderer

Freude:

Glnding (KV Dachau) Hubert Kranz
Denklingen (KV Landsberg/Lech) Lucia Lehner
Burggen (KV Weilheim-Schongau) Wiki Riedl
Mettenhausen (KV Dingolfing-Landau) Klaus Hartl
Ederlsdorf/Schaibing (KV Passau) Gertrud Kropf
Kroblitz (KV Schwandorf) Josef Schmid

Richt u.U. (KV Schwandorf)
Stappenbach (KV Bamberg)
Weismain (KV Lichtenfels)
Bernstein (KV Wunsiedel)
Neusitz (KV Ansbach)
Puschendorf (KV Fiirth)
Gollachostheim

(KV Neustadt/Aisch — Bad Windsheim)

Markt Berolzheim

(KV Weiflenburg-Gunzenhausen)

Franz Schloderer
Johann Soldner
Gerd Fischer
Monika Kunic
Clemens Nahr
Andrea Fischer
Gabriele Schenk

Martin Lettenmeier
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Der Geschaftsflihrer der Gartenschau Robert Sitzmann (r) und Blirgermeisterin
Monika Breit (2.v.r.) flihrten tiber das naturnah gestaltete Geldnde. Mit dabei
(v.r.n.l.): Otto Wiirth (Vorsitzender des 6rtlichen OGV, mit Vorstanden in griinen
T-Shirts), Prasident Wolfram Vaitl, Roger Rehn (Geschaftsfiihrer im KV Ansbach),
Christian Gmeiner (etwas verdeckt, Geschaftsfiihrer des Landesverbandes), Hans
Rummel (Vorsitzender KV Ansbach) und Gerhard Durst (Vors. BV Mittelfranken).

Am 14. September werden »Bayerns schonste Bauerngarten« im
Rahmen der Sendung »Wir in Bayern« des Bayerischen Rundfunks
gekirt. Dazu wurden von der Jury —in der Wolfram Vaitl Mitglied ist —
Gérten in ganz Bayern bereist und eine Vorauswahl getroffen. Die
endgiiltige Wahl erfolgt dann durch die Zuschauer per online-Votum
vom 10.9. —13.9. unter www.wirinbayern.de.

o o T

Keine einfache Entscheidung fiir die Jury mit (v.l.n.r.) Andreas Modery, Wolfram
Vaitl und Christine Singer aus den Bewerbungen eine Vorauswahl zu treffen.
Hier im Garten von Ulrike Reich (2.v.l.) aus Gestratz.

Haffurt (KV Haberge) Petra Schilling
Untermerzbach (KV Haberge) Stefan Schorn
Wernfeld (KV Main-Spessart) Katharina Bald
Hausen (KV Wiirzburg) Petra Hofer-Paweletzki
Reichertshofen (KV Augsburg) Wolfgang Bauer

Glott (KV Dillingen) Marlies Klemenz
Miindling (KV Donauwdrth) Claudia Hammel
Nieder-Hohenaunau (KV Glinzburg) Christian Lemke
Wallenhausen/Oberhausen Judith Lelewel

(KV Neu-Ulm)
Amerdingen-Bollstadt (KV Nordlingen) Peter Ott
Kleinsorheim (KV Nérdlingen) Eva-Maria Kirchgasser

Wir hoffen auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit. Dank und Aner-
kennung mochten wir den scheidenden Vorsitzenden aussprechen

Berichtigung:

Christine Gottwald ist die neue Vorstadndin im Garenbau- und Ver-
schonerungsverein Ansbach aus dem Kreisverband Main-Spessart —
und nicht im Kreisverband Ansbach wie in der August-Ausgabe

falsch gedruckt wurde. Wir bitten dies zu entschuldigen.

Fotos: LGS; Hedwig Klinkan / HSWT; Bayerischer Rundfunk
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Landesverbandstagung am 22. September in Rottendorf
Die Vorbereitungen fiir die Tagung sind von uns abgeschlossen.
Satzungsgemafl haben wir die erforderlichen Unterlagen den
Kreisvorsitzenden termingerecht zugestellt. Diese Unterlagen
stehen damit auch allen Filhrungskraften in den Vereinen offen.

Hochkaratige Gaste werden uns auf der Jahrestagung die Ehre
geben: Landtagsprasidentin Barbara Stamm spricht ein Grufiwort
und Prof. Dr.-Ing. Holger Magel referiert tiber den landlichen
Wohn- und Lebensstil. Prof. Magel ist Prasident der Bayerischen
Akademie Landlicher Raum und
auch Sprecher der Arbeits-
gemeinschaft aller deutschen
Akademien Landlicher Raum.
Prasident Wolfram Vaitl konnte
den anerkannten Fachmann fiir
die Festrede gewinnen, in der er
auf die neuesten Entwicklungen
eingeht.
In der anschlieRenden ordentlichen Mitgliederversammlung geht
es dann um die laut Satzung vorgeschriebenen Regularien, zu
denen in diesem Jahr auch die Wahl des Prasidenten und Vize-
prasidenten gehort (siehe auch Ausgabe August 2018).

Die Verbandsleitung wiirde sich daher freuen, wenn méglichst
viele VertreterInnen aus den Kreisverbanden und Gartenbauver-
einen nach Rottendorf im Landkreis Wiirzburg kommen wiirden.

1.Jugendsymposium des Landesverbandes

Schon langer war ein Treffen mit den Beauftragten fiir die Kinder-
und Jugendarbeit der Kreisverbande angedacht und am 21. Juli
war es endlich soweit: Zum ersten Mal lud der Landesverband
VertreterInnen aus allen Kreisverbanden zu einem gemeinsamen
Jugendsymposium an die Technische Hochschule Ingolstadt ein.
Das gemeinsame Ziel: Flir einen gegenseitigen Austausch zwi-
schen den Ansprechpartnern sowie Anregung, Schwung und Mo-
tivation fiir die kiinftige Jugendarbeit im Kreisverband zu sorgen.

Gruppenbild der ca. 60
Teilnehmer aus 35 Kreisverbanden am
1.Jugendsymposium mit den Mitarbeitern aus
der Geschaftsstelle sowie Prasident Wolfram Vaitl

und dem Landesjugendbeauftragter Werner Thumann.

Zu Beginn hielten Président Wolfram Vaitl und der Landesjugend-
beauftragte Werner Thumann Impulsreferate mit dem Blick in die
Zukunft. Danach stellten sich die Jugendbeauftragten der sieben
Bezirksverbénde vor. Gastreferent Thomas Janscheck zog mit

Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern

Diese Stiftung wurde am 1. Februar 2018 gegriindet, um noch
bessere Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir das Ehrenamt zu
schaffen. Sie ist eine gemeinntitzige Einrichtung und hat zum
Ziel, aktives burgerschaftliches Engagement in allen Gesellschafts-
bereichen zu starken und weiterzuentwickeln. Unterstiitzt — mit
einer Férdersumme bis zu 5.000 € — werden Initiativen, Projekte
und Ideen im Bereich Ehrenamt.

Vorstandsvorsitzende der Stiftung ist Bayerns Sozialministerin
Kerstin Schreyer. Weitere Informationen dariiber gibt es auch auf
unserer Homepage: www.gartenbauvereine.org
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Bayerischer Landesverband fiir Gartenbau
und Landespflege e. V.

Wir betreuen rund 3.250 Obst- und Gartenbauvereine in Bayern
mit etwa 540.000 Mitgliedern und beschaftigen zurzeit 18 Mit-
arbeiter. Als bundesweit groBter Verband dieser Art haben wir
uns mit unseren fachlich fundierten, qualitativ hochwertigen
Informationen fiir alle Bereiche des Freizeitgartenbaus einen
guten Namen geschaffen. Um den hohen Standard zu festigen
und das professionelle Dienstleistungsangebot weiter auszu-
bauen, suchen wir zum nachstmoéglichen Zeitpunkt spatestens
zum 1.Januar 2019 eine(n)

Dipl.-Ing., Master, Bachelor (m/w) Gartenbau/
Landespflege/Landschaftsarchitektur

Ihre Aufgaben:

» Organisation und Durchfiihrung von Seminaren in Bayern

« Erstellen von Beratungsunterlagen

 Beantwortung der Anfragen von Mitgliedern und

Mitgliedsverbanden

Mitwirkung an tUiberregionalen Arbeitskreisen und Projekten

« Allgemeine fachliche und organisatorische Tatigkeiten zu
Gartenkultur, Landespflege und Vereinsorganisation

Ihr Profil:

« Abgeschlossenes Studium der Fachrichtungen Gartenbau,
Landespflege oder Landschaftsarchitektur und moglichst eine
gartnerische Ausbildung

« Sicherer Ausdruck in Wort und Schrift

- Selbststandige und strukturierte Arbeitsweise

- Fahigkeit, Seminare eigenstandig und selbstsicher zu leiten

» Engagement, Dienstleistungsorientierung, Flexibilitat, soziale
Kompetenz und Teamfahigkeit

» Sicherer Umgang mit PC und Standardsoftware

« Sachkundenachweis Pflanzenschutz, PKW-Fiihrerschein

Unser Angebot:

« Ein zunachst auf 2 Jahre befristeter Arbeitsplatz (38,5 h),
eine unbefristete Weiterbeschaftigung ist angestrebt

- Eine tarifungebundene und leistungsgerechte Vergiitung

- Eine attraktive Altersversorgung

- Ein Arbeitsplatz in attraktiver und zentraler Lage Miinchens

Bitte senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen online oder per
Briefpost an:

Bayerischer Landesverband fiir Gartenbau und Landespflege e. V.
Frau Mayer, Herzog-Heinrich-StralRe 21,80336 Miinchen

E-Mail: chefsekretariat@gartenbauvereine.org

»Kinder fiir die Natur begeistern! Praktische Tipps fiir die Jugend-
arbeit im Gartenbauverein« die Zuhérer in seinen Bann.

Am Nachmittag teilten sich die Teilnehmer auf Workshopgruppen
auf und bearbeiteten gemeinsam mit Werner Thumann, Tamara
Och, Bezirksverbandsjugendbauftragte (BVIB) in Unterfranken,
Kathrin Dorfler (BVIB Oberfranken) und Waltraud Karl (BVIB
Oberbayern) vier unterschiedliche Themen. Die Ergebnisse wurden
per Fotodokumentation gesammelt und stehen im Download-
bereich (www.gartenbauvereine.org, Rubrik Service/Download/
Jugendarbeit) zusammen mit dem Skript von Thomas Janscheck
flr jeden zur Verfligung.

Das Statement fiir die Zukunft von Geschéftsfithrer Christian
Gmeiner schlug die Briicke vom ersten Jugendsymposium zur
kiinftigen Weiterentwicklung der Kinder- und Jugendarbeit im
Landesverband. Durch die gute Vorbereitung, die Moderation von
Felicia Carano und die Teamarbeit aller Beteiligten sowie die an-
genehme Atmosphéare war das Symposium ein voller Erfolg und
wichtiger Meilenstein, welcher sicherlich weitere Veranstaltun-
gen dieser Art nach sich ziehen wird.
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Landesgartenschau Wiirzburg 2018 — Aktionen und Themen der Gartenbauvereine im September und Oktober

Do 6.9.— Mi 12.9., KV Schweinfurt: Die Gartenbauvereine des Kreis-
verbandes prasentieren die unterschiedlichsten Themen.
Do 6.9., OGV Ettleben: »Diingung im Hausgarten« Kurzvortrage,
Dingungsprogramm »DIG«
Fr7.9.,0GV Zeuzleben: »Der Garten im Kindergarten« Kiirbisse — mit
Kostproben und Rezepten
Sa 8.9.—509.9.,0GV Maibach: »Streuobstwiesen und Wildbienen«
Mo 10.9.- Di 11.9., Landerlebnisreisen: Bauernhofe als inspirierende
Ausflugsziele, saisonale und kulinarische Kostproben
Mi12.9., OGV Miihlhausen: »Frauenkrauter« Informationen, Tee,
Krauteraufstriche
Do 13.9.— Mi 19.9., KV HaRberge: Kulturrdaumlich wertvoll und unver-
zichtbar sind die zahlreichen Streuobstbestande im Landkreis mit einer
groRen Vielfalt alter und robuster Sorten. Diese Vielfalt zu erhalten, die
Produkte wieder in Wert zu setzen, ist das Ziel der Akteure.
Do 13.9.- Fr14.9., Naturpark HafSberge: »Streuobst — heil3 begehrt«
Artenschutz im Naturpark
Sa 15.9., Dorfgemeinschaft Fatschenbrunn: »Hutzelherstellung« im
Steigerwald, pramierter »Genussort Fatschenbrunn«
S016.9.— Mo 17.9., Untere Naturschutzbehérde: Obstsortenausstellung
Di18.9.— Mi19.9., OGV Neubrunn: Apfelsaft, Most, Trockenobst

Do 20.9. - Mi 26.9.: KV Main-Spessart: Unter dem Motto »Schmecke die
Vielfalt unserer Streuobstbestande« zeigen die Gartenbauvereine die
Saftherstellung (Handpresse). Mit Kostproben.

Do 20.9.— Fr 21.9., OGV Laudenbach, OGV Zellingen: Apfelmost pressen
Sa 22.9./Mo 24.9., OGV Laudenbach, OGV Karlstadt: Apfelmost pressen
So 23.9., OGV Mittelsinn: Obst pressen, Quittenverkostung

Di 25.9.— Mi 26.9., OGV Laudenbach: Apfelmost pressen

Landesverband am Tag der offenen Tiir in Bamberg
Unter dem Motto »Wasser nachhaltig nutzen« veranstaltete die
LWG ihren »Tag der offenen Tiir« im Versuchsbetrieb in Bamberg.
Neben Einblicken in die Vielfalt der griinen Berufe, Vorstellung
von Anbautrends und vielen fachlichen Informationen iiber den
nachhaltigen, naturnahen Anbau gab es viele Anregungen zum
»Urban Gardening«, wie z.B. das »Deep-Water-System« — ein
bodenloser Pflanzenanbau im Wasser, geeignet fiir die Kultur von
Gemiuse und Krautern auf kleinstem Raum im Garten, aber auch
auf Balkon und Terrasse (wir werden dartiber noch ausfiihrlicher
berichten). Im Schaugarten prasentierten sich aufierdem vielseitig
bepflanzte Hochbeete und wunderbare Pflanztiirme. Aufierdem
gab es zahlreiche weitere Beitrage, Vortrage und Fihrungen, um
zu zeigen, was jeder beisteuern kann, damit Ressourcen geschont
und nitzliche Insekten wie Honig-, Wildbienen und Schadlings-
vertilger, z.B. mit Bliihstreifen, geférdert werden.

il 2 2

L : 3 gy AT
Reger Andrang herrschte an unserem Stand w.

dhrend des ganzen Tages.

Der Landesverband war in diesem Jahr in Bamberg vertreten mit
Prasident Wolfram Vaitl, Felicia Carano und Dr. Hans Bauer. Wir
stellten den Verband vor mit seinen Dienstleistungen und Bera-
tungsunterlagen fiir den Freizeitgartenbau - ein Angebot, das von
den zahlreichen Besuchern gerne angenommen wurde.

Do 27.9.— Mi 3.10.,KV Bad-Kissingen: Die Obst- und Gartenbauvereine
des Kreisverbandes prasentieren eine Vielfalt an Themen.

Do 27.9.—Fr 28.9., OGV Schénderling, OGV Oberthulba und
OGV Miinnerstadt: »Nistkdsten und Insektenhotels«
Sa29.9.—5030.9., 0GY Hammelburg und OGV Schwdrzelbach:
»Die Rose — Konigin der Blume im Jahresverlauf«
Mo 1.10.— Mi 3.10., OGV Reichenbach und Obsthof Schmitt: Verwertung
von Apfeln,Verkostung, Informationen zu Allergien
Di 2.10., OGV Elfershausen: Gartenberatung, Vorstellung des Vereins

Do 4.10.- So 7.10., KV Kitzingen: »Gartenkultur und Landespflege«

Do 4.10., OGV Marktsteft: »Dlngung im Hausgarten, Praxis

Fr 5.10., OGV Briick: »Brotbacken wie friiher« mit Verkostung

Sa 6.10., OGV Mainbernheim: »Topinambur« —Anbau und Verwertung
So 7.10., OGV Mainbernheim: »Urban Gardening« Grabengarten

1

Immer viel los ist auf dem Stand der Gartenbauvereine wie beim OGV Miihl-
hausen, dessen Beitrag »Die Natur riechen und fiihlen« sehr gut ankam.

Grundlagenseminare in allen Bezirksverbanden

Zum ersten mal wurden in diesem Jahr die Grundlagenseminare,
die speziell fiir neu gewahlte Vorstande konzipiert sind, an denen
aber auch weitere Fiihrungskrafte aus den Vereinen teilnehmen
konnen, in allen sieben Bezirksverbanden durchgefiihrt. Mit dabei
seit diesem Jahr ist auch der BV Oberbayern. Priasident Wolfram
Vaitl hatte bei allen die Seminarleitung.

Behandelt werden auf diesen Seminaren immer die Themen
Vereinsrecht, Steuern, Versicherung, Haftung, Dienstleistungen
des jeweiligen Bezirksverbandes und des Landesverbandes. Diese
Seminare bildet damit einen hervorragenden Einstieg fiir das
Fithrungsamt und geben so die notwendige Sicherheit.
Teilgenommen haben insgesamt knapp 300 Personen.

Seminare fiir Vorstande, Mitglieder der Vereinsleitung
Auf diesen Seminaren werden die Grundlagen des Arbeitspro-
gramms »Gartenbauvereine helfen Mensch und Natur« sowie die
neuesten fachlichen und organisatorischen Entwicklungen vor-
gestellt. Die Vorsitzenden, in deren Kreisverband ein Seminar
stattfindet, werden vom Landesverband personlich eingeladen.
Wir wiirden uns freuen, moéglichst viele Multiplikatoren aus den
Vereinen auf den Seminaren in diesen Kreisverbanden begriifien
zu durfen:
Do 4.10.2018
Sa 13.10.2018
Do 18.10.2018
Do 8.11.2018

Kreisverband Coburg

Kreisverband Regensburg-Stadt und -Land
Kreisverband Miihldorf

Kreisverband Ansbach

nTag der Regionen« 2018

Diese bundesweite Aktion findet nun bereits zum 20. Mal statt.
Regional engagierte Initiativen, Gartenbauvereine, Kommunen
und Unternehmen beteiligen sich dazu in vielfacher Weise im
Aktionszeitraum vom 21.9.—7.10. In diesem Jahr lautet das Motto:
»Weil Heimat lebendig ist«.

Weitere Informationen, Veranstaltungen: tag-der-regionen.de

Fotos: Dr. Bauer; KV Schweinfurt
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Der Arheitskreis Pomologie des Kreisverhiandes fiir Gartentiau und Landespilege Rottal-Inn e.V. veranstaltet eine

GROSSE.

4

AUSSTELLUNG
22.- 23. September 2018
Prarrkirchen

Aula Landwirtschaftsamt
Larchenweg 12
10.°-17.°Uhr

« tiber 350 verschiedene Obstsorten

« Informationen rund ums Obst, Bewirtung,
Obstverkauf, Kinderprogramm

« Besuch der Mostkonigin
« Verkaufszelt mit regionalen Produkten

Herausgeber: (ST

Nigr

Pilotprojekt Gartenzertifizierung

»Bayern bliiht — Ausgezeichneter Naturgarten«

Im Juli fand als Auftaktveranstaltung der Gartenzertifizierung
»Bayern bliiht — Ausgezeichneter Naturgarten« die erste Verlei-
hung und auch die Uberreichung von Urkunden und Plaketten
durch Staatsministerin Michaela Kaniber an Familie Stadler in
Hinterschmiding (Niederbayern) statt.

Impressum
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SEPT

Veranstaltungskalender

85247 Schwabhausen

Sa 29.9.,10-18 Uhr: »Kunst & Kiirbis« Ausstellung mit Tausenden von Kiirbissen,
dazu rund 70 Aussteller aus Kunst und Kulinarik
Familie Loock, Hofgut Sickertshofen, Sickertshofen 1, www.hofgut-sickertshofen.de

85354 Freising/Weihenstephan

Fr 7.9.,16-17.30 Uhr: »Der Kleingarten fiir Gemiise im Herbst«

Kostenlose Fiihrung fiir interessierte Gartenfreunde. Treffpunkt: Kleingarten
Fr14.9.,14-17.30 Uhr: Seminar »Frischhaltung von Schnittblumen, BlumenstriuRe
binden« Theorie und Praxis. Anmeldung erforderlich. Horsaal H10.205

Hochschule Weihenstephan-Triesdorf, Am Staudengarten 9, Tel. 08161/71-4026

89257 lllertissen

Sa 8.9.- 50 9.9.: »lllertisser Gartenlust« Unter dem Motto »Rickkehr ins Paradies«
prasentieren 130 Aussteller ein umfassendes Angebot zu Handwerk, Kunst, Vor-
trage, Kinderprogramm, Wissens- u. Entdeckungswertes und noch vieles mehr an
Raritaten, Prominentem, Gartenexperten, Speziellem und Besonderem.
Staudengartnerei GaiBmayer, Jungviehweide 3., www.gaissmayer.de

bis Sa 20.10.: »Ringel, Rangel, Rosen« Ausstellung im »Museum der Gartenkultur«
Jungviehweide 1, www.museum-der-gartenkultur.de

97769 Bad Briickenau

Sa 1.9.- S0 2.9.: »Erleben-GenieBen-Kaufen« Konigliches Flair im Kursaal, in der
Wandelhalle und im Schlosspark. Herbstliche Dekorationen und Pflanzen, Textilien,
Kosmetik, Schmuck und kulinarische Erlebnissen. www.gartenkoenig.com

A - 6900 Bregenz

Fr 21.9. - So 23.9.: »nBregenzer GartenKultur« Herbstlicher Gartenmarkt am Ufer
des Bodensees mit zahlreichen Ausstellern — Pflanzen, Saatgut, Kunsthandwerk,
Kulinarisches, Naturprodukte, Workshops, www.bregenzer-gartenkultur.at

Gartenbauverein St. Wolfgang e. V.
20. Gartlertag mit groBem Apfelmarkt

(aus Streuobstwiesen) sowie Rahmenprogramm am

Mittwoch 3.10.2018, von 10 =17 Uhr

im Schulzentrum und in der Goldachhalle in St. Wolfgang
(Landkreis Erding, an der B15 zwischen Landshut und Rosenheim)

Unser Angebot:

Apfelmarkt - Apfelausstellung - Sortenbestimmung - Saft-
pressen - Fiihrung in der Streuobstwiese - Pflanzenbdrse - Kinder-
programm - Krauteinschneiden wie zu Gromutters Zeiten -
Unterhaltung fiir Jung und Alt mit guter Bewirtung

Er6ffnung durch den 1. Vorstand Rudi Brand

Informationen: GBV St. Wolfgang e. V., Rudi Brand, 1. Vorstand
Tel. (0 80 85) 796 - Internet: www.gbv-stw.de

Ziel der Zertifizierung ist, eine umweltgerechte Bewirtschaftung
von Hausgarten zu fordern und einen Beitrag zur Artenvielfalt zu
leisten. Dazu gehort u.a. der Verzicht auf chemischen Pflanzen-
schutz, synthetische Dlinger, torfhaltige Substrate und artgerechte
Lebensrdume fiir Insekten, Vogel und Kleintiere zu schaffen.

Derzeit wird dieses Verfahren im Rahmen eines Pilotprojektes
noch ausschliefRlich im Bezirksverband Niederbayern erprobt. Ziel
ist es, nach Auswertung der Erkenntnisse aus diesem Pilotprojekt,
dieses Konzept auch in anderen Regionen Bayerns zur Anwendung
zu bringen. Ihr Landesverband

Prasident Wolfram Vaitl Giberreichte Staatsministerin Michaela Kaniber ein
Prasent des Landesverbandes. Im Hintergrund (stehend) Familie Stadler.
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I Bezugsquellen

Alte Obstsorten

Baumschule Baumgartner Hauptstral3e 2, 84378 Noham, Telefon

0 87 26/205, Sortenliste mit 500 Sorten gegen € 0,90 in Briefmarken,
Onlineshop auf: www.baumgartner-baumschulen.de

Brenninger Hofstarring 2, 84439 Steinkirchen, Tel. 0 80 84/25 99 o1,
Fax 2599009, Info € 3.— (Briefmarken), www.baumschule-brenninger.de
Baumschule Johannes Schmitt HauptstraBe 10, 91099 Poxdorf,
Verkauf: Baiersdorfer Str. 22, Telefon 09133/10 49, Fax 23 92,
www.obstbaum-schmitt.de

Baumschule Wolfgang Wagner Schulstral3e 4, 91099 Poxdorf,
Telefon o 9133/59 25, Fax 97 82, www.baumschule-wagner.de

Baumschulen

GARTEN - BAUMSCHULE
GARTENGESTALTUNG

BUSEL

BAUMSCHULEN . .
Baume e Obstbaume

Straucher ¢ Nadelgeholze ¢ Rosen
aus eigener Anzucht

Dorpater Strae 14 - 81927 Miinchen
Telefon (089) 93 17 11 - Telefax (089) 930 55 29
e-mail baumschule-boesel@t-online.de
Internet: www.baumschule-boesel.de

www.baumschule-brenninger.de ;
@ Alte Obstsorten — 300 Arten und Sorten Hofstarring 2

84439 Steinkirchen

@ GroBes Pflanzensortiment u. a. Wildgeholze,
Fruchtstraucher, Beerenstraucher

® Besonderheiten und Neuheiten
im Selbstbedienungsverkaufsplatz

@ Biologische Anzucht - EG kontrolliert

Abgehartet durch unser rauhes Klima

Tel.: 0 80 84/25 99 01
Fax 25 99 09

Info€ 3,00

Ausflugsziel fiir Gartenliebhaber
Sonntag Schautag « 12.000m?* Verkaufsfldche
E\UMSCHULE l

wWuw

GroBe Auswahl an Gartengehdlzen (afé
EFFELTRICH Neu- und Umgestaltung lhres Gartens Oraﬂge”e
Natursteinarbeiten hSoﬂ“wg
N s Rasenanlagen/Dachbegriinung eoffnef
e he bitte anmeld g

Grupp

91090 Effeltrich - Forchheimer Str. 7 - Tel. 09133/2637 - Mail: baumschulekaul@aol.com - www.baumschule-kaul.de

Kutter Gartencenter GmbH
Im Moos 6

87435 Kempten

BELLANDRIS

KUTTER

GARTENCENTER

Kutter Gartenbau GmbH & Co. KG
EuropastraBe 2

87700 Memmingen

www.kutter-pflanzen.de

Jirgen u. Thomas

Ponhl

Gartenwelten

www.wirgestaltenfreude.de

e Einzigartiges Pflanzen- [i
sortiment auf 2.500 gm

e Biume & Ziergeholze

e Stauden & Straucher

e Form- & Obstgeholze

e Rosen & Kletterpflanzen

o PflanzgefaRBe

e Gartenaccessoires

.+49 9971 8459-0
info@gartenbau-pohl.de
- Zifling-Bierl 2 -+ 93497 Willmering

Gartenmarkt - Baumschule Pohl -
Garten- und Landschaftsbau Pohl

GARTENPFLANZEN UND MEHR ...

Sta udlnger

Der ﬁjﬁanzenmorki im Griinen
GartenBaumschule - GartenService www.staudinger-pflanzen.de
Mainbach 7 - 84339 Unterdietfurt - Tel. 087 24/3 56 — Fax 087 24/83 91

.. BERATUNG, PLANUNG, GARTENSERVICE

Gartenratgeber 09]2018

Baumschulen

BdB-Gcnenbnums:hule

D he Marl k
Forst-Baumschule

Anerkannter Lehrbetrieb

eab Mitglied

BAUMSCHUL-CENTER

Oberer Bihl 18 - 91090 Effeltrich
Telefon 09133 /821 - www.baumschule-schmidtlein.de

BELLANDRISY

WORLEIN

GARTENCENTER

Besonderes

i Gerdteschrianke, Gerdtehduser
i

in variablen GréBen und Ausfihrungen zu TOP - Preisen! |
Pflanzen aus der Region fiir die Region

PLANUNG
BERATUNG

Worlein Gartencenter GmbH
Baumschulweg 9a

86911 DieBen

www.woerlein.de

www.Hobbygaertnerladen.de

Tel: 0371/27581983 Die guten Dinge fur den Garten. -

Wir sind stark in gesunden Beeren und
Fruchten, eigenen Ziichtungen, Form-
gehdlzen u.v.a. mehr.

Besuchen Sie auch unseren Onlineshop
www.baumschule —plattner.de

Baumschule Plattner - Haag 4 - 94501 Aldersbach
Tel. 08547-588 - Telefax 08547-1696

Bio-Holunderhof Kreitmair

Wir bieten Holunder-, Aronia- und schw. Johannisbeer-Direktsaft in
5/ 10/ 20 | BIB fiir hre Mischsifte in Bioland-Qualitét.

Sie wollen unseren Betrieb erkunden? Buchen Sie fiir Ihre Gruppe
von 8 - 60 Personen eine HolunderWunder-Erlebnisfiihrung und
kehren Sie anschlieRend in unserem Gasthaus mit Biergarten ein!

*’bftmﬁ“

Biohof Kreitmair GbR, 84104 Rudelzhausen, 08751/8189994 www.biohof-kreitmair.de

Bodenverbesserung

BIOLOGISCHE ELEMENTVERSORGUNG

mit 18 verschiedenen natirlichen Wirkstoffen
aktiviert die Bodendynamik fiir mehr Fruchtbarkeit
spart Dinger durch stickstoffsammelnde Bakterien
zugelassen fiir biologischen Landbau

Fur alleGartenflachen’

ROLLRASEN

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen
Tel. +49 (0) 82 52/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de

Gartendiinger * Rasendiinger * Baumfit * Hornmehl

“"‘ LudWig Engelhart SchloBgut Erching

85399 Hallbergmoos
=CS Organische Diingemittel Tel. 08 11-17 37
. wWww.Ludwig-Engelhart.de Fax 08 11-16 04

Urgesteinsmehle ¢ Algenkalk ¢ biologischer Pflanzenschutz

ORGANISCH-MINERALISCHER

natiirliche Nahrung fiir jeden Rasen
wirkt sofort, brennt nicht

hilft zuverldssig gegen Moos

seit Jahren der Geheimtip unter Profis

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen

Tel. +49 (0) 82 52/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de ROLLRASEN

Anzeigenannahme unter: Tel. 089
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torfreduziert - torffrei - regional

elt
Erden, Rinden, Kompost /et )
Erhaltlich: Komposheron|ogen, Recyc||nghofe,
556 @)

Griingutannahmestellen & EDEKA im Landkreis PA,
Donau-Wald

FRG, REG, DEG auch Lieferung lose od. gesackt.
Info-Tel.: 09903/920-170

FUCHSIEN-GARTNEREI ROSI FRIEDL
StraBbach 6, 85229 Markt Indersdorf, Tel. 081 36/55 45

www.fuchsien-friedl.de

Gartenbaustoffe

www.tregeo-gmbh.de

e Rollrasen

e Rindenmulch

e unkrautfreie Erden
e Natursteine

e Holzbrennstoffe

e Griingutannahme

el. 1076-0 - info@tregeo-gmbh.de

TreGeo GmbH - Altenstadter Str. 16 - 93413 Cham

Gartenbedarfsartikel

Luftpoisterfolien - Schattiergewebe - Doppelstegplatien
Sonnensegel - Sandkastenabdeckung
Gebr. Auer

Muster und Preise anfordern bei Wolfgang Auer
84559 Kraiburg, Jettenbacher Str. 21, Telefon 08638/7551, Fax 73410

Gartenraritaten

‘P: A Nattirlich gestalten mit Naturstein

ERDEN, RINDEN UND MEHR...

@TREGEO'

' }?;g Alte und neue Granittrége — Brunnen — Saulen —
Mihlisteine — Bronzefiguren — Springbrunnen
1?;,;? OASE-Teichzubehér Firma Czernei
s Sillertshausen, 84072 Au, Tel. 08752/3 15, www.czernei.de

Hochbeete

ESTAST lhr Hochbeetspezialist seit fast 20 Jahren!

Hochbeete aus Holz und feuerverzinktem Eisen ab
195,- € und Hochbeet-Zubehdr
Fa. ESTAST e Tel. 08574-290 e Fax 1330
www.estast.de e office@estermeier.de

Hochheete mit verzinkten Metallrahmen, Bretter ca. 50 mm stark
Fast jede GroBe lieferbar, einfache Montage, hauslbauer-noeham@t-online.de,
Telefon 0 87 26/15 68, Telefax 087 26/91 08 12, www hauslbauer-sohn.de

HOCHBEE TE WANDBEE TE s

ANTON KASTENMULLER
HOLZBE- UND VERARBEITUNG

Tel. 08065 1274 www.kastenmueller-holz.de
Fax 08065422 info@kastenmueller-holz.de

Keltereigerate

Alles fUr die Garmost und Saftherstellung - Prospekte kostenlos

&«

Mostpumpen aus
Edelstahl samt
Schlauchen usw.

Pasteuri-
Handpressen siergerat

mit den
vielen Még-
3 GroBen lichkeiten
und
[ Leistungen

J. Wolf, Schiitzenstr. 14, 89312 Giinzburg/D., Telefon 08221/55 94, Fax: 08221/2 16 29

1 Hydraulik-
pressen in
2 GroBen
Korb- und
Plattensystem

WIR BIETEN MEHR

perfekte Spitzenqualitdt aus Bayern
(iber 300 Rasenvariationen erhaltlich
Lieferung innerhalb von 24 Stunden

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen
Tel. +49 (0) 82 52/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de ROLLRASEN

Samereien

Bio-Saatgut - einfach gartnern und genieBen:
mehr als 1.200 auserlesene und bewéhrte Sorten;
alte und vergessene Gemdiisesorten, Blumen, Krauter.
Telefon +49 (0) 9331 9894 200 / www.bio-saatgut.de

Veredelungsunterlagen

Obstwildlinge, Typenunterlagen und Veredelungszubehor
Fa. Lutz, 85077 Manching, Telefon/Fax 0 84 59/99 50 68
www.veredelungsunterlagen.de

NATURZAUN

Naturbelassenes Kastanien- und
Robinienholz fiir den AuBRenbereich

Ruhdorfer Naturholz GmbH
Klosterstr. 19, 84175 Johannesbrunn
Tel. (08744) 967842
www.naturzaun.com

n Ausfiihirtinge
~ Orchideengarfnerel-\

www.currlin.com

Fr 31.August 9°°-18°°
Sa 1.September 9°°-16°°
So 2.September 11°°-16°2

@rlm O:Chldeen

Jewalls mit Beratung und Verkaul Orehic deens BiE | .D'Jl-:).‘ bo.15% Uk
Seeweg/ OT Welbhausen s;;\s:;g: 300:12“ Eh:
97215 Uffenheim &,’ Telefon: 09842-8588

- Gastgdrinerei
Orchideen aus Ecuador gcyagenera
Botanische Steck- und Hangeetiketten G al'teDPﬂaDZGD
Fa. SCHILDER-HEINRICH E R"’;;”b"-’ge')_ I
95189 Koditz - Tel. 09295/210 - Fax 1293 Isen- eko-Artike

www.pflanzenetiketten.de in groBer Auswahl
GARTENCENTER
Ottt W ollsriillen
Gartengestaltung

94124 Biichlberg - T 08505/1358

Natiiriiches ;
www.gartenerlebnis-hoellmueller.de

Saat - Pflanzgut

Zu verkaufen

Hydraulische Packpresse
P100/2
mit Drehbiet, tichern und
Kunststoffplatten
Gartenbauverein Scheyern
Tel.084 41/ 2170

Tagesseminare Fermentieren
Vortrage, Workshops
Weiere Infos und Anmeldung:
wald-und-wiesenschmaus.de
Tel.08774/9678455
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Erster Kinderwaldtag in Dillishausen
Mit 30 Kindern der Gemeinde Lamerdingen, 11 Eltern, 8 Betreuern
der Vorstandschaft des OGV Dillishausen (KV Ostallgdu) und
5Jagern ging es am nordlichen Ortsrand von Dillishausen los,
nachdem zuvor mit den Kindern das Verhalten im Wald bespro-
chen wurde. Ruhig und kein Geschrei ist das Wichtigste, an das
man bei einem Waldspaziergang denken sollte, so Jagerin Semin.

shadidd 4 £ U7 ] Im Wald sahen die
% ' ge b, LY inder zuerst eine

' 254 FIse s 1N #W Salzlecksdule. Diese

T ®1 muss von den Jigern
bestiickt werden
und ist flir das Wild
eine wichtige Nah-
rungserganzung.
Auch die Baum-
arten, deren Zapfen
und ihr Zustand war
- ein Thema. Weiter
. S 2 im Wald wurde eine
Futterkrippe begutachtet. Jiger Sebastian Satzik erklarte mit was
und wie oft so eine Krippe bestiickt werden muss. AnschliefRend
durften die Kinder Naturmaterialien zum Basteln ihrer Mobiles
und Moosgartchen sammeln. Nach diesem Spaf3 ging es weiter
Richtung Dachsbau. An einer Lichtung daneben fanden die Kinder
zahlreiche Fliegenpilze. Es war ein herrliches Bild, diese Pilze bei
den winzigen Sonnenstrahlen, die darauf fielen, in ihrem roten
Kleid zu bewundern. Als sich dann so langsam manche Kraft der
kleinen Schiitzlinge verabschiedete, ging es zurtick.

Zur Starkung gab es Kaffee und Kuchen, Getranke und Stifdes
fiir die Waldwanderer. Danach wurde gebastelt. Mit grofiem Eifer
wurden Moosgartchen und Naturmobiles gefertigt. Im Anschluss
konnten die Kinder noch einige Tierpraparate besichtigen.

Insgesamt war der Kinderwaldtag eine sehr gelungene Aktion.
Die Resonanz und der Verlauf sind bei allen Beteiligten sehr gut
angekommen. Es gab nur positive Riickmeldungen.

Monika Kugelmann, 1. Vorstand, OGV Dillishausen

Viel los in FloRR

»Die Flof3er Gartenkrahen« nennt sich die Jugendgruppe im

OGV Flof} (KV Neustadt-Waldnaab). Betreut wird die Gruppe von
unserem Flori (alias Christine Schreiber) zusammen mit Nicole
Venzl. Die Gruppe besteht seit iiber 6 Jahren und entwickelt viele
Aktivitaten - regelmafiig: basteln, malen, pflanzen, ernten, kochen,
wandern, spielen. Und das bei jedem Wetter und auch zu jeder

Jahreszeit einmal im
Monat.

Zum Beispiel: Die
Faschingsfete wurde
gefeiert bei —17 °C.
Oder: Im Pfarrgarten
wurden auf Wunsch
des Pfarrers 5 Apfel-
baume gepflanzt
und die Streuobst-
wiese mit Frih-
lings-Blumenzwie-
beln bestiickt.
Besucht wurde eine

Nachster Termin:

5. November, 10 Uhr
im Kreislehrgarten

Jetzt kommt die kalte Jahreszeit. Deshalb braucht
unser Gartendrache Julius sein Winterkleid. Mal sehn,
was wir aus Heu fiir ein modisches Outfit kreieren.

Gartnerei in der
Region. Beeren wurden geerntet und Beerenmuffins gebacken,
eine Gemiusesuppe aus selbst geernteten Gemtise gekocht, Sauer-
kraut hergestellt und vieles mehr. Eine sehr gute Moglichkeit ist,
dass der Gruppe im Kreislehrgarten in Flof3, ein eigenes Hochbeet
zur Verfugung steht. Zu jeder Veranstaltung gibt es eine eigene
Einladung mit Bildern der letzten Veranstaltung.

Christine Schreiber, 2. Jugendleiterin OGV Flof3

Gartenratgeber 09]2018

»Mid Nix« —ein auRergewdhnlicher Jugendleiter-
Workshop im Bezirksverband Niederbayern

Unter diesem Titel hatte der BV Niederbayern zu einer Jugendlei-
terfortbildung zu dem Kinstler Anton Kirchmair in der Landkreis
Freyung-Grafenau eingeladen. Anton Kirchmair ist es seit langem
ein Anliegen, die Betreuung von Kindern in Schulen, Kindergar-
ten und Vereinen zu reformieren. Seiner Meinung nach werden
die Kinder viel zu oft mit vorgefertigten Bastelideen oder lang-
weilig angelegten Lehrinhalten konfrontiert.

Wichtig ist es, die Kreativitat der Kinder zu férdern und ihnen
Selbstvertrauen zu vermitteln. Dabei darf der Spaf3 auf keinen Fall
zu kurz kommen. Musik und Bewegung sind wichtige Elemente
seiner Art, Kinder zu begeistern. Voraussetzung ist immer, Kinder
mit ihren Ideen und Bediirfnissen ernst zu nehmen. Damit aus
einer Veranstaltung ein besonderes Erlebnis fiir die Kinder wird,
muss auch das Ambiente passen. Das heifst, schone Kleidung und
ein sorgfiltig gestaltetes Umfeld unterstreichen die Wertigkeit
eines Ereignisses. Fiir wertvolle und lebendige Veranstaltungen
mit Kindern braucht es keine grofiartigen Vorbereitungen oder
Hilfsmittel. Deshalb auch der Titel des Workshops: »Mid Nix«

= e T ey L i

Zum Auftakt erzahlte Toni Kirchmaier den Gasten etwas von sich und dem Ort
und gab ein kleines BegriiBungsstandchen mit seinem Akkordeon. In der
Zwischenzeit wurde von den Erwachsenen ein Friihstilicksbuffet aufgebaut
und anschlieend unter einem groBen Ahornbaum gemeinsam gefriihstiickt.

Nach dem Frithstiick und gemeinsamen Liedersingen wurden
Ahornsamen gepfliickt. Alle klebten sich die Samenkapseln dann
auf ihre Nasen, was grofies Gelachter ergab. In der Zwischenzeit
hatten zwei Kinder mit roter Kreide Punkte auf die Pflastersteine
der Zufahrt gemalt und so einen Parcours markiert, auf dem jedes
Kind moglichst elegant oder wie auch immer spazieren durfte.
Zum Mittagessen gab es eine Gemiisesuppe, die in einem grofien
Kessel auf offenen Feuer gekocht und mit frischen Krautern aus
dem Garten verfeinert wurde. Zum Nachtisch wartete ein von
Mitgliedern des GV Bischofsreut gebackener Kuchen.

Danach stand eine Atelierfiihrung auf dem Programm. Sogar
ein eigenes Kunstwerk durften die Kinder gemeinsam kreieren
und der Kinstler erklarte ihnen seine Kunstwerke aus Papier,
Kohle, Holz sowie seine Grafiken und Buicher. Zum Schluss wurden
aus Vogelbeer-Zweigen Pfeifer] und Spazierstocke geschnitzt,
sodass jedes Kind ein Andenken mit nach Hause nehmen konnte.
Einen bebilderten Bericht des Workshops gibt es auf der Internet-
seite des Kiinstlers: www.antonkirchmair.de
Harald Gétz, Jugendreferent im Bezirksverband Niederbayern
Franz Bogner, Kreisfachberater in Freyung-Grajfenau

Gewinner unseres Flori-Ratsels Juli

Marie Spannagl, Arnbruck; Finja Zistler, Cham; Benno Dirsch,
Karlskron; Emma Stadler, Greding; Andreas Scholz, Albaching-
Kaltenbeck; Amalie Waibl, Denklingen; Anneliese Gallinger, Hals-
bach; Anna Fankhausen, Mainburg; Marina Stingl, Lappersdorf;
Alina Schiller, Soyen. Losung: Froschperspektive

Fotos: Kugelmann; Schreiber, Gotz
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Frichte auf Reisen miT FEOR

Frither waren die Menschen auf die Nahrungsmittel im Garten oder
auf dem Feld angewiesen, die gerade reif waren. Im Mai gab es [,
Spargel, im Juni Erdbeeren und Johannisbeeren, im Juli
Kirschen und im Herbst kamen Apfel und Birnen auf den
Tisch. Heute finden wir im Supermarkt alles, was das
Herz begehrt - und das zu jeder Jahreszeit!

In der kalten Jahreszeit werden die Friichte aus fer-
nen Landern herbeigeschafft. Ware aus dem Siiden
Europas kommt mit Speziallastwagen, denn Bahnfah-
ren mogen die meisten Friichte gar nicht — wegen der
Erschiitterung im Zug wirden sie schnell verderben. §8
Wenn bei uns Winter ist, ist auf der Stidhalbkugel ge- (i
rade Sommer. Also werden vor allem aus Chile, Peru,
Argentinien und Australien Friichte besorgt. Sie reisen
per Schiff nach Deutschland. Fest verschlossen in Behdltern,
bei gleichbleibender Temperatur und kiinstlicher Schutzhiille
schlafen sie zwei bis drei Wochen lang und reifen nicht nach.
Leicht verderbliches Obst kommt sogar mit dem Flugzeug zu uns. Da lohnt es sich, iber Sinn und Zweck sol-
cher Transporte aus weiter Ferne nachzudenken. Brauchen wir tatsachlich Erdbeeren im tiefsten Winter? Oder
sollten wir lieber zu dem Obst und Gemdise greifen, das gerade bei uns Saison hat? (Elke Eklkofer)

Ein Blumenstrauld
zum Aufessen!

Wiewéir’s mal mit , S
einem Frichte- ‘

statt einem Blumenstrauft <@ 9"
/AL

als  Geburtstagsggeschenk? \
Dazu brauchst du einfach nur ’ [i, g x\ Flori hat sich ein neues "Geschirrtuch

. .. . P g § [ - gekauft. ,Da ist nur Gemdise drauf abge-
die Friichte im Garten zu ernten, F 1S bildet”, behauptet er. Stimmt das?
die gerade reif sind. Auch Gemise [, \\\
eignet sich. Befestige das Obst und / { i Lis

. . . . . Schreibe die Losung auf eine Postkarte und schicke sie
Gemiise an Staben, binde hiibsche Herbstblumen dazwischen 57 2 712, STy £ 20T O s 1. CanimlhaE

und fixiere alles mit einer schénen, grolen Schleife. lag. Du nimmst dann an der Verlosung teil und kannst
. einen tollen Preis gewinnen.
Guten Appetit!
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63762 GroBostheim/Am Trieb 9
Pflanzencenter & GaLaBau Kapraun
Tel. 06026/65 96, info@kapraun.net

63868 GroBwallstadt/Flurbereinigungsweg 3
Helmstetter GmbH

Garten-Fachmarkt und Baumschule

Tel. 06022/66 21-0, www.helmstetter.de

63920 GroBheubach/IndustriestraBe 33
Baumschul-Center Kremer

Tel. 09371/1045
www.baumschulekremer.de

81927 Munchen/Dorpaterstrae 14

A. Bosel Garten - Baumschule

Tel. 089/93 17 11, baumschule-boesel@t-online.de
www.baumschule-boesel.de

82418 Murnau/An der Olympiastr. 1
Sauer Pflanzenkulturen

Tel. 08841/488090 - Fax 4880999
Homepage: www.garten-sauer.de

83135 Schechen-Deutelhausen/Ebenholzweg 3
Baumschule Fauerbach

Tel. 08031/5457
blattmaennchen@t-online.de

83543 Rott am Inn/Zainach 25
Baumschule Georg Gansimaier

Tel. 08039/2815

www.gansimaier.de

84048 Mainburg/Ebrantshauser Str. 4
Majuntke Baum - Garten - Floristik
Tel. 08751/86 47 54
www.majuntke.de

84103 Postau/Trauseneck 32
Baumschule Patzisperger

Tel. 08702/91150
www.patzlsperger-pflanzen.npage.de
84339 Unterdietfurt/Mainbach 7
Baumschule Staudinger

Tel. 08724/356
www.staudinger-pflanzen.de

84529 Tittmoning/Schmerbach 1
Baumschule Kreuzer

Tel. 086 83/8989-0
info@kreuzer-pflanzen.de

85051 Ingolstadt/BrunnerstraBe 2
Baumschule Robert Schwab

Tel. 08450/8002
www.schwab-baumschule.de

86316 Friedberg/Minchner StraBe 51
Baumschule Ketzer GbR

Tel. 0821/603086
baumschule.ketzer@t-online.de
86447 Aindling, Weichenberg 4
Christoph Baumschulgarten

Tel. 08237/96040
www.christoph-garten.de

Ihre
Garten

Ein sicherer Weg zum Garten, in dem
man sich wonhlfihlt, fihrt zu den
GartenBaumschulen - den Pflanzen-
spezialisten. Dieser Weg lohnt sich fir
alle Gartenfreunde, die ihr griines
Paradies asthetisch-abwechslungsreich,
pflanzengerecht und damit pflegeleicht
sowie zur langfristigen wachsenden
Freude gestalten méchten.

Baumschule mchwilwcr Nobu!

86529 Schrobenhausen/Horzhausener Str. 65
Baumschule Hérmann GbR
Tel. 08252/5050, Fax 08252/8 1480

86637 Wertingen/Bauerngasse 47
Garten Reiter GmbH

Tel. 08272/2483
www.garten-reiter.de

86720 Nordlingen/Wemdinger Str. 35-37
Baumschule Ensslin

Tel. 09081/22005
www.baumschule-ensslin.de

89340 Leipheim/Griiner Weg 2
Schwabische Baumschule Haage
Tel. 08221/27960

www.haage.de

Zweigbetrieb:

86853 Langerringen-Westerringen
Tel. 08232/903105

89415 Lauingen/OstendstraBe 14
Baumschule Bunk

Tel. 09072/2527
info@baumschule-bunk.de

89423 Gundelfingen/Medlinger StraBe 52
Garten-Land Wohlhiiter OHG

Tel. 09073/91077

info@garten-land.de, www.garten-land.de

90584 Allersberg/Rother StraBe 31
Garten Baumschule Bittner

Tel. 09176/262
bittnerallersberg@t-online.de

90607 Ruckersdorf/Mihlweg 49
Braunlein - Aus Liebe zum Garten
Tel. 0911/57 7085
www.garten-braeunlein.de

90617 Puschendorf/Fliederweg 11
Baumschule Michael Popp

Tel. 09101/2121
www.baumschule-popp.de

91058 Erlangen/Baumschulenweg 15
Garten Baumschule Menger

Tel. 09131/7 1660
www.menger-pflanzen.de

91090 Effeltrich/Oberer Biihl 18
Baumschul-Center Schmidtlein

Tel. 09133/821
info@baumschule-schmidtlein.de
91126 Schwabach/Albersreuther Weg 10
Baumschule Kreutzer

Tel. 09122/26 58
info@baumschule-kreutzer.de

91217 Hersbruck/Amberger StraBe 68
GartenBaumschule Geiger GmbH
Tel. 09151/8 30 03-0
info@gartengeiger.de

91550 Dinkelsbiihl/Weidelbach 29
Baumschule Engelhardt

Tel. 09857/502
www.bs-engelhardt.de

92665 Kirchendemenreuth/Menzlhof 6
Garten Punzmann

Tel. 09681/9211-0
www.garten-punzmann.de

93497 Willmering/Zifling — Bierl 2
Bayerwald Baumschule Pohl
Tel. 09971/84590
www.gartenbau-pohl.de

96049 Bamberg/Unterauracher Weg 5
Baumschule Preller

Tel. 0951/542 05
www.gartenbaumschule-preller.de

96152 Burghaslach/Hartweg 1
Baumschule Schlierf

Tel. 09552/443
www.baumschuleschlierf.de

96268 Mitwitz/Neundorf 25
Baumschule Engel

Tel. 09266/8519
www.baumschule-engel.de

97076 Wirzburg/Am Sonnfeld 22
Garten Baumschule Ringelmann
Tel. 0931/27959007
www.pflanzen-ringelmann.de

97215 Weigenheim/Reusch 76
Baumschule Hof Zellesmiihle
Tel. 09842/7066
baumschule@hof-zellesmuehle.de

97337 Dettelbach/Am Spielberg 4
Baumschule Pfister

Tel. 09324/17 03
www.gartenbaumschule-pfister.de

97353 Wiesentheid OT Geesdorf/
Untersambacher StraBe 10

Pflanzen Weiglein

Tel. 09383/99350
www.pflanzen-weiglein.de

97753 Karlstadt/EuBenheimer StraBe 3
Baumschule Miillerklein GbR

Tel. 09353/97150

info@muellerklein.de, www.muellerklein.de
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