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98 I Gartenarbeiten im April

Aussaattage fiir ... Allgemeine Kulturarbeiten bei allen Pflanzen
= :
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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkrduter und Ziergraser. Beachten Sie: Die Aussaat
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kiirbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und
Schalenobst. Bliitenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kiibelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehdlze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Riiben, Rettiche,
Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckriiben, Meerrettich und Kartoffeln.

Besonderheiten im April

Der April ist der launischste Monat des Jahres. Es ist schon mit
frihlingshaften Temperaturen zu rechnen. Zugleich kann es aber
auch noch zu Frostriickfallen kommen, die unseren Kulturen im
Freiland gefdhrlich werden konnen. Daher Schutzmaterial wie
Vliese, Luftpolsterfolien und perforierte Folien bereithalten!

Bei abnehmendem Mond (bis einschlieRlich 16.4.):

+ Wurzelgemiise (Radieschen, Rettiche, Gelbe Riiben, Zwiebeln)
kann ausgesat werden. Besonders giinstig am 1./2.4. und 9.4.

- Obstgeholze und Beerenobst sollten spatestens bis 16.4. bei ab-
nehmendem Mond organisch oder mineralisch gediingt sein.
Sehr giinstig daftir ist der 1./2.4 und 9.4. Kompost sollte gezielt
bei Kulturbeginn mit 2-3 1/m? ausgebracht werden.

(Sehr wichtig: Bodenprobe beachten!)

Bei zunehmendem Mond (ab 17.4. bis einschlielich 30.4.):

+ Balkon- und Blumenkistenbepflanzung ist in giinstigen Lagen
ab 17.4. bis 25.4. zu erledigen. Diese Zeit ist besonders giinstig.
Vom 8.4. bis 16.4. sollte nicht umgetopft werden.

- Gunstiger Zeitraum, um Baumscheiben von schwachwachsenden
Obstgeholzen und Beerenstrauchern unkrautfrei zu machen.

+ Kohlrabi, Blumenkohl, Wirsing, Brokkoli kann im Freiland unter
Folie und Vlies ausgepflanzt werden. Optimal am 22.4. (ab 14
Uhr). Fiir den Salat eignet sich der abnehmende Mond bis 16.4.

- Fruchtpflanzen (Paprika, Peperoni, Tomaten) sollten pikiert
werden. Der besten Termine sind 17.4. und 24.—26.4. (bis 15 Uhr).

+ Umtopfen von Zierpflanzen/Kiibelpflanzen/Topfobst, sehr gut
vom 21.-30.4. Dies ist auch die optimale Pflanzzeit fiir alle ande-
ren Obstbaume und Geholze.

Bei aufsteigendem Mond (ab 8.4. bis einschlief3lich 20.4.):

- Das Veredeln von Obstgeholzen kann weitergefiihrt werden.
Besonders gunstig dafiir sind die Frucht-Tage am 16./17.4. Ab
Mitte April kann auch unter die Rinde gepfropft werden.

Bei absteigendem Mond (bis einschlief3lich 7.4. und ab 21.4.):

- Obstgeholze konnen noch geschnitten werden, besonders
glnstig am 7.4. und vom 24.-26.4. Eine erprobte Schnitt-Regel
besagt: »Starker Wuchs im vergangenen Jahr bedeutet fiir die-
ses Jahr spaten Schnitt bis Ende April«. Dies gilt fiir die Erzie-
hung, aber auch um das Wachstum alterer Baume zu begrenzen.

- Flr die Kompostbearbeitung (Aufsetzen, Umsetzen, Ausbringen
des Kompostes) sind die Wurzeltage im April zu bevorzugen.

Hans Gegenfurtner

Theorie und Praxis zum Mondkalender

Veredeln nach dem Mond

Bei aufsteigendem Mond entfalten die Pflanzen eine groRere Aktivitdt in den
Teilen oberhalb des Erdbodens. Es ist deshalb der geeignete Zeitraum um zu
veredeln und die Edelreiser abzunehmen. Optimal ist es, wenn dies an den
Frucht-Tagen erfolgt.
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Die letzte Gartenschau in Unterfranken fand vor 3 Jahren in Alzenau (Landkreis Aschaffenburg) statt. Die
Gartenbauvereine des Kreisverbandes Aschaffenburg prasentierten sich dort im »Generationenpark« mit
einem eigenen Mustergarten und zahlreichen Aktionen — mit einer Giberwaltigenden Besucherresonanz.

Gleiches diirfte auch wieder in Wiirzburg zu erwarten sein.

Sehr geehrte Garten- und Naturfreunde,
liebe Besucherinnen und Besucher der Landesgartenschau,

die Landesgartenschau in Wiirzburg 6ffnet vom 12. April bis zum 7. Oktober 2018 ihre
Tore unter dem Motto: »Wo die Ideen wachsen«.

Der Bezirksverband fiir Gartenbau und Landespflege Unterfranken sowie zahlreiche
Obst- und Gartenbauvereine der neun unterfrankischen Kreisverbande freuen sich auf
Ihren Besuch und laden Sie ein, uns im Bereich der »Garten am Belvedere«, also genau
in den Willkommensgéarten zu besuchen. An unserem durch den Landesverband neu
erworbenen Prisentationsstand erwarten Sie unsere Obst- und Gartenbauvereine mit
einem vielfaltigen Angebot an fachlichen Informationen, interessanten Aktivitaten und
manchen kulinarischen Gentiissen — dort, »wo die Ideen wachsen« (siehe auch Seite 109).
In diesem einladenden Ambiente konnen Sie sich informieren und verweilen. Sie
konnen von unserer Dachterrasse aus einen Blick tiber das Gartenschaugeldnde werfen,
sich in einem Mini-Garten tiber Gestaltungselemente auf engstem Raum informieren
und die vielféltigen Sitzmoglichkeiten nutzen. Schén, wenn Sie vorbeischauen.

Die unterfrénkische Metropole Wiirzburg bietet auch auflerhalb des Gartenschaugeldndes
viele Attraktionen. Zu empfehlen ist ein Gang durch die Altstadt mit einem Besuch des
Doms oder mit einem Schoppen auf der alten Mainbriicke. Sie konnen auch gerne einen
Blick von der Feste Marienberg auf die Stadt und das dahinter liegende Gartenschau-
gelande werfen oder einige der Parkanlagen und Gérten der Umgebung besuchen
(weitere Informationen dazu unter www.frankens-paradiese.de).

Wiirzburg, ja ganz Mainfranken ist in diesem Jahr allemal einen Besuch wert!

So freuen wir uns auf zahlreiche neugierige, frohe Besucher und auf interessante
Begegnungen und Gesprache mit Garten- und Naturliebhabern aus ganz Bayern und

dariiber hinaus.

Erleben Sie die Landesgartenschau 2018 und Wiirzburg: Sie sind herzlich willkommen

%mw/@ﬂ/

Dr. Otto Hiinnerkopf, MdL
Vorsitzender des Bezirksverbandes Unterfranken fiir Gartenbau und Landespflege e. V.
Vizeprasident des Landesverbandes
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Zwiebelpflanzen kombinieren

Wie setzt man frithjahrsblithende Zwiebel-
blumen attraktiv in Szene? Von reinen
Zwiebelpflanzen-Kombinationen wie bei-
spielsweise im niederldndischen Keuken-
hof ist im Privatgarten abzuraten: Zum
einen sind Teppichbeete in kunterbunten
Farben nicht jedermanns Fall. Zum ande-
ren ziehen Zwiebelpflanzen nach der Bliite
ein und wiirden bei flachiger Verwendung
umfangreiche nackte Stellen in den Beeten
hinterlassen.

Auch eine Kombination mit sommer-
oder herbstblithenden Stauden ist optisch
nicht immer hundertprozentig tiberzeu-
gend: Oft stehen Biischel blii-
hender Tulpen oder Narzis-
sen recht verloren zwi-
schen den gerade erst
austreibenden und
deshalb noch
ziemlich kiimmer-
lichen Stauden.
Ansprechender
sind Vergesell-
schaftungen mit
zeitgleich blithen-
den Geholzen und
Stauden, besonders
durch kontrastierende
Bliitengréfien und
-formen, aber — nicht zu ver-
gessen! —auch mit Pflanzen mit auf-
fallenden Blatt-Texturen und -farben. Die
bertihmte englische Gartengestalterin
Gertrude Jekyll zum Beispiel beschreibt in
ihrem Buch »Pflanzenbilder aus meinen
Garten« (Ulmer 1988, gebraucht/antiqua-
risch noch erhaltlich), dass sie Zwiebeln
unter anderem mit Bergenien oder Stf3-
dolde (Myrrhis odorata) kombiniert, um
schone Frithjahrsbilder zu schaffen. Bei
beiden spielt die Textur des Laubes eine
wichtige Rolle.
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Aktuelles fur:

Ziergarten, Balkon, Terrasse

Mit dem Voranschreiten des Friihlings steuern wir ersten Blite-
hohepunkten entgegen. Den April konnte man auch als
»Zwiebelmonat« bezeichnen, denn die Fille der nun blihenden
Tulpen, Narzissen, Traubenhyazinthen oder Kaiserkronen lasst
die Garten in Farbenpracht erstrahlen. Noch schéner wird es,
wenn Zwiebelblumen nicht unter sich bleiben, sondern mit
anderen Pflanzen kombiniert werden.

Bliitenkombinationen
Sehr gelungen wirken Friih-
¥ jahrspflanzungen, bei denen
blihende Geholze und Stauden
mit Zwiebelpflanzen kombiniert
werden. Einziges Problem: Die Zahl der
Stauden und besonders die der Geholze,
die jetzt schon Farbe zeigen, ist
relativ tiberschaubar. Mit ein
wenig Findigkeit kann es
aber trotzdem gelingen,
den Zwiebeln schone
Blithpartner zur Seite
zu stellen.

Eine wichtige Gat-
tung, die sich wun-
derbar als Pflanz-
partner eignet und
die man eigentlich
nicht genug loben
kann, ist die Bergenie
(Bergenia-Hybriden). Sie ist
in zahlreichen hell-, dunkelrosa
bis rot oder weif? bliithenden Sorten im
Handel erhéltlich. Sowohl die Blii-
tenglockchen auf meist rétli-

chen Stangeln als auch ihr
) dauerhaftes, ledriges, oft

noch vom Winter in di-
versen Rottonen ver-
farbtes Laub wirken
prachtig zu Zwiebel-
bliten. Wunderbar
vorstellbar z.B. eine
grofiere Gruppe in
einem kraftigen Pur-
purrosa oder Rot blii-
hender Bergenien wie
‘Eroica’ oder Rote Schwes-
ter', dazwischen Tulpen in
Weif3 oder einem zarten Rosa
wie 'Purissima’, 'Meissner Porzellan'
oder 'Candy Prince'. Wenn ausreichend
Platz vorhanden ist, vielleicht noch eine
Felsenbirne (Amelanchier lamarckii) im
Hintergrund — und ein zauberhaftes Friih-
lingsbild entsteht.

Ebenfalls gute Pflanzpartner sind ver-
schiedene Primeln wie Kissen-Primeln
(Primula acaulis, P. x pruhoniciana), Gold-
rand-Primeln (P-Elatior-Hybriden, z. B.
'Gold Lace') oder, einer meiner Lieblinge,
die Kugel-Primel (Primula denticulata).

Wundervolle Kombinationsmoglichkeiten
ergeben sich auch mit der Mandelblattri-
gen Purpur-Wolfsmilch (Euphorbia amyg-
daloides 'Purpurea’), sowohl durch die von
April bis Juni erscheinenden Bluten in ei-
nem delikaten Gelbgriin als auch durch
das wintergriine, schwarzrote Laub, mit
dem sich sensationelle Kontraste
zu den Bliiten der Zwiebeln
bilden lassen.
Wo gentigend Platz
vorhanden ist, konnte
sich auch noch ein
Kleinstrauch als
Zwiebel-Partner an-
bieten. Forsythien
bitte nicht verteu-
feln — entsprechend
kombiniert konnen
sie wirklich tolle Frith-
lingsbilder liefern. Sorten
wie 'Weekend' oder 'Mini-
gold' z. B. eignen sich selbst fiir
kleine (Vor-)Garten. Auch Kleinstrdu-
cher wie Scheinhasel (Corylopsis pauciflo-
ra) oder Mahonie (Mahonia aquifolium)
kommen hier in Frage.

Zwiebeln und Blattschmuckstauden

Auch auf die Gefahr hin, mich zu wieder-
holen: Buntlaubige Purpurglockchen (Heu-
chera) sind fantastische Partner zu Zwie-
belpflanzen. Insbesondere durch Sorten
mit rotbraunem, schwarzrotem oder oran-
ge-ockerfarbenem Laub ergeben sich un-
gewohnliche Kombinationsmaoglichkeiten
und »Backgrounds« fiir die Bliten von Tul-
pen, Narzissen, Kaiserkronen und anderen.
Die Blatthorste, die sich bei vielen Sorten
kraftig entwickeln, lassen das Laub der

(1) Bergenien (im Hintergrund) und Kugel-Primeln
stellen schone Pflanzpartner zu Tulpen dar.

(2) Die gerade im Austrieb intensiv rot leuchtenden
Blatter von Heuchera 'Berry Smoothie' bilden einen
prachtigen und farbstarken Hintergrund fiir die
elfenbeinweilen Bliiten der Tulpe 'Purissima’.

(3) Durch ihre vielen Bliitenfarben erganzen
Kissen-Primeln Zwiebelpflanzen sehr schon. Zu
Narzissen z.B. kdnnte man mit den Primeln ent-
weder im gleichen Spektrum (Weif, Gelb) bleiben
oder leuchtende Kontrastfarben wie die der vio-
letten Pflanze links hinten einsetzen.
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verblithten Zwiebeln spater auf elegante
Art verschwinden.

Auf die Blattschmuckwirkung des ledri-
gen Bergenien-Laubes wurde weiter oben
schon eingegangen. Interessante Textur-
und Farbkontraste lassen sich z.B. auch
mit dunkellaubigen Flachenstauden wie
Stachelniisschen (Acaena microphylla
'Kupferteppich') oder Fiederpolster (Cotula
squalida 'Platt’s Black') erzielen.

Kaukasusvergissmeinnicht

Von Brunnera macrophylla gibt es mittler-
weile ein so umfangreiches Sortiment auf-
fallender und dekorativer Sorten, dass sie
hier, unter anderem in ihrer Eigenschaft
als Kombinationspartner zu Zwiebelblu-
hern, noch einmal eine extra Erwdhnung

Viele Sorten des Kaukasusvergissmeinnichts wie
die hier abgebildete Jack Frost' sind Blatt- und
Blitenschmuckstauden gleichermaRen. Die blauen
Bliitchen stellen eine schéne Erganzung zu frith-
jahrsbliihenden Zwiebeln dar. Die groen Blatt-
horste kaschieren spater das vergilbende Laub der
verblihten Zwiebelpflanzen.

finden sollen. Sie sind Stauden des Geholz-
randes und fithlen sich in halbschattigen,
bodenfeuchten Lagen am wohlsten. In
kiihlen, niederschlagsreichen Gegenden
konnen sie aber durchaus auch einmal

im »normalen« (Frithlings-)Beet Verwen-
dung finden, wo sie sich durch die Blatt-
schmuckwirkung z.B. von silberlaubigen
Sorten wie 'Jack Frost' oder 'Looking Glass',
aber natiirlich auch durch ihre himmel-

'Langtrees' ist eine robuste Brunnera-Sorte
mit dezent silbergeflecktem Laub.

blauen Vergissmeinnichtbliten sehr schon
zu Tulpen oder Narzissen pflanzen lassen.

Nur himmelblau? Nein, inzwischen gibt
es auch weifSblihende Sorten wie 'Betty
Bowring' oder 'Mr. Morse', letztere auch
zusatzlich noch mit zierendem Silberlaub.
Als Unterpflanzung von Biumen und
Strauchern in halbschattigen Lagen lassen
sich alle ausgezeichnet mit Zwiebel- und
Knollenpflanzen wie z. B. dem Spanischen
Hasenglockchen (Hyacinthoides hispanica)
oder unserem heimischen Buschwind-
réschen (Anemone nemorosa) vergesell-
schaften.

Gestaltungskriterien fiir
Balkonkasten und Pflanzgefalle
Langsam naht auch schon wieder die
Balkonblumensaison. Wenn man nicht
jedes Jahr die gleichen bewahrten Kombi-
nationen pflanzt, kénnte man langsam
damit beginnen, sich Gedanken zu machen,
wie denn Kasten und Kiibel in diesem Jahr
ausschauen sollen.

Farbwahl

Hier kann man im Grof3en und Ganzen
zwei Richtungen einschlagen: Entweder
man arbeitet mit starken und klaren
Kontrasten, oder man entscheidet sich fur
Abstufungen einer Farbe, also eine Ton-in-
Ton-Pflanzung. Wahlt man die erste Mog-
lichkeit, sind Farbdreiklange haufig von
Vorteil. Mehr als drei Kontrastfarben in
Balkonkasten unterzubringen wirkt nicht
selten etwas unruhig. Wenn selbst drei als
zu viel erscheinen, kann man aber ohne
weiteres auch auf zwei Farben wie etwa
Blau und Weif3, Rot und Weifd oder Violett
und Gelb reduzieren.

Insbesondere bei Ton-in-Ton-Pflanzun-
gen ist man nicht allein auf Bliitenpflan-
zen angewiesen: Dort lassen sich sehr gut
gebrochene Farbtone von Blattschmuck-
pflanzen wie Stftkartoffeln (Ipomoea
batatas, z.B. 'Blacky', 'Gelb') integrieren.

BliitengréRen und Wuchsformen
Kombinationen, die aus annahrend gleich
groflen Bliiten bestehen, wirken eigentlich
ohne Ausnahme langweilig. Viel besser ist
es dagegen, auch hier klare Kontraste zu
erzeugen: Sehr grof3e Bliiten zusammen
mit sehr kleinen oder grof3e, mittlere

und kleine, also z. B. Geranien, Surfinia-
Petunien und Zauberschnee (Euphorbia
'Diamond Frost'). Auch unterschiedliche
Wuchsformen sind vorteilhaft: Am besten
wirken Balkonkésten und Pflanzgefifie,
wenn sich darin sowohl aufrechte - z.B.
stehende Geranien, Mehl-Salbei (Salvia
farinacea), Stronblumen (Helichrysum
bracteatum) - als auch hidngende Pflanzen
wie Hange-Petunien, Weihrauch (Plectran-
thus) oder Zaubergléckchen (Calibrachoa)
finden.

Helga Gropper
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Entweder man wahlt fir Sommerblumen-Kombi-
nationen starkfarbige Kontraste, unter Umstanden
sogar in Primarfarben wie Blau und Rot, oder man

Monatstipps

— Warmebediirftige Einjahrige wie
Zinnien, Tagetes oder Strohblumen
konnen nun im Gewachshaus oder auf
der Fensterbank vorgezogen werden.
Ausgepflanzt wird dann nach den
Eisheiligen Mitte Mai.

- »Wehret den Anfangen« auch bei den
Schnecken: Gerade der junge Austrieb
z.B. von Rittersporn, Funkien oder
Astern ist stark gefahrdet. Rechtzeitig
mit Bio-Schneckenkorn gegen die
Plagegeister vorgehen!

— Verbliihte Zwiebelpflanzen einziehen
lassen, bei hohen Arten bzw. Sorten
jedoch die Samenkapseln entfernen,
sie nehmen den Pflanzen viel Kraft.

— Friihjahrsbliihende Straucher werden,
falls erforderlich, direkt nach der Bliite
geschnitten.

- Kiibelpflanzen im Winterquartier wie
Fuchsien oder Wandelréschen erhalten
einen kraftigen Riickschnitt und wer-
den noch regelmaRig auf Schadlings-
befall kontrolliert.




102 I Gartenarbeiten im April

Gemiise im Kistengarten

Heuer gibt es in (fast) allen Landkreisen
eine Schule, die an dem Projekt »Wissen
wie’s wachst und schmeckt« des Bayeri-
schen Staatsministeriums fir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten mit je vier
Kistengirten teilnimmt. So erleben die
Kinder, wie in ihren Minibeeten gesunde
Lebensmittel heranwachsen.

Solche lebensnahen Erfahrungen kann
ubrigens jeder Verein und sogar jeder
Gemisefreund interessierten Schulen oder
Kindergérten anbieten. Man benétigt dazu
Stapel-Gitterkisten (60 x 40 x 35 cm), einen
Folienstreifen mit 2 m Lange und 35 cm
Breite flir das Abdichten der Seitenwénde
und ein paar Bogen Zeitungspapier zum
Belegen des Bodens. Dann wird hochwer-
tige, lockere Geranienerde oder dhnliches
eingefillt —und fertig ist das Beet fiir
Salatsetzlinge oder Radieschensamen.

Die grofste Gefahr dabei ist, dass man
voller Begeisterung zu viel des Guten in
die Kistenbeete gibt. Eine Kiste bietet Platz
fiir 6 Salatsetzlinge oder 2 Radieschen-
reihen. Die Radieschen-Keimlinge muss
man unbedingt so ausdiinnen, dass sie
untereinander mindestens 3 cmm Abstand
haben. Radieschen auszudiinnen ist
gar nicht so schlimm, weil sich die tiber-
schiissigen Keimlinge gleich in eine sehr
schmackhafte Frihlingssuppe verkochen
lassen —die erste Ernte!

Etwa sechs Wochen nach der Saat wird
geerntet. Die Schulen bereiten daraus
einen Wrap zu. Einfacher ist ein Butterbrot
mit Salatblattern und Radieschenscheiben.
Und mit der Ernte gibt es dann ab Ende
Mai Platz fiir die Sommerkulturen wie
Gurken, Zucchini oder Tomaten (héchstens
insgesamt zwei Pflanzen pro Kiste). In den
Ecken kann man dann noch Basilikum
oder Petersilie einfligen.

Hochbeete nicht zu
dicht bepflanzen! Hier
genligen drei Zucchini
vollig (die Liicken
kénnen mit etwas
Kapuzinerkresse gefiillt
werden).

Erster Brokkoli

Die Kohlfamilie liefert uns eine breite
Palette schmackhafter und inhaltsreicher
»Superfoods«. Leider hat das eine riesen-
breite Schar verschiedenster Schaderreger
auch langst spitzgekriegt. Kohlweifdlinge
gibt es zwar immer weniger, aber dafiir
kommen mehr Erdfléhe, Kohlmotten-
schildlause (»Weifle Fliege«), Blattlduse
(Mehlige Kohlblattlaus), Kohleulen, Kohl-
schaben und Kohlfliegen.

Gut gelungener Brokkoli

Einen appetitlichen Kohl erzielen wir am
besten im Herbstanbau, wenn die kiihlen
Néchte die Entwicklung der Insekten
bremsen. Der Sommeranbau gelingt am
besten unter dem Kulturschutznetz mit ei-
ner Maschenweite von 0,8 mm. Das ist
zwar nicht ganz billig. Fiir die wertvollsten
Kulturen aber lohnt sich die Anschaffung
auf alle Félle, zumal das Netz bei sorgsa-
mem Umgang viele Jahre lang halt.

Sinnvolle Mafe fiir ein Beet sind bei
variabler Lange eine Breite von 2,60 m
(ergibt sich aus 1,20 m Beetbreite + 2x
Wuchshéhe 50 cm + 2x Bodenauflage zur
sicheren Seitenabdichtung mit Brettern,
Steinen 0.A.).

actuellesim: GE@MUsegarten

»Leg erst nach Markus (25.4.) Bohnen, er wird’s dir reichlich
lohnen.« — Der Spruch mahnt zur Vorsicht: Warmeliebende
Gewachse sind jetzt immer noch durch Spatfroste gefahr-
det. Im Unterschied zu friher haben wir heute jedoch das
Verfrithungsvlies, das die Pflanzen auch wahrend kurzer
Reifnachte noch bei Laune halt.
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Meines Erachtens lohnt es sich am meis-
ten flir Brokkoli: Er verzeiht Anbaufehler
(mal das Giefsen vergessen) leichter als
Blumenkohl, zudem ist er vitaminreicher
und wie ich meine auch geschmackvoller.
Daher kaufe ich gern im Laufe des April
Brokkoli-Setzlinge. Dabei diirfen natiirlich
keinerlei Lause oder Weif3e Fliegen zu
sehen sein!

Brokkoli braucht ein mit 150 g Horngries
je m? ein gut vorgedtingtes Beet. Er steht in
zwei Reihen (Abstand 6o cm) im Pflanz-
abstand von gut 40 cm. Sofort nach dem
Pflanzen wird mit Vlies tiberdeckt. Ende
Mai tausche ich das fiir den Sommer zu
dichte Vlies aus gegen das Kulturschutz-
netz. Wer Jungpflanzen selbst anzieht, sat
zum Monatsbeginn in Saatkistchen oder
im Frithbeet aus.

Wem die weiten Zwischenraume zu
grofdziigig erscheinen, der kann eine
Mittelreihe Radieschen sden oder auch
je zwei, drei Samenkorner in die Pflanz-
zwischenrdaume. Im weiteren Verlauf muss
man die Radieschen aber ernten, bevor sie
die Brokkolipflanzen in der Entwicklung
hemmen kénnten.

- G SRR o

'Avalance': Neue weiRe Bete

auf die Beete

Als Kind mochte ich Rote Riiben nicht, kam
dann aber doch bald auf den Geschmack.
Seitdem baue ich diese pflegeleichte
Kultur gerne an. Die Zubereitung im
Winter ist denkbar einfach: Ein grofier
Topf voll wird mit wenig Wasser in ca. 45
Minuten bei méfiger Hitze weich gekocht.

Rote-Bete-Sortiment (v.l.n.r.): 'Crapaudine’ (rot-
weil3, eine historische franzosische Sorte),
'Rote Kugel' (rot), 'Albina vereduna' (weil3)
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Krauterbutter nach Geschmack — attraktiv »gepimpt« mit Farbe

Nach dem Abkiihlen halten die Riiben im
Kihlschrank einige Tage. Die erste Portion
wird gleich warm enthéutet, in Scheiben
geschnitten und mit Zwiebeln, Kimmel,
Essig, Ol, Pfeffer und Salz zubereitet.

Als meine Kinder klein waren, entdeckte
ich bei der Firma Dreschflegel die farblose
und besonders stif3e Sorte 'Albina vereduna'
—alle lieben sie seitdem. Heuer bin ich sehr
gespannt auf den Anbau der neu im Ange-
bot aufgetauchten, ebenfalls weifien Sorte
'Avalance'. Nattirlich baue ich weiter die
ertragreichen runden oder langgestreckten
roten Sorten an (da kann man bei der Aus-
wahl nichts falsch machen, jede ist gut).
Und dazu die geringelte 'Chioggia’, gelbe
‘Burpees Golden', 'Boldor' und wenn noch
viel Platz ist auch die langsam wachsenden,
aber bei ausreichendem Pflanzabstand
wirklich dicke, ribenférmige '‘Crapaudine’
mit ihrem mild-siifSen Geschmack.
Ubrigens: Rote Bete enthalten oft tiber 8%
Zucker, fast doppelt so viel wie Gelbe Riiben.

Bunte Bete in der Schiissel: Die hellen kochen

unten im Topf, die roten oben. Traditionell mit
Zwiebelwdirfelchen und Kiimmel angemacht.

Blumeneinsaaten zum GeniefRen -
fiir Insekten und fiir uns
Wer noch Platz im Garten hat, sollte dort
bunte, essbare Sommerblumen einsaen.
Dazu gehoren Ringelblumen, Lein, Korn-
blumen, Malven, Kapuzinerkresse und
die lange blithenden Kosmeen. Sie bieten
nicht nur Insekten reichlich Nektar- und
Pollennahrung. Vielmehr zaubern sie
bunte Tupfen in Salate oder Sufdspeisen
aller Art. Insbesondere die Kornblumen-
bliiten - die gibt es nicht nur in Blau, auch
rosa oder weif3 blihende Sorten —fallen
bei Tisch sofort auf. Ein Hingucker ist eine
Krauterbutter mit Bliiten. Man bereitet
sein Lieblingsrezept wie gewohnt zu und
gibt dann ein, zwei Essloffel der gerade
verfligbaren Bliiten fein geschnitten dazu.
Wer auf den bunten Geschmack gekom-
men ist: Ebenfalls nutzbar sind die Bliten
vieler Krauter, meistens schmecken sie
ahnlich wie die tiblicherweise genutzten
Pflanzenteile. Bérlauch- oder Schnittlauch-
bliten duften »lauchig«, Brunnenkresse-
oder Rukolabliiten enthalten wie die Blat-
ter Senféle. Ganz apart wirken Bliten von
Lavendel, Thymian oder Ysop. Lavendel
passt auch gut zu Stifispeisen. Wer einen
Rihrteig-Kuchen zu einen Lavendelkuchen
verfeinern mochte, sollte zu jedem Rezept
zwei Essloffel fein geschnittene Lavendel-
Blatter einmischen. Nur die Bliiten alleine
wirden zu wenig Aroma bringen.

Bataten vermehren

Unbehandelte Siif3kartoffeln lassen sich
wie Kartoffeln antreiben. Allerdings brau-
chen sie dabei durchgehend sehr viel mehr
Warme. Bei normaler Zimmertemperatur
tut sich oft wochenlang gar nichts - sie
brauchen rund 25 °C! Man legt sie dazu auf
eine Schicht feucht gehaltener Aussaaterde

Gartenarbeiten im April I 103

Die Jungtriebe von StiBkartoffeln bilden willig
Wurzeln, hier sieht man bereits erste Ansatze.

oder auf einen warmen Untergrund. Das
ist bei mir zum Beispiel der Auslaufstutzen
vom Warmwasserboiler im Keller. Dartiber
bringe ich ein Brettchen an. Geeignet ist
auch der Bereich iiber einem Heizkorper,
aber nicht warmer als 30 °C!

Nach nur wenigen Wochen beginnen
einzelne Augen auszutreiben. Ab diesem
Zeitpunkt gentigt Wohnzimmertemperatur
am hellen Stidfenster. Sind die Austriebe
fingerlang, bricht man sie ab und setzt sie
in Tépfchen mit Anzuchterde. Man kann
auch Griinstecklinge in Stiicke schneiden
und dann unter einer Folienabdeckung
zum Bewurzeln in Aussaaterde bringen.

Fir diese Arbeiten haben wir aber noch
geniigend Zeit: Am besten ware, wenn die
Jungpflanzen ab Anfang Juni pflanzfertig
sind und dann gleich aufs Beet kommen.

<+ GroBe Auswahl an Gewachshausern
< Vielfltiges Gartenartikel-Sortiment <
«» Exklusive Neuheiten <

Uber 2000 Produkte rund um Ihren Garten

™ e e T
Online-Shop: www.beckmann-kg.de
Ing. G. Beckmann KG ¢ SimoniusstraBe 10
88239 Wangen e Telefon 07522-97450
Fax 07522-9745150 ¢ info@beckmann-kg.de
Besuchen Sie unseren groBBen Ausstellungsgarten
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Giersch: Wenn er wachsen soll, will er oft gar nicht! Hier unter der Schattierung.

Iss Dein Unkraut auf: Giersch

In meinem Garten gibt es nach einigen
Jahren konsequenten Ausjétens (fast)
keinen Giersch mehr. Mir ist alleine schon
der Geruch beim Umgang mit Giersch zu-
wider, daher habe ich mich lange nicht mit
Zubereitungsideen beschéftigt. Bis ich im
letzten Jahr einen bunten Wildkrauter-
salat mit ganz vielen sehr jungen Giersch-
blattern serviert bekam. Diese waren bei
der Ernte gerade erst dabei, sich zu entfal-
ten. So sind sie noch richtig zart im Biss,
reich an Eiweifd und wirklich fein und
dezent im Geruch.

Diese ganz neue Erfahrung wird mich
nun nicht dazu bringen, doch wieder
Giersch in den Garten zu holen. Im sehr
grofien Garten meiner Mutter gibt es
nédmlich noch viel Giersch im Bereich der

Haselnuss-Straucher. Dort kann ich bei
jedem Besuch ernten: Vor allem im zeiti-
gen Frithjahr, aber auch noch im spéteren
Jahresverlauf, jeweils nach dem Abméhen
dieser Flachen beim Neuaustrieb.

Ansonsten ist Giersch im Garten gar
nicht so einfach, wenn er dort wachsen
soll. Er stand ndmlich im Vorjahr auf eini-
gen Beeten im Versuchsbetrieb Bamberg
der LWG. Bei starker Sonneneinstrahlung
entstand dabei Sonnenbrand — weiflliche
Flecken und Blattrander. Die Blatter
blieben nur unter einer Schattierung zart
genug fiir die Zubereitung von Smoothies.
Einzelne direkt vermarktende Gemiise-
betriebe sehen hierin ein neues Angebot
fiir junge und jung gebliebene Kunden.
Marianne Scheu-Helgert
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Bunte Salate — auch optisch ein Genuss

Was sonst noch zu tun ist

Wer jetzt ein breites Sortiment von
Blattsalaten (Kopf-, Eis-, Eichblatt-,
Romana- und Multileaf-Typen, jeweils
in rot und griin) kauft und pflanzt,
zieht die Ernte durch die unterschiedli-
chen Entwicklungszeiten auseinander.
Tomatenanzuchten stehen jetzt
moglichst hell und maRig warm.

Zu Monatsbeginn kann man durchaus
noch Tomaten aussaen.

Zudem ist es Zeit zur Anzucht von
Kohlgewachsen.

Etwa um Georgi (23.) erfolgt die Voran-
zucht aller Kiirbisgewachse sowie von
Zuckermais.

Im Freiland sind (fast) alle Pflanzungen
und Aussaaten, auBer Fruchtgemiisen,
moglich. Insbesondere ist es Zeit fiir
Markerbsen und Rote Bete.

Fur Kalteperioden halt man Verfriih-
ungsvlies bereit. Vorsichtige decken
alles gleich nach der Saat oder Pflan-
zung ab. Vlies halt bei Rettich und
Radieschen nicht nur Kalte, sondern
auch die Kohlfliege (»wurmige Retti-
che«) ab. Auch Kohlrabi gerat unter
dem Vlies zarter, der erste Brokkoli
steht sicherer.

Barlauchernte nicht vergessen!

Bestell-Liste fur Saatgut (siehe Ausgabe Januar 2018): Obst- und Gartenbauverlag des Bayerischen Landesverbandes fiir Gartenbau und Landespflege e. V.- Postf. 150309 -
80043 Miinchen Telefon (o0 89) 54 43 05-14/15 - Fax (0 89) 54 43 05 41 - E-Mail: bestellung@gartenbauvereine.org ... oder direkt online unter www.gartenratgeber.de/shop

ARCHE NOAH-Sorten

732
733
734
735
736
737
738
739

Fleischtomate 'Red Calabash' (20-30 Korn)
Cocktailtomate 'Eseltomate’ (20—-30 Korn)
Gemisepaprika 'Zipfelmitze' (20-30 Korn)
Athiop. Eierfrucht 'Turkish Orange' (20-30 Korn)
Erdkirsche 'Dolgener’ (30 Korn)

Hiobstrane (15—20 Korn)

Kopfsalat 'Roter Butterhduptl' (ca. 200 Korn)
Wirsing 'Wiener Winter' (ca. 100 Korn)

Gemiise-Neuheiten

740
741

742
743
744
745
746
747
748

Bio-Reisetomate 'Voyage' (5 Korn)
Kletter-Zucchini 'Quine' (6 Korn)
Wassermelone 'Mini Love' (5 Korn)
Salatgurke 'Fatum’ (ca. 40 Pflanzen)
Block-Paprika 'Milena' (7 Korn)

Blumen-Neuheiten

Bestellpramie: Bei groferen

Blumenkohl 'Romanesco natalino' (ca. 100 Pflanzen) € 2,99

Wachs-Buschbohne 'Dorado’ (ca. 50 Pflanzen)
Rote Riibe 'Chioggia’ (ca. 30 Pflanzen)
Zuckererbse 'Sweet Horizon' (ca. 70 Pflanzen)

€4,50 749 Edellieschen 'Divine-Mix ' (ca. 10 Pflanzen) €3,99 samen-Bestellungen gibt es
€ 4,50 750 Madchenauge 'Sunkiss' (ca. 20 Pflanzen) €3,99 wieder Gratisportionen.
€ 4,50 751 Bartfaden 'Sperli's Gléckchen' (ca. 100 Pflanzen)  €1,99
, 7 g Ab einem Saatgut-Bestell-
€ 4,50 752 Studentenblume 'Sperli's Chameleon' (ca. 25 Pfl)  €3,59 wert von € 25,00 erhalten
€4,50 753 Duft-Basilikum 'Floral Spires' (ca. 40 Pflanzen) €3,99 Sie kostenlos 1 Packung
€4,50 754 Zwerg-Zinnie 'Sperli's Zauberball' (ca. 15 Pflanzen) €3,99  Rettich'Rex’ (weiBe Univer-
22060 salsorte, angenehm scharf).
3 Samenmischungen »Niederbayern blitht auf«
€4,50 . = Ab einem Saatgut-Bestell-
755 'Felgers Bienensommer' 100 g (fiir ca.15 m?) €4,30 wert von € 50,00 gibt es
756 'Felgers Bienensommer' 500 g (fir ca. 75 m?) €19,95  zusatzlich1Samenpackung
‘Blutenparadies f. Niitzlinge'
€4,99 Bewihrte Sorten aus den letzten Jahren (wunderschdne Mischung,
€4,99 - — die Pollen und Nektar bietet).
g 757 Stabtomate 'Phantasia’ (5 Korn) €4,99  Abeinem Samen-Bestell-
= ’ 758 Cocktailtomate 'Aranca’ (5 Korn) €4,99  wertvon €50,00 liefern wir
. 59 759 Datteltomate 'Vespolino' (5 Korn) € 4,99 portofrei.
il 760 Hokkaido-Kiirbis 'Uchiki Kuri' (5 Pflanzen) €299  Hinweis: Der Verlag ist bei
= 761 Spitzpaprika 'Roter Augsburger' (7 Korn) €439  derSaatgutbeschaffung nur
99 762 Mini-Aromagurke 'Picolino’ (5 Korn) €4,99 Vermittler. Eine Garantie flir
€1,99 o - » Verfiigbarkeit, Keimung und
. 763 Gelbe Rube 'Duwicker Streit' (ca. 200 Samen) €3,60  Wachstum kann von uns

764

Tomate 'Quedlinburger friihe Liebe' (ca. 30 Samen) € 3,60

nicht ibernommen werden.
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Kleine Kohlfliege und andere Gemusefliegen

Die Kleine Kohlfliege ist der gefahrlichste Schadling fir alle Kohlgewachse. Befallen werden mit Vorliebe Blumenkohl,
WeiBkraut, Kohlrabi oder Chinakohl. Auch Radieschen, Rettich und Kohlriibe leiden unter diesem Schadling.

Jan-April 4 Mai-Juni

| Juli-Aug

Nov-Dez

1 Sept-Okt 1

Kohlkrogen®

Schaderreger und Schadbild

Ab Mai, besonders bei trockenem und
warmem Wetter, welken die jungen Kohl-
pflanzchen. Ihr Blattwerk verfarbt sich
bleigrau. Sie lassen sich leicht aus dem
Boden ziehen. Die Hauptwurzeln sind an-
gefressen, der Wurzelhals ist hohl. Innen
fressen meistens mehrere, bis zu 8 mm
lange, weiflich gelbe Maden @.

Im Sommer werden mit Vorliebe beson-
ders Blumenkohlpflanzen befallen, wo-
durch ihr Blattwerk zu welken beginnt
und die Blume der Sonne ausgesetzt wird
@. Auch die Blumen selbst kénnen beson-
ders bei niedrig wachsenden Sorten ange-
knabbert werden. Bei Rosenkohl sind oft
die untersten Roschen direkt geschadigt.

Die Verletzungen der Wurzel und des
Waurzelhalses stellen die Eingangspforten
fiir verschiedene Faulniserreger dar, die
folglich die Verluste noch verstarken. Die
Kleine Kohlfliege selbst sieht der Stuben-
fliege dhnlich. Sie ist etwa 6 mm lang,
aschgrau, schwarz beborstet und hat
schwarze Beine @.

Schadlingsentwicklung

@ Die Kleine Kohlfliege bildet bei uns drei
Generationen jahrlich. Eine braune, glan-
zende, etwa 6 mm grof3e Tonnchenpuppe
uberwintert im Boden.

@ Im April, bei kithlem Frithjahr Anfang
Mai, zur Rosskastanienbliite, treten die
Fliegen der 1. Generation in Erscheinung.
Um ihre Eier reifen zu lassen, erndhren
sie sich von Wasser sowie Bliitennektar
des Wiesenkerbels und anderer Unkréuter.
® Nach 8-10 Tagen beginnen die Fliegen
ihre etwa 1 mm grof3en, weifien Eier
(100—200 Stiick) an die Wurzelhélse der
jungen Kohlpflanzchen und in die Boden-

risse in ihrer unmittelbaren Nahe zu legen.

Die Eigelege zahlen 2-10 Eier. Die Fliege
lebt 3—4 Wochen. Bei kiithlem Wetter kann
sich die Eiablage und Weiterentwicklung

des Schédlings so hinauszdgern, dass es
schon bei der 1. Generation zur Uberlap-
pung mit der 2. Generation kommen kann.
Die 2. und die 3. Generation iberschneiden
sich ebenfalls.

® Im Normalfall fliegt die 2. Generation
des Schadlings Ende Juni und im Juli.

Die 3. Generation ist Ende August und

im September unterwegs.

® Nach der etwa 3—4 Wochen dauernden
Fraf3tatigkeit verpuppt sich die Made 2-10
cm tief im Boden. Die Puppenruhe dauert
im Sommer etwa 2 Wochen lang.

Die Fliegen der 3. Generation legen ihre
Eier oft an die Blattachseln oder, bei Rosen-
kohl, an die untersten Réschen. Sehr oft
werden sie auch an kreuzbliitige Unkrau-
ter, wie z.B. Hirtentaschelkraut, Weifder
Senf, Hederich u.a., abgelegt. Auch die in
der Nahe befindlichen Rapsfelder kénnen
das lokale Befallsrisiko stark erhohen.

© Die Maden der letzten Generation ver-
lassen die Wurzel der Kulturpflanzen und
der Unkrauter oder verpuppen sich darin.
Die Puppe Uberwintert .

Vorbeugung und Bekampfung

Die natuirlichen Feinde, wie in erster Linie
Laufkéafer, aber auch Gallwespen und
Schlupfwespen, tragen zur Reduzierung
der Schadlingspopulation bei.

Unkrauter sollten regelmafiig entfernt
werden, da sie, wie z.B. Kerbel u.a. Dolden-
blitler, den Reifungsfrafd ermoglichen
oder, wie die Kreuzblitler, Nebenwirte fur
den Schadling sein konnen.

Die infolge der Schadigung abgestorbe-
nen Pflanzen, die befallenen Kohlstriinke
nach der Ernte und befallene Unkrauter
sollten samt den Wurzelballen entfernt
werden (unterer blauer Balken). Danach
sollten sie nicht auf den Kompost kommen,
wenn dieser nicht ausreichend erhitzt
werden kann, was die Maden und Puppen
abtoten wiirde.

Zeichnungen: Margarete Griegel
Aus dem Buch »Mein gesunder Gemusegarten«

Schadbild der Kohlfliege an Rettich
und Radieschen

Unverrottete Pflanzenreste, wie z.B. zu
frischer Kompost und frischer Mist, locken
die Kohlfliegen an. Daher sollten die Beete
vor dem Pflanzen der Kohlgemtise und vor
der Radieschensaat frei von solchem Mate-
rial sein.

Durch Pflanzen oder Ausséen erst ab Ende
Mai kann der 1. Generation des Schadlings
»aus dem Weg gegangen werden.

Auf den um die Setzlinge angelegten
runden Scheiben aus Kunststoff oder Filz,
sog. Kohlkragen, werden Eier abgelegt,
die dann samt den Manschetten entfernt
werden kénnen (gelber Balken).

Rechtzeitiges und seitendichtes Abde-
cken der Beete mit Vlies oder Schutznetz
verhindert die Zuwanderung des Schad-
lings und beugt Schaden vor (oberer blauer
Balken). Dies ist im Gem{isegarten mit
Abstand die verniinftigste Vorbeugungs-
mafinahme. Eine chemische Bekdmpfung
ist zurzeit im Garten nicht moglich.

Die meisten hier genannten Vorbeu-
gungs- und Bekdmpfungsmafinahmen
sind bei der Zwiebelfliege und Mohren-
fliege genauso wirksam.

Adalbert Griegel
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aktuelles im: Obstgarten

Aufgrund eines alten Brauchs, der auch in Frankreich und anderen
europaischen Landern gepflegt wird, sollte man zu Beginn dieses
Monats allen Nachrichten grundsatzlich etwas kritisch gegeniber-
stehen. Schon eine alte Bauernregel besagt: »Wer im April will
Kirschen pfllicken, der ist nicht schwer dorthin zu schicken.«

Bestaubung und Befruchtung

bei Obstgeholzen

Obstbaume blithen von April bis Mai und
bilden im weiteren Jahresverlauf aus die-
sen Bliten ihre Friichte. Allerdings miissen
einige Umstande zusammenkommen, da-
mit das Ganze auch erfolgreich wird. Die
meisten unserer Baumobstarten gehéren
botanisch zur Familie der Rosengewéchse.
Sie sind also eng miteinander verwandt
und ihre zwittrigen Bliten haben einen
ahnlichen Aufbau.

Schauen wir uns eine Apfelbliite einmal
genauer an. Sie besteht aus den 5 weif3en,
bei manchen Sorten auch rosafarbenen bis
rotlichen Blitenblattern. Unterhalb der
Blitenblatter sind die Kelchblétter zu fin-
den, die die Bliitenknospe beim Austrieb
noch umhillt haben. In der Mitte der Bliite
befinden sich die griinen Fruchtblétter,
die im unteren Bereich zu einem Frucht-
knoten verwachsen sind. Innerhalb des
Fruchtknotens sitzen die weiblichen
Samenanlagen mit der Eizelle.

Am oberen Ende sind die Fruchtblatter
nicht zusammengewachsen und sind hier
als Griffel mit den Narben erkenntlich.
Umringt werden die Fruchtblatter von
zahlreichen Staubblittern. Diese bestehen
aus dem Staubfaden, an dessen oberem
Ende Staubbeutel sitzen, die die mannliche
Samenzellen enthalten, also den Pollen.

Witterung und Insektenflug

Obstbluten miissen in der Regel durch
Insekten bestaubt werden, damit sich
Friichte bilden kénnen. Hierbei gelangt
Pollen auf die Narbe und keimt dort. Vom
Pollenkorn aus wachst ein Pollenschlauch
durch den Griffel bis zur Samenanlage mit
der Eizelle im Fruchtknoten. Eine mann-
liche Samenzelle aus dem Pollenschlauch

Walniisse werden vom Wind bestaubt.

dringt in die weibliche Eizelle
und die Kerne der beiden Zellen
verschmelzen miteinander. Damit
ist die Befruchtung abgeschlossen.
Sowohl fir die Bestdubung als auch fiir
den Befruchtungsvorgang sind die Witte-
rungsverhaltnisse zur Bliitezeit entschei-
dend. Bei kaltem und nassem Wetter ist
der Insektenflug eingeschrankt und die
Pollentibertragung mangelhaft. Die Tem-
peratur wahrend der Blite beeinflusst
aber auch den Befruchtungsvorgang
selbst. Ist es sehr kalt, wachst der Pollen-
schlauch zu langsam und die Eizelle stirbt
ab, bevor er sie erreicht. Diese Situation ist
héufig bei Stftkirschen und Zwetschgen
flr einen schlechten Fruchtansatz verant-
wortlich. Apfelbaume reagieren deutlich
weniger empfindlich auf ungiinstige Wit-
terungsbedingungen wahrend der Bliite.

Die Befruchtungsverhaltnisse

bei den einzelnen Obstarten

Fur den Erfolg im Obstgarten ist es aber
auch wichtig, die speziellen Befruchtungs-
verhéltnisse der einzelnen Obstarten zu
kennen. Es treten Selbststerilitat (Selbst-
unfruchtbarkeit), volle bzw. teilweise
Selbstfertilitat (Selbstfruchtbarkeit) oder
auch Intersterilitat auf.

Apfelsorten sind alle selbststeril und
damit zur Befruchtung auf den Pollen
einer anderen Sorte angewiesen. Einige
wenige Sorten sind zudem, aufgrund einer
genetischen Besonderheit (Triploidie), nicht
in der Lage, andere Sorten zu befruchten.
Hierzu gehoren beispielsweise 'Jonagold',
'‘Boskoop', 'Goldrenette von Blenheim' oder
‘Gravensteiner'. Bei der Verwendung von
triploiden Sorten miissen also zusatzlich
diploide Sorten gepflanzt werden.

Bei Birnen sind die Verhaltnisse dhnlich.
Hier gibt es ebenfalls triploide Sorten wie
'Alexander Lucas' oder die 'Pastorenbirne’,
die als Pollenspender nicht geeignet sind.
Viele Birnensorten sind allerdings auch in
der Lage, durch Parthenokarpie (Jungfern-
friichtigkeit) einen nennenswerten Frucht-
ertrag zu erreichen. Unter Parthenokarpie
versteht man die Bildung samenloser
Fruichte, ohne dass die Bluten befruchtet
wurden. Frichte, die auf diese Weise ent-
standen sind, kann man aufgrund ihrer
langlichen Form gut erkennen. Die Ausbil-
dung derartiger Friichte kann vor allem in
Spatfrostjahren, wenn die Samenanlagen
erfroren sind, ein Garant fiir Ertrage sein.

PRy - it
Y 2%

Fast alle
Obstarten miissen
durch Insekten bestaubt werden.

Bei Quitten sind in der Regel alle Sorten
selbstfruchtbar. Sie konnen also ohne Be-
denken als Einzelbdume gepflanzt werden.
Pflaumen (Rundpflaumen, Zwetschgen,
Mirabellen, Renekloden) sind tiberwiegend
selbstfruchtbar. Es gibt aber auch selbst-

Parthenokarp entstandene Birnen haben keine
Kerne und eine langliche Wuchsform.

Sonstige Arbeiten

— Bei Nachtfrostgefahr Erdbeerbeete mit
Vliesen zudecken.

— Stroheinlage bei Erdbeeren erst kurz
bevor sich die Fruchtstande absenken
einbringen (Frostgefahr).

— Offenhalten des Bodens unter Obst-
baumen vermindert die Spatfrostge-
fahr.

— Neupflanzungen bei Trockenheit regel-
maRig gielen.

— Mehltaubefallene Triebspitzen bei
Stachelbeeren und den Schwarzen
Johannisbeeren ausschneiden.

— Pfirsiche konnen auch noch in der
Bliite geschnitten werden. Hier sind
die verschiedenen Trieb- und Knospen-
arten gut zu erkennen.

— Ersten Rutenschub bei Sommerhim-
beeren entfernen. Oft ist hier das Mark
geschadigt.

— Pflanzzeit fiir remontierende Erdbeer-
sorten
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Kiwis und Minikiwis sind zweihdusig.
Im Bild eine mannliche Blute.

sterile Sorten wie z.B. 'Ruth Gerstetter',
'President’ oder 'Grofie Griine Reneklode'.

Gleiches gilt fuir Sauerkirschen. Auch
hier sind bekannte Sorten wie die ‘Schat-
tenmorelle’ voll selbstfruchtbar. Bei ande-
ren Sorten wie z.B. der moniliatoleranten
'Morina' spricht man von nur teilweiser
Selbstfruchtbarkeit. Dies bedeutet, dass der
Fruchtansatz durch eine Pollenspender-
Sorte deutlich gesteigert werden kann.

Die meisten Sorten von StifRkirschen
sind selbststeril, mit Ausnahme einiger
neuerer Ziichtungen wie z.B. 'Lapins’,
'Sweet Early' oder 'Early Star'. Kompliziert
wird das Ganze noch durch die sogenannte
Intersterilitat zwischen verschiedenen
StiRkirschensorten: Bei wissenschaftlichen
Untersuchungen wurde herausgefunden,
dass jede Kirschsorte 2 Sterilitatsfaktoren
besitzt, sogenannte S-Allele. Sorten mit
gleichen S-Allelen kénnen sich nicht ge-
genseitig befruchten. Nur Sorten, die sich
zumindest in einer S-Zahl unterscheiden,
sind miteinander vertraglich. Spezielle
Tabellen mit den S-Allelen der einzelnen
SuRkirschensorten findet man z.B. auf den
Internetseiten der LWG Veitshochheim.

Pfirsiche und Nektarinen sind durch-
weg selbstfruchtbar. Bei Aprikosen liegt je
nach Sorte Selbstfertilitat (z. B. 'Bergeron’)
oder Selbststeriliat (z.B. 'Orangered’) vor, so
dass hier im Einzelfall iiber die Notwen-
digkeit einer Befruchtersorte zu entschei-
den ist. Ein schlechter Fruchtansatz ist
allerdings zumeist eher durch die friihe
Bliite und die damit verbundenen ungiins-
tigen Witterungsbedingungen verursacht.

Strauchbeeren (Johannis-, Stachel-, Him-,
Heidel- und Brombeeren) und Erdbeeren
sind selbstfruchtbar.

Bei Kiwis und Minikiwis sind die Sorten
in der Regel zweih&usig. Es gibt also rein
mannliche und rein weibliche Pflanzen,
die daher in Kombination gepflanzt wer-
den miussen. Ebenfalls zweih&usig ist der
Sanddorn.

Im Unterschied zu den vorgenannten
Obstarten werden Walniisse und Hasel-
niisse nicht durch Insekten, sondern durch
den Wind bestaubt. Sie besitzen ebenfalls

keine zwittrigen, sondern getrenntge-
schlechtlich einhdusige Bliten. Das bedeu-
tet, dass sich mannliche und weibliche
Bliiten getrennt auf derselben Pflanze
befinden. Haufig ist dabei zu beobachten,
dass sich weibliche und méannliche Bliiten
zu unterschiedlichen Zeiten éffnen. Fiir
eine gute Befruchtung ist es daher auch
hier von Vorteil, wenn andere Hasel- bzw.
Walnusssorten in der Nahe stehen.

Folgen des Spatfrostjahres 2017 -
mogliche Gegenmafinahmen
Eigentlich l&sst sich im April noch nichts
zur Ernte in diesem Jahr sagen, Fakt ist
aber, dass Frostereignisse haufig starke
Alternanzerscheinungen ausldsen. Dies
gilt im Besonderen fiir den Apfel, einge-
schrankt aber auch fiir andere Obstarten.

Durch die frithzeitige Entlastung im
Vorjahr haben die Biume in der Regel sehr
viele und kraftige Bliiten angelegt, die bei
einem einigermafien normalen Witte-
rungsverlauf 2018 zu sehr starkem Frucht-
behang fithren werden. Als Folge davon
koénnten die Biume in diesem Jahr nur
wenige Blitenknospen anlegen, was dann
2019 deutliche Alternanzerscheinungen
zur Folge hétte. Durch Winterschnittmaf3-
nahmen sind solche Entwicklungen kaum
zu durchbrechen. Es ist trotzdem sinnvoll,
bei starkem Bliitenknospenansatz die
Baume kraftiger zu schneiden bzw. auszu-
lichten. Um der Alternanz wirkungsvoll
zu begegnen, hilft es nur, die Biume mog-
lichst frithzeitig von Bliiten bzw. auch von
Jungfriichten zu entlasten.

Die Ausdiinnung von Bliiten soll
die Alternanz brechen.

Bei starker Bliite und Sorten, die stark zur
Alternanz neigen, ist es empfehlenswert,
bereits kurz vor der Bliite ganze Bliiten-
biischel mit einer Schere auszudiinnen.
Alternativ bzw. ergénzend sollten dann
uberzahlige Jungfriichte spatestens im
Verlauf des Juni entfernt werden. Grund-

satzlich gilt fiir Ausdiinnungsmafinahmen:

Je frither sie durchgefiithrt werden, umso
besser ist der Effekt auf die Fruchtgrofie
und die Blitenknospenbildung fiir das
néchste Jahr.

Thomas Riehl
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= ‘ >, " Bayerisches
T.Bw}ilm|z Obstzentrum

Am Siigbach 1 « 85399 Hallhenjmuus o Tel: 08 11/99 6793 23

Obsthdume
fiir kleine Garten

Beratung & Verkauf:
mittwochs 16-18 Uhr
freitags 13-18 Uhr
samstags 8-12 Uhr

* umfassende Beratung vor dem Baumkauf
* langjdhrig bewdhrte Sorten
* gesundes Pflanzgut hachster Qualitiit

* patentierter Multi-Wurzel-Container garantiert
optimales Weiterwachsen

* Ertrag setzt ab dem 2. Standjahr ein

+ einfache Kronenerziehung (z. B. als Spalier,
Spindel oder Buschbaum)

+ einfacher und wirkungsvoller Schutz vor
Obstmaden, Vageln und Kirschessigfliege

* inkl. Schnitt- und Pflegeanleitung

* Fordern Sie kostenfrei die Broschiire ,0bst
fiir kleine Gérten“ an (info@obstzentrum.de)!

* NEU: allergikerfreundliche Apfelsorten

Beste Sorten fiir lhren Garten:

Winterzauber®: der knackige, siifle
Lagerapfel mit dem guten Aroma

Freiherr von Hallberg®: der knackige
Aroma-Apfel fiir Geniefler

Griifin Goldach®: allergikerfreundlicher,
schmackhafter und attraktiver Apfel

Laetitia: der Ersatz fiir Pink Lady® im
Hausgarten: fest, spritzig, knackig

La Torre: der geschmacklich beste
Sdulenapfel, schorfresistent, lagerfdhig

Baya® Aurelia: der robuste Ersatz
fiir die empfindlichen Aprikosen

Madenfreies Obst - mit Sicherheit!

Schiitzen Sie lhre Friichte mit unseren robusten
Schutznetzen ohne chemischen Pflanzenschutz
zuverldssig vor Apfelwickler, Pflaumenwickler,
Pflaumensiigewespe, Kirschfruchtfliege und vor
der gefiirchteten Kirschessigfliege! Detaillierte
Anleitung zur Anwendung liegt bei. Neu: Ver-
besserte Ausfertigung mit Reifiverschluss und
Schloufe zum Auflegen der Netze ohne Leiter!

Infos und Online-Shop:
www.obstzentrum.de
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waute- Duftnessel, Bergminze

Duftnesseln machen nicht nur im Krauterbeet,
sondern auch in sonnigen Staudenrabatten eine
gute Figur. Aus ihren Bldttern lasst sich ein aroma-
tischer Tee zubereiten.

Zur blattduftenden Gattung Agastache ge-
horen iber 20 Arten. Bei uns am meisten
verbreitet sind der Anis-Ysop (A. foenicu-
Ium) und der Limonen-Ysop (A. mexicana)
aus Nordamerika und Mexiko sowie die
aus Ostasien stammende Blaunessel oder
Koreaminze (A. rugosa). Von diesen Arten
gibt es auch zahlreiche Hybriden.

BESCHREIBUNG: Bis zu 2 m hohe, auf-
rechte und dichte Horste mit viereckigen
Stdngeln und breit-eiférmigem Laub, das
héufig gezahnt und auf der Unterseite
weif’lich und behaart ist. Auffallig aber ist
vor allem der Duft der Blatter, der an Anis,
Fenchel oder Minze erinnert. A. mexicana
bleibt niedriger mit eher langlichen Blat-
tern.

Am Ende der Stangel stehen von Ende
Juni bis September die Lippenbliiten in
dichten Scheinahren, meist in blau oder
weif3. Diese Bliitenkerzen ziehen Bienen,
Hummeln, Schmetterlinge u. a. niitzliche
Insekten wie magisch an.

ANBAU: Die anspruchslose, aber kurzle-
bige Staude bevorzugt sonnige und durch-
lassige, dabei eher néhrstoffreiche Stand-
orte, wo sie sich auch selbst aussat. Wer
das vermeiden will, sollte die Bliitenstande

Bienenpflanze: Sta Ch EI bee re

Stachelbeeren sind sehr artenreich und haben ein

Verbreitungsgebiet in den gemaRigten Zonen
Europas, Nordamerikas und Asiens. In den Allgauer
Alpen sind sie bis auf 1.700 m Hohe zu finden. Die
europaische Art Ribes uva-crispa hat an den Knoten
Stacheln.

HERKUNFT, AUSSEHEN: Ab dem 15. Jh.
wurden Stachelbeeren in Kultur genom-
men und geziichtet. Sie gibt es heute als
Strauch- oder als Hochstammform, mit
weifden, griilnen, gelben und roten Sorten.
Die Bliiten sind glockig oder rohrenférmig,
die Friichte meist borstig behaart. Die
Kelchblatter sind braunrot und rétlich
uberlaufend, die Bluitenblétter griin-gelb.

Wilde Stachelbeeren gedeihen in Ge-
biischen, in Laubwaldern oder an Wald-
randern. Aber meistens werden sie in den
Hausgarten kultiviert. Stachelbeeren beno-
tigen einen nahrstoffreichen, kalkhaltigen,
lehmigen Boden und bevorzugen einen
sonnigen Standort. Sie sind Flachwurzler,
lassen sich gut aus Absenkern vermehren.
Die Straucher sind sehr buschig, verzweigt
und kénnen bis zu 1,5 m hoch werden.

OKOLOGISCHE BETRACHTUNG: Die
Stachelbeere verwildert haufig und ist
dann selbst an schattigen Standorten und
in Hecken, Bergwéldern, Auen und sogar
in Schluchten vorzufinden. Damit bietet
sie fir viele Insekten Pollen und Nektar,
und auch Vogel haben die Beeren zum
Fressen gerne. Aufgrund der Verteilung
der Samen kann sich die Stachelbeere als
Wildform ausbreiten.
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ausschneiden, bevor die Samen reifen. Auf
trockenen Boden erhoht sich die Winter-
harte; lediglich A. rugosa reagiert tolerant
auf feuchte Boden. A. mexicana ist warme-
bedurftiger und wird haufig nur einjahrig
kultiviert, kann aber im Schutz von Laub
oder Reisig auch den Winter tiberstehen.

Vermehrung durch Teilen oder Stecklin-
ge moglich.

VERWENDUNG UND WIRKUNG: Aus
frischen oder getrockneten Blédttern der ge-
nannten Arten lasst sich ein aromatischer,
natursiifier und erfrischender Tee zuberei-
ten. Er wurde von den Indianern traditio-
nell gegen Husten eingesetzt, wirkt aber
auch - aufgrund dhnlicher atherischer Ole
wie der Fenchel - appetitanregend und
magenberuhigend.

Vor allem die jungen Blatter eignen sich
auch gut zum Aromatisieren von Stif3spei-
sen oder zum Wiirzen von Salaten, Suppen
und Eintdpfen. Sogar die Bliiten lassen sich
als essbare Dekoration verwenden.

In der Naturheilkunde ist Agastache fiir
ihre entziindungshemmende und verdau-
ungsfordernde Wirkung bekannt. A. rugo-
sa spielt tiberdies in der Traditionellen
Chinesischen Medizin eine Rolle.

Robert Sulzberger

POLLEN- UND NEKTARBEDEUTUNG: Die
Bliitezeit ist April/Mai. Die Nektarproduk-
tion je Bliite liegt zwischen 3 und 22 mg.
Die taglich produzierten Zuckerwerte
konnen o,7-5,4 mg betragen. Der Nektar
ist fir Insekten leicht zugénglich. Die
Pollenwerte sind dagegen spérlich. Pro
Bliite stehen 0,2—-0,3 mg zur Verfiigung.

In Mitteleuropa findet sich im Honig
nur wenig Stachelbeer-Nektar, da Stachel-
beeren fiir die Bienenvolkentwicklung
von besonderer Bedeutung sind und der
Nektar sofort verbraucht wird.

Der Pollen ist fiir Insekten vom Morgen
bis in den Nachmittag zuganglich. Die
Nektar- und Pollenwerte betragen auf der
Skala von 1-4 bei Nektar 3, beim Pollen 1.
Die Pollenhéschenfarbe ist griinlich-grau.

HEILWIRKUNG UND VERWENDUNG
DER PFLANZE: Stachelbeeren enthalten
sekundare Pflanzenstoffe, Vitamine und
Mineralstoffe (u.a. viel Silizium, das das
Bindegewebe starkt). Aufierdem wird
ihnen eine schmermetallentgiftende,
darmreinigende, entwassernde Wirkung
nachgesagt.

In der Naturheilkunde benutzt man die
Blatter, Wurzeln und reifen Friichte.
Ulrike Windsperger

Foto: Robert Sulzberger

9902845 und

Carl Axel Magnus Lindman — http://runeberg.org/nordflor/279.html, Gemeinfrei, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid

Fotos: Von Bff — Eigenes Werk, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid

=38121
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Garten VIELFALT Franken '/

Unter diesem Motto prasentieren sich die Gartenbauvereine
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auf der Landesgartenschau in Wiirzburg
Der Ausstellungsbeitrag des Bezirksverbandes Unterfranken fiir Gartenbau

LANDESGARTENSCHAU
WURZBURG 2018

12. APRIL- 7. OKTOBER

und Landespflege befindet sich im Themenbereich »Garten am Belvedere«.
Dieser Standort liegt an der ostlichen Spitze des Gartenschaugelandes und ist
durch weitere Themenbeitrage und die Aussichtsplattform ein attraktiver
Standort. Mit dem Eingang Belvedere konnen die Gartenschaubesucher auf
kurzem Weg zum Pavillon des Bezirksverbandes gelangen.

Ausstellungsbeitrag
Der Beitrag des Bezirksverbandes befindet
sich auf einer 11 x 16 m grofien Freiflache.
Darauf steht auch ein doppelstockiger
Pavillon mit Veranstaltungsraum und einer
Terrasse, von der das Gartenschaugeldnde
sehr schon zu tiberblicken ist. Der modern
eingerichtete Pavillon und das grof3ziigige
Freigeldnde bieten einen hervorragenden
Rahmen flr die Prasentation gartnerischer
Themen. Dabei besitzt der Gartenpavillon
auch alle digitalen Medien, so dass die
Gartenfreunde aus Unterfranken sich um-
fassend prasentieren konnen. Grof3zligig
befestigte Aufienfldchen, die mit Kiibel-
pflanzen eingegriint sind, bieten den
idealen Freiraum fiir die Darstellung der
eigenen Themenschwerpunkte unserer
Gartenbauvereine (siehe Kasten rechts).
Der Ausstellungsbeitrag des Bezirksver-
bandes umfasst aber auch gértnerisches
Knowhow! Als fester Bestandteil ist ein
mobiler Lehrgarten im Randbereich inte-
griert. Dieser beinhaltet auf kleiner Flache
wesentliche Komponenten eines Gartens.
Exemplarisch werden hier zum Beispiel
Kompost, Bewdsserungsanlage, Spalier-
obst, eine Urban-Gardening-Wand und
Nisthilfen dargestellt. Mit wechselnden
Bepflanzungen auf den Hochbeeten wird

ErmaRigte Eintrittskarten

Fiir die Landesgartenschau Wiirzburg
2018 bieten wir allen Mitgliedern in
den Verbanden des Freizeitgartenbaus
ermaligte Eintrittskarten an:

Tageskarte € 15,00

Zum Vergleich: Die reguldre Tageskarte kostet
€18, die Gruppenkarte (ab 20 Personen)
€16,50. Mindestbestellmenge 2 Karten (zzgl.
Versandkosten 3,00 €, ab 30 Stiick portofrei,
zzg|. Freikarte fiir Reiseleiter bei Busreisen,
Riickgabe nicht maglich)

Bestelladresse: Obst- und Gartenbauverlag
d. Bayerischen Landesverbandes fiir Garten-
bau u. Landespflege, Herzog-Heinrich-Str. 21,
80336 Miinchen, Tel. 089/544305-14/15, Fax
-41, Mail bestellung@gartenbauvereine.org,
www.gartenratgeber.de/shop

Beachten Sie bitte:

Diese ermdfigten Eintrittskarten diirfen
ausschliefSlich an Mitglieder in den Gar-
tenbauvereinen weitergegeben werden.

der Beitrag aulerdem jahreszeitlich auf
die aktuelle Vegetation abgestimmt. Der
mobile Lehrgarten wurde vom Bayerischen
Landesverband fur Gartenbau und Landes-
pflege konzipiert und zusammen mit der
Bayerische Landesanstalt fiir Weinbau und
Gartenbau (LWG) und einem Anhénger-
bauer in die Tat umgesetzt

»nGarten der MuBe«

Der Bezirksverband Unterfranken freut
sich gemeinsam mit seinen neun Kreisver-
banden und tiber 100 Gartenbauvereinen
auf die vielen Gartenfreunde e ;
aus Bayern auf der Landesgar- Sy
tenschau. Mit tiglich wechselnden : .
Beitrdgen und Aktionen wird die ' e Sy T T A
gesamte Bandbreite der Garten- . - ]
kultur und Landespflege aus un-
serer Region in Szene gesetzt. Hierbei “.@
soll generationsiibergreifend das
Interesse fur Natur und Garten als
okologisch intakter und naturnaher
Lebensraum geweckt werden.
Christine Bender, BV Unterfranken

Lage des Pavillons

EINGANG

Aktionen und Schwerpunktthemen der Gartenbauvereine im April/Mai

Do 12.4.—Mi18.4.: KV Main-Spessart »Jetzt gehts los« Die Gartensaison beginnt
Gartenbauvereine der Groligemeinde Arnstein und der OGV Obersfeld zeigen den fachgerechten
Bau von Nistkdsten und Insektenhotels, verwohnen die Besucher mit selbstgemachten Krauter-
aufstrichen, Hollerlimonade oder Minztee. AuBerdem: Herstellung von Dekoartikeln mit Weiden
oder Rebzweigen. Ein Highlight ist die »Dialektbox« mit gartnerischen Fachbegriffen.

Do 12.4. OGV Biichold: Dialektbox, Weidenflechten, Wurzelkasten, Waldmeisterlimonade

Fr13.4. OGV Obersfeld: Dialektbox, Weidenflechten, Nistkasten bauen

Sa14.4. OGV Schwebenried: Dialektbox, Deko aus Reben, Fetthenne und Ziegeln, Hollerlimonade
So 15.4. OGV Arnstein: Dialektbox, Insektenhotels, Weidenflechten, Aufstriche, Kinderballett

Mo 16.4.0GV Miidesheim: Dialektbox Herstellen von Pflanzentdpfen, Aussaaten

Di17.4. OGV Binsbach: Dialektbox, Nistkdsten, Friihlingskrauter

Mi 18.4. OGV Reuchelheim: Dialektbox, Aronia-Fitmacherbeere

Do 19.4.—- Mi 2.5.: KV Miltenberg, »Kinder pflanzen Baume«

Der Kreisverband bietet zusammen mit g Vereinen Kindern die Moglichkeit, sich ein eigenes
Baumchen einzutopfen und zusammen mit einer Urkunde nach Hause zu nehmen. AuBerdem
prasentieren die Vereine jeweils einige Besonderheiten aus ihren Aktivitaten.

Do 19.4.KV Miltenberg: Ganztagige Pflanzaktion fiir Kinder

Fr20.4. OGV Mémlingen: Ganztagige Pflanzaktion fiir Kinder

Sa 21.4. OGV Leidersbach: Verkostung regionaler Produkte, Infos und Tipps zu Streuobstwiesen

So 22.4. OGV GroBheubach: Gartenbauliche Beratung, Weinverkostung, volkstiimliche Weisen

Mo 23.4.0GV Obernburg: Ganztagige Pflanzaktion fiir Kinder

Di 24.4.— Mi 25.4. OGV Kirchzell: Werbung fiir die Bohne — mit Verkostung, kulturelle Bedeutung
der Gartenbauvereine

Do 26.4.—Fr 27.4. KV Miltenberg: Ganztagige Pflanzaktion flir Kinder, Smoothie

Sa 28.4. OGV Neunkirchen: Aufklaren tber Glyphosat, Basteln fiir Kinder mit Naturmaterialien

S0 29.4.0GV Laudenbach: 10 Jahre Jugendgruppe »Wilde Marienkafer«

Mo 30.4.KV Miltenberg: »Friihlingserwachen« Essbares und Heilsames aus der Natur, Verkostung

Mi2.5. OGV Amorbach: Schénheiten und Sehenswiirdigkeiten von Amorbach, Bayerischer
Odenwald
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Reiserschnittgarten Hiltpoltstein: SChatZ ka mmer der BiOdive rSitat

In einer Zeit der abnehmenden Artenvielfalt und des rasant zunehmenden Sortenschwundes haben Sortengarten
die Funktion einer Art »Arche Noah« zur Rettung der gartnerischen Schopfung und Vielfalt, die es zu erhalten gilt.

Oben links: Trockene und nicht zu kalte Wintertage
nutzt Christof Vogel zum Reiserschnitt.

Oben rechts: Etikettierung der Reiser, damit nichts
verwechselt wird und jeder garantiert die richtige
Sorte erhalt.

Im Kellerraum werden die Reiser bei optimalen
Bedingungen gelagert, damit sie nicht vorzeitig
antreiben.

Lange Tradition in Hiltpoltstein

Der reich sortierte Reiserschnittgarten in
Hiltpoltstein hat eine lange und zugleich
erfolgreiche Tradition. Schon in den 6oer
Jahren wurde er vom weit tiber die bayeri-
schen Lande hinaus bekannten franki-
schen »Kirschenpapst« Tobias Vogel ins
Leben gerufen und Jahr fir Jahr mit viel
Fachwissen und Herzblut aktualisiert.

Suf3kirschen- und Sauerkirschenreiser sind
seit vielen Jahrzehnten die tragende Sdule
der von Obstbaumschulen und auch dem
Freizeitgartenbau georderten Edelreiser.
Steinobstspezialist Christof Vogel, der den
Reisergarten seit vielen Jahren betreut und
das Erbe seines Vaters mit viel Passion
fortfiihrt, schickt nach seinen Aussagen
alljahrlich mehrere Tausend Edelreiser auf
die Reise. »Etwa zwei Drittel werden vom
Erwerbsgartenbau, der Rest insbesondere
von Gartenbauvereinen und dann noch
von Privatpersonen geordert«, so Vogel, der
ab Ende Januar jede gute Witterungs-
periode zum Schnitt der Reiser nutzt, um
sein Reiserlager wieder rechtzeitig vor
dem Versand und der Ausgabe vor Ort zu
fillen.

Seit tiber 20 Jahren verteilt auch der
Coburger Kreisverband fiir Gartenbau und
Landespflege Hunderte von Reisern aus
seinem Obstmuttergarten und dem Reiser-
schnittgarten in Hiltpoltstein an seine Gar-
tenbauvereine, wo sie auf den Obstwiesen
des Coburger Landes zu neuem Leben
erwachen und die Sortenvielfalt sichern.
Wichtig ist fiir Christof Vogel der Hinweis,
dass Lizenzsorten wirklich nur an Lizenz-
nehmer ausgegeben werden durfen.
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Do 3. Mai, 17 —18 Uhr; Mi 9. Mai, 17 -18 Uhr

Reiserliste..pdf?m=1454576380&)

Fiir 2018 sind folgende Ausgabetermine geplant:
(Die Ausgabe erfolgt ab gedffnetem Reiserkeller, Méchser Weg)

Sa 21. April (Hauptausgabetag) 9 —12 und 13 —16 Uhr; Do 26. April,17-18 Uhr

Weitere Infos und Bestellungen sind moglich bei Brigitte Wagner, Tel. 09191/861081
E-Mail brigitte.wagner@Ira-fo.de; Ubersicht der vorhanden Sorten:
www.Ira-fo.de/site/2_aufgabenbereiche/Natur_Umwelt/Obstbau/

Obstinformationszentrum, M6chser Weg 12, 91355 Hiltpoltstein

GroRe Sortenvielfalt —

wichtig fiir die Biodiversitat

Die grofe Variabilitat alterer, lizenzfreier
Sorten wird vor allem von Freizeitgartnern
und Verbanden in Anspruch genommen.
Sie leisten damit einen immens wichtigen
Beitrag zum Erhalt der Sortenvielfalt und
der Biodiversitat in Privatgarten, auf Streu-
obstwiesen an den Ortsrandern und in der
freien Landschaft.

Der Fundus an abrufbaren Sorten in
Hiltpoltstein betragt ungefahr 150 bei
Sufdkirschen, 25 bei Sauerkirschen, 8o bei
Apfeln und etwa 25 bei Birnen. Hinzu kom-
men noch etwa 40 Zwetschgen- und eine
ganze Reihe von Quittensorten.

iy i Fs i

wieder viele neue Reiser austreiben.

Nach dem Schnitt verbleiben nur Triebstlimpfe, aus denen

Auf seine Favoriten unter den »Veteranen«
angesprochen, nennt Christof Vogel 'Mer-
ton Glory' bei StiRkirschen, 'Schénberger'
bei Zwetschgen, 'Melrose' bei Apfeln und
die 'Ulmer Butterbirne' bei Birnen.

Ideale Bedingungen

Der konstant kalte Felsenkeller bietet fur
die Lagerung der Reiser bis zur Ausgabe
ideale Voraussetzungen, wie man sie in
Naturlagern nur selten findet. Gerade mal
2—4 °C betragt seine Temperatur wiahrend
der Lagerperiode —immens wichtig fiir die
sehr sensiblen Steinobstreiser, die bei
hoheren Temperaturen und Feuchte schnell
antreiben und dann unbrauchbar werden.
Selbst im Sommer erreicht der
Keller gerade mal »schattige«
10 °C. Dies ist wohl auch einigen
eiskalten Wasseradern der fran-
kischen Schweiz geschuldet, die
unter dem Keller verlaufen.
Nebensorten und alte Sorten,
die nicht standardgemaf? ge-
schnitten und vorratig gehalten
werden, konnen bis Ende Febru-
ar bestellt werden. Hauptsorten
werden bis Mitte Mai auf Lager
bereitgestellt. Der Preis pro Rute
betragt 1,20 € (zzgl. eventuell
anfallender Versandkosten).
Thomas Neder
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Ein »Appetitziigler« neu entdeckt:
Topinambur

Die Topinambur bliiht wie eine Sonnen-

blume, ihre Knollen gleichen der Kartoffel
und haben die Oberflache von Ingwerwurzeln.

Diese exotische Pflanze (Helianthus tube-
rosus), auch Erdartischocke oder Indianer-
knolle genannt, gehort tatsachlich zur
Gattung der Sonnenblumen. Die 3-4 m
hohen, festen Stangel tragen jedoch keine
Bliitenscheiben, sondern Blitensterne.
Unter der Erde bildet sie viele Knollen, die
man zu wohlschmeckenden Frischkost-
salaten und Gemisegerichten verarbeiten
kann.

Die relativ kleinen Blutensterne lassen die Ver-
wandtschaft mit der Sonnenblume erst auf den
zweiten Blick erkennen.

Urspriinglich war dieses Gemiise das
Hauptnahrungsmittel der Indianer Nord-
amerikas. Von dort brachten Seefahrer die
Knolle anfangs des 17.Jh. nach Europa, wo
sie wegen ihres guten Geschmacks sehr
begehrt war. Zunachst wurde die Pflanze
in franzosischen Garten kultiviert und bei
flrstlichen Einladungen als Delikatesse
serviert. Auch in Deutschland fand die
Topinambur zunéchst groflen Anklang,
wurde aber spater von der Kartoffel ver-
drangt. Erst im 20. Jh. galt sie in Zeiten von
Krieg und Hungersnéten als »Arme-Leute-
Essen«. Heute verwendet man das gesunde
Gemuiise in der Didt- und Gourmetkiiche
und verbindet damit Schlanksein, Wellness
und Fitness.

Diese »Schwester der Sonnenblume«
liefert nicht nur Speiseknollen, sondern
auch Blumenschmuck. Gleichzeitig ist sie
als Wildackerpflanze, Bienenweide, Sicht-
und Windschutz zu verwenden. Selbst fiir
die Bodenverbesserung und Schadlings-
bekdampfung ist die Topinambur geeignet:

Sie lockert die Erde, unterdriickt
schadliche Nematoden und
Unkraut. Die Blattmasse kann auch
zum Kompostieren und Mulchen
verwendet werden.

Aber Achtung: Beliebt ist die Pflanze
nicht nur bei Menschen, sondern auch
bei Mausen! Manche Gartner pflanzen
Topinambur gezielt und locken damit
geschickt lastige Withler von Obstbdumen
und Kulturpflanzen weg.

Anbau von Topinambur

Ein warmer, sonniger Standort eignet sich
am besten, und wenn der Boden noch gut
versorgt ist, braucht er auch nicht mehr
gedungt zu werden. Ansonsten sollte man
im Herbst vor dem Anbau verrotteten
Stallmist oder Kompost untergraben, damit
die Knollen grof; werden.

Die Topinambur ist selten im Garten-
fachgeschaft erhaltlich, oft aber auf Mark-
ten, im Versandhandel oder auch im
Bekanntenkreis. Im Frithjahr legt man das
Pflanzgut (Knollen) in 15 cm tiefe Pflanz-
gruben. Der Reihenabstand bei einer
mehrjahriger Kultur sollte 1 m betragen.
Sobald die Pflanze etwa 15 cm hoch ist,
wird mit der Harke Erde angehaufelt.
Dieses Anhéufeln wird alle zwei Wochen
wiederholt, bis der Wall um die Pflanzen
20 cm hoch ist, &hnlich wie beim Anbau
von Kartoffeln.

Je nach Sorte und Bodenbeschaffenheit
konnen jahrlich pro Staude 3-4 kg Knollen
geerntet werden. Sobald sich das Laub im
Herbst farbt, schneidet man die Stéangel bis
auf 30 cm zurtick. Die stehengebliebenen
Reste zeigen auch im Winter den Standort
an. Zu beachten ist, dass die Pflanzen —
wenn sie nicht gerade von Withlméusen
dezimiert werden - einen sehr starken
Ausbreitungsdrang haben. Man sollte sie
also zahmen. Lasst man die Pflanzen lange
Zeit am selben Platz, ohne zu ernten, ent-
steht leicht ein Topinambur-Dschungel -
und die Knollenfriichte fallen immer
kleiner aus.

Ernte und Aufbewahrung

Geerntet wird die Topinamburknolle von
Oktober bis Mai. Die Knollen sind frostun-
empfindlich und winterhart bis -30 °C. Sie
liefern daher eine gut Alternative zu den
herkémmlichen Wintergemiise.

Leider sind die Knollen
im Gegensatz zu Kartoffeln
nur sehr begrenzt lagerfahig.
Daher erntet man sie nach Bedarf stets

frisch. An der Luft werden sie schnell
weich und welk. Knackig und frisch blei-
ben die Knollen einige Wochen, wenn man
sie in ein feuchtes Tuch einwickelt und im
Frischhaltebeutel im Kithlschrank lagert.
Auch zum Einfrieren sind sie geeignet.

Verwendung in der Kiiche

Bei der Zubereitung gentigt es, die Knolle
lediglich unter flieffendem Wasser abzu-
blirsten, schalen ist tiberfliissig. Roh ver-
zehrt hat die Topinambur ein feines, nuss-
artiges Aroma. Man kann sie solo oder mit
anderem Gemtse als Mischsalat anrich-
ten. Oregano, Kimmel und Bohnenkraut
als Gewurz fordern die Bekommlichkeit
der Knolle.

Die gegarte Topinambur erinnert im
Geschmack an Artischocke oder Schwarz-
wurzel. Ihr leicht stifdliches Aroma kann
mit einigen Tropfen Zitronensaft — vor

Wenn man ihre Ausbreitung zulasst und die
Knollen nicht erntet, bildet Topinambur mit ihren
hohen Trieben dichte Bliitenhecken.
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dem Garen zugefiigt — neutralisiert wer-
den. Als schonende Garmethode eignet
sich am besten kurzes Dinsten im eigenen
Saft. Wird die Knolle roh verarbeitet, z. B.
fiir Salate, sollte man beim Raspeln eben-
falls sofort Zitronensaft hinzufiigen, um
ein Verfarben zu vermeiden.

Inhaltsstoffe und
gesundheitlicher Wert

Topinambur wurde in den letzten Jahren
als gesundes, vollwertiges Nahrungsmittel
wiederentdeckt. Die Pflanze liefert vom
Herbst bis zu Frithjahr frisches, kalorien-
armes Gemuse und ist reich an Ballast-
stoffen (12,6 g/100 g), Kalium (480 mg/
100 g) und Eisen (3,7 mg/100 g), um nur
einige Beispiele zu nennen.

Die Topinambur ist besonders interes-
sant fiir Diabetiker, denn der grofite Teil
der Kohlenhydrate wird in der Knolle in
Form von Inulin gespeichert (nicht zu ver-
wechseln mit Insulin!). Das Inulin belastet
den Stoffwechsel kaum, da es weitgehend
ohne Insulinbedarf verwertet werden
kann. Inulin hat einen weiteren Vorteil,
denn im Rahmen einer Reduktionskost
dampft es das Hungergefiihl. Die Topi-
namburknolle ist also ein naturlicher
Appetitziigler: Sie liefert Ballaststoffe und

Literatur-Empfehlung
aus dem Obst- und Gartenbauverlag

Von Frithlingskrautern bis zum Wintergemiise -
Kochen im Einklang mit den Jahreszeiten
von Markusine Guthjahr. Bestell-Nr. 499171, € 19,95

Herzog-Heinrich-StraRe 21- 80336 Miinchen
Telefon (089) 54 43 05-14/15 - Fax (089) 54 43 05 41
bestellung@gartenbauvereine.org
www.gartenratgeber.de/shop

unterstiitzt eine gesunde Darmflora. Die
Ballaststoffe wiederum regen die Verdau-
ung an, binden Schadstoffe und Nahrungs-
Cholesterin.

Bitte beachten: Beim Verzehr grofierer
Mengen kénnen Blahungen und Verdau-
ungsstorungen auftreten. Das Inulin ist fur
den menschlichen Kérper unverdaulich,
denn uns fehlt das erforderliche Enzym. So
gelangt das nicht aufgeschlossene Inulin

Rezepte

Vitaminreiche Rohkost:
Weizenkeimsalat mit Topinambur

Zutaten (flr 4 Personen): 4 EL Weizen
(3-4 Tage keimen lassen), 400 g Topinam-
burknollen, 2 Apfel, 1 griine Paprikascho-
te, 4 Tomaten, 2 Zwiebeln, 1 TL Oregano
(getrocknet), Petersilie, Schnittlauch

und andere frische Salatkrduter (je nach
Jahreszeit)

Fiir die SofSe: Saft einer Zitrone, 2 EL
Saure Sahne (oder Joghurt), 3 EL Oliven-
oder Sonnenblumendl, Krdutersalz,
frisch gemahlenen Pfeffer zum
Abschmecken

Zubereitung: Aus den angegebenen
Zutaten eine Salatsofie herstellen

Die gekeimten Weizenkorner waschen
und in die Sof3e geben. Die Topinambur-
knollen waschen, biirsten, hobeln und
sofort unter die marinierten Kérner
mischen. Apfel, Paprika, Tomaten und
Zwiebeln in kleine Wiirfel schneiden,
alle Zutaten zusammen vermengen,
zugedeckt in den Kithlschrank stellen
und %2 Stunde durchziehen lassen.
Anschliefiend mit frischen Krautern
garnieren.

Endiviensalat mit Topinambur
Zutaten (fr 4 Personen): 1 Zitrone,

2 EL kaltgepresstes Ol Krdutersalz,

frisch gemahlener Pfeffer, 1 Prise Zucker,
1-2 Topinamburknollen (ca. 150 g),

1 kleiner Kopf Endiviensalat, 5 frische
Champignons, Schnittlauch und andere
Salatkrduter (je nach Jahreszeit)
Zubereitung: Salatmarinade herstellen
aus Zitronensaft, O, Salz, Pfeffer und
Zucker.

Topinambur waschen und gleich in die
Marinade raspeln, um ein Verfarben zu
verhindern. Dann den Endiviensalat
waschen und in Streifen schneiden, Die
Champignons in diinne Scheiben
schneiden.

Alle Zutaten gut vermischen, kurz durch-
ziehen lassen und mit frischen Krautern
bestreuen.
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in den Dickdarm, wird dort mikrobiell
zersetzt und so kommt es zu Bldhungen.
Die richtigen Gewtirze oder eine Tasse
Fenchel- oder Kimmeltee konnen die
Symptome mindern. Im Gegensatz zur
landlaufigen Kartoffel eignet sich die
Topinambur nicht zum Massenverzehr. Sie
bleibt eine Delikatesse und bringt interes-
sante Variationen in den Speiseplan.
Markusine Guthjahr

Topinambur-Krauteintopf

Zutaten: 2 Zwiebeln (gehackt), 3 EL O],
500 g Sauerkraut, 500 g Topinambur
(gewiirfelt), 1 TL gemahlenen Kiimmel,
3-4 EL Schmand, frisch gemahlener
Pfeffer, Salz (nur nach Bedarf)
Zubereitung: Zwiebelwiirfel in Ol glasig
dinsten. Sauerkraut, Topinamburwiirfel
und evtl. etwas Sauerkrautsaft dazuge-
ben. Mit Kiimmel wiirzen. Das Gericht
20-30 Minuten bei mafiiger Hitze diins-
ten — es soll noch knackig sein. Zum
Schluss den Schmand dazugeben, mit
Pfeffer und evtl. Salz abschmecken.
Beilage: Pellkartoffeln

Topinambur in Butter geschwenkt
Zutaten: 500 g Topinambur, 400 g
Knollensellerie, 3 | Gemiisebriihe, 2 EL
Zitronensaft, Krdutersalz, 50 g Butter,

1 Bund Petersilie

Zubereitung: Topinambur und Sellerie
unter flieBendem Wasser sauber biirs-
ten. Sellerie diinn schélen, beides in
fingerdicke Streifen schneiden. Gemtise-
brithe und Zitronensaft aufkochen,
Sellerie und Topinambur hinein geben
und 5-15 Minuten nicht zu weich
kochen. Die Briihe abseihen (evtl. fiir
Suppe oder Sofie verwenden). Warme
Topinambur- und Selleriestreifen in
zerlassener Butter schwenken. Mit
gehackter Petersilie servieren.

Topinambur-Gemiise gediinstet
Zutaten: 150—200 g Topinamburknollen
pro Person, Zitronensaft, 1 Zwiebel, Ol
(oder Butter), Wasser, Krdutersalz (oder
Gemiisebriihe), frische Krduter
Zubereitung: Topinamburknollen sauber
waschen, biirsten und in Wiirfel oder
Scheiben schneiden. Mit Zitronensaft
betraufeln, damit sie sich nicht verfarben.
Topinambur mit der feingeschnittenen
Zwiebel in Ol oder Butter andiinsten. Bei
Bedarf wenig Wasser dazugeben. Mit
Krautersalz oder Gemusebriihe-Wiirze
abschmecken und 8-10 Minuten garen.
Mit frischen Krautern servieren.

Auf dhnliche Art kann auch Topinambur-
Suppe hergestellt werden, dann wird
entsprechend etwas mehr Flissigkeit
genommen. Zum Binden der Suppe
eignen sich Hirseflocken.
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Pflanzenintelligenz: lhre Sinne, Fahigkeiten
und Kommunikationsstrategien

Jeder dritte Deutsche spricht mit seinen Pflanzen. Fiir Viele ist das vollkommen normal. Die Frage muss aber gestellt
werden: Spricht die Pflanze auch mit uns oder mit anderen Pflanzen? Und falls Ja, wie soll das funktionieren? SchlieBlich
haben Pflanzen weder Ohren noch Mund und kein Gehirn. Lassen Sie sich tiberraschen tber einige Erkenntnisse.

Die wissenschaftliche Literatur weist seit Jahrzehnten mit vielen Veréffentlichungen auf die Kommunikationsfahigkeit,
die Intelligenz, also auf die Klugheit von Pflanzen hin. Gehen die Wissenschaftler zu weit, wenn sie die Pflanzen als
»Lebewesen mit Charakter und Seele« bezeichnen?

Fragen und Antworten

Pflanzen sind fiir uns Gartenbesitzer etwas
vollig Normales. Sie stellen sozusagen das
Inventar des Gartens dar. Dabei wird aber
streng unterschieden zwischen den gelieb-
ten und den weniger geliebten. Teuer er-
standene Pflanzen wie Blumen, Krauter,
Stauden oder Geholze werden gerne gehat-
schelt, gedlingt und in Form gebracht. Ne-
ben diesen Lieblingspflanzen gibt es aber
auch andere, sogenannte »Un-« oder Wild-
krauter, denen es oft an den Kragen geht.
Sobald sie den — nach Meinung des Garten-
besitzers — falschen Standort gewéhlt und
sich gar zwischen die Lieblingspflanzen
eingewurzelt haben, gibt es haufig kein
Erbarmen.

Dazu sollten wir uns einige Fragen stellen:

- Ist uns bewusst, was wir durch das
stdndige Eingreifen (Ausgrasen, Jaten)
verursachen? Warum wachsen Pflanzen
an bestimmten Platzen im Garten?

» Was wissen wir tiber die Pflanzen-
gemeinschaft in unserem Garten?

- Gibt es Zusammenhéange, Wechselwir-
kungen zwischen verschiedenen Arten?

« Erginzen sich Wild- und Kulturpflanzen?
Falls Ja —wie? Oder stehen sie in Konkur-
renz zueinander und wie zeigt sich das?

+ Gibt es einen Austausch zwischen Pflan-
zen, wie kann man sich ihn vorstellen?

Einige Antworten dazu

Da sich Pflanzen dort selbst ansiedeln, wo
der Boden diese Pflanzen benétigt und
dafiir geeignet ist, stellt sich die Frage, wel-
che Bodenprozesse wir durch Jiten unter-
binden. Jede Pflanze erfiillt fiir den Boden
eine spezielle Aufgabe. Bei Tiefwurzlern
(Léwenzahn, Ampfer, Leguminosen) ist es
die Bodenlockerung, Herz-/Mittelwurzler
(Ktichenschelle, Giersch) festigen mit ihren
Whurzeln die Erde und schiitzen den Boden
vor Erosion. Dariiber hinaus scheiden
Pflanzen liber ihre Wurzeln viele Stoffe
aus, z.B. Saponine oder Mineralien wie
Eisen. Diese stehen dann anderen Pflanzen
zur Verfiigung. Saponine kdnnen das
Wachstum oder die Gesundheit von ande-
ren Pflanzen fordern. Was die eine Pflanze
ausscheidet, verwendet eine andere fiir

ihr Wachstum, ihre Gesundheit oder ist
hilfreich gegen Insekten.

Entstehung, Evolutionsstrategien
Pflanzen sind in der Evolution bis heute
auBlerst erfolgreich. Die ersten héheren
Landpflanzen entstanden vor rund 400
Mio. Jahren. Blitenpflanzen tauchen erst
viel spater auf, in der Kreidezeit vor ca. 100
Mio. Jahren. Drei Milliarden Jahre vorher
existierten nur einzellige Lebewesen. In
dieser Zeit bildeten sich die Erndhrungs-
und Stoffwechselvorgange und damit

die Grundlagen der zelluldren Kommuni-
kation. Aus einzelligen Lebewesen ent-
wickelten sich Pflanzen und Tiere parallel,
aber eben in unterschiedliche Richtungen.

Pflanzen haben Féhigkeiten, die sich uns
beim blofien Betrachten oder Vorbeigehen
nicht erschlieflen. Im Allgemeinen vermu-
ten wir nicht, dass sie miteinander kom-
munizieren konnen, dass sie locken, liigen,
Tiere tauschen oder sich wehren kénnen.
Mittlerweile sprechen Wissenschaftler den
Pflanzen nicht nur Intelligenz und Klug-
heit zu, sondern auch mehr Sinnesfahig-
keiten, als sie der Mensch besitzt. Bereits
Charles Darwin stellte im 19. Jh. fest, dass
es »keine mehr oder weniger entwickelten
Organismen gebe: Alle heutigen Lebewesen
bilden die Spitze ihres Entwicklungszweigs
- sonst wdren sie ausgestorben.«

In diese Aussage waren auch Pflanzen
einbezogen, denn hétten sie nicht beson-
dere Strategien entwickelt, wie sie sich
»potenziell unsterblich« machen kénnen,
dann hatten wir ein ziemlich grofies exis-
tenzielles Problem. Wenn wir den Pflanzen
zugestehen, dass sie mit Sinnen ausgestat-
tet sind, konnen wir auch nachvollziehen,
dass sie auf verschiedenste Arten agieren
und reagieren.

Pflanzenkommunikation
und Pflanzenfliistereien

Pflanzen verfligen tiber unterschiedliche
Kommunikationsebenen. Dazu gehort v.a.
der Austausch iiber Duftstoffe. Bei Labor-
versuchen mit der Limabohne wurde fest-
gestellt, dass diese tiber 100 verschiedene
Duftstoffe und mehr als tausend Duftstoff-
verbindungen verfiigt. Die Versuche erga-
ben, dass alle Pflanzen einen Grundstock
von 5-10 chemischen Duftstoffverbindun-
gen aufwiesen. Jede Pflanzenart erweitert
ihr »Sortiment« individuell. Dadurch ent-
stehen wiederum neue Duftmischungen.

Es stellen sich nattrlich Fragen: Warum
leisten sich Pflanzen diesen hohen
Energieaufwand? Was wird mit den Duft-
stoffen ausgetauscht? Gibt es eine »Pflan-
zenstrategie« flir dieses Verhalten? Die
Limabohne zeigte, dass bei jeder Berth-
rung Duftstoffe freigesetzt werden. Beim
Raupenfrafl beginnen alle Blatter mit der
Produktion von Abwehrstoffen. Sie produ-
zierten Giftstoffe wie Alkaloide, Phenole,
Verdauungshemmer - und zwar so lange,
bis der Raupe der Appetit vergeht.

Dartiber hinaus warnte die Pflanze mit
den Duftstoffen alle Nachbarpflanzen, und
diese starteten ihrerseits Abwehrmafinah-
men, auch wenn an ihnen noch keine Rau-
pe zu finden war. Man kann also von einer
praventiven Verteidigungsstrategie der
Pflanzen sprechen. Mit diesen Abwehr-
mafinahmen allein begntigt sich die Lima-
bohne nicht: Nach einigen Stunden wer-
den neue Duftkomponenten produziert,
mit denen Nutzlinge angelockt werden,
die z.B. Fressfeinde bekampfen. Am Bei-
spiel der Limabohne ldsst sich also zeigen,
dass ihre »Mitteilungen« sogar differen-
ziert sind. Thre Botschaft vermittelt,

a) dass sie verletzt ist,
b) wer sie verletzt hat und
c) veranlasst, dass sie Uber eine sehr
spezielle Funktion am Stangel Nektar
produziert, was normalerweise aus-
schlieflich in den Bliiten erfolgt.
Sinn und Zweck dieses ausdifferenzierten
Verhaltens ist, dass die Limabohne je nach
Duftkomponentengemisch entweder Raub-
milben anlockt, die z.B. Spinnmilben ver-
tilgen oder bei Raupenfraf’ Schlupfwespen,
die in die Raupen ihre Eier ablegen.

Ob es sich um Milben oder Raupen han-
delt, erkennt die Limabohne am Speichel,
da dieser jeweils eine bestimmte chemi-
sche Zusammensetzung aufweist. Aus
dieser »Erkenntnis« reagiert die Bohne mit
unterschiedlichen Strategien.

Sehr speziell ist die Nektarbildung am
Stangel bei einem Angriff. Grundsatzlich
bendtigen Pflanzen keinen Nektar fiir sich.
Er dient ausschliefRlich als Lockmittel, da-
mit Insekten zur Bestdubung auf der Blute
landen. Die Limabohne lockt damit aber
Verbilindete, die Ameisen an, die die Fress-
feinde jagen und als »Belohnung« den von
ihnen sehr geschatzten Nektar erhalten.
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Nur zwei Beispiele aus den vielfdltigen Wechsel-
beziehungen:

Oben: Als wissenschaftliches Versuchsobjekt dient
u.a.die Limabohne. Sie lockt mit extrafloralem
Nektar Ameisen an, die sie dann vor FraRfeinden
schitzt (Foto: © M. Hoffmann / www.pixelio.de).
Unten. Die Bliite der Fliegenragwurz imitiert ein
Weibchen. Beim Versuch, das vermeintliche Weib-
chen zu begatten, wird die Bliite bestaubt

(Foto: © Marwel / www.pixelio.de).

Grol3es chemisches Waffenarsenal
Pflanzen haben im Lauf der Evolution viele
Abwehrmechanismen und verschiedene
Strategien flir unterschiedliche Angreifer
entwickelt bzw. entwickeln miissen, da sie
ja nicht weglaufen kénnen. Sie konnen
Bertihrungen - von anderen Pflanzen, von
Tieren oder Menschen — unterscheiden
und unterschiedlich darauf antworten. Auf
Wind reagieren sie, indem sie einen Teil
ihrer Ressourcen (30-40%) zur Verfestigung
ihrer Stangel und Blatter verwenden.
Wenn Pflanzen »schmecken« kénnen,
wer an ihnen knabbert, und wahrnehmen,
dass Nachbarpflanzen Warnsignale und
Duftstoffe aussenden, mussten sie ein
Riech- und Geschmacksorgan besitzen. Die
»Kommunikation mit Duftstoffen« wird
uber elektrische Reize weitergeleitet, die in
den Blédttern gemessen werden kénnen.
Die Kommunikationsfahigkeit von Wild-
oder Kulturpflanzen unterscheidet sich
erheblich. Wildpflanzen besitzen eine
»grofies Vokabular« im Gegensatz zu ge-
zichteten Pflanzen. Nutzpflanzen wurden

auf hohe Ertriage geziichtet. Bei Baumwoll-
pflanzen wurde festgestellt, dass wilde
Pflanzen 10-mal mehr Duftstoffe aufwei-
sen als die gezlichteten. Daraus ergibt sich
fiir Bestauber wie die Honigbiene das
Problem, dass sie die Pflanzen nicht mehr
gut riechen kénnen, da Duftstoffe fehlen,
und auflerdem, dass bei Hybrid- und gen-
technisch veranderten Pflanzen der Pollen
nicht so wertvoll oder sogar vergiftet ist,
was sich auf das Immunsystem der Bie-
nenbrut und die Gesundheit der Bestauber
negativ auswirken kann.

Konventionelle Getreide- und Maisfelder
duften auch deshalb nicht, weil keine Un-
tersaaten, keine Wildkrauter wie Mohn,
Kornblume, Kamille, Hederich blithen. Fur
die Bienen und andere Insekten bedeuten
diese »grinen Wisten« eine Katastrophe.

Bis heute ist nicht bekannt, wie Pflanzen
riechen kénnen. Es gibt Apparaturen, die
bei Verletzungen die Duftstoffe messen
konnen. Bei Verletzungsbeginn dndert das
Blatt sein elektrisches Potenzial. Es kommt
zu einer Depolarisationswelle. Die Wir-
kung ist wie ein Stromausfall in den Pflan-
zenzellen und hat einen Betdubungseffekt.

Aufgrund dieser Erkenntnisse stellt sich
die Frage, ob Pflanzen Schmerzen empfin-
den? Sie haben weder eine Seele noch ein
Gehirn, in dem die Schmerzverarbeitung
stattfindet. Aber es gibt sehr schnelle Re-
aktionen auf der Zellebene. Hier kommt es
zu elektrophysiologischen Veranderungen.
Es existieren irgendwelche Verbindungen
zum Stoffwechsel der Pflanze, die dann
neue chemische Verbindungen herstellt.
Daraus ergibt sich: Pflanzen kénnen
agieren und interagieren! Ob sie aber
Schmerzen empfinden, wissen wir trotz-
dem nicht.

Locken und Tauschen

Weitere Versuche, wie Pflanzen kommuni-
zieren, wurden mit Akazien gemacht. In
deren Dornen wohnen Ameisen. Ahnlich
wie die Limabohne produzieren Akazien
an ihren Blattrandern Nektar, um Ameisen
anzulocken. Diese schiitzen die Pflanze vor
ihren Fressfeinden. Aber nicht nur diese
spezielle Gabe hat die Akazie entwickelt.
Damit sie verschiedene Arten zu ihrem
Schutz als Bodyguard anlocken kann,
bietet sie den jeweiligen Ameisen unter-
schiedliche Nektararten. Die Pflanze
produziert deshalb sogar rohrzuckerfreien
Nektar, den nur bestimmte Ameisenarten
verdauen konnen.

Die von Raupen angegriffenen Tomaten
konnen sich ebenfalls wehren: Sie senden
einen Duftstoff (Methyljasmonat) aus und
warnen so ihre Nachbarpflanzen.

Alle Pflanzen leben innerhalb einer viel-
schichtigen Duftwolke. Bei Gefahr fiir eine
Pflanze kommt ein neuer Duftstoff hinzu,
den die Nachbarpflanzen »richtig deuten«
konnen und sodann beginnen, ihrerseits
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Abwehrstoffe zu produzieren, um sie fiir
die Fressfeinde ungenief3bar zu machen.

Im Ergebnis bedeutet das, dass Pflanzen-
kommunikation eine hochdifferenzierte
Auseinandersetzung mit der gesamten
Umwelt darstellt. Menschen und Tiere
haben spezifische Organe, die fiir ihre Exis-
tenz lebenswichtig sind. Pflanzen dagegen
haben keine spezifischen Organe. Die
Fahigkeiten sind in der gesamten Pflanze
verteilt. Wird eine Pflanze abgefressen,
kann sie sich erneuern. Menschen und
Tiere benétigen ihre Vollstandigkeit, ihre
Extremitéten und ihre Organe. Anders die
Pflanzen: Sie besitzen die Fahigkeit, dass
sie geteilt, abgeschnitten, abgefressen
werden und doch wieder austreiben, weil
in der gesamten Pflanze Zentral- und Kom-
mandostellen vorliegen, die ihr Weiter-
leben ermoglichen.

Es gibt noch viele weitere Beispiele, wie
Pflanzen interagieren und kommunizieren.
Sie reden miteinander und sie erkennen
ihre eigene Verwandtschaft und verhalten
sich zu ihresgleichen meist vollkommen
anders als gegentiiber fremden Organismen.

Viele haben Tricks entwickelt, damit all
ihre Bliiten moglichst vollstandig bestaubt
werden. Denken wir an die Ragwurzarten
aus der Familie der Orchideen: Zahlreiche
Arten tragen Namen wie Fliegenragwurz,
Hummelragwurz, Spinnenragwurz, Droh-
nenragwurz etc. Im Laufe der Evolution hat
diese Gattung eine Blitenform und Bliiten-
farbe entwickelt, die aussieht wie das
Weibchen von Hummeln, Fliegen oder
Grabwespenarten. Die List und Tiicke
dieser Orchideen beinhaltet zudem, dass
sie den Duft von Sexuallockstoffen ver-
stromen, der dem der weiblichen Insekten
dhnelt. Von Farbe, Form und Duft ange-
zogen, konnen die Mannchen nicht wider-
stehen und fliegen von Bliite zu Bliite in
dem Glauben, sie wiirden ein Weibchen
begatten. Tatséchlich tragen sie auf diese
Weise Pollen von einer Pflanze zur anderen
und fordern den Bestand der Pflanzen.

Es stellt sich natiirlich die Frage: Wie ge-
lingt es Orchideen oder anderen Pflanzen,
dass sie Sexuallockstoffe erzeugen, die mit
denen der Insektenweibchen nahezu iden-
tisch sind? Die Tauschungen, Lockungen
und Verfihrungen von Pflanzen scheinen
also weitaus umfangreicher zu sein, als
bislang bekannt ist.

Wir erkennen: Pflanzen haben phantas-
tische Eigenschaften, ihre Funktionen sind
nicht an bestimmte Organe gebunden und
sie treffen je nach Situation Entscheidun-
gen — obwohl sie kein Gehirn besitzen.

Im néchsten Beitrag geht es um die Kom-
munikation im Boden und welche Sinne
Pflanzen in der Abgrenzung oder im
Erkennen verwandtschaftlicher Beziehun-
gen anwenden. Ulrike Windsperger
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Gezielte Pflanzenwahl

Auf kleinen Flachen kann ein Schnecken-
zaun Schutz bieten — doch was tun im Blu-
mengarten, in gemulchten, pflegeleichten
Garten, bei naturnaher Gestaltung oder
am Rande von Waldern und Wiesen? Fang-
oder Lockpflanzen kénnen keine Losung
sein, denn im Nebeneffekt locken sie (wie
auch Bierfallen) immer mehr Tiere herbei.
Eine einfache Lésung bietet die genaue
Beobachtung der Natur. Schnecken sind
Feinschmecker. Sie wahlen genau aus, was
ihnen bekommt, und fressen langst nicht
alles. Besondere Vorlieben entwickeln sie
zum Beispiel fiir Studentenblumen (Tage-
tes), Sonnenblumen und Sonnenhut (Rud-
beckia). Unter den zahlreichen Sommer-
blumen, Stauden, Krautern und Gemiisen
gibt es jedoch viele, die nicht zu den Lieb-
lingsspeisen der Schnecken gehoren.
Wahlt man Pflanzen, um die sie einen
grofien Bogen machen, erledigt sich das
Problem von selbst. Verzichten Sie daher
auf die bekannten Fressopfer der Schne-
cken, tauschen Sie diese Pflanzen aus —
und Ihr Garten wird zwar etwas anders,
aber nicht weniger prachtig aussehen.
Statt Studentenblumen (Tagetes) bieten
zum Beispiel Schneeflockenblumen (Baco-
pa, Sutera), Balsaminen, Nelken, Pelargo-
nien oder Schmuckkorbchen (Cosmos) her-
vorragende Alternativen, denn alle blithen
uppig und lange. Wenig Pflege brauchen

Tagetes gehoren zur
Lieblingsnahrung der
Schnecken und wirken
wie ein Lockmittel.

zudem Knollen-
begonien und Eis-
begonien (Begonia
semperflorens), die
von Mai bis zum
Frostinrosa,
weifien oder roten
Farben blithen. Auch
Astilben und Storch-
schnébel (Geranium)
sind attraktive Blick-
fange sogar im Schatten, wo sich die
Schnecken gerne aufhalten. Wahrend
andere Geholze selten unter Schnecken
leiden, gibt es bei Hortensien Unterschiede:
die Garten-Hortensie (Hydrangea macro-
phylla) schmeckt den Nacktschnecken gar
nicht, aber tiber die Ball-Hortensie (H. arbo-
rescens) fallen sie her.

GrofRes Angebot
Schnecken konnen sehr argerlich sein,
aber sie sind nicht die alles bedrohende
Gefahr, denn fast 2/3 aller Stauden und
Sommerblumen bleiben von Schnecken
weitgehend unbehelligt, ebenso die meis-
ten Krauter, aber nur wenige der gemaste-
ten Gemiise (z.B. Tomaten, Lauch). Fiir alle,
die den gefrafigen Kriechern aus dem We-
ge gehen wollen, gibt es im Staudenhandel
(z.B. von Fourné-Stauden, Gaissmayet,
Staudenkontor u.a.) entsprechende Pro-
gramme, die sonnenliebende oder schat-
tenliebende Arten umfassen, wie Storch-
schnabel (Geranium), Golderdbeere (Wald-
steinia), Japansegge (Hakonechloa), Riesen-
steinbrech (Saxifraga), Sterndolde (Astran-
tia), Akelei (Aquilegia), Schaumbliite (Tia-
rella), Wurmfarn (Dryopteris), Fingerhut
(Digitalis), Prachtspiere (Astilbe), Herbst-
anemone (Anemone hupehensis).

Zum Selber-Aussaen gibt es im Garten-
fachhandel (z.B. von Sperli, Kiepenkerl)
auch einjahrige Sommerblumen-Mischun-
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Im Ziergarten auf natirliche Weise vorbeugen
mit Pflanzen, die Schnecken nicht schmecken

Schneckenprobleme?
Halb so schlimm!

Kein anderer Schadling verursacht im Garten groRere
Schaden als die Vielzahl der Schnecken. Trotz aller Abwehr-
mafRnahmen vom Schneckenkorn bis zu nachtlichen
Sammelaktionen vergroRert sich ihre Zahl offenbar
unaufhorlich. In nassen Jahren nimmt die Plage horrende
AusmalRe an und ein Ende ist langst nicht abzusehen -

im Gegenteil, denn die Tiere vermehren sich enorm.

Bildreihe rechts oben, von links:
Schmuckkorbchen (Cosmos), Wolfsmilch und
Storchschnabel gehdren zu den Blumen, die
weniger durch Schnecken gefahrdet sind.

gen, die eine Auswahl von leicht gedeihen-
den, blithwilligen Sommerblumen ent-
halten, um die Schnecken einen Bogen
machen.

Die Pflanzenliste (rechte Seite) entstand
aufgrund meiner langjahrigen Beobach-
tungen in naturgemaf bepflanzten Garten
auf sandigem Boden. Sie wurde von mir
abgeglichen mit Erfahrungen zahlreicher
Freizeitgartner im Internet, die unter ganz-
lich anderen Bedingungen entstanden.
Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Auch konnen auf anderen
Boden weitere Schneckenarten aktiv sein.
Es empfiehlt sich deshalb, auch eigene
Erfahrungen zu sammeln und zu nutzen.
Siegfried Stein

£
a

Funkien werden durch Schneckenfra unansehn-
lich. Doch manche Sorten sind unempfindlicher.

Literatur-Empfehlung

aus dem Obst- und Gartenbauverlag
Pflanzen, die Schnecken mégen oder meiden, von
Susanne Sailer, Bestell-Nr. 499094, , € 14,90

Der schneckenfeste Garten, von Wolfram Franke,
Bestell-Nr. 2105, € 12,99

Herzog-Heinrich-Stralke 21- 80336 Miinchen

Telefon (089) 54 43 05-14/15 - Fax (089) 54 43 05 41
bestellung@gartenbauvereine.org

www.gartenratgeber.de/shop




Zwiebelblumen:

Alpenveilchen (Cyclamen persicum)
Anemonen (Anemone coronaria)
Gliicksklee, Sauerklee (Oxalis deppei)
Laucharten (Allium karataviense u.a.)
Montbretien (Crocosmia crocosmiiflora)

Sommerblumen

Balsaminen (Impatiens balsamina)
Bartfaden (Penstemon-Hybriden)
Begonien, Drachenfliigel- 'Dragon Wing'
Blaudolde (Didiscus caerulea)
Duftsteinrich (Lobularia maritima)
Edellieschen (Neuguinea-Impatiens)
Eisbegonien (Begonia semperflorens)
Elfenspiegel (Diascia rigescens)
FleiBiges Lieschen (Impatiens walleriana)
Gartennelken (Dianthus caryophyllus,
Dianthus chinensis u.a.)

Geranien (Pelargonium-Hybr.)

Gilia (Gilia capitata)

Goldfieber, Zweizahn (Bidens ferulifolia)
Goldmohn (Eschscholzia californica)
Immortelle (Rhodanthe)

Jungfer im Griinen (Nigella damascena)
Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus,

T. peregrinum)

Mannertreu (Lobelia erinus)
Mutterkraut (Chrysanthemum
parthenium)

Papierblume (Xeranthemum annuum)
Portulakréschen (Portulaca rosea)
Schmuckkorbchen (Cosmos bipinnatus,
C. sulphureus)

Schneeflockenblume (Sutera diffusa
syn. Bacopa)

Schéterich (Erysimum x allionii)
Silberblatt (Senecio cineraria)
Sonnenfliigel (Helipterum roseum)

Stauden

Akelei (Aquilegia caerulea)

Alpenaster (Aster alpinus)

Astilbe (Astilbe arendsii, A. chinensis)
Ballonblume (Platycodon grandiflora)
Bergenie (Bergenia cordifolia)

Bleiwurz (Ceratostigma plumbaginoides)
Christrose (Helleborus niger)

Currykraut (Helichrysum italicum)

Wenig schneckengefihrdete Zierpflanzen

Zweijahrige Frithjahrsblumen:
Bartnelken (Dianthus barbatus)
Goldlack (Cheiranthus cheiri)
Hornveilchen (Viola cornuta)
Stiefmutterchen (Viola x wittrockiana)

Dost (Origanum laevigatum, O. vulgare)
Eberraute (Artemisia abrotanum)
Edelweil (Leontopodium alpinum)
Ehrenpreis (Veronica- und Veronicastrum-
Arten)

Elfenblume (Epimedium)

Farne, alle

Federmohn (Macleaya cordata)
Federnelke (Dianthus plumarius)
Felberich (Lysimachia clethroides, L. num-
mularia u. L. punctata)

Fenchel (Foeniculum vulgare)
Fettblatt (Sedum floriferum 'Weihen-
stephaner Gold')

Fetthenne (Sedum x telephium)
Fingerkraut (Potentilla-Arten)
Flockenblume, Gelbe (Centaurea
macrocephala)

Frauenmantel (Alchemilla mollis)
Gamander (Teucrium chamaedrys)
Gedenkemein (Omphalodes verna)
GeiRbart (Aruncus dioicus)
Gelenkblume (Physostegia virginiana)
Glockenblumen (Campanula porten-
schlagiana, C. poscharskyana)
Golderdbeere (Waldsteinia ternata,
W. geoides)

Goldgarbe (Achillea filipendulina)
Goldnessel (Lamiastrum galeobdolon)
Goldrute (Solidago canadensis)
Graser, z. B. Segge (Carex morrowii)
Hauswurz (Sempervivum tectorum
u.a.Arten)

Heidenelke (Dianthus deltoides)
Heiligenkraut (Santolina chamae-
cyparissus)

Hornkraut (Cerastium biebersteinii)
Immergriin (Vinca minor)
Jakobsleiter (Polemonium caeruleum)
Johanniskraut (Hypericum, alle Arten und
Sorten)

Kreuzkraut (Ligularia przewalskii)
Lavendel (Lavandula angustifolia)
Lobelia (Lobelia siphilitica, Lobelia-
Speciosa-Hybriden)

Lungenkraut (Pulmonaria officinalis)
Mé&dchenauge (Coreopsis verticillata)
Madesif (Filipendula ulmaria)
Maigléckchen (Convallaria majalis)
Mauerpfeffer (Sedum album, S. spurium,
S. floriferum)

Moschusmalve (Malva moschata)
Nachtkerze (Oenothera missouriensis)
Nelken (alle Dianthus-Arten)
Perovskie (Perovskia abrotanoides)

Pfingstrose (Paeonia lactiflora)

Phlox (Phlox paniculata u.a.)
Polarmargerite (Arctanthemum arcticum)
Porzellanbliimchen (Saxifraga umbrosa)
Purpurglockchen (Heuchera, alle Arten
und Sorten)

Romische Kamille (Chamaemelum nobile)
Rosenprimel (Primula rosea)

Schafgarbe (Achillea millefolium)
Schaublatt (Rodgersia podophylia)
Schaumbliite (Tiarella cordifolia)
Scheinmohn (Meconopsis betonicifolia
und M. cambrica)

Schlangenkopf (Chelone obliqua)
Schleierkraut (Gypsophila repens u. a.)
Schleifenblume (Iberis spec.)
Schnittlauch (Allium schoenoprasum u.a.)
Silberkerze (Cimicifuga racemosa)
Sonnenbraut (Helenium-Hybr.)
Sonnenrdschen (Helianthemum-Hybriden)
Spierstaude (Spiraea-Arten)

Spornblume (Centranthus ruber)
Staudenwicke (Lathyrus latifolius)
Steinbrech (Saxifraga x arendsii u. a.
Arten)

Steinsame (Lithospermum officinale

syn. Lithodora)

Sterndolde (Astrantia major)

Sternmoos (Sagina subulata)
Storchschnabel (Geranium macrorrhizum,
G. x magnificum, alle Arten und Sorten)
Teppich-Flammenblume (Phlox douglasii
und P. subulata)

Thymian (Thymus-Arten)

Tranendes Herz (Dicentra spectabilis,

D. eximia, D. flexuosa)

WaldgeiRbart (Aruncus silvester)
Waldrebe (Clematis-Arten)

Weinraute (Artemisia dracunculus)
Wiesenknoterich (Bistorta affinis)
Wolfsmilch (Euphorbia, alle Arten)

Ysop (Hyssopus vulgaris)

Yucca, Palmlilie (Yucca filamentosa)
Ziergraser (alle, wie z.B. Bambus, China-
schilf, Schwingel, Pampasgras, Lampen-
putzergras, Seggen, Marbel u.a.)

Ziest (Stachys grandiflora, St. byzantina)

Schneckentolerante Funkien-Sorten
(Hosta):

'‘Big Daddy', 'Blue Angel’,'Blue Mouse Ears’,
'Hadspen Blue', 'Krossa Regal', 'Sum and
Substance', 'Sun Power', Thunderbolt',
'Ussuri', 'Wide Brim'
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»April, April, der weif3 nicht was er will« —
so lautet eine Redensart, die wohl jeder
kennt. »Weihnachten im Klee - Ostern im
Schnee« prophezeit eine andere Bauern-
regel. Letztes Jahr hatten wir mild-warmes
Wetter, dann weif3e Ostern — mit der Folge,
dass ein Grofsteil der Bliiten in unseren
Garten erfror. Ganz egal, wie es wird: Wir
feiern dieses Jahr am 1. April das Osterfest,
und dabei wird mancher wohl auch »in
den April geschickt«.

Fur die Osterdeko sind Eier von Hihnern,
Wachteln und Gansen schone, natiirliche
Bestandteile, aber nur erstere sind einfach
zu beschaffen.

Ganz natiirlich: Glas mit Eiern

An Material werden fiir die schlichte und
nattiirliche Osterdekoration nur eine Glas-
vase, Gestriipp von Muhlenbeckia oder
Waldrebe, Palmweide, ausgeblasene Wach-
teleier und ein Hiithnerei sowie ein Schne-
ckenhaus benétigt. Das Band um die Vase,
eine Wollschnur, ergénzt die nattrlichen
Zutaten farblich.

Zunachst legt man das Gestriipp in die
Vase und steckt Zweige der Palmweide
ein. Auf die Oberfldche legt man die ver-
schiedenen Eier und das Schneckenhaus.
Zum Schluss wird eine pastellfarbene
Wollschnur um das Glas geknotet.

Eiervase mit Christrosenbliiten
im Zweigekranzchen

Die Eier-Vase beinhaltet Bliten der Christ-
rose, die darin mit Wasser versorgt wer-
den. Halt und Stiitze bekommt das Ei durch
ein Kranzchen, das innen mit Moos ausge-
legt ist.

An Materialien wird ein Teller benotigt,
der den Tisch vor Nésse und Unrat schiitzt.
Mehrere Zweige vom Hartriegel oder an-
deren Strauchern werden zu einem klei-
nen Kranzchen gewunden, bis eine stabile
Form entsteht. Das Kranzchen mit Ge-
striipp (z. B. Mithlenbeckia) ummanteln
und kleine Palmkatzchen-Zweige einste-
cken. Mittig sorgt ein Moosbett fiir den
richtigen Halt, damit das mit Wasser ge-
fullte grofie Hithner- oder Ganseei nicht
umfallen kann. Hierbei kann man sich das
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Frohe Ostern —
mit vielen Eiern

Im Osterkorb diirfen hart gekochte
und bunt gefarbte Eier neben anderen
Speisen nicht fehlen. In katholischen
Gemeinden werden sie im Oster-
gottesdienst geweiht.

anstrengende Aus-
blasen sparen, denn
das Ei wird an der
Spitze angeschlagen
und ausgeschiittelt.
Anschliefdend
wascht man es vor-
sichtig unter kaltem
Wasser kurz aus, da-
mit die Eierschalen-
haut nicht zerstort
wird und das Ei
wasserdicht bleibt.
Rita Santl

BAYERISCHES
FERNSEHEN

B beet &

Gartensendungen im
Bayerischen Fernsehen
Querbeet

Montag, 9.4.,19 Uhr

Saatgut reinigen und vorbereiten, Saatbander

basteln, Beerenstraucher vermehren, Erntever-
friiher (Folientunnel, Frithbeet und Co.), Besuch
im Sortenerhaltungsgarten

Montag, 23.4.,19 Uhr
Kiibelpflanzenpflege im Friihjahr, Rosen

schneiden, Dufte Veilchen, Pflanzen des Jahres,
Schlosspark Egeskov in Danemark
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Aus dem Garten in die Kuche
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Vegetarische Brotaufstriche selbst gemacht

Herzhaft pikant, mild cremig, exotisch gewtirzt und nattirlich auch in siifien Varian-
ten, als Marmeladen und Gelees — so konnen Brotaufstriche schmecken und sind eine
schmackhafte Abwechslung zu Wurst und Fleisch. Selbstgemachte Brotaufstriche
sind aufierdem eine gesunde Alternative zu Fertigprodukten und lassen sich mit
wenigen Mitteln in kurzer Zeit herstellen. Als Basis fiir Brotaufstriche eignen sich
Butter, Kése, Quark, Tofu, Niisse, Gemiise, Obst und Hiilsenfriichte.

Butter ist eine gute Grundlage fiir verschiedenste Brotaufstriche. Sie sollte frisch
sein und lasst sich am besten verarbeiten, wenn sie Zimmertemperatur hat. Auf-
striche, die als Grundzutat Butter haben, eignen sich auch zum Verfeinern von
Grillgerichten, zu Suppen, Sofien oder Pellkartoffeln, wie zum Beispiel Parmesan-,
Krauter- und Knoblauchbutter. Andere Milchprodukte wie Quark, Frischkése, Ricotta
und Mascarpone ergeben besonders streichfahige und cremige Aufstriche.

Tofu ist nahezu geschmacksneutral und lasst sich in vielen Geschmacksrichtungen
variieren.

Gemiise gibt farbliche Akzente und ist frisch aufierdem ein Lieferant fiir Vitamine
und Mineralstoffe. Hiilsenfriichte, Avocado, Zucchini, Paprika, Rote Bete oder Blau-
kraut ergeben unter anderem mit gekochtem Ei oder starkehaltigen Zutaten, wie
gekochten Kartoffeln, Stifskartoffeln oder Maronen, aber auch solo raffinierte Brot-
belage. Fiir Frischkdseaufstriche sind roh geraspelte oder klein gewtirfelte Gemiise
wie Paprika, Gelbe Riiben oder Radieschen eine gesunde Aufwertung.

Obst bringt ebenfalls Farbe auf den Friihstiickstisch und kann frisch oder auch in
getrockneter Form (noch geschmacksintensiver als mit frischen Friichten) zu einem
Aufstrich verarbeitet werden. Hillsenfriichte wie rote und weifie Bohnen, Linsen oder
Erbsen sind die Grundlage von sehr herzhaften Brotaufstrichen, miissen aber vorher
gut durchgegart werden. Eine schnelle Alternative sind Hiilsenfriichte aus der Dose.

Niisse wie Mandeln, Hasel- und Erdnuisse lassen sich zu feinem Mus verarbeiten,
allerdings benédtigt man dafiir eine leistungsstarke Kiichenmaschine.

Bianca Wissel

Herstellung
und Aufbewahrung

Zur Herstellung und Aufbewahrung
der selbstgemachten Brotaufstriche
gibt es einige Punkte zu beachten:

+ Man sollte grundsatzlich nur ganz
frische Zutaten verwenden.

« Schraubglaser oder Kunststoffdosen
mit fest schlieBenden Deckeln miis-
sen, wie auch bei der Marmeladen-
herstellung, vorher heif8 ausgespiilt
werden.

« Aufstriche immer kiihl aufbewahren,
am besten im Kuihlschrank; die Halt-
barkeitsdauer variiert sehr nach den
verwendeten Zutaten.

- Fiir manche Aufstriche eignet sich
auch das Einfrieren. Wenn sie Milch-
produkte, frisches Obst oder Gemiise
enthalten, sind sie dafiir allerdings
ungeeignet.

- Wie insgesamt bei einer guten Vor-
ratshaltung ist die Beschriftung der
GefaBe mit Inhalt und Herstellungs-
datum sinnvoll.

« Angebrochene Glaser immer rasch
verbrauchen, Entnahme nur mit
sauberem Besteck!

« Durch die Verwendung verschiedens-
ter Brotsorten fiir die Aufstriche lasst
sich die Geschmacksvielfalt zusatzlich
erweitern.
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Bunter Paprika-Aufstrich

Zubereitung

Quark, Frischkdse und Saure Sahne glatt
riihren. Gewlirze zugeben. Friihlingszwie-
beln ebenfalls unterrtihren. Die Paprika-
schoten waschen, putzen, sehr fein wiirfeln
und zu der Masse hinzuftigen. Nochmal
abschmecken und sofort servieren.

Zutaten

100 g Quark, 100 g Frischkase,

1-2 EL Saure Sahne/Schmand,

Salz, Pfeffer,1 EL Paprika edelsiiR,
1TL Zitronensaft,

2-3 EL Friihlingszwiebeln,

je eine kleine griine, gelbe und rote
Paprikaschote

Handkase mit Schmand

Zubereitung

Den Handkdse wiirfeln. Gurken, Zwiebel
und Apfel fein wiirfeln. Marinade aus Essig,
Ol, Schmand, Joghurt herstellen und mit
den librigen Zutaten vermischen. Mit Salz,
Pfeffer und Kiimmel abschmecken.

Im Kiihlschrank durchziehen lassen.

Zutaten

400 g Handkase

8-10 kleine Gewdirzgurken

1 groRe Zwiebel

2 sauerliche Apfel (geschélt)
2-3 EL Essig

2 EL Salatol

/2 Becher Schmand

150 g Joghurt

Salz, Pfeffer, Kimmel

Avocado-Aufstrich

Zubereitung

Zwiebel und Knoblauch schdlen und fein
wiirfeln. Die Krduter fein schneiden. Die
Avocados halbieren, den Kern entfernen,
das Fruchtfleisch mit einem Loffel heraus-
lésen, mit Zitronensaft betrdufeln und mit
einem Mixstab fein piirieren. Alle Zutaten
verriihren, mit Salz und Pfeffer abschme-
cken.

Passt gut zu hellen Brotsorten.

Zutaten

1 kleine Zwiebel, 1 Knoblauchzehe,

2-3 EL frische Krauter (Petersilie, Schnitt-
lauch etc.), 2 reife Avocado,

1-2 TL Zitronensaft, Salz, Pfeffer

Parmesanbutter

Zubereitung

Butter schaumig riihren. Parmesan und
Wein zugeben, gut verriihren und mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Die Kresse mit
einer Schere abschneiden, in ein Sieb geben,
kurz iiberbrausen, abtropfen lassen und
fein hacken. Die Kresse tiber die Parmesan-
creme streuen.

Zutaten

150 g weiche Butter, 150 g Parmesan (fein
gerieben), 2 EL WeiBwein, Salz, Pfeffer,

1 Kastchen Kresse

Aprikosencreme

Zubereitung

Die Aprikosen kurz in heifSem Wasser
abwaschen, klein schneiden und mit dem
Saft in einen Topf geben. Bei schwacher
Hitze ca. 20 Minuten kécheln lassen, bis die
Fliissigkeit fast verdampft ist. Aprikosen-
masse mit dem Zitronensaft und dem
Honig fein piirieren und

auskiihlen lassen.

Die Fruchtmasse

istim Kiihl-

schrank ca.

1 Woche haltbar.

Schmeckt gut zu

Semmeln und Weif3-

brot, bestreut mit den

Pistazien.
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Maronen-
aufstrich

Zubereitung

Die Esskastanien in einem Mixer plirieren.
Die restlichen Zutaten zugeben und kurz
weiter mixen.

Der Aufstrich ist ca. 1 Woche im Kiihlschrank
haltbar. Dazu schmeckt ein scduerlicher
Fruchtaufstrich.

Zutaten

200 g Maronen (geschalt und vorgegart)
2 EL weiche Butter

2 EL Puderzucker (oder Honig)

1 EL Zitronensaft

etwas Vanillemark

O

Kochkase - eine Variante

Zubereitung

Die Butter schmelzen. Quark, Schmelzkdse,
Handkdse und Milch in einen Topf geben
und unter stindigem Riihren ebenfalls
schmelzen. Die Butter zugeben. Das Natron
unterriihren. Die Masse einmal aufkochen,
abktihlen lassen, wiirzen und servieren.

O

Zutaten

250 g Butter, 250 g Magerquark,
ca.100 g Schmelzkase, 150 g Handkase,
etwas Milch,1TL Natron, Pfeffer,
evtl.1TL ganzer Kimmel

Zutaten
200 g getrocknete, ungeschwefelte
Aprikosen, ¥a | Apfel- oder Quitten-
saft (ungesiifRt), 1 EL Zitronensaft,
1 EL Honig, 1-2 EL ungesalzene Pistazien
(fein gehackt)




Bei uns in Franken bildet der Breitblattrige
Rohrkolben (Typha latifolia) recht grof3e
Bestande. Er wachst an Teichufern, Kana-
len, Simpfen und Bachliufen. Die ideale
Wassertiefe betragt s5o-100 cm. Tiefer
allerdings reichen seine Wurzeln nicht.

Der Verbreitungsdrang seines Rhizoms
ist im Flachwasser ungebremst - in einem
Naturtiimpel, ohne Folie, kaum besiegbar.
Seine Samen fliegen im Winter bei scho-
nem Wetter so weit wie jene des Lowen-
zahns. Trifft er dort auf feuchten Boden,
dann hat man ihn!

Und so kam auch ich zum Rohrkolben in
meinem Naturtiimpel. In einem kleineren
Teich breitete er sich so stark aus, dass an-
dere, gekaufte Zierpflanzen dieser Konkur-
renz bald nicht mehr standhielten und
sich bis auf den Froschloffel verabschiede-
ten. Der Blick auf die Wasseroberfldche
war kaum noch moglich.

Wer im Gartenteich aktiv Rohrkolben
ansiedeln mochte, der sollte es besser mit
schwachwiichsigen Arten wie Typha mini-
ma mit 60 cm oder Typha laxmannii mit
100 cm Wuchshoéhe versuchen.

Kaum zu bandigen

Also begann der mithsame Versuch, mit
dem Spaten diese Gewachse wieder los-
zuwerden. Allerdings versank ich bei der
Aktion immer mehr mit einem Stiefel im
Schlamm, wahrend ich versuchte, mit dem
anderen Fuf? Druck auf den Spaten auszu-
uben. Logisch, dass ich ohne Hilfe kaum
noch aus dem Wasser gekommen ware.
Die Rohrkolben hingegen waren standhaft
geblieben.

Dann kamen zwei Graskarpfen zum Ein-
satz, in der Hoffnung, dass sie auch Rohr-
kolben moégen. Zwei Graskarpfen — wie
lacherlich war das denn? Zwanzig Karpfen
hatten vielleicht etwas ausrichten konnen,
dann hatte ich aber durch ihre Ausschei-
dungen vor lauter Algen das Wasser auch
nicht mehr gesehen.

Kulinarische Losung

Was bleibt einem da noch tibrig? — Selber
essen! Und das ist bis heute die beste Ent-
scheidung. Ist das Wasser sauber, unbe-
lastet von Phosphaten und Nitrat, dann ist
das Pflanzmaterial fiir einen Geschmacks-
test geeignet. Und der hat sogar mich um-
gehauen.

Geerntet wird von April bis Mai, wenn
die Pflanzen eine Linge von 50-70 cm
haben: Man reif$t mit einem kraftigen
Ruck den Schaft der Blatter aus der Basis.
Er sieht aus wie ein grofser Lauch mit
schonem, weifsem Kern. Dieser Schaft ist
zart, saftig und enthalt ein Gel, &hnlich
der Aloe Vera.

Ein beherzter Biss in dieses
tolle Gemiise erinnert stark an
Gurke und vielleicht ein wenig
an junge, kleine Zucchini: sehr,
sehr lecker, kann ich nur sagen!
Frisch, also roh, passt er in jeden
Salat. Man kann ihn auch kurz
diinsten und mit einer Sof3e wie
Spargel warm anrichten. Ver-
wendet wird ausschlief3lich der
weifde Kern.

Rohrkolben werden in der
Volksmedizin als adstringie-

Garten/Landschaft/Natur

Nur bei sauberem Wasser ernten:

Schmackhafter
Wucherer im Teich

Sehe ich in der Ferne die schmalen, blaugriinen, tiber
150 cm hohen Blatter des Rohrkolbens mit seinen
braunen Schloten oder »Lampenputzern«, weifs ich:
Dort finde ich Wasser.

rend, beruhigend, blutstillend, harntrei-
bend, kithlend, menstruationsférdernd
und wundheilend beschrieben. Hierfiir
kommen Rhizome, Blatter, Bliiten und
Samen zum Einsatz.

Jetzt fragt man sich nur, warum ihn bis
heute kaum jemand in der Kiiche verwen-
det? Rohrkolben sind Starkzehrer und
nehmen mit den Néahrstoffen auch alle
Schadstoffe aus dem Wasser auf. Belastete
Pflanzen sind daher nicht zum Verzehr
geeignet! Man muss bei der Ernte unbe-
dingt auf einen sauberen Standort achten.

Die Rohrkolben gehéren heute zu den
Biomasselieferanten. Sie werden fiir Reet-
dacher und zum Flechten verwendet. Sie
sind eine Zierde fiir unsere Natur und ich
freue mich, wenn ich sie an Seeufern mit
den schonen, braunen Schloten bewundern
kann.

Eine reiche Ernte wiinscht Thnen
Thre Barbara Krasemann
www.baerbels-garten.de
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Ein hochrangiges Treffen gab es mit der
»Blirgerallianz Bayern« im Bayerischen
Staatsministerium fiir Bildung und
Kultus, Wissenschaft und Kunst mit
Staatssekretar Bernd Sibler.
Uber eineinhalb Stunden lang nahm sich

Blirgerallianz tiber die ehrenamtlichen Leis-
tungen der Verbande zu diskutieren. Bernd Sibler machte
dabei deutlich, wie wichtig dieses Engagement fiir unsere
Gesellschaft ist: »Sie geben unseren Blirgern Identitdt und zeigen,
dass Tradition und Fortschritt kein Gegensatz sind, sondern im
Gegenteil sich gegenseitig anspornen und ergdnzen.«
Fachlich im Vordergrund stand eine Tagung der »Deutschen
Gartenbau-Gesellschaft 1822« (DGG) mit der konstituierenden

Sitzung des neu gegriindeten »Fachbeirat Garten und Medizin«.

Ziel ist die Vernetzung der gartnerischen und medizinischen
Kompetenzen und der Aufbau eines sparten- und kompetenz-
ubergreifenden Netzwerkes in enger Kooperation mit Politik,
Verwaltung und Standesorganisationen, denn dem Garten mit
seiner therapeutischen Wirkung wird bisher zuwenig Aufmerk-
samkeit geschenkt. Mehr dazu unter: www.dggi822.de.

In der Miinchner Residenz wurden im Beisein von Prasident
Wolfram Vaitl von Landwirtschaftsminister Helmut Brunner die

Ubergabe der Auszeichnung »00 Genussorte Bayern« fuir den Lallinger
Winkel an Biirgermeister Robert Bauer durch Staatsminister Helmut
Brunner. Mit dabei: Prasident Wolfram Vaitl (links) und die Vorsitzende des
Lallinger Gartenbauvereins Maria Gruber.

der Politiker Zeit, um mit den Vertretern der
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Kultus-Staatssekretar Belrnd Sibler (hi, 5.v.r.) traf sich mit Mitgliedern der
»Blrgerallianz Bayern« —ein Zusammenschluss der groen Traditions-
vereine Bayerns mit liber 2,2 Mio Mitgliedern.

Der DGG-Fachbeirat »Garten und Medizin« setzt sich interdisziplinar aus
Personlichkeiten der »weiRen« und »griinen« Branche, Politik und
Medien zusammen. Insgesamt sind 20 Personen vertreten, natiirlich
auch der Landesverband mit Prasident Wolfram Vaitl.

ersten Genussorte aus dem Wettbewerb »100 Genussorte
Bayern« pramiert. 46 Orte, Stadte und Gemeinden wurden
jetzt ausgezeichnet, darunter der »Lallinger Winkel« im
Landkreis Deggendorf, u.a. auch wegen der noch vorhandenen
Streuobstwiesen. Ziel der Aktion ist es, die kulinarischen
Schatze und Traditionen Bayerns herauszustellen.

Weitere Informationen unter: www.i00Genussorte.bayern

Das Sprachrohr des Landesverbandes

Modifizierung der Gartenpfleger-Fortbildungskurse

auf Landesebene

Um die Gartenpfleger-Fortbildungskurse (GPF) noch attraktiver zu
gestalten und mehr Teilnehmer zu gewinnen, haben wir zusam-
men mit der Bayerischen Gartenakademie einige Modifizierungen
vorgenommen. Die Kursdauer wird von bisher drei auf zwei Tage
—und zwar Freitag und Samstag — verkurzt. Die Bandbreite der
fachlichen Themen sowie der Rhetorik-Teil »Vortrage vorbereiten
und halten« wird beibehalten, die einzelnen Vortrage sind z.T.

Verzogerte Auslieferung der Marz-Ausgabe

Leider gab es bei der Auslieferung der Marz-Ausgabe teilweise Probleme.
Insbesondere der PLZ-Bereich 86000-86999 war davon betroffen. Die
Ursache fiir die Verzégerungen lagen bei unserem Partner Deutsche
Post AG. Wir bitten dies vielmals zu entschuldigen. Da sich die Zusam-
menarbeit mit der Deutschen Post bisher aus unserer Sicht als gut
erwiesen hat, sind wir liberzeugt, dass diese Probleme einmalig waren
und Sie auch in Zukunft Ihren »Gartenratgeber« piinktlich erhalten.
Geplant ist, dass die jeweiligen Monatsausgaben, immer in der Woche
vor dem Monatsersten zugestellt werden.

Alle, die immer noch keinen Marz-Ratgeber erhalten haben, sollen sich
bitte beim Verlag melden. Wir senden lhnen die Ausgabe — zumindest
solange unser Vorrat reicht — natiirlich nach.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

kiirzer. Dariiber hinaus gilt kiinftig fiir beide Kurse (GPF-Std in
Weihenstephan und GPF-Nord in Veitshochheim) der gleiche
Anmeldeschluss. Die Mindesteilnehmerzahl pro Kurs ist 15.

Die Termine flir 2018 sind: 27./28.7.2018 in Weihenstephan und
14./15.9.2018 in Veitshochheim.

Friedrich Ruck verstorben

Friedrich Ruck, ehemaliger Kreisfachberater im Landkreis
Weiflenburg-Gunzenhausen, war Initiator des Dorfwett-
bewerbs in Altmiithlfranken. Wenn der Landkreis mit 11 Gold-
medaillen neben dem Hochsauerlandkreis mit den meisten
Bundessiegern glanzen kann, ist das mit sein Verdienst. Er
erkannte sofort die Chance dieses Wettbewerbes fiir »seine
Dorfer« und legte damit den Grundstein fiir diese einzigartige
Entwicklung. Um die Aktivitaten nachhaltig zu sichern, regte
er die Grindung vieler Gartenbau-, Verschonerungs- und
Heimatvereine an und legte damit die Grundlage fiir eine
permanente Fortentwicklung zahlreicher Dorfer.

Auch als er andere Aufgaben, z.B. bei der Regierung von Mittel-
franken als Fachaufsicht der Kreisfachberatung und fir den
Dorfwettbewerb tibernahm, begleitete er die Dorfer bis ins
hohe Alter mit vielen Vortragen.
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Wahl des Prasidenten und Vizeprasidenten

In diesem Jahr steht die Wahl von Prasident und Vizeprasident
des Landesverbandes gemaR den Bestimmungen der Satzung
und Wahlordnung an.

Demzufolge kénnen alle Organe des Landesverbandes und
organisatorischen Untergliederungen (Mitgliederversammlung,
Verbandsleitung, Vorstand, dem Landesverband angehdrende
ortliche Gartenbauvereine, Kreis- und Bezirksverbande) Vor-
schlage fiir geeignete Kandidaten einreichen. Als solche gelten
Personlichkeiten, die bereit und in der Lage sind, den Landes-
verband nach auRen hin bestméglich im Sinne des Satzungs-
zwecks zu vertreten.

Die Vorschldge sind in schriftlicher oder elektronischer Form mit
einer kurzen Begriindung, Lebenslauf und Lichtbild bis zum
31.5.2018 an die Geschaftsstelle zu richten.

Die Wahl von Prasident und Vizeprasident erfolgt auf der Mit-
gliederversammlung am 22. September 2018 in Rottendorf durch
die Delegierten.

Zur genaueren Information kdnnen die Satzung und die Wahl-
ordnung auf der Homepage des Landesverbandes unter
www.gartenbauvereine.org/landesverband-aufgaben-und-ziele/
satzung-des-verbandes/ eingesehen werden.

Informationsdienst 97 / Marz 2018

Der aktuelle Informationsdienst, den neben dem 1. Vorstand auch
der 2. Vorstand, Kassier und Schriftfiihrer zugesandt bekommen,
enthalt wieder eine Fiille von Themen, die die Vereinsarbeit vor
Ort bestmoglichst unterstitzen sollen.

Ein Schwerpunkt ist Streuobst. Wir stellen die neue Koordinie-
rungsstelle vor, die beim Landesverband angesiedelt ist, dazu die
neue Bilderserie und weisen nochmals auf den Wettbewerb hin.
Ein weiterer wichtiger Punkt sind die »Neuen Medien« und wie
unsere Vereine diese nutzen kénnen. Dazu kommt eine Ubersicht
der Versicherungen, die tiber den Landesverband angeboten wer-
den, und die Anderungen bei den diversen Seminaren.

Wie immer steht auf der ersten Seite das neue (und auch das
alte) Kennwort fiir den geschiitzten Bereich auf der Homepage
des Landesverbandes unter www.gartenbauvereine.org.

Gepriifter Natur- und Landschaftspfleger

Das Fortbildungszentrum Almesbach als staatliche zustandige
Stelle in Bayern bietet eine Fortbildung an zum/r »Gepriiften
Natur- und Landschaftspfleger/in«.

In dieser 17-wochigen Fortbildung geht es um praktische und
theoretische Grundlagen zu Naturschutz und Landschaftspflege,
Streuobst, dazu Offentlichkeitsarbeit und Umweltbildung.

Diese Fortbildung ist einer Meisterpriifung gleichgestellt.

Weitere Informationen unter:
www.stmelf.bayern.de/berufsbildung/berufe/oo4007/ oder
Fortbildungszentrum Almesbach, Iris Prey, Tel. (0961) 39020-54,
E-Mail iris.prey@Ifl.bayern.de. Kosten: 750 € + 250 € Priifungsgebiihr
Schriftliche Anmeldung bis spatestens 30.Juni 2018 beim Fort-
bildungszentrum fiir Landwirtschaft und Hauswirtschaft,
Almesbach 1,92637 Weiden

Impressum
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Fr ab 14 Uhr, Sa & So ab 10 Uhr

GARTENGESTALTUNG
OUTDOOR-LIVESTYLE
PFLANZENRARITATEN

NATUR & WELLNESS

www.gartentage-lindau.de

Erstes Gartensymposium am Bodensee

Das Gartensymposium findet am 3. und 4. Mai 2018 in der Neuen
Inselhalle in Lindau am Bodensee statt. Dabei geht es um die
Sensibilisierung fiir das Thema Géarten als offentliche Erlebnis-
raume und Gegenpol zum digitalen Alltag. Referenten aus vier
Landern erdrtern das Thema anhand von Impulsvortragen und
Praxisbeispielen. Abgerundet wird die Veranstaltung durch
Workshops zur Themenvertiefung, Podiumsdiskussion und am
Freitag mehrere Garten-Exkursionen in Bayern.

Weitere Informationen gibt es im Internet: gartensymposium.eu
Eine Anmeldung — spatestens bis 18. April 2018 —ist erforderlich.

Rundfahrt und Seminar: »Besuch bei urbanen Gartnern«
Géartnern in der Stadt. Dieses Thema ist wieder hoch aktuell
geworden — auch im landlichen Raum. Viele Projekte entstehen
durch das Engagement von Jungen oder Junggebliebenen. Zugleich
nutzen immer mehr Kommunen das Interesse am Gemeinschafts-
garten, um Nachbarschaftsinitiativen anzuregen.

Im Rahmen einer kleinen Rundfahrt am Mittwoch 13. Juni 2018,
werden verschiedenartige Garten-Initiativen im Raum Niirnberg/
Firth/Erlangen besucht, mit jeweils eigenen Schwerpunkten.
Veranstalter ist die Bayerische Gartenakademie, eine Anmeldung ist
zwingend erforderlich: IWG, An der Steige 15, 97209 Veitshochheim,
Tel. 0931/9801-158, E-Mail bay.gartenakademie@lwg.bayern.de

Das ausfiihrliche Programm mit weiteren Informationen gibt es im
Internet unter www.lwg.bayern.de/gartenakademie
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Allgemeine Gartenberatung

Informationsangebot fiir Freizeit-Gartner:

Veitshochheim: Gartentelefon der Gartenakademie 09 31/9 8011 47
www.lwg.bayern.de/gartenakademie

Weihenstephan: www.hswt.de/weihenstephaner-gaerten/
freizeitgartenbau.html

Das griine Lexikon: www.hortipendium.de/Portal:Freizeitgarten
Alte Obstsorten

Baumschule Baumgartner Hauptstral3e 2, 84378 Noham, Telefon
0 87 26/205, Sortenliste mit 500 Sorten gegen € 0,90 in Briefmarken,
Onlineshop auf: www.baumgartner-baumschulen.de

Brenninger Hofstarring 2, 84439 Steinkirchen, Tel. o 80 84/25 99 01,
Fax 259909, Info € 3,— (Briefmarken), www.baumschule-brenninger.de

Baumschule Johannes Schmitt HauptstraBe 10, 91099 Poxdorf,
Verkauf: Baiersdorfer Str. 22, Telefon 09133/10 49, Fax 23 92,
www.obstbaum-schmitt.de

Baumschule Wolfgang Wagner SchulstraBe 4, 91099 Poxdorf,
Telefon o0 9133/59 25, Fax 97 82, www.baumschule-wagner.de

Baumschulen

GARTEN - BAUMSCHULE
GARTENGESTALTUNG

B&aume ¢ Obstbaume
Straucher  Nadelgehdlze ® Rosen
aus eigener Anzucht

BUSEL

BAUMSCHULEN

Dorpater StraRRe 14 - 81927 Miinchen
Telefon (089) 93 17 11 - Telefax (089) 930 55 29
e-mail baumschule-boesel@t-online.de
Internet: www.baumschule-boesel.de

OBSTBAUME

www.baumschule-brenninger.de .
@ Alte Obstsorten — 300 Arten und Sorten 844';%fsst$irrllrllgr§hen
® GroBes Pflanzensortiment u. a. Wildgehdlze,

Fruchtstraucher, Beerenstraucher 9 Tel.: &30234555039 0
® Besonderheiten und Neuheiten

im Selbstbedienungsverkaufsplatz Ilgn.f‘f 3|’(00
@ Biologische Anzucht - EG kontrolliert (Briefmarken)

Abgehartet durch unser rauhes Klima

Ausflugsziel fiir Gartenliebhaber
Sonntag Schautag « 12.000m? Verkaufsfldche

BAUMSCHULE
kaul' GroBe Auswahl an Gartengehdlzen (afé

EFFELTRICH Neu- und Umgestaltung Ihres Gartens Orangerie

i i ta
;laturste:narbiltenhb “ auch S--onnetg
ogen mﬁ‘,ge:rairzr, Gérten asenanlagen. Dac. egriinung geoﬁn
wir prege : Grupp he bitte Id

91090 Effeltrich - Forchheimer Str. 7 - Tel. 09133/2637 - Mail: baumschulekaul@aol.com - www.baumschule-kaul.de

Kutter Gartencenter GmbH

BELLAN DRI.S\M I517'\‘/;.;’0;6Kempten

Kutter Gartenbau GmbH & Co. KG
Europastraf3e 2
87700 Memmingen

GARTENCENTER

www.kutter-pflanzen.de

GARTENPFLANZEN UND MEHR ...

Ay
Staudinger

.............. ... BERATUNG, PLANUNG, GARTENSERVICE

GartenBaumschule - GartenService www.staudinger-pflanzen.de
Mainbach 7 - 84339 Unterdieffurt - Tel. 087 24/3 56 — Fax 087 24/8391

Jlirgen u. Thomas

Pohl

Gartenwelten

www.wirgestaltenfreude.de
e Einzigartiges Pflanzen- [i

e Biaume & Ziergeholze

e Stauden & Straucher

e Form- & Obstgeholze

o Rosen & Kletterpflanzen
o PflanzgefaRe

e Gartenaccessoires

artenmarkt - Baumschule Pohl - info@gartenbau-pohl.de
Garten- und Landschaftsbau Pohl - Zifling-Bierl 2 - 93497 Willmering

sortiment auf 2.500 gm

. +4999718459-0

BAUMSCHUL-CENTER
Oberer Bihl 18 - 91090 Effeltrich

Telefon 09133/821 - www.baumschule-schmidtlein.de

BdB-Gartenbaumschule

-----

Forst-Baumschule
r Lehrbetrieb
eab Mitglied

PLANUNG
BERATUNG

BELLANDRISY

WORLEIN

GARTENCENTER

Woérlein Gartencenter GmbH
Baumschulweg 9

86911 DieBen

www.woerlein.de

Besonderes

Aucflugeziel fiir

Gruygpen

Fithrung: Brauerei, Kirche und Kloster

Ein Rundgang getreu unserem Motto ,Ein Erlebnis fiir Leib & Seele”.
Mehr Aldersbach geht nicht: Das Trio Bayerisches Kulturgut

Kirche, Kloster und Bier. Das Programm wird mit einem Besuch in -
unserem urigen Brausttiber! inkl. einer MaB Bier bzw. der gleichen

Menge an alkoholfreien Getranken abgerundet.
Preis pro Person € 12.- (Anmeldung erforderl.)

Anfragen und Auskunft: Brauerei Aldersbach

Tel, +49 (0) 8543 9604-0 - info@aldershacher.de flll€ISHACheEr

Pflanzen aus der Region fiir die Region

Wir sind stark in gesunden Beeren und
Fruchten, eigenen Zuchtungen, Form-
gehélzen u.v.a. mehr.

Besuchen Sie auch unseren Onlineshop
www.baumschule —plattner.de

Baumschule Plattner - Haag 4 - 94501 Aldersbach
Tel. 08547-588 - Telefax 08547-1696

BIOLOGISCHE ELEMENTVERSORGUNG

mit 18 verschiedenen nattirlichen Wirkstoffen

zugelassen fiir biologischen Landbau

Tel. +49 (0) 8252/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de

aktiviert die Bodendynamik fiir mehr Fruchtbarkeit
spart Dlinger durch stickstoffsammelnde Bakterien

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen

Bodenverbesserung

il allé Gartenflachen

ROLLRASEN




Gartenratgeber 04/2018

Bezugsquellen I 125

Diingemittel Hochbeete

Hochwirksam, Okologisch, Multil‘unlrﬁonell

ﬂoraPEI Mit bis zu 10 M kung!

Schafwolldanger Lang

www.Hobbygaertnerladen.de

Tel.: 0371/27581963 Die guten Dinge fiir den Garten.

ORGANISCH-MINERALISCHER

nattrliche Nahrung fiir jeden Rasen
wirkt sofort, brennt nicht

hilft zuverldssig gegen Moos

seit Jahren der Geheimtip unter Profis

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen

Tel. +49 (0) 8252/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de ROLLRASEN

FUCHSIEN-GARTNEREI ROSI FRIEDL
StraBbach 6, 85229 Markt Indersdorf, Tel. 081 36/55 45
www.fuchsien-friedl.de

Wir bieten ca. 2.000
Sorten Fuchsien, ca. 200
Sorten Duft-, Wild- und
Edelgeranien sowie viele
andere Pflanzenraritéiten.
Erhiltlich sind Fuchsien
vom bewurzelten Steck-
ling bis zur Grofpflanze
(2,50 m).

kein Versand!

Himmelreich

88167 Stiefenhofen

Peter Kohler Tel./Fax 08383/921601
Jungensberg 2 (Biiro) Mobil 0160/98277148
Girtnerei bei Jungensberg 19 www.gaertnerei-himmelreich.de

Gartnereiim
Inhaber

Saisonstart: Samstag 21.4.2018

Neue Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 9.30-12 und 14-17 Uhr, Sa 9-13 Uhr
Mittwoch geschlossen!

Gartenbaustoffe

@TREGEO'

www.tregeo-gmbh.de

e Rollrasen

e Rindenmulch

e unkrautfreie Erden
o Natursteine

e Holzbrennstoffe

e Griingutannahme

6-0 - info@tregeo-gmbh.de

TreGeo GmbH Altenstadter Str. 16 - 93413 Cham

Gartenbedarfsartikel

ERDEN, RINDEN UND MEHR...

Ga rten raritaten

Naturllch gestalten mit Naturstein
Alte und neue Granittrége — Brunnen — Saulen —
Miihlsteine — Bronzefiguren — Springbrunnen
OASE-Teichzubehér Firma Czernei

Sillertshausen, 84072 Au, Tel. 08752/3 15, www.czernei.de

Hochbeete

Hochheete mit verzinkten Metallrahmen, Bretter ca. 50 mm stark
Fast jede GroBe lieferbar, einfache Montage, hauslbauer-noeham@t-online.de,
Telefon 087 26/15 68, Telefax 087 26/91 08 12, www.hauslbauer-sohn.de

ESTAST lhr Hochbeetspezialist seit fast 20 Jahren!

Hochbeete aus Holz und feuerverzinkiem Eisen ab
195,- € und Hochbeet-Zubehdr
Fa. ESTAST e Tel. 08574-290 e Fax 1330
www.estast.de e office@estermeier.de

Hochbeet

Komposter

# mit und ohne Holz erhaltlich

® stabiles Grundgestell aus
Verscr

@ 4 cm starke Lamhenbohlen
rundum herausnehrnbar

HOCHBEE TE WANDBEE TE

« mit Lérche natur o. Fichtenholz impr.
® in 8 verschiedenen Grofen erhaltlich
(auch als Doppel-oder Dreifachsilo)
e sehr schnelle Verrottung

@ die unteren 2 Latten herausnehmbar

Z- Beton-Scholz, Tel. 08062/5612, Fax 08062/6038
83052 Bruckmiihl, www.scholz-betonwerk.de

1s

ANTON KASTENMULLER
HOLZBE- UND VERARBEITUNG

Tel. 08065 1274 www.kastenmueller-holz.de
Fax 08065422 info@kastenmueller-holz.de

Keltereigerate

Alles fir die Garmost und Saftherstellung - Prospekte kostenlos

1 Hydraulik- Pasteuri-
pressen in Handpressen siergerét
2 GroBen in mitden
Korb- und 3 GréBen ?{lelen_Mog—
Plattensystem ichkeiten Mostpumpen aus
und Edelstahl samt
Leistungen  Schlduchen usw.

J. Wolf, Schiitzenstr. 14, 89312 Giinzburg/D., Telefon 08221/55 94, Fax: 08221/2 16 29

WIR BIETEN MEHR

perfekte Spitzenqualitdt aus Bayern
(iber 300 Rasenvariationen erhdltlich
Lieferung innerhalb von 24 Stunden

Schwab Rollrasen GmbH - Haid am Rain 3 - 86579 Waidhofen
Tel. +49 (0) 82 52/ 90 76-0 - www.schwab-rollrasen.de

Mehr als 1000 Sorten

Flistorische & Moderne Rosen

GZARTNEREI REICHERT

BahnstraBle 17, 96175 Pettstadt, Tel. 09502/244
mail@gaertnerei-reichert.de

Riesenauswahl an
nostalgischen, modernen
und robusten Gartenrosen

Gdsen von

Schultheis

seit 1868

Katalog 06032-925280 www.rosenhof-schultheis.de

Veredelungsunterlagen

Obstwildlinge, Typenunterlagen und Veredelungszubehor
Fa. Lutz, 85077 Manching, Telefon/Fax o 84 59/99 50 68
www.veredelungsunterlagen.de
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Bio-Saatgut - einfach gartnern und genieBien:
mehr als 1.200 auserlesene und bewahrte Sorten;
alte und vergessene Gemiisesorten, Blumen, Krauter.
Telefon +49 (0) 9331 9894 200 / www.bio-saatgut.de

Winterharte Staudenschétze.
Uber 1200 Arten und Sorten in Eigenproduktion.

Aktuelle Highlights:
Begondere Zwiebelblither

Staudengartnerei

Drachengarten Inh.: 0. Schober und A. schendel | GbR

Gaissing 40 | 94374 Schwarzach | Telefon: 0 99 62 / 86 290 15
stauden@drachen-garten.de | www.drachen-garten.de

NATURZAUN

Naturbelassenes Kastanien- und
Robinienholz fiir den Auﬂenberelch

Ruhdorfer Naturholz GmbH J
Klosterstr. 19, 84175 Johannesbrunn
Tel. (08744) 967842

www. naturzaun com

Robinien

Samereien Gartenmarkt
4,
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in verschiedenen Va

Gartenmarkt

Gdrtnerei | Schaugarten | Warenladen | Ort der Gartenkultur | eShop
Schmetterlingsweiden | Bienen-N&hrpflanzen | Heimische Wildstauden

Berg-Flockenblume

Jungviehweide 3 | 89257 Illertissen
www.gaissmayer.de

taudengdrtnerei
GaiRmayer

Veranstaltungskalender APRIL

3553 Schiltern / Osterreich

P

auf Schloss Weingartsgreuth

Einer der schonsten Gartenmarkte Deutschlands
mit rund 150 Ausstellern in 96193 Wachenroth!

. Qo

@cksgu\l)ﬁ _," BEREICHERUNG FUR BLUMEN-FANS:

piell
cesy vt $PERL'S TAGELES
 ChAMELEON

JETZT ALS SAATGUT ERHALTLICH!

www.sperii.de - Jetzt gratis den neuen Gartenzeit-Katalog anfordern!

Botanische Steck- und Héngeetiketten

Fa. SCHILDER-HEINRICH

95189 Koditz - Tel. 09295/210 - Fax 1293
www.pflanzenetiketten.de

Di 1.5.: »GroBer Bio-Jungpflanzen- & Raritdtenmarkt«

Erleben Sie 500 verschiedene Kulturpflanzen in einem historischen Ambiente.
Gartenkiiche & Gartenfithrungen sowie Veranstaltungen.

Weitere Infos: www.arche-noah.at; Obere StraRe 40, Schiltern/Niederdsterreich

89257 lllertissen

ARIOBEET,

Sa 7.4.,9-17 Uhr: nKraut & Krempel« Krautervielfalt, Gartenflohmarkt, Rahmen-
programm. Staudengartnerei Gaimayer, Jungviehweide 3, www.gaissmayer.de

GroBe Apfel- und Birnenausstellung mit ca. 250 Sorten
am 13.und 14. Oktober 2018 in Ebermergen (Lkr. Donauworth)

Wer Interesse hat, die Friichte nach der Ausstellung zu libernehmen
kann sich gerne beim 1. Vorstand des OGV Ebermergen Thomas Low
melden.

Tel.09099/966246, Mail: thomas.loew@gmx.de

Gewinner unseres Flori-Ratsels Januar

Markus Stockl, Baunach; Johanna Hirmer, Cham; Julia Reichgru-
ber, Altenmarkt; Sonja Fischer, Polling; Florian Schuster, Sauer-
lach; Leopold Elsner, Bayreuth; Johannes Haas, Niirnberg; Zeno
Ellinger, Haag; Theresa Feiner, Waldmiinchen; Gloria Oswald,
Rinchnach. Losung: es fehlt kein Blatt

Gewinner unseres Flori-Ratsels Februar

Lukas u. David WeilRgraber, Wiesloch; Emilian Tafelmeier, Altdorf;
Jana Flassig, Wellheim; Agnes Heigl, Schweitenkirchen; Evi Schus-
ter, Tittmoning; Pauline Miiller, Memmelsdorf; Sara Boé, Eibel-
stadt; Marina Stimmer, Neuching; Helena Engel, Hilpoltstein;
Vinzenz Huber, Weiding. Losung: 5 Fehler
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Ostern ohne Osterhase?
Das geht ja wohl

Wie viele Ostereier
sind hier auf der Seite zu
finden? Zahle sie und
schreibe die Losung auf

eine Postkarte. N
7

Schicke die Postkarte bis zum 12.
April an den Obst- u. Garten-
bauverlag. Du kannst dann einen
tollen Preis gewinnen.

ausgerechnet ein Hase?

etzt erwacht die Natur zu neu-
Jem Leben. Immer mehr Tiere
zeigen sich und kommen sogar bis
in unsere Garten. Besonders Hasen und
Fiichse werden in der Ndhe mensch-
licher Siedlungen gesichtet. Die Hasen
gelten als Sinnbild fiir Fruchtbarkeit. Sie
bringen ihre Jungen im Friihling zur Welt.
Daraus hat sich die Vorstellung entwi-
ckelt, dass der Hase die Ostereier in den
Garten versteckt. Bevor es den Osterha-
sen gab, glaubte man, dass der Fuchs die
Ostereier bringt. Erst vor etwa 60 Jahren, [6ste ihn
der Hase ganzlich ab.

Dass Hiihner an Ostern eine wichtige Rolle spielen,
ist klar. Denn schlieBlich sind sie es, die die Eier le-
gen, welche dann bunt bemalt und verziert werden.

Dann ist da noch das Osterlamm. Die Juden schlach-
teten am Passahfest (also an Ostern) ein Opferlamm
zur Ehre Gottes. Daher wurde das Osterlamm
zum Sinnbild fiir Jesus Christus, der am
Karfreitag am Kreuz gestorben und
an Ostern wieder auferstanden ist.
Das Lamm symbolisiert auch seine
Unschuld. Bei vielen Leuten gibt
es an Ostern Lammbraten. Eine Spezialitdt ist
auch, Osterlammer aus Riihrteig herzustellen

und in einer speziellen Form zu backen.
A .

In der Rhon (Hessen) bringt sogar ein Storch
die Ostereier. Die Kinder diirfen dort schon am
Griindonnerstag die Osternester suchen. Au-
Rerdem gibt es ein Hefegebdack, das aussieht

wie ein Storch und in den Farben Griin, Rot,

Weils und Gelb bemalt ist. Griin steht dabei
fir Hoffnung, Weils fiir Reinheit, Rot fir die Liebe

und Gelb fiir ewiges Leben. Die Idee, dass der Storch
die Eier bringt, kommt wohl daher, dass im Marz und
April die Storche aus ihren Winterquartieren in Afri-
ka und Asien zurlickkehren und mit ihrer Ankunft den
Frithling verkiinden.

Ostern im Blumenkasten

Fiir den Blumenkasten oder als Deko fiir den Osterfriih-
stiickstisch kannst du lustige Ostertier-Stecker basteln.
Zeichne Fuchs, Hase, Lamm, Storch oder Huhn. Klebe
die Bilder auf Karton und schneide sie aus. Jetzt brauchst
du nur noch ein Schaschlikstibchen mit Klebestreifen auf
der Riickseite zu befestigen. Fertig sind die Osterstecker!
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TI-\G DER OFFENEN GARTNEREI

Zahlreiche Mitgliedsbetriebe des Bayerischen Gartnerei-Verbandes
prasentieren die Pflanze des Jahres 2018:

L UNSER SUNN'IBG'I B L,

Die beteiligten Gartnereien finden Sie unter: www.tag-der-offenen-gaertnerei.de




